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Die Wellnessresidenz Schalber**
***s liegt auf dem Sonnenpla-
teau von Serfaus-Fiss-Ladis. Ein
Logenplatz „with a view“ für ein
SPA-Erlebnis, wie es schöner
nicht sein könnte. Pures Som-
merfeeling in den Bergen. Das
Topping: Erlesene Kulinarik, Le-
bensfreude und jede Menge Na-
tur.

Alles, was guttut, bringt die
Wellnessresidenz Schalber*****
s auf den Punkt. Wenn der Som-
mer die Herzen erfreut, dann
verlagert das exklusive Hotel in
den Bergen von Serfaus das
Wellnesserlebnis nach draußen –
dorthin, wo die Luft glasklar ist,
die Wiesen saftig grün und das
Panorama eine Augenweide. Wie
ein Garten Eden schmiegt sich
der malerische Wellnessgarten
des Schalber in die Natur. Hotel-
gäste geben sich hier vollends
der Entspannung hin – unter der
Sonne, mit Naturteich, Garten-
sauna und Ruhelounge, mit be-
zaubernden Plätzchen für den
privaten Rückzug. Das Schalber
ist ein renommiertes Hideaway,
um Balance zu finden und den
Alltag abzuschütteln. Auf 5.000
m2 Wellnessfläche, die alle Stü-
cke spielt, entschweben Gäste

dem Alltag. Die Wellness-, Spa-,
Vital- und Bäderwelt ist mit drei
Relax-Guide-Lilien ausgezeich-
net. Regenerierende Aromen,
wunderbare Bäder, traumhafte
Beauty-Anwendungen – hier ge-
nießt man eine kraftspendende
Auszeit in den Bergen. Fünf
Sterne Superior verpflichten. Die
Wellnessresidenz Schalber über-
zeugt mit exquisitem Interieur,
Stil und Geschmack. Gaumen-
freuden auf höchstem Niveau
werden vom hervorragenden
Frühstück bis zum Fünf-Gänge-
Wahlmenü am Abend serviert.
Aus frischen, gesunden und erst-
klassigen Zutaten erschaffen
Meisterköche Menükreationen,
die das Auge ebenso begeistern
wie den Gaumen.

… viele Gourmets kommen in
die Wellnessresidenz Schal-
ber

Der Küche eilt der beste Ruf vo-
raus. Im stilvollen Ambiente
Platz nehmen, exzellenten Ser-
vice genießen und sich von erle-
senen Genüssen verwöhnen las-
sen. Das gehört zu einem gelun-
genen Urlaub dazu. Die Menüs
werden nach modernen ernäh-
rungswissenschaftlichen Er-

kenntnissen und ausschließlich
mit sorgfältig ausgewählten Zu-
taten zusammengestellt – vom
großzügigen Frühstücksbuffet
über das Mittagsbuffet mit köst-
lichen Variationen für den klei-
nen Hunger zwischendurch, von
hausgemachten Mehlspeisen am
Nachmittag bis zum Fünf-Gänge-
Dinner mit Elementen aus der
Vollwertküche. Auf Wunsch be-
reitet das Küchenteam auch
Diät- bzw. Trennkost zu. Aus
dem umfangreichen Weinkeller
kommen erlesene Weine, die die
Wellness-Gourmetküche beglei-
ten.

Die Schalber-Welt des Genusses,
der Entspannung und des Luxus
ist eingebettet in eine atembe-
raubende Sommerlandschaft.
Serfaus-Fiss-Ladis zählt zu den
schönsten Sonnenplateaus der
Alpen. Es geht hinaus zum Wan-
dern und Biken. Wer den Adren-
alinkick sucht, kommt zum
Canyoning und Klettern. Ein
Sprung in den kristallklaren
Bergsee oder lieber ein Picknick
am Berg – outdoor ist der Som-
mer einfach am allerschönsten.
Wer bei seinen Ausflügen die
Karte zückt, ist klar im Vorteil.
Mit der SUPER. SOMMER. CARD.
genießen Aktive jede Menge Fe-
rien in Serfaus-Fiss-Ladis. Viele
Highlights warten in der Well-
nessresidenz Schalber auf die
kleinen Gäste. Die Fun- & Action
Area ist ein wahres Highlight für
den Familienurlaub. Das Family

Spa ist für die jüngsten Well-
nessgäste reserviert. Badespaß
im 20 Meter Sportschwimmbe-
cken und im Kinderfreibecken –
die Kids lieben das Schalber.
Denn hier dürfen sie Kind sein,
ohne dass sie die Erwachsenen,
die sich erholen möchten, stö-
ren.

Familie Schalber und ihr Team
erfüllen ihr beeindruckendes
Wellnessresort mit Herzlichkeit
und familiärer Atmosphäre. Kul-
tivierte Eleganz und dezenter Lu-
xus sind ihre Passion.

Vorteilspauschale
(23.06.–15.10.23)

Leistungen: 7 Tage Schalber-
Verwöhnpension, tolles Wander-
und Erlebnisprogramm, 1 Kaiser-
bad pro Zimmer (bis 15 Uhr),
Super.Sommer.Card mit kosten-
loser Benutzung der Bergbahnen
von Serfaus und Fiss – Preis p.
P.: ab 1.519 Euro

Short Stay 
(23.06.–15.10.23)

Leistungen: 4 Tage Schalber-
Verwöhnpension, tolles Wander-
und Erlebnisprogramm,
Super.Sommer.Card mit kosten-
loser Benutzung der Bergbahnen
von Serfaus und Fiss – Preis p.
P.: ab 846 Euro

www.schalber.com

Wellnessresidenz Schalber*****s
Ich gönn mir etwas Besonderes!

  © Wellness Residenz Schalber.
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Das preisgekrönte Quartett um Sän-
gerin Karoline Weidt veröffentlicht
sein Debüt-Album Inviting: Es ver-
eint die Energie und Komplexität
des Jazz mit der Eingängigkeit des
Pop. Jeder Ton und jede Struktur
hat Bedeutung und verweist auf
eine edle Ästhetik. „Ich suche die
Schönheit in den Details und kreiere
daraus meine Musik“ verrät die
Sängerin und Komponistin Karoline
Weidt zu ihrem Album Inviting.

Will you come and take me
to a place I’ve never been?
Far beyond my phantasy,
so far from where I use to be.

Bereits mit dem ersten Ton wird
eine intensive Stimmung erzeugt,
die das Publikum zu verzaubern
vermag. Während Karoline Weidts
sphärische Vokalisen vor Leichtig-
keit schweben, steht sie mit ihrer
natürlichen Präsenz im Zentrum des
Sounds. Innerhalb ihrer detailrei-
chen Arrangements bewegt sich das
Quartett flexibel durch ungewöhnli-
che Harmonien, energievolle Soli
und mehrstimmigen Gesang. Ein

fluides Zusammenspiel, voller Spon-
tanität und Mut: "Wir geben uns
Raum zu riskieren, um die Magie
des Moments heraus zu kitzeln und
so uns selbst und das Publikum zu
überraschen.”

Inviting ist der nächste Meilenstein
in der beständigen Karriere des Ka-
roline Weidt Quartet, nach dem Ab-
räumen einiger Preise wie dem des
Festival da Jazz #nextgeneration,
Junger Münchner Jazzpreis und
Blue Note Poznań Jazz Competition
und der Veröffentlichung der hoch-
gelobten Debüt-EP The Dream im
Jahr 2021. Sie veröffentlichen es
beim Label Double Moon Records in
Kooperation mit der Jazzthing Next
Generation.

Pressestimmen:
“vielseitig, unerwartet und sehr
feingearbeitet” Ulrich Habersetzer,
BR Klassik
“Formation von Hochbegabten”
Wolfgang Fricke, thatjazz.de
“stilsicher und geschmackvoll”
Wolfgang Fricke,
jazzreportagen.com

„Karoline Weidt gehört aktuell si-
cher zu den vielversprechendsten
Sängerinnen“ Oliver Hochkeppel, SZ

Besetzung: Karoline Weidt (voc,
comp); Loreen Sima (b); Mikolaj
Suchanek (p); Valentin Steinle (dr) 

Website: 
https://karolineweidt.de/
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preisgekrönt, mitten am Land
und dabei so erfrischend modern

Das Hotel Hinteregger ist ein be-
sonderes Refugium mitten in
Matrei, am Fuße der Osttiroler
Berge. Mehrfach wurde seine
extravagante Architektur ausge-
zeichnet – zeitgemäß und mo-
dern. Und dennoch gibt es hier
noch eine hoteleigene Landwirt-
schaft, ein duftend-blühendes
Bauerngartl, viel Ruhe, Natur
und Gemütlichkeit. Wanderer,
Bergsteiger und Biker machen
sich vom Hotel Hinteregger auf
den Weg in den Nationalpark
Hohe Tauern. Um anschließend
im Naturpool abzutauchen und
das Flair dieses urban-ländlichen
Hauses zu genießen. 

Matrei in Osttirol liegt im Herzen
des Nationalparks Hohe Tauern –
Mitteleuropas größter National-

park. Majestätisch erheben sich
rundherum unzählige Dreitausen-
der, darunter der Großglockner
und der Großvenediger. Natur in
allen Höhenlagen, soweit das
Auge reicht. Matrei ist ein idylli-
sches Dorf, in dem Tourismus
sanft und nachhaltig gelebt wird.
Katharina Hradecky ist im Hotel
Hinteregger die Frau des Hauses.
Sie beschreibt die Philosophie ih-
res Hotels treffend: „Wir bewah-
ren die Traditionen des Alten im
Zusammenspiel mit Innovation,
moderner Architektur und De-
sign. Die Menschen im Hintereg-
ger und die Gemütlichkeit bleiben
die „Alten“. Mein Vater bringt die
Produkte aus der eigenen Land-
wirtschaft in die Küche, unsere
treuen Mitarbeiter geben täglich
ihr Bestes. Zusammen sprechen
wir nach wie vor unseren Matreier
Dialekt und leben die Geschichten
von früher weiter.“

Die Umgebung des Hotels Hin-
teregger steckt voll ursprüngli-
cher Landschaften. Geführte Na-
tionalparkwanderungen verbin-
den das Naturerlebnis mit Wis-
senswertem. Das einzigartige
Gschlößtal gilt als der schönste
Talschluss der Ostalpen. Von
dort eröffnet sich ein unvergess-
licher Blick über die imposante
Gletscherwelt rund um den
Großvenediger. Majestätische
Berge, beeindruckende Panora-
men, ein riesiges Wegenetz für
alle Könnerstufen, Almen, Hüt-
ten – ob beim Wandern oder Bi-
ken – es ist unbeschreiblich
schön in den Osttiroler Bergen.
Die Kalser Glocknerstraße führt
in das malerische Ködnitztal.
Von dort genießt man den bes-
ten Blick auf den Großglockner.
Hier starten auch zahlreiche Hüt-
ten- und Bergtouren in die
Glockner- und Schobergruppe.
Zum Rafting oder Canyoning
geht es auf die Isel – der letzte
unverbaute Gletscherfluss der
Alpen. Am Fuße der Lienzer Do-
lomiten, ca. 30 Kilometer von
Matrei, liegt der Golfclub Dolomi-
tengolf.

Es sind wunderbare Tage drau-
ßen in den Bergen, Wiesen und
Dörfern, die auf Gäste des Ho-
tels Hinteregger warten. Davor,
danach, dazwischen machen es
sich Sommergenießer am ro-

mantischen Naturpool des Hau-
ses bequem. Das solarbeheizte
Wasser ist kristallklar und lädt
zum Badevergnügen ein. Die
Substanzen der Landschaft –
Stein, Lehm, Holz und Wasser –
prägen den Wellnessbereich.
Glas verbindet das Innen und
Außen optisch. Hier leben Körper
und Seele auf. Ebenso im
Restaurant und der Bauernstu-
be. Ehrliche traditionelle Tiroler
Küche aus hauseigenen und re-
gionalen Produkten zeichnet die
Küche aus. Das Gemüse und die
Kräuter kommen aus dem eige-
nen Garten, Kraut und Kartoffeln
vom Feld, das Fleisch zu einem
großen Teil vom eigenen Hof.
Sogar der Apfelsaft wird aus den
eigenen Äpfeln gepresst. Alle
Weine stammen von österreichi-
schen Winzern, die Gastgeber
wählen die guten Tropfen mit
Bedacht aus. Slow Food auf Ost-
tirolerisch.

„Fremdenzimmer“ hat man frü-
her gesagt, Gäste des Hotels
Hinteregger sind Freunde. Das
mit viel Liebe und Fingerspitzen-
gefühl weiterentwickelte Traditi-
onshotel ist ein Stück Urlaubs-
heimat, Teil schöner Erinnerun-
gen an besondere Raus-Zeiten
im Jahr.

www.hotelhinteregger.at

© Anna Fichtner (Hotel Hinteregger)
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Im Urlaub sollte auch die Seele
eine Auszeit nehmen können.
Das gelingt leichter, wenn Well-
ness-Treatments, Wohlfühlbä-
der, Massagen, Achtsamkeit-
strainings oder Yoga dazuge-
bucht werden können. Im Berg-
dorf Prechtlgut in Wagrain ge-
hört das zum Verwöhnangebot –
und ab Mai sogar ein privater
Pool.
Das Bergdorf Prechtlgut liegt in
Wagrain, mitten in der Natur
und nur 70 Kilometer von der
Mozartstadt Salzburg entfernt.
Ein Urlaub in einem der Chalets
mit dem „Charme von gestern
und dem Luxus von heute“
bringt Körper, Geist und Seele in
Schwung. Umso mehr, wenn das
Angebot von Gastgeberin Carina
und den Wellness- und Yoga-Ex-
pertinnen angenommen wird:
Massagen, Spa-Behandlungen
und Wohlfühlbäder reihen die
Prioritäten im Leben neu und
sorgen für innere Balance. Und
die brauchen wir alle, sind wir
doch in unserem „Multioptionsle-
ben“ mit ständigen Entscheidun-
gen, Unruhe und Ängsten kon-
frontiert. Auch bei Yoga, pro-
gressiver Muskelentspannung
oder Achtsamkeitstraining lernen
Chaletgäste, Stress abzubauen.
Wird die Atmung bewusst ver-
langsamt, werden auch Geist
und Körper ruhiger. Das alles
funktioniert besonders gut im
Ambiente des Bergdorfs Prechtl-
gut, inmitten der Naturland-
schaft in den Salzburger Bergen. 

Vom Alltag abtauchen im priva-
ten Alm-Spa

Auch die private Wellnessoase in
den Prechtlgut-Chalets stellt den
Alltag ins Abseits. Beim Saunie-
ren und Baden zählt nur das Hier
und Jetzt. Vom kritischen relax-
guide.com gibt es für das durch-
dachte Angebot mit Sauna-
Dampfkabine, freistehender Ba-
dewanne, Rainforest-Dusche,
Ruheraum und Hot Tub auf der
Terrasse seit Jahren einen Spa
Award. Verwöhnte Genießer ha-
ben ab Mai 2023 eine weitere
Option: die neue Pool Luxury
Lodge mit privatem und beheiz-
tem Outdoor-Infinitypool. Der
Blick in die Wagrainer Berge tut
beim Schwimmen ein Übriges,
um den Kopf auszuschalten und
den Körper zum Schweben zu
bringen. Echtes „Cocooning“
fernab von Job, Society und All-
tag. 

Alle Freiheiten für die 
bewusste Auszeit

Einmal nichts planen, Routine
und Optimierungszwang beiseite
lassen – das ist ein Luxus, den
wir uns alle regelmäßig gönnen
sollten. Im Prechtlgut-Chalet
zählt weder der fixe Tagesrhyth-
mus von zuhause, noch der ei-
nes Hotels. Hier gehen die Uhren
ein bisschen anders, und man
lebt in den Tag hinein, wie es ei-
nem beliebt. Morgens begrüßt
schon ein gedeckter Frühstücks-

tisch einen Tag abseits des All-
täglichen. Für den Rest des Ta-
ges ist alles da, was gebraucht
wird, um autark zu sein: Digital-
TV, W-Lan, eine voll ausgestat-
tete Küche. „Urlaub wie damals
mit dem Luxus von heute“ ist
das Motto in dem natürlichen
Wohnambiente mit Stein, Holz,
Leder, Loden und Leinen. 

Viele Urlauber bringt nur die
atemberaubende Natur vor der
Türe „aus dem Häuschen“. Und
abends kann man in der vollaus-
gestatten Küche einmal selber
kochen und danach einen edlen
Tropfen aus dem Winecooler vor
dem offenen Kamin genießen.
Oder soll es vielleicht doch ein

gemütliches Abendessen im
Restaurant nebenan sein? 

Bergdorf Prechtlgut

1 Ü Berg-Chalet – Preis p. P. 295
Euro p. P.*
1 Ü Premium-Chalet – Preis p. P.
345 Euro p. P.*
1 Ü Alpen Luxury Lodge – Preis
p. P. 375 Euro p. P.*
1 Ü Kuschel Luxury Lodge –
Preis p. P. 395 Euro p. P.*
1 Ü Pool Luxury Lodge – Preis p.
P. 785 Euro p. P.*
* Zweierbelegung, jede weitere
P. 160 Euro (6–14 J. 80 Euro)

www.prechtlgut.at

© Bergdorf Prechtlgut
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Auszeit für Körper, Geist und Seele im

Bergdorf Prechtlgut
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In Wagrain, im Herzen einer
traumhaften Wander- und Bike-
region, schmiegt sich THE
MATTHEW – Copper Lodge in die
Natur. Ein unvergleichbarer Platz
für die schönen Seiten des Le-
bens. Mit viel Privatsphäre und
Stil.

Wagrain im Salzburger Land ist
ein schöner Platz für Bergbegeis-
terte – und wer es noch nicht ist,

der wird spätestens beim Anblick
dieser Naturidylle verstehen,
warum es Einheimische und
Gäste hier so oft hinauf zieht auf
die Almen, zu den kristallklaren
Gebirgsseen und imposanten
Berggipfeln. Man muss kein Alpi-
nist sein in Wagrain, um in den
Genuss dieser Bergerlebnisse zu
kommen – aber man kann. Vom
Tal bis in große Höhen kommen
Glücksgefühle auf (auch die Seil-

bahn gondelt hoch hinaus).
Ebenso sind die Biker – egal, ob
mit Rennrad, Mountainbike oder
E-Bike – hier auf dem richtigen
Kurs. Einmal abgesehen von den
verlockenden Bergen, ist THE
MATTHEW – Copper Lodge in
Wagrain in aller Munde. Viel-
leicht deshalb, weil eine große
Persönlichkeit des Ortes na-
mensgebend ist. Sicher aber,
weil sportlichen wie genussfreu-

digen Gästen in diesem
„Ho(me)tel“ ein außergewöhnli-
ches Wohnerlebnis geboten wird.

Die Geschwister Rainer und San-
dra Schönberger sind die kreati-
ven Köpfe und Gastgeber im THE
MATTHEW. Ihr Urgroßvater,
Matthias Schönberger, war Chro-
nist, Dichter und Wissenschafter
in Wagrain (1868-1953) – ein
faszinierender und sehr ge-
schätzter Mensch, dessen Werte
im THE MATTHEW weiterleben.
„Der Ort, an dem heute unser
Hotel steht, war einst ein Feld
eines bäuerlichen Betriebs. 

Unser Urgroßvater erwarb 1913
dieses Grundstück, war aber für
die bäuerliche Arbeit nicht zu be-
geistern. Er widmete sein Leben
den Geistes- und Rechtswissen-
schaften. Als Zeichen der Wert-
schätzung und Dankbarkeit, dass
er uns ein so wunderbares
Grundstück hinterlassen hat, auf
dem wir THE MATTHEW errichten
konnten, haben wir uns für die-
sen Namen entschieden“, erzäh-
len Rainer und Sandra. 

Offenheit, Positivität, Passion,
Wertschätzung – nur einige der
Werte, die im THE MATTHEW
hochgehalten werden. Der Gast
genießt größtmögliche Freiheit.
Die Zimmer, Studios und Suiten
bieten vielfältige Wohnmöglich-
keiten – vom romantischen Pär-
chenurlaub über die Me-Time
ganz allein bis zum Familien-

THE MATTHEW – Copper Lodge
Enjoy great moments in den Bergen von Wagrain

© The Matthew

- 6 -- 6 -

© selinaflaschphotography (The Matthew)

- 6 -



und Freundeurlaub. Bis zu zwölf
Personen können sich hier be-
quem eine Wohneinheit teilen.
Stilsicher und geschmackvoll
sind alle Räumlichkeiten ein Zu-
sammenspiel aus Kupfer, Holz
und Beton, kombiniert mit har-
monischen Farbtönen. 

In den stylischen, top ausgestat-
teten Küchen der Studios und
Suiten, macht es Spaß, sich
selbst ganz nach seinen Wün-
schen kulinarisch zu verwöhnen.
Und ein Blick in den schönen
Garten lässt (Vor)freude auf-
kommen. Inmitten von Blumen
und Wiesen können Hotelgäste
an schönen Tagen den Griller
anheizen und sich an Sommer-
gefühlen erfreuen. 

Das Frühstück, das steht am
Morgen für alle bereit und macht
stark für einen aktiven Tag drau-
ßen in der Natur – beim Wan-
dern, Biken, Klettern, Schwim-
men, Golfen, was das Urlauber-
herz begehrt.

Bei aller Freude an den Outdoor-
Aktivitäten darf man im THE
MATTHEW auch herrlich faul
sein. In- und outdoor lockt der
Pool mit herrlich warmem Was-
ser. Im Naturbadeteich kommt
man dem Naturerlebnis noch nä-
her. Nach einem Bad auf der
Sonnenliege im Grünen chillen,
dazwischen in die Sauna, rasten,
ruhen, träumen – dafür ist die
schöne Gartenoase im THE

MATTHEW wie gemacht. Wenn
die Wanderschuhe ausgezogen
sind und das Bike abgestellt ist,
dann ist die THE MATTHEW BAR
die richtige Adresse: Ein kühles
Bier, ein erfrischender Drink, ein
kreativer Cocktail, ein gutes Glas
Wein, herzliche Menschen und
interessante Gespräche. 

Matthias Schönberger hatte
schon Ende des 19. Jahrhunderts
genaue Wertvorstellungen, nach
denen er sich orientierte. Viele
davon sind heute aktueller denn
je und bilden den Grundstein für
das Walten und Gestalten im
THE MATTHEW. Rainer und San-
dra Schönberger verstehen es,
ihre Wurzeln und zeitgeistige
Gastfreundschaft zusammenzu-
führen – zu einer Gesamtkompo-
sition der „great moments“. 

Self-care is Health-care

Leistungen: 2 Übernachtungen,
reichhaltiges Frühstück, Flasche
Prosecco am Zimmer, Nüsse und
Obstkorb + Ingwershot, 1 x
Sommerfondue/Raclette, Flasche
Mineralwasser pro Tag, Freizeit-
programm: Wandern, Sommer-
rodeln oder E-Biken, 1 x Cocktail
pro Person pro Tag, 1 x diy-re-
lax-set – Preis p. P.: 290 Euro

Mix-it-up

Leistungen: 1 Übernachtung,
reichhaltiges Frühstück, Cock-
tailshot-Begrüßung, Cocktailver-
kostung, Food is the mood? –
Fingerfood is the solution!, Bloo-
dy Mary für den Morgen danach,
Sweat it out – Wellness bis zur
letzten Minute – Preis p. P.: 160
Euro

Who runs the world? Girls!

Leistungen: 2 Übernachtungen,
reichhaltiges Frühstück, Flasche
Prosecco am Zimmer, 1 x Som-
merfondue/Raclette, 1 x Cocktail
pro Person pro Tag, 1 x diy-re-

lax-set, Freizeitprogramm: Wan-
dern, Sommerrodeln, E-Biken –
Preis p. P.: 290 Euro

Short Honeymoon

Leistungen: 2 Übernachtungen,
reichhaltiges Frühstück, Flasche
Prosecco am Zimmer, 1 x Som-
merfondue/Raclette, 1 x Cocktail
pro Person pro Tag, 1 x süße
Überraschung, 1 x Picknickkorb
für ein romantisches Outdoor-
Date, 2 x diy-relax-set, Wellness
auch am Abreisetag – Preis f. 2
Personen: 690 Euro

www.hotel-wagrain.eu
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In der Silberregion Karwendel
gibt es Wanderwege für Groß
und Klein. Tipp: Die wöchentlich
geführten Genusswanderungen,
die Körper, Geist und Seele in
neue Höhen bringen.
400 Kilometer Wanderwege, ein
neuer Weitwanderweg, ein
etwa 730 km² großer Naturpark
und die unendliche Weite im
Meer der Alpen: Die Silberregion
Karwendel und ihr Sommerpro-
gramm bringen Genusswanderer
auf die Beine. Ein Pflichttermin
ist die geführte Tour über die
Lamsenjochhütte zur Engalm am
Großen Ahornboden. Der Tal-
schluss mit über 2.000 Berg-
ahornen vor den imposanten
Karwendelfelsen zählt zu den be-
liebtesten Ausflugszielen der Sil-
berregion Karwendel. Im Som-

mer weiden rund 600 Kühe auf
der lieblichen Hochebene. In der
Engalm gibt es eine Schaukäse-
rei und einen Bauernladen. Wer
den Eng-Bus (jeden Mittwoch)
von der Silberregion Karwendel
über den Achensee hinauf zum
Naturdenkmal Großer Ahornbo-
den und dem Almdorf Eng
nimmt, hat noch Luft für einige
schöne Ziele rund um den Gro-
ßen Ahornboden: die Binsalm
mit der kleinen Kapelle aus Kar-
wendelsteinen und der Alm mit
dem dienstältesten Senner im
Alpenpark Karwendel. Auch die
sechs Kilometer lange Tour über
den Ahornboden in den Enger
Grund ist zwar gemütlich, aber
überaus eindrucksvoll.

Bärenrast und Wolfsklamm

Wunderschön ist die Wanderung
von der Bärenrast (1.008 m)
durch den Schluchtwald des
Stallentales zur Stallenalm
(1.323 m). Von dort kann man
über ausgedehnte Almlandschaf-
ten ins alpine Hochgebirge Rich-
tung Lamsenjochhütte (1.949 m)
weiterwandern und zum Großen
Ahornboden absteigen. Für die
anspruchsvolle Tour über 1.000
Höhenmeter sind Trittsicherheit
und Kondition erforderlich. Zu-
rück ins Tal geht es mit dem
Wanderbus der Silberregion Kar-
wendel. Nicht weniger berau-
schend ist das Naturdenkmal
Wolfsklamm bei Stans. Auf dem
gesicherten Steig mit 354 Stufen
und Holzbrücken gelangen Wan-
derer durch die tosende Klamm
hinauf zum Kloster St. Georgen-
berg.

Traumwandern 
in den Tuxer Alpen

Unberührte Berglandschaften
und gemütliche Almen locken
auch von der gegenüber liegen-
den Talseite hinauf in die Tuxer
Berge. Von der Talstation der
Kellerjochbahn können Höhen-
metersammler hinauf zum Berg-
gasthof Hecherhaus wandern
oder von dort die Kellerjochrun-
de starten. Auf der Tour schweift
der Blick vom Großglockner und
dem Großvenediger im Osten bis
zur Zugspitze im Nordwesten.

Schöne Runden bieten sich auch
am Weerberg: Der Große Pan-
oramaweg führt von der Haus-
statt Richtung Nonsalm und über
den Panorama-Höhenweg weiter
bis zum Lafasteralm-Niederleger
und über Kesselmöser und Wee-
rer Wald zurück zum Hüttegg.
Die Sunnseitenrunde zieht eine
Schleife von der Hausstatt vorbei
an mehreren original erhaltenen
Tiroler Asten (Bergweiden auf
halber Höhe) und wieder retour.
Beide Runden sind einfach bis
mittelschwierig, aber jeweils
über zehn Kilometer lang.
www.silberregion-karwendel.com
Silberregion Karwendel: Som-
merprogramm mit geführten
Wanderungen

MO: Kräuterwanderung in Weer
DI: Wanderung von der Bergsta-
tion Kellerjoch zur Kellerjochhüt-
te – Alt. Mit dem Hüttentaxi in
die Loas.
MI: Genusstour über die Lam-
senjochhütte zur Engalm –
abends: Sagenerzählung auf
Schloss Tratzberg.
DO: Stadtführung durch die Sil-
berstadt Schwaz (keine Anmel-
dung erforderlich) – Alt. E-Bike-
Tour rund um Schwaz.
FR: Mit dem Hüttentaxi zur Wei-
dener Hütte
Anmeldungen immer bis zum
Vortag um 16:00 Uhr telefonisch
beim Tourismusbüro

www.silberregion-
karwendel.com

Silberregion Karwendel
Genusswandern zwischen Karwendel und Tuxer Alpen

© Mia Maria Knoll (TVB Silberregion Karwendel)
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Bergluft und Blumenduft  

Das Allgäu ist ein wahres Para-
dies für alle, die die Natur lie-
ben. Satte Bergwiesen wechseln
mit dichten Wäldern und ma-
jestätischen Gipfeln. In allen Hö-
henlagen sind die Wanderer un-
terwegs. Gipfelstürmer erklim-
men die höchsten Berge der Re-
gion. Hochvogel, Großer Krot-
tenkopf oder Mädelegabel sind
klingende Namen. Abenteurer
durchwandern die Starzlach-
klamm. Beschaulich genießen
die gemütlichen Wanderer auf
den sonnigen Höhen der Region
die Landschaft. Eines haben alle
gemeinsam: Sie erleben unbe-
rührte Natur, kristallklare Was-
ser und reine Bergluft. Auf dem
Bolsterlanger Horn und dem Of-
terschwanger Horn liegen
Deutschlands schönste Blumen-
berge. Ab Juni sind die Berghän-
ge mit einem rosafarbenen Blu-
menmeer von Alpenrosen über-
zogen. Gäste des Parkhotels
Burgmühle****s im Naturdorf
Fischen starten direkt beim Hotel
in das Naturerlebnis. Sie erhal-
ten von Mai bis November das
Sommer-Bergbahnticket der
Oberstdorfer und Kleinwalserta-
ler Bergbahnen als Zusatzleis-
tung.

Das Parkhotel Burgmühle ist ei-
nes der führenden Hotels in der
Region. Idyllisch und ruhig liegt
es direkt an einem Park und
doch zentral in dem beschauli-

chen Fischen. In einem exklusi-
ven Wellnessbereich mit Außen-
und Innenpool, mit acht Saunen,
Kosmetik und Massagen, mit
Sole, Dampfbad, schönen Ruhe-
bereichen und Liegewiese am
Mühlbach erfährt der Sommer
einen „Frischekick“. Im neuen
„Wintergarten“ lassen Wellness-
gäste im hellen, einladenden
Ambiente die Seele baumeln und
die Entspannung auf sich wirken.
Ein Sprung in den klaren Ge-
birgsbach, der am Haus vorbei-
fließt, bringt die gesunde Abküh-
lung nach dem Saunagang. Pro-
fessionelle Trainer bieten täglich
ein Bewegungs- und Entspan-
nungsprogramm für mehr kör-
perliche und mentale Vitalität.
Wer sich in den Bergen lieber auf
einen Wanderführer verlässt,
schließt sich im Parkhotel Burg-
mühle einer der zahlreichen ge-
führten Wanderungen an. Für
die Radfahrer gilt: Egal ob Fahr-
rad oder E-Bike, Mountainbike
oder Rennrad – Rad- und Bi-
kestrecken gibt es für alle An-
sprüche.

Für die Gaumenfreuden sorgt die
vielfach ausgezeichnete Küche.
Von früh bis spät werden die
Feinschmecker verwöhnt. Erst-
klassige Produkte, hohe Kreativi-
tät und Qualität, einfallsreiche
Zubereitung, ausgewählte Weine
und ausgezeichneter Service ge-
hen im Parkhotel Burgmühle
Hand in Hand. Täglich kreieren
der Küchenchef und sein Team

feinste Allgäuer Küche mit regio-
nalen Zutaten. Wer seinen Som-
merurlaub „light“ gestalten
möchte, ist herzlich eingeladen,
die vegetarischen Köstlichkeiten
des Hauses zu genießen.

Bergsommer
(03.09.–08.10.23)

Leistungen: 7 Nächte mit Well-
nesspension, Wellnessgutschein
im Wert von 40 Euro, großes
Frühstücksbuffet, Mittagsbuffet,
Nachmittagskaffee, Kuchen und

Obst, alkoholfreie Softgetränke
bis 17 Uhr, 5-Gänge-Gourmet-
Abendmenü, Galadinner und
wechselnde Themenabende,
SPA-Bereich, PKW-Abstellplatz,
Allgäu Walser Card – Preis p. P.:
ab 1.197 Euro (inkl. 5% Ermäßi-
gung ab 7 Ü, 29–32 m²)

www.parkhotel-
burgmuehle.de

Parkhotels Burgmühle****s
Ausspannen und genießen im „Wellnesshotel 2022“

© Photographie Monschau (Parkhotel Burgmühle)
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Einfach einmal alles hinter sich las-
sen. Den Alltag, den Stress und die
Verpflichtungen. Sich Zeit nehmen
für den Körper, die Gesundheit und
den Geist. Dafür gibt es jetzt einen
besonders schönen Ort: Das MY
MAYR MED Resort im idyllischen
Bad Birnbach. In das neue Ge-
sundheits- und Wellness-Refugium
kommen Menschen, um zu ent-
schlacken, aufzutanken und neue
Kräfte zu sammeln. Vieles dreht
sich hier um die Ernährung. Denn
eine ausgewogene Ernährung ist
die Basis der Gesundheit. Das wis-
sen wir. Doch wie steht es mit der
Umsetzung?
MY MAYR MED bringt erfahrene
Ernährungsexperten, speziali-
sierte Gourmetköche und ge-

sundheitsbewusste Genießer „an
einen Tisch“. Die besten, saiso-
nalen, regionalen und biologi-
schen Zutaten werden mehrmals
täglich frisch und mit Sorgfalt zu
wohltuenden Köstlichkeiten ver-
edelt. Hier ist Raum und Zeit,
um in Koch- und Ess-Kursen den
Sinn für großartige Aromen zu
schärfen und ein neues Bewusst-
sein für achtsames Essen zu
schaffen. Vorträge und gemein-
sames Kochen bereichern mit
wertvollem Wissen rund um die
Verarbeitung hochwertiger Le-
bensmittel. Und die MY MAYR
MED Philosophie geht noch viel
weiter. Ein reizreduziertes Re-
sort-Ambiente schafft die beste
Voraussetzung, mentale Regen-

erationsprozesse in Gang zu set-
zen. Ein ärztliches Gesundheits-
zentrum fügt sich in eine vielsei-
tige Oase zum Wohlfühlen ein.
Physiotherapie und Beauty spie-
len eine ebenso große Rolle wie
Wellness, Spa, Fitness und be-
hagliches, komfortables Wohnen.

MY MAYR MED entdeckt 
altes Wissen neu

F.X. Mayr-Kuren verbessern die
Eigenkompetenz für gesunde
und bekömmliche Ernährung.
Längst handelt es sich nicht
mehr um Milch-Semmel-Diäten.
Vielmehr beziehen zeitgemäße
Mayr-Kuren nebst der Darmrei-
nigung viele Aspekte mit ein, die
den gesundheitlichen Anforde-
rungen unserer Zeit Rechnung
tragen. Das Ärzte- und Thera-
peutenteam von MY MAYR MED
setzt auf eine einzigartige Kom-
bination traditioneller F.X. Mayr-
Kuren mit orthopädischer Be-
handlung und modernsten Tech-
niken, die so in Deutschland
kaum zu finden sind. 

Sechs Kurstufen werden dabei
durchlaufen, die den Darm reini-
gen, die Verdauung verbessern
und den Körper entschlacken.
Die individuellen Ernährungsplä-
ne sind darauf ausgelegt, Bur-
nout, Gewichtsproblemen, Abge-
schlagenheit, Diabetes, Müdig-
keit, Kraftlosigkeit und Schmer-
zen des Bewegungsapparates
entgegenzuwirken.

MY MAYR MED ist ein Ort, der
uns daran erinnert, wie wichtig
Selbstfürsorge ist. Mit den spezi-
ellen Therapien des neuen Ge-
sundheitsresorts fällt es leicht,
Verbindung mit dem eigenen
Körper aufzunehmen. „Wir
möchten, dass es Ihnen gut
geht“, sagt Bianka Hallhuber, die
Hotelmanagerin. Der neue „Tem-
pel des Wohlbefindens“ hat sich
einen wunderbaren Standort
ausgesucht. 

Eine schier endlose Naturland-
schaft lädt zum Wandern und
Radfahren ein. Der „Bella Vista
Golfpark“ ist nur 600 Meter vom
Hotel entfernt (Gäste des MY
MAYR MED Resort erhalten Gre-
enfee-Ermäßigungen). An war-
men Sommertagen sorgt eine
Radtour entlang der Flusstäler
des Inn oder Rottals für eine er-
frischende Brise. 

Oder ein Besuch im Thermalbad
„Rottal Terme“: 30 verschiedene
Becken sowie 13 Saunen und
Dampfbäder laden zum Entspan-
nen ein. In der Buchung einer
MY MAYR Kur ist zweimal wö-
chentlich der Eintritt in die „Rot-
tal-Terme“ enthalten. Ausspan-
nen, auftanken, echt erholen –
dafür wurde das neue MY MAYR
MED Resort geschaffen.  HYPER-
LINK "https://www.mymayr.de/
angebote" MY MAYR MED Ange-
bote

www.mymayr.de

MY MAYR MED
Ernährungskompetenz stärken und Heilfasten

© Franz Koekeny Pfarrkirchen (MY MAYR MED Resort)
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Der „Große Restaurant & Hotel
Guide“ hat das Angerhof****s
Sport- und Wellnesshotel zum
„Wellnesshotel des Jahres 2022“
gekürt. In der Tat spielt das Ho-
tel im Bayerischen Wald alle Stü-
cke. Genießer lieben es, wenn
der Frühling anklopft, in dem
großartigen Wellnessgarten des
Angerhof entspannte Stunden zu
verbringen. Platz, Natur und
Ruhe, soweit das Auge reicht.
Die Sonne zeigt, was sie kann.
Da kommen der solarbeheizte
Naturpool, das Sole-Freibecken,
der Sky Infinitypool und der Er-
lebnisparcour gerade recht. Au-
genblicke der Ruhe und Gebor-
genheit schenkt die große Well-
nesswelt, in der sich alles er-
denklich Mögliche um Erholung,
Vitalisierung, Beauty und Wohl-
befinden dreht. 

Mit dem Wald Spa setzt der
Angerhof besondere Meilensteine
des Well-Being. Ideenreiche
Wellness-Varianten lassen die
Kraft der Natur auf die Menschen
wirken. Man muss es selbst er-
lebt haben: Im KorallenWald in
die Unterwasserwelt des Ur-
meers eintauchen. Im Kräuter-
Wald die Hommage an Bärlauch,
Blutwurz, Waldmeister und Ho-
lunder spüren. Im Zwitscher-
Wald lassen sich Naturbegeister-
te nieder und lauschen den Ge-
sängen von Rotkehlchen, Buch-
fink, Singdrossel, Bachstelze,
Eisvogel, Uhu und Specht. Der
LichterWald entführt auf eine

einzigartige, multisensorische
Reise in die Welt der Tiefenent-
spannung und des Wohlbefin-
dens. Die Liste ließe sich lange
fortsetzen. Experten haben eine
unglaublich vielseitige und inspi-
rierende Welt geschaffen, die
dem Wellnessgast die heil- und
erholsame Wirkung des Waldes
näherbringt.

Wann könnte es im Bayerischen
Wald schöner sein als im Früh-
ling? Bewegungshungrige kön-
nen wieder nach draußen und
freuen sich an Schneeglöckchen,
Krokus und Narzissen. Unzählige
Wanderwege führen durch die
Landschaft. Die Mountainbiker
sind wieder auf dem Weg. Rei-
ten, Klettern, Nordic Walking –
kaum eine Sportart, die in Sankt
Englmar nicht ausgeübt werden
kann. Sieben Tage in der Woche
begleitet ein abwechslungsrei-
ches Sport- und Aktivprogramm
die Gäste durch den Urlaub.
Selbst über eine eigene Boulder-
anlage verfügt der Angerhof.
Tennis- und Reithallen sowie
Tennisplätze finden sich in un-
mittelbarer Nähe. 

Golfplätze sind in nur 30 Kilome-
tern erreichbar. E-Bikes und
Mountainbikes stehen zum Aus-
leihen direkt im Hotel bereit.
Nach dem Sport – da schmeckt
ein frisch gezapftes, bayerisches
Bier auf der schönen Glasbrun-
nen-Terrasse des Angerhofs.  

Wer sich im Angerhof eine Pause
vom Alltag gönnt, der lässt sich
kulinarisch verwöhnen. Bayeri-
sche Schmankerl oder Vollwert-
küche, Food-Trends oder
Schmackhaftes aus Omas Küche,
Süßes oder gesunde Würze – die
Angerhof-Köche sind in den Kü-
chen von Welt zuhause. In der
Vinothek lagern erlesene Weine
aus ganz Europa.

Angerhof Wohlfühltage

Leistungen: 3 Nächte, täglich
Gourmet-Menü oder Spezialitäten-
buffet, Beauty-Gesichtsbehandlung
(50 Min.) für Sie oder Ihn, Rücken-
Relaxmassage (50 Min.), Sand-
dornöl-Meersalzpeeling in der Soft-
pack-Schwebeliege (30 Min.), täg-
lich Sport- und Aktivprogramm –
Preis p. P.: ab 595 Euro

Kleines Wellness-Intermezzo

Leistungen: 2 Nächte, täglich
Gourmet-Menü oder Spezialitä-
tenbuffet, Wellness-Drink, Beau-
ty-Gesichtsbehandlung (50
Min.), Aromaölmassage, täglich
Sport- und Aktivprogramm –
Preis p. P.: ab 417 Euro 

Kuscheltage

Leistungen: 4 Nächte, täglich
Gourmet-Menü oder Spezialitä-
tenbuffet, Wellness-Drink, Rasul-
ritual klassisch exotisches Bad in
der goldenen Kaiserwanne, Aro-
maöl-Massage, Sport- und Aktiv-
programm – Preis p. P.: ab 699
Euro 

www.angerhof.de

Angerhof****s Sport- und Wellnesshotel
Ausspannen und genießen im „Wellnesshotel 2022“

© (Angerhof)
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Erste warme Sonnenstrahlen,
Frühlingserwachen, es geht in
Richtung Sommer und die Cam-
per sind in den Startlöchern.
Wirkliche gute Nachrichten kom-
men aus dem Vital CAMP Bayer-
bach. Nicht nur, dass das beein-
druckende Resort in den letzten
Monaten mit den renommiertes-
ten Preisen der Branche – da-
runter der camping.info Award
2023 – ausgezeichnet wurde.
Neue exklusive Chalets eröffnen
ihre Türen – Urlaubsträume ab-
seits von Van und Zelt gehen da-

mit in Erfüllung. Groß und Klein
verbringen in den neuen Wohn-
welten des Vital CAMP Bayer-
bach entspannte Tage in der Na-
tur, mit der Extraportion Luxus
und 100 Prozent Privatsphäre.

„Voi schee“ (voll schön) wird der
Sommerstart in jedem Fall. Denn
das neue Pure Skin Care & Beau-
ty Studio hat eröffnet. Genießer
bereichern ihren Fünf-Sterne-
Campingurlaub mit entspannen-
den Massagen, ästhetischer Be-
auty und hochklassigen Ge-

sichtsbehandlungen mit kostba-
rer Naturkosmetik. Was das Vital
CAMP Bayerbach bietet, das ver-
eint die Freiheit und die Vorzüge
eines Campingurlaubs mit den
Benefits eines Luxushotels. Für
noch mehr Wellnessluxus sorgen
das Thermalhallenbad und die
Saunawelt. Wohltuende Extras,
die im Preis für alle Übernach-
tungsgäste inbegriffen sind.

Camper lieben die Nähe zur Na-
tur. Vom Vital CAMP Bayerbach
geht es hinaus zum Wandern

und Radeln, zum Angeln, zum
Golfen oder zu einer Tennispar-
tie. Einfach mal aus dem Alltag
aussteigen und sich vergnügliche
Tage gönnen. Familien können
sich auf viel Spaß am Bolzplatz
und am Beachvolleyballfeld freu-
en. Das Kids-Ferienprogramm im
Vital CAMP ist prämiert und
sorgt für kunterbunten Urlaubs-
spaß. Im Sommer 2023 dreht
sich alles um Ponyreiten, ein
großes Feuerwehrfest und Mal-
kurse für die kreativen Kids, um
Schwimmkurse, Zumba und vie-
les mehr, das happy macht.

„Alles beginnt mit einem Stück
Freiheit“: Das Vital CAMP Bayer-
bach ist ganzjährig geöffnet: Die
Seele baumeln lassen, Kraft und
Energie tanken – beim Aktivur-
laub, beim Wellnesscamping,
beim Genusscampen oder unver-
gesslicher Familienzeit. Zahlrei-
che Auszeichnungen bestätigen,
dass das Glamping-Resort zu ei-
nem der schönsten und besten
Plätze zählt, um das Outdoor-Le-
ben zu genießen. Mit von der
Glamour-Camping-Partie sind im
Vital CAMP Bayerbach – nebst
den neuen Chalets – die nagel-
neuen Design-Mobilheime. Wer
„echtes“ Camping bevorzugt, der
findet 310 Komfortstellplätze mit
weitem Blick in das schöne Rot-
taler Hügelland.

www.vitalcamping-
bayerbach.de

Exklusive News im Vital CAMP Bayerbach
Die Camping-Saison startet

© Matt und Glänzend (Vital CAMP Bayerbach)
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Der einzigartige Uhudler ist DAS
Kultgetränk im Südburgenland.
Beim       Uhudlerfestival am 16.
Mai 2023 dreht sich im Hotel La-
rimar alles um die Weinspeziali-
tät und seine bedeutende Rolle
für die Region Südburgenland. 
Der charakteristische Geruch
und die hellrote Farbe machen
den Uhudler unverwechselbar.
Ursprünglich war der Uhudler ein
Haustrunk, heute gilt er als be-
sondere Weinspezialität. „Rund
140 Hektar Weinbaufläche, vor-
wiegend in den südburgenländi-
schen Bezirken Güssing und Jen-
nersdorf, sind mittlerweile mit
Uhudlersorten bepflanzt und
jährlichen werden es um etwa
15 Hektar mehr. Aktuell gibt es
rund 340 Uhudler-Produzenten –
für viele Familien ein wichtiger
Nebenerwerb“, erzählt Harald
Kaiser, Obmann des Vereines
„Freunde des Uhudler“.

„Wir sehen in der Marke Uhudler
eine große Chance zur Stärkung
der regionalen Wirtschaft“, er-
klärt Larimar Gastgeber Johann
Haberl, dem die Qualitätssiche-
rung guter und gesunder Weine
besonders am Herzen liegt. Der
beste Uhudler des Jahrgangs
2022 wird beim Uhudler-Wein-
festival im Larimar am 16. Mai
2023 prämiert. Eine namhafte
Jury unter der Leitung der Euro-
päischen Weinritterschaft ver-
kostet, bewertet und erwählt
den besten Uhudlerwein im Rah-
men des „Uhudler-Weinturnie-

res“. Larimar-Gäste dürfen sich
auf ein exquisites Uhudler-Gour-
metmenü in sechs Gängen freu-
en. Die Larimar Gourmet-Vital-
küche verwöhnt mit besonderen
Highlights rund um den Uhudler,
wie mit einer feinen Uhudler-
schaumsuppe, Spezialitäten vom
Zickentaler Moorochsen in köstli-
cher Uhudlersauce u.v.m. 

Die ausgezeichnete Weinbeglei-
tung vom Weingut Juliana Wie-
der aus Neckenmarkt lässt Wein-
kennerherzen höherschlagen.
Auch der frisch prämierte Tur-

niersiegerwein wird beim Uhud-
lerfestival verkostet. 

Wellnessauszeit 
mit Uhudlerfestival: 

4 Nächte mit allen Larimar-In-
klusivleistungen zum Top Vor-
teilspreis, inklusive 6-Gänge-
Uhudler-Gourmetabend und
Uhudler-Aperitif am 16. Mai
2023, ab 648 € p.P./DZ (Wein-
begleitung mit 3 Gläsern Wein
mit 15 € Aufpreis), gültig von
14. bis 18.05.2023. 

Uhudler-Gourmetabend inkl.
Weinbegleitung für externe
Gäste: 

Exquisites 6- Gänge-Uhudler-
Gourmetmenü, Uhudler-Aperitif,
Weinverkostung und Weinbeglei-
tung vom Weingut Juliana Wie-
der (inkl. 3 Gläser Wein) am 16.
Mai 2023 ab 17:30 Uhr um 80 €
p.P. 
(Bitte um Reservierung unter
Tel. 03326/55100 oder ur-
laub@larimarhotel.at) 

www.larimarhotel.at
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Hotel Larimar
Uhudler-Weinfestival im 

© Hotel Larimar, Bernhard Bergmann
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STUTTGART 
Hanns-Martin-Schleyer-Halle

02.06.23 Pantera 
07.06.23 Hillsong UNITED 
12.06.23 Wincent Weiss 
15.06.23 Luke Mockridge 
15.07.23 The Hollywood Vampires 
13.09.23 Lewis Capaldi 
14.09.23 Ayliva 
30.09.23 The Boss Hoss 

STUTTGART 
Hanns-Martin-Schleyer-Halle

14.10.23 Die Schlagernacht des Jahres
2023 
27.10.23 SWR1– Das Finale 25.11.23
Let‘s Dance 
27.11.23 Let‘s Dance – Zusatztermin 
02.12.23 RIN: LIVE 2023 
19.12.23 Night of The Proms 2023 
22.12.23 Die Fantastischen Vier 
29./30.12.23 Ehrlich Brothers 
16.02.24 Laura Pausini 
20.02.24 Pietro Lombardi 
24.02.24 Electric Callboy 

STUTTGART 
Hanns-Martin-Schleyer-Halle

02./03.03.24 Cavalluna – Land der Tau-
send Träume 
27.04.24 Mark Forster 
02.06.24 Howard Carpendale 
08.12.23-25.2.24Tutanchamun 

STUTTGART 
Porsche-Arena

15.08.23 Cypress Hill 
07.10.23 Wahnsinn! 
11.10.23 Monika Gruber 
24.10.23 One Vision of Queen 
28.10.23 We love MMA – Mixed Material
Arts 
07.11.23 SIDO 
08.11.23 Ezhel 
11.11.23 Die Prinzen 
25.11.23 Kerstin Ott 
05./06.12.23 Flashdance 
12.12.23 Sarah Connor 
22.12.23 In Extremo 
24.-28.01.24 Holiday on Ice 16.02.24
BHZ 
28.02.24 Nico Santos 
02.03.24 Martin Rütter 
01.05.24 Michael Flatley´s LORD OF THE
DANCE 
04.05.24 Vanessa Mai 
10.05.24 The Show – A Tribute To ABBA 
31.05.24 Bülent Ceylan 
 
STUTTGART Kultur- & 
Kongresszentrum Liederhalle

02.06.23 Dr. Leon Windscheid 
06.06.23 Mike & the Mechanics 
07.06.23 Anastacia 
07.06.23 Paul Panzer 
18.06.23 Hannes und der Bürgermeister 
24.06.23 The Sound of Hans Zimmer &
Johns Williams
25.06.23 Die Unmöglichen – Geballte
Schauspielkunst 
30.06.23 SWR Symphonieorchester 
02.09.23 Hagrids Hütte 
08.09.23 Big Big Train 
11.09.23 Gregor Gysi 
23.09.23 Freshtorge 
27.09.23 Element of Crime 
29.09.23 Blind Guardian 
01.10.23 Spider Murphy Gang & Münche-
ner Freiheit 
01.10.23 Jeremias 
02.10.23 Nino de Angelo – Live mit Band 
05.10.23 Simon & Garfunkel Revival Band
07.10.23 Natasa Theodoridou 
08.10.23 19. Stuttgarter Comedy Night 
09.10.23 Tobias Beck 
10.10.23 The Analogues 

Veranstaltungen

Ferien am Chiemsee
gemu¨tliche, sonnige Ferienwohnung
in Prien am Chiemsee
ab 69,- € /Tag
Tel.: 0172 76 190 76

wwwwwwwwwwww....mmmmyyyy----cccchhhhiiiieeeemmmmsssseeeeeeee....eeeeuuuu

© Marlene_
RahmannKaroline Weidt Quartett

BIX

01.06.2023
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STUTTGART Kultur- & 
Kongresszentrum Liederhalle

21.10.23 Tina Dico 
24.10.23 Bonnie Tyler live 2023 
25.10.23 Vicky Leandros 
02.11.23 Asaf Avidan 
03.11.23 Flying Steps 
04.11.23 Beatrice Egli 
06.11.23 Ferdinand von Schirach – Regen
10.11.23 Jazznights 2023: 4 Wheel Drive 
11.11.23 SWR1 Pop & Poesie in concert 
12.11.23 Dittsche 
22.11.23 Majan 
30.11.23 Konstantin Wecker 
05.12.23 Sasha 
09.12.23 SWR Big Band & Paul Carrack 
10.12.23 Der Nussknacker 
13.12.23 Christmas Moments 
14.12.23 Schwanensee 
17.12.23 Conni – das Zirkus-Musical 
18.-23.12.23 Fack Ju Göthe 
26.12.23 Duo Graceland & Philharmonie
Leipzig 
27.01.24 Böhse Onkelz Symphonien & So-
naten 
05.02.24 Christine Thürmer: Wander Wo-
man – die meistgewanderte Frau der Welt
10.02.24 Bibi Blocksberg 
11.02.24 SIXX PAXX 
23.02.24 Hillus Herzdropfa 
27.04.24 Max Raabe & Palast Orchester 
01.05.24 Dirty Dancing in Concert 

STUTTGART 
Cannstatter Wasen

24./25.06.23 Kessel Festival 2023 
22.07.23 Dieter Thomas Kuhn & Band 
04.08.23 Deichkind 
05.08.23 Cro 
12.08.23 AnnenMayKantereit 

STUTTGART 
Cannstatter Wasen & 
Schleyer-Halle

28.-29.07.23 HipHop Open 

STUTTGART 
clubCANN

12.04.24 OK.DANKE.TSCHÜSS 

STUTTGART 
Club Zentral

09.06.23 Lacrimas Profundere 
03.12.23 Pabst 

STUTTGART 
Friedrichsbau Varieté

02.06.23 Relax – Crazy Comedy Show 
03.06.23 Quatsch mit 3 – Vol. 4 
15.-18.06.23 Marco & Julie – I will find
you 
25.06.23 Ararat 2.0 
30.06.23 Jukebox – die Rock‘n‘Roll Show
mit den Firebirds
01./02.07.23 Jukebox – die Rock‘n‘Roll
Show mit den  Firebirds

STUTTGART 
Friedrichsbau Varieté

06.-09.07.23 Kabaret Kalashnikov – Ta-
verna Stories 
14./15.07.23 Die Absolventenshow der
Berliner 
 Artistenschule
09.10.23 Dui do on de Sell - und du
lach‘sch halt 
10.10.23 Mr. Leu WAITS – Invitation to
the blues 
16.10.23 We love Musicals – Musical De-
luxe 
30.10.23 United Queendom by Duo Little
Finch 
27.11.23 Liebe, Lust und Hexenschuss 
04.12.23 La Nuit de Paris – auf den Spu-
ren der Piaf 
11.12.23 Christmas DELIGHT – Das Weih-
nachtskonzert 
19.03.24 Holger Schüler 

STUTTGART 
Gecko Restaurant 
und Eventlocation

13.10./06.12.23 Die Mirage Show 

STUTTGART 
Goldmarks

08.06.23 TsuShiMaMiRe 
25.06.23 Dwarves 
28.06.23 Zeke 
30.06.23 Bärchen und die Milchbubis 
07.07.23 The Reverend Peyton´s Big
Damn Band 
26.07.23 Teenage Bottlerocket 
28.07.23 Total Chaos 
30.07.23 The Briefs + The Stitches 

STUTTGART 
Im Wizemann

29.05.23 Mario Novembre 
03.06.23 Testament – Exodus – Voivod 
07.06.23 dudes. 
08.06.23 Engin 
08.06.23 Hatebreed 
15.06.23 50 + 2 
16.06.23 Mord auf Ex 
17.06.23 Hundestunde 

Veranstaltungen

© Sandra LudewigAlvin Mills Project

BIX

10.06.2023
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Anfang Februar schlüpften drei
Kea-Küken in den Papageien-Vo-

lieren auf den Subtropenterras-
sen der Wilhelma in Stuttgart.

Zu sehen waren die jungen
Nestorpapageien bisher noch
nicht – Keas sind Nesthocker
und verlassen das Hotel Mama
erst, wenn sie fast so groß wie
die Elterntiere sind. Nun fangen
die drei an, neugierig ihre Um-
gebung zu erkunden und zeigen
sich den aufmerksamen Wilhel-
ma-Gästen.
Keas sind bei den Besucher*in-
nen besonders beliebt, weil sie
sehr verspielt und neugierig
sind. In ihrem Drang, alles un-
tersuchen zu wollen, machen sie
aber auch gerne mal etwas ka-
putt. „Keas kommen aus den
Gebirgsregionen Neuseelands“,
erklärt Volker Grün, Leiter des
Fachbereichs Zoologie. „Da
müssen sie jeden Stein umdre-
hen, um Nahrung zu finden.“
Allzu wählerisch sind sie dabei
nicht - als Allesfresser ernähren
sie sich von Blättern, Früchten
und Samen, aber auch von In-
sekten oder sogar Aas. In ihrer
Heimat haben sie deshalb einen
zweifelhaften Ruf, manche un-
terstellen ihnen gar „kriminelle
Energie“: „Die popeln auch ger-
ne mal die Gummidichtung aus
der Autotür“, weiß Volker Grün.
Selbst Mülltonnen, Rucksäcke
oder Schnürsenkel sind vor den
intelligenten Papageien nicht si-
cher. Eine Gruppe neuseeländi-
scher Vogelexperten hat deshalb
„Road Side Gyms“ entwickelt,
Spielplätze mit Schaukeln, Lei-
tern und Röhren, damit sich die
übermütigen Vögel dort austo-

ben und nicht an den Blechka-
rossen der Zweibeiner.
In ihrer neuseeländischen Hei-
mat wird der Bestand der oliv-
grün gefärbten Papageien auf
etwa 4.000 geschätzt. Im Zoolo-
gisch-Botanischem Garten in
Stuttgart sind die lustigen Vögel
seit 1980 in den Volieren zu se-
hen, seit 1986 werden sie auch
gezüchtet: 107 junge Keas sind
seitdem geschlüpft. So hilft die
Wilhelma mit, im Rahmen des
Europäischen Erhaltungszucht-
programms eine Reservepopula-
tion zu erhalten.
Keas bekommen nur einmal im
Jahr Nachwuchs. Rund vier Wo-
chen brütet das Weibchen die
Eier aus, anschließend werden
die Jungvögel etwa drei bis vier
Monate von den Eltern mit Futter
versorgt, bis sie sich endlich
nach draußen wagen. Sie sind
dann schon fast ausgewachsen,
aber an ihren gelben Augenrin-
gen und den gelben Schnabel-
partien zu erkennen.
In der Kea-Voliere finden die
Jungvögel einiges an Material,
um ihre Neugier und ihren Spiel-
trieb befriedigen zu können –
und die Besucher*innen können
die schlauen Vögel dabei be-
obachten, wie sie mit ihren
Schnäbeln verschiedene Behält-
nisse öffnen oder Kartons zer-
rupfen.
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Wilhelma
Dreifacher Kea-Nachwuchs wird bald flügge
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Der Rupertihof startet mit
viel Wellness in die warme
Jahreszeit

Wenn im Berchtesgadener Land
der Frühling und Sommer erwa-
chen, dann wird auch die Lust
auf ausgedehnte Wellnesstage
geweckt. Durchatmen, ent-
schleunigen, dem Körper Gutes
tun. Im Hotel Rupertihof nahe
der Grenze zu Salzburg gönnen
sich Genießer eine schöne Ich-
Zeit: Der Indoor-Pool- und der
Wellnessbereich bieten viel Frei-
raum, sich zu entfalten – eine
Sauna, ein Dampfbad, ein Ruhe-
bereich und eine Außensauna
sind neu dazugekommen. In der
Außen-Wellness mit Saunen, Ru-
heraum und Whirlpool nehmen
Hotelgäste wohltuende Sonnen-
bäder und genießen die frische
Luft. Rund um das Hotel: Natur
und Ruhe. 

Gleich neben dem Hotel liegt das
beliebte Bergerbad Wellness &
Spa – eine 3.000 m² große Well-
nessoase, die in- und outdoor
von Pools über Saunalandschaf-
ten und Ruheräumen bis hin zu
Bädern und Anwendungen alles
bietet, was Wellnessfreunde su-
chen. Der Eintritt in das Berger-
bad ist für Gäste des Rupertihofs
kostenlos.
 
In Ainring, mitten in ländlicher
Idylle, vereinen sich im Hotel
Rupertihof bayerische Gemüt-
lichkeit, Wellnessluxus und Le-

bensfreude. Während von den
Bergspitzen noch der Schnee he-
runterblitzt, sprießt in den Tälern
das erste zarte Grün. Frühlings-
gefühle liegen in der Luft. Genie-
ßer nutzen die Gelegenheit, um
der milden Sonnen entgegen zu
wandern oder zu radeln und
gönnen sich ein paar Tage Na-
tur-Urlaub. Gäste des Rupertihof
starten an der Haustür zu ihren
Wander- und Radausflügen. Bad
Reichenhall und Berchtesgaden,

Salzburg und das Salzkammer-
gut, der Chiemsee und der Kö-
nigsee – viele schöne Plätze, die
man gesehen haben muss, lie-
gen ganz nah.

Bayern eilt nicht umsonst der
Ruf voraus, dass man hier be-
sonders köstlich speisen kann.
So auch im Rupertihof. „Hausge-
macht“ ist die Devise der Küche.
Und weil es allen schmecken
soll, sind individuelle Wünsche

für die Köche im Rupertihof kein
Problem. Sie sind auch in der ve-
getarischen und veganen Küche
zu Hause. Im gemütlichen Ambi-
ente der Stuben und Restaurants
des Hauses oder im Wintergar-
ten serviert das Rupertihof-Team
bayerische Spezialitäten und vie-
le kulinarische Feinheiten mehr.  

www.rupertihof.de

© (Hotel Rupertihof)
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Rupertihof
Landidylle im Berchtesgadener Land
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… da sind die Bayern Chalets im
Berchtesgadener Land ein heißer
Tipp im Süden Deutschlands.
Mitten in der Natur, und ganz
nahe der Stadt Salzburg, liegt
das ansprechende Wellness-Re-
fugium, das mit viel Privatsphäre
für seine Gäste punktet. Im ei-
genen Chalet verwöhnt ein Pri-
vate Spa, vor der Tür liegt das
3.000 m2 große Bergerbad –
eine erlesene In- und Outdoor-

Wellnesslandschaft. Viel Frei-
raum, viel Wohlgefühl.

Vom kleinen Kuschelchalet mit
45 m2 bis zum großen Luxus-
haus mit 145 m2, offenem Ka-
min und Privatpool bieten die
weitläufigen Bayern Chalets viel
Platz und Annehmlichkeiten für
erholsame Auszeiten. Private
Zirbenholzsaunen in den Cha-
lets, schöne Terrassen, intime

Gärten und Balkone und beheiz-
te, blickgeschützte Außen-Whirl-
pools direkt an den Chalets er-
möglichen ungestörte Me-Time.
Eine exklusive Area mit Ferien-
wohnungen und Appartements
rundet das flexible Wohnangebot
ab. Ausspannen in den eigenen
vier Wänden und dennoch rund-
um verwöhnt werden – diese Ur-
laubserlebnis ist in den Bayern
Chalets Programm. Dies beginnt

mit einem kompetenten Team
an der Rezeption, das sich um
die Wünsche der Gäste küm-
mert, reicht über ein vielfältiges
kulinarisches Angebot im
Restaurant des Refugiums bis
hin zum – auf Wunsch – servier-
ten Gourmet-Frühstück und
Abendessen im Chalet.

In Saunen, Dampfbädern und
Ruheräumen, bei Massagen, Bä-
dern und Anwendungen, in
ganzjährig beheizten Pools und
Whirlpools tauchen Chalet-Gäste
im Bergerbad in die Welt des
Wellbeing ein, ehe sie sich wie-
der in ihrem hochwertig ausge-
statteten Urlaubs-Chalet ein-
igeln. Das Bistro mit einem er-
weiterten Angebot an Snacks
und Getränken kommt für eine
kleine Stärkung gelegen. Wer
gerne in der Natur ist, der ist
hier mit Wanderschuhen oder
Bike unterwegs. Wenn es ein
Stadtbummel sein darf, dann
sind Bad Reichenhall, Salzburg
oder Berchtesgaden ganz nahe.

Gastgeberfamilie Berger hat mit
ihren 5 Sterne Chalets ein Refu-
gium zum Verlieben geschaffen.
Privat sein, wie es schöner nicht
sein könnte. Sich verwöhnen las-
sen mit viel Diskretion und Flexi-
bilität. Wellness mit Boutique-
Charakter und großzügiger Weit-
läufigkeit.

www.bayern-chalets.de

© (Bayern Chalets)

Bayern Chalets
Urlaub im Chalet mit viel Privatsphäre und Genuss
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Das Mia Alpina Family Retreat ist
das einzige Premium Plus-Kin-
derhotel im Zillertal. 100 Prozent
Weiterempfehlungen auf
holidaycheck.at sowie der Tra-
vellers‘ Choice Award auf
tripadvisor.at machen das Haus
von Familie Kobliha zu einer
wirklich empfehlenswerten Ad-
resse für die Sommerferien.
Täglich zwölf Stunden Kinderbe-
treuung, ein exklusives Well-
ness-Angebot für die Eltern im
Haus und die „Alles Inklusive al-
koholfrei-Verpflegung“: Sie bil-
den das „Backbone“ bei jedem
Familienurlaub im Mia Alpina im
Tiroler Zillertal. Dazu kommen
weitere „Boni“ wie der tägliche
Eintritt in die Zillertaler Erlebnis-
therme, kostenlose Fahrräder
und Wander-Leihrucksäcke so-
wie die Zillertaler Aktivcard. Und
schon kann die Familie ins Ziller-
taler Naturerlebnis starten. Viele
spannende Abenteuer warten
oben am Hausberg Spieljoch,
der mit der Bahn rasch erreicht
ist. Zwischen Wasserpark, Kris-
talldörfl, Flying Fox, Tretbooten,
Nepalbrücke, Stollenlabyrinth
und Kletterwand spielt es sich so
richtig ab. Zum Schluss flitzen
die Kleinen mit Monsterrollern
hinunter bis zur Mittelstation
Spieljochbahn. Schon werden
Pläne für die nächsten Abenteuer
geschmiedet. Diese reichen im
Zillertal von einer Westernstadt
mit Goldwaschplatz über den
Hochgebirgs-Naturpark Zillerta-
ler Alpen in den Zillergründen bis

zum Hintertuxer Gletscher mit
dem Natur Eispalast und der
Spannagelhöhle am Talschluss.
Mit den elf Sommerbergbahnen
geht Familien die Luft nicht aus
 – und der Spaß ohnehin nicht.

4.000 m2 Erlebniswelt drin-
nen und draußen

Zuhause im Mia Alpina wartet
die 4.000 m2 große Family-Er-
lebniswelt: Im Turnsaal, auf der
Softplayanlage, den Trampolins
und der Kletterwand können
Kids ihren Bewegungsdrang voll
ausleben. Draußen gibt es einen
großen Erlebnisspielplatz, einen
Streichelzoo und ein Tipi-Zelt für
die Kleineren. 

Ein Fußballfeld sowie BMX- und
E-Trails bringen sportliche Action
in den Urlaubstag. Die Größeren
sind in der Teenie Lounge mit
Play Factory, Bowling, Billard,
Tischtennis, Tischfußball und
Flipper gern unter sich. Ihre Por-
tion Wasserspaß holen sich die
Kids in Woody’s Activity im Erd-
geschoß. In In- und Outdoor-
Pool und auf der Trioslide-Rut-
sche gehen die Wogen hoch. So-
gar eine eigene Textilsauna gibt
es für die Kids. Außerdem sind
es zur 1.000 m² großen Zillerta-
ler Erlebnistherme mit der längs-
ten Wasserrutsche Westöster-
reichs (133 Meter!) nur vier
Gehminuten. Für Mia-Alpina-
Gäste sind täglich zwei Stunden
ebenso inklusive.

Professionelle Betreuung für
Klein und Groß
Im alpini Club wird wöchentlich
84 Stunden professionelle Kin-
derbetreuung geboten, auch für
die ganz Kleinen ab zwei Mona-
ten. Das sind jeden Tag zwölf
Stunden, die auch den Eltern viel
Freiraum eröffnen. Etwa für eine
Auszeit im exklusivem Pent-
house Spa „for adults only“ auf
Level 5 des Mia Alpina. Der
ganzjährig beheizte SkyPool ist
ein echter Ruhepol, in dem der
Alltagsstress einfach baden geht.
Ein Balsam für Bindegewebe,
Kreislauf, Atmungsorgane, Im-
munsystem und Psyche sind das
Sole-Dampfbad, die Bio- und
Finnensauna. Auch bei wohltuen-
den Massagen, Packungen und
Peelings sowie im schönen Ruhe-
raum zählt nur das Hier und
Jetzt. Zum Rundum-Genuss
trägt auch die Verwöhnküche im
Mia Alpina bei. Markus Kobliha
und sein Team stillen den gro-
ßen und kleinen Hunger mit
Wahlmenüs, (Kinder-)Buffets,
Pizza aus dem Steinofen und
Asia-Spezialitäten. Großer Wert
wird auf beste Zutaten und Le-

bensmittel aus der Region ge-
legt. Auf vegetarische, gluten-,
laktose- oder fruktosefreie Er-
nährung wird natürlich gern
Rücksicht genommen. 

Happy Family Sommer
(17.05.–15.07.23,
26.08.–10.09.23)

Ab 3 Nächten inkl. Verwöhnpen-
sion „Alles Inklusive Alkoholfrei“,
tägl. 2 Std. freier Eintritt in die
Zillertaler Erlebnistherme, kos-
tenloser Fahrradverleih, 1 Wan-
der-Leihrucksack pro Zimmer,
Zillertaler Aktivcard für die gan-
ze Familie, Penthouse SPA für
die Großen, Woody‘s Activity
Pool mit Trioslide-Wasserrut-
sche, Panorama Fitness, Kinder-
betreuung für Kinder ab 2 Mona-
ten an 7 Tagen pro Woche 9–21
Uhr, 4.000 m² Family Erlebnis-
fläche (700 m² Indoor Spielbe-
reich, 300 m² Betreuungsbe-
reich) – Preis p. P.: ab 717 Euro
Online buchen und vom Frühbu-
cherrabatt profitieren.

www.mia-alpina.at
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Der beste Familiensommer im Zillertal
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Mia Alpina
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Das lebensfrohe Hotel BLÜ lässt
den Bergsommer aufblühen: Bi-
ken bis zu höchsten Höhen. Best
of Yoga – with a view im Him-
melBlü oder auf grünen Wiesen.
Wandern und klettern soweit die
Laune reicht. Und einfach genie-
ßen mittendrin in Hofgastein. Al-
les kann. Nichts muss: „Sei so
frei“ – das geht im BLÜ. 

Urban Vibes in den Bergen

Mit dem Hotel BLÜ ist ein neuer
Style eingezogen mittendrin in
Bad Hofgastein. Die beiden BLÜ
Macherinnen, Eva Eder und Bibi-
ana Weiermayer-Schmid, haben
ein Haus geschaffen, in dem sich
das süße Leben abspielt. Fröhli-
che Farben, österreichische mo-
derne Kunst und außergewöhnli-

che Details prägen das Hotel.
Die lässige homebase zeigt sich
leger und unkompliziert, ganz so
wie es die freiheitsliebende Ur-
lauberseele wünscht: Gegessen
wird, wann immer es in den
sportlichen oder herrlich faulen
Tag passt. 

Im HimmelBLÜ am Dach startet
der Tag mit Yoga, später in der

Sonne ein Buch aus der BLÜ Bib-
liothek lesen oder nach dem
Bergerlebnis in der Sauna rela-
xen bis in den späten Abend. Sei
so frei und nimm dir die Freiheit
 – ein verlockendes Motto für
sportlich-entspannte Sommerta-
ge. 

Go green ins BLÜ

Klimaschonend in den Urlaub
fahren: Ins BLÜ geht das un-
kompliziert und bequem: Mit
dem Zug kommt man von Wien,
Linz, Salzburg oder München,
Würzburg, Frankfurt und ande-
ren Städten ohne Umsteigen
nach Gastein. Im BLÜ geht man
noch einen Schritt weiter. Wer
bei einer Direktbuchung sein An-
reise-Zugticket vorlegt, wird auf
die vergünstigte „Rail rate“ ge-
bucht. Grün anreisen und dabei
noch Geld sparen, das ist eine
eindeutige Win-Win-Situation à
la BLÜ. 

Im Gasteiner Tal kommt man
bequem mit den öffentlichen
Verkehrsmitteln überall hin, wo
es schön ist. Oder das BLÜ-E-
Auto schnappen und ohne direk-
ten CO2 Ausstoß die Region er-
kunden. Das eigene Auto kann
man da getrost zu Hause lassen.
Wer doch lieber mit dem eigenen
E-Auto in den Urlaub kommt, der
tankt am BLÜ grünen Strom von
der Photovoltaik Anlage am
Dach. 

© (Hotel Blü Gastein)
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Entspannte homebase für Abenteuer im Gasteiner Tal

Hotel BLÜ

© Lisa Edi (Hotel Blü Gastein)



Yoga, Yoga, Yoga

Yoga gehört zu dem Hotel BLÜ in
Hofgastein wie das BLÜ zum
Yoga. Resident Yogini Fia Sonora
erfüllt den Yogaspace im Him-
melBlü hoch über den Dächern
mit Yoga-Einheiten all year
round, stets die umliegenden
Berge im Blick. Wenn die Sonne
scheint, geht es zur Yogastunde
hinaus in den genialen Himmel-
BLÜ Garden am Dach oder auf
die Almwiese und zu anderen
Kraftplätzen der Region.
BLÜ Kitchen
Die BLÜ-Macherinnen lieben die
Österreichische Küche, also bro-
delt immer frische Rindsuppe am
Herd, das Schnitzel ist ein echtes
Wiener und der Kaiser (Franz)
Schmarrn so fluffig wie bei der
Eder-Oma. Zugleich vereint die
BLÜKitchen in den Gasteiner
Bergen das Lokale mit dem, was
in der Welt sonst am besten
schmeckt: Gerichte der Asiati-
schen Küche bereichern mit ihrer
wunderbaren Leichtigkeit das
kulinarische BLÜ. Im Sommer
zieht der Zauber der Levante ein
und es heißt Let´s Mezze: Viele
kleine, feine, leichte Sachen zum
Teilen. Perfekt für den Abend auf
der BLÜ Terrasse neben dem
Denkmal des namensgebenden
Kaiser Franz.

BLÜ Bar & Summer Beat

Wer gut isst, will auch fein trin-
ken – das geht wunderbar in der

BLÜ Bar, für die Isabella Lom-
bardo, Falstaff und Rolling Pin
Bartender des Jahres 2020 bzw.
2022, eigene BLÜ Specials kre-
iert hat. In der Blü Bar und auf
der Blü Terrasse, mittendrin im
Geschehen, am Kaiser Franz
Platz im Herzen des Gasteiner-
tals, ist der beste Platz für ein
gutes Glas Wein und für einen
Aperitivo – und zwar im ur-
sprünglichen Sinn des Wortes,
der Gewohnheit, sich auf einen
Drink mit Freunden zu treffen.
Und abends lässt es sich richtig
gut feiern. Dance along jeden
Freitag und Samstag bei groovi-
gen Beats live oder aus der
Dose, was gerade Spaß macht.
Erstmals diesen Sommer wird
der Kaiser Franz Platz mit
BlüJazz aufblühen: Der Blü Mu-
siksommer bekommt jeden Mo-
nat ein anderes Highlight in Zu-
sammenarbeit mit dem Gastei-
ner JazzSägewerk.

Bike, Hike, Run & Golf

Das BLÜ ist gern am Bike. Das
eigene Bike steht im gut ausge-
statteten Bikeraum – in der Zim-
merkategorie „Blü Wow“ kann es
auch mit auf das Zimmer ge-
nommen werden. Vom BLÜ füh-
ren die Wege direkt auf die Al-
men und Trails oder auch auf
gemütliche Strecken in der Regi-
on. Die Gondel auf das Fulseck
bringt Rad und Biker bequem auf
aussichtsreiche Höhen. Für
abenteuerlustige Downhiller geht

es von dort rasant zurück ins
Tal. Guided Tours sind fix im
Programm. Wanderer freuen sich
auf Sonnenaufgangstouren,
Halbtages- oder Ganztagestou-
ren, anspruchsvolle Gipfelsiege
oder kulinarische Almwanderun-
gen. Dank der prominenten Lage
des BLÜ im Herzen von Bad Hof-
gastein starten unzählige Wan-
derstrecken direkt vor der Hotel-
tür. Gastein bietet über 600 Kilo-
meter markierte Laufstrecken –
von gemütlichen Promenaden bis
hin zu steilen Trails auf die bis
zu 3.000 Meter hohen Gipfel des
Alpenhauptkamms.

Der 18-Loch Golfplatz Gastein,
mitten im Nationalpark Hohe
Tauern gelegen, bietet ein ein-
zigartiges Naturerlebnis. Gäste
des BLÜ erhalten 50 Prozent
Greenfee-Ermäßigung. 
Das BLÜ ist mit Abstand der ent-
spannteste Ankerpunkt für alle
Abenteuer, die die Region zu
bieten hat. Wer viel unternimmt,
braucht auch sein Chill-Out. Am
besten geht das in dem Teil des
BLÜ, der dem Himmel am nächs-
ten ist, im HimmelBlü:  Nach der
Sauna mit herrlichem Blick auf
die Gasteiner Berge im Dachgar-
ten sonnen, vom Quiet Room in
die Natur schauen oder beim
Yoga einfach nur anspannen und
entspannen. Das alpine casual
Hotel ebnet dem Genießen und
der Offenheit gegenüber allem,
was nichts mit Alltag zu tun hat,
den Weg. 

Blü am Berg
(16.06.–15.10.23) 

Leistungen: 4 Nächte inklusive
Blü Halbpension, 2 Tages Alm-
orama Card pro Person – mit
den Gasteiner Bergbahnen fah-
ren, so oft Sie wollen, Welcome
Drink, Himmelblü Spa, Gymnas-
tikraum, Gastein Card – Preis p.
P.: ab 360 Euro

Blü am Golfplatz
(17.05.–31.10.23)

Leistungen: 3 Nächte inklusive
Blü Halbpension, 1 x Green Fee
pro Person (9 Loch) im Golfclub
Gastein, Welcome Drink, Him-
melblü Spa, Himmelblü Garden,
Blü Gymnastikraum, Yoga Les-
sons, Gastein Card – Preis p. P.:
ab 257 Euro

Blü am E-Bike
(17.05.–31.10.23)

Leistungen: 3 Nächte inklusive
Blü Halbpension, 1 Tag E-Bike-
Verleih pro Person, Bike-Raum-
Benutzung, Bike-Waschplatz,
Trikotwasch-Service, geführte
Touren möglich, Himmelblü Spa
täglich bis 22 Uhr, Sonnen am
Himmelblü Garden, Blü Gymnas-
tikraum, Gastein Card mit vielen
Ermäßigungen – Preis p. P.: ab
275 Euro

www.hotelblue.at
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STUTTGART 
Im Wizemann

26.06.23 Musikfest Stuttgart 2023: Natur-
stimmen 
03.07.23 Nathan Evans 
16.07.23 The Driver Era 
01.09.23 Primal Fear 
10.09.23 TYM 
11.09.23 Nikan 
13.09.23 Louka 
13.09.23 H.E.A.T. & Eclipse 
15.09.23 Mudi 
17.09.23 Kamrad 

STUTTGART 
Im Wizemann

24.09.23 Scott Bradlee´s Postmodern Ju-
kebox 
26.09.23 The Story So Far 
30.09.23 Universum25 
01.10.23 The O´Reillys and The Paddy-
hats 
02.10.23 Annisokay 
03.10.23 Nicole Staudinger 
06.10.23 Kelvin Jones 
07.10.23 Tim Bendzko 
07.10.23 Egon Werler 
07.10.23 Staubkind 
09.10.23 The Slow Show 
11.10.23 Wilhelmine 
14.10.23 El Hotzo 

17.10.23 Ian Hooper 
20.10.23 Nevio Passaro 
28.10.23 Julian le Play 

STUTTGART 
Im Wizemann

31.10.23 Florian Künstler 
01.11.23 Shakra 
10.11.23 Project Pitchfork 
11.11.23 Michèl von Wussow 
11.11.23 Engst 
14.11.23 Rian 
15.11.23 Fabian Wegerer 
16.11.23 Fatoni Wunderbare Welttournee 

STUTTGART 
Im Wizemann

17.11.23 10cc 
24.11.23 And One 
28.11.23 Steiner & Madlaina 
14.12.23 Heavysaurus 

STUTTGART 
Kulturquartier Proton

27.10.23 The Kilkennys 
11.11.23 AZAD 
08.12.23 Punk Rock Factory 

STUTTGART 
LKA-Longhorn

17.05.23 Floor Jansen 
26.05.23 Hämatom 
02.06.23 Fler 
05.06.23 Nothing But Thieves 
15.06.23 The Cult 
23.07.23 Age of Cage 16 
15.09.23 Porno Mafia 
06.10.23 Betontod 
07.10.23 Mr. Hurley & Die Pulveraffen 
12.10.23 The Sweet 
15.10.23 The Sisters of Mercy 
20.10.23 dArtagnan 
22.10.23 Millencolin 
15.11.23 Tom Gregory & Picture This 
02.12.23 Antiheld 
30.03.24 Schmutzki 

STUTTGART 
Nellys Puppen Theater

14.05.23 Der Regenbogenfisch 
21.05.23 Das Tierhäuschen 
03.06.23 Die Kleine Raupe 
10.06.23 Der Regenbogenfisch 
18.06.23 Das Tierhäuschen 
24.06.23 Vom kleinen Maulwurf, der wis-
sen wollte, wer ihm auf den Kopf gemacht
hat
25.06.23 Häschen Naseweis will spielen 
01.07.23 Die Kleine Raupe 
09.07.23 Häschen Naseweis will spielen 
15.07.23 Vom kleinen Maulwurf, der wis-
sen wollte, wer ihm auf den Kopf gemacht
hat
23.07.23 Der Regenbogenfisch 
29.07.23 Das Tierhäuschen 

STUTTGART 
Neues Schloss

22.04.23 Stuttgarter Schlosskonzerte – 
 Vivaldi: Die vier Jahreszeiten
07.05.23 Stuttgarter Schlosskonzerte –
Mozart-Nacht 
17.06.23 Stuttgarter Schlosskonzerte – 
 Vivaldi: Die vier Jahreszeiten
24.06.23 Stuttgarter Schlosskonzerte – La
notte Italiana
29.06.23 Benefizkonzert zugunsten der
Olgäle- Stiftung
21.10.23 Stuttgarter Schlosskonzerte – 
 Vivaldi: Die vier Jahreszeiten
02.12.23 Stuttgarter Schlosskonzerte – 
 Vivaldi: Die vier Jahreszeiten
16.12.23 Stuttgarter Schlosskonzerte – 
 Verdi-Opern-Gala
23.12.23 Stuttgarter Schlosskonzerte – 
 Vivaldi-Weihnachtskonzert

Veranstaltungen

© BIXHeidi Bayer

BIX

07.06. 2023
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STUTTGART 
Neues Schloss – Schlossplatz

26.05.23 SWR3 Open Air mit Felix Jaehn,
 Toby Romeo
27.05.23 SWR Comedy Clash Promi Speci-
al 
28.05.23 SWR1Pop & Poesie in Concert 

STUTTGART 
Schräglage

16.09.23 Bosca 
10.10.23 NGEE 

STUTTGART 
SI-Erlebnis Centrum

25.03.24 This is THE GREATEST SHOW 

STUTTGART 
SpardaWelt Freilichtbühne
Killesberg

19.07.23 Adel Tawil 
21.07.23 Alan Parsons Live Project 
28.07.23 Silbermond 
10.08.23 Giovanni Zarrella 
12.08.23 Nabucco 
26.08.23 Hubert von Goisern 

STUTTGART 
SpardaWelt Freilichtbühne
Killesberg

09.09.23 Fury in the Slaughterhouse 

STUTTGART 
Theater am Olgaeck

27.05.-21.07.23 Der Kredit 

STUTTGART 
Theaterhaus

30.05.23 Nashville Live! 
30.05.23 Riopy 
17.06.23 Mord auf Ex 
21.07.23 Suzanne Vega 
21.09.23 Mundstuhl 
22.09.23 Timon Krause 
26.09.23 Julia Engelmann 
02.10.23 Alin Coen & STÜBAphilharrmonie
04.10.23 Europe 
05.10.23 Das VPT interpretiert: Die drei
??? und der  heimliche Hehler
15.10.23 Hans Söllner 

STUTTGART 
Theaterhaus

23.10.23 Lars Amend 
24.10.23 The Irish Folk Festival 2023 
25.10.23 Tangerine Dream 
31.10.23 Willy Astor 
01.11.23 Zeiglers wunderbare Welt des
Fußballs 
12.11.23 Annett Louisan 
15.11.23 Johnny Cash Roadshow 
19.11.23 Voces8 
03.12.23 Gregor Meyle & Band 

09.12.23 Moving Shadows 
18.12.23 The Billy Joel Experience
23.12.23 Andi Mohr & Sezer Oglu 
08.01.24 Wladimir Kaminer 
18.01.24 Biyon Kattilathu 
16.03.24 The Firebird Burlesque Show
2024 
17.03.24 China Girl 
28.04.24 Patricia Kelly 
07.12.24 Mathias Richling 

STUTTGART 
Theaterschiff

04.05.-25.06.23 Achterbahn 
05.-30.07.23 Rent a Friend! 

Veranstaltungen

© Sandra Ludewig

LISA BASSENGE 

BIX
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Die schönste Alm Europas,
ein Bio-Hotel, viel Ruhe und
Natur

Raus aus dem Alltag, rauf auf
die Alm. Auf der größten Hoch-
alm Europas, der Seiser Alm,
dreht sich im Sommer alles ums
Wandern, Bergsteigen und Klet-
tern, ums Laufen und Radfahren.
Die einzigartige Landschaft rund
um das UNESCO Welterbe Dolo-
miten lädt zum Outdoor-Genuss
in einer unvergleichlich pracht-

vollen Natur. Weite Almwiesen,
grandiose Berggipfel wie
Schlern, Lang- und Plattkofel so-
wie Rosengarten und 300 Son-
nentage im Jahr – aufatmen,
durchatmen, entspannen. Mitt-
endrin liegt das Tirler – Dolo-
mites Living Hotel. Nach den
Vorgaben des ökologischen Bau-
ens errichtet, passt sich das
Öko-Resort optimal der Land-
schaft an. Es bietet Ruhe fern
von Hektik und Verkehrslärm,
Ursprünglichkeit mit sauberem

Wasser, reiner Luft und traditio-
nellen Südtiroler Gerichten. Und:
Freiraum, um in der Natur Spaß
zu haben, aktiv zu sein und neue
Kräfte zu schöpfen.

SPA auf der Alm

Wer Körper und Geist in Einklang
bringen möchte, ist in dem rund
800 m² großen Curasoa SPA des
Hotel Tirler in den besten Hän-
den. Hier kann man im ange-
nehm warmen Wasser des

Schwimmbads seine Kreise zie-
hen, in der Sauna entspannen,
in der Energiegrotte die Batteri-
en aufladen oder sich mit diver-
sen Anwendungen verwöhnen
lassen. Eine eigene Kosmetiklinie
aus heimischen, natürlichen Zu-
taten – Arnika- oder Zirmöl,
Südtiroler Quarzit und Tirler
Bergquellwasser – machen die
SPA-Anwendungen besonders
exklusiv.

Sich glücklich essen

Die enge Verbundenheit des
Hauses mit der Natur spiegelt
sich auch in der Genussküche
wider. Aus hochwertigen, einhei-
mischen Bioprodukten zaubert
das Küchenteam eine innovative
und natürliche Feinschmeckerkü-
che. Die Gerichte werden nach
den Vorgaben des positive ea-
ting zubereitet, welches die Ge-
sundheit und das Wohlbefinden
der Menschen vor Augen hat.
Ideal ist dieser Ansatz nicht zu-
letzt für all jene, die unter Aller-
gien und Unverträglichkeiten lei-
den. Täglich kommen Gäste des
Hauses in den Genuss eines 

Fünf-Gänge-Gourmetdinners 

oder wählen aus über 50 Gerich-
ten à la carte. Am Frühstücks-
buffet finden sich nebst vielen
Köstlichkeiten auch glutenfreies
Brot und Gebäck, laktosefreie
und Soja-Milch, laktosefreie Kä-
sesorten, Bio-Ziegenjoghurt und

Tirler – Dolomites Living Hotel
Energie tanken auf der Seiser Alm

© (Tirler-Dolomites Living Hotel)
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viele weitere Spezialitäten. Ge-
sunde und sorgsam ausgewählte
Zutaten sind das Um und Auf der
Genussküche im Hotel Tirler.
Auch ein Blick in den Weinkeller
lohnt sich. Dort stehen nicht we-
niger als 270 verschiedene Wei-
ne aus Südtirol und Italien zur
Verkostung bereit.

Gesund wohnen

Im Tirler – Dolomites Living Hotel
wird alles Mögliche getan, um
dem Gast ein maximal gesundes
Lebensumfeld zu bieten. Die Zim-
mer sind mit dem Holz der Lärche
und der Zirbenkiefer ausgestat-
tet. Die ätherischen Öle des Süd-
tiroler Holzes beruhigen, senken
die Herzfrequenz und garantieren
Entspannung und guten Schlaf.
Ein unvergleichliches Raumklima
erzeugen Fußböden aus Eichen-
dielen und die beheizten Lehm-
und Kalkwände. Von Netzfrei-
schaltern bis zu Spezialkissen,
von der Bio-Kräutersauna aus lo-
kalen Hölzern bis hin zu von Ta-
geslicht durchfluteten Räumen
steht das gesamte Hotel im Zei-
chen von Green Living. Die Liste
ließe sich noch lange fortsetzen.
Die Auszeichnungen, die das Tir-
ler für sein Konzept erhielt, un-
terstreichen die Konsequenz der
Umsetzung: Green Travel Award,
Best Sleep Hotel Zertifikat, World
Luxury Hotel Award. In der Hö-
henlage, in der sich das Naturho-
tel befindet, haben Pollen und
Hausstaubmilben keine Chance.

Draußen sein in einer 
einzigartigen Landschaft

Was gibt es im Sommer Schöne-
res, als in der Natur Energie zu
tanken? 350 Kilometer Wander-
wege führen vom Hotel Tirler zu
den großen und kleinen Sensati-
onen der Bergnatur. Familien
und Genusswanderer schöpfen
ebenso aus dem Vollen wie Gip-
felstürmer. Mountainbiken, Wal-
ken und Laufen, Gleitschirmflie-
gen und Schwimmen, Golf und
Klettern – Outdoorsport nach je-
der Façon ist inmitten des
UNESCO Weltnaturerbes Dolomi-
ten Programm. Am 18-Loch-
Golfplatz Seis am Schlern sind

die Golfspieler in ihrem Element.
Moderne Mountainbikes können
im Tirler ausgeliehen werden.
Nach dem Berggenuss nehmen
Hotelgäste gerne in der VIP-
Lounge Platz, um die Schönhei-
ten dieser Region auf sich wirken
zu lassen. 

Mountainbike Week im Som-
mer 2023

Leistungen: 7 Nächte, überwach-
ter und abgeschlossener Fahr-
radkeller, Gratiswäsche der Rad-
sportbekleidung, Gratiswäsche
der Räder – Preis p. P.: ab 1.357
Euro

E-Bike-Special im 
Sommer 2023

Leistungen: 7 Nächte, geführte
E-Bike-Touren, Gratiswäsche der
Radsportbekleidung, Gratis-
wäsche der Räder – Preis p. P.:
ab 897,50 Euro  

Spa & Relax Sommer bis
Ende November 2023

Leistungen: 7 Nächte, 1 speziel-
les Curasoa-Ritual (50 Min.) im
SPA, 12 % Ermäßigung auf alle
Behandlungen bis 15 Uhr – Preis
p. P.: ab 1.087 Euro 

www.tirler.com

© (Tirler-Dolomites Living Hotel)
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Tief durchatmen und sich gren-
zenlos frei fühlen: Im Tratterhof
Mountain Sky Hotel auf 1.500
Meter Höhe, inmitten der Dolo-
miten, steckt der Sommer voll
Wohlgefühl. Das einzigartige
Terrace Luxury Living ist ein Le-
bensgefühl, welches großartige
Weitblicke in die Bergwelt eröff-
net. Großzügige Balkone und
Terrassen geben der Sonne
Platz. Das Monte Silva Mountain
Spa mit dem Premium Spa

Award der Belvita Leading Well-
nesshotels bietet ungeahnte
Möglichkeiten, sich zu entfalten.
Yoga, Pilates, Qigong, verschie-
dene Fitnesseinheiten und Men-
talcoaching geben neue Kraft.
Die Natur rund um das Mountain
Sky Hotel lockt zur Bewegung
unter freiem Himmel.

Yoga und Mentalcoaching

An den Tagen von 01. bis 08.

Juli 2023 sowie von 23. bis 30.
September 2023 dürfen Interes-
sierte im Tratterhof eine ganz
besondere Erfahrung machen:
Maksim Klasanovic, alias Thai-
Miki, kommt in das Mountain
Sky Hotel. Sein Yoga ist gelebte
Realität. Er hat fast neun Jahre
seines Lebens in den härtesten
Gefängnissen Thailands geses-
sen. In eine Falle gelockt, wurde
er zur Haft verurteilt. Um im Ge-
fängnis zu überleben, war Yoga

sein Ankerpunkt. „Die Stärke,
die ich in Gefangenschaft aufge-
baut habe, möchte ich anderen
weitergeben“, so Thai-Miki, der
im Tratterhof ein beeindrucken-
des Yoga- und Mentalprogramm
bieten wird. 

Aktiv das Leben genießen

Das Tratterhof Mountain Sky Ho-
tel steht dort, wo die Natur wild-
romantisch und die Berge zum
Greifen nahe sind. Von der
Haustür weg geht es in das Alt-
fasstal – ein wahres Juwel für
Naturgenuss zu jeder Jahreszeit.
Wanderer und Biker machen sich
vom Tratterhof aus auf den Weg
zu Bergseen, Almen und Gipfel.
Das abwechslungsreiche Aktiv-
programm bereichert Sommerta-
ge mit Atem- und Waldwande-
rungen, Alpakawanderungen und
Wanderstammtischen, mit Fit-
nesstrainings, Spezialaufgüssen
in der Sauna und vielem mehr,
das Spaß macht und gut tut. 

Entspannung in einer der
höchsten Wellnessland-
schaften Italiens

Wer in das Tratterhof Mountain
Sky Hotel kommt, der regeneriert
in dem ausgezeichneten Monte
Silva Mountain Spa. 4.000 m2
reinste Entspannung mit einem
überwältigenden Bergpanorama
verführen dazu, pure Me-Time
auf sich wirken zu lassen. Was
könnte schöner sein, als in den I-

© Wörndle Thomas Florian (Tratterhof)
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nfinitypools in den Dolomiten die
Welt einfach Welt sein zu lassen?
Oder sich in aller Ruhe der Beau-
ty zu widmen: Die hauseigene
Kosmetiklinie Monte Silva Cura
nutzt die Kraft des Waldes, fri-
sches Quellwasser und heimische
Heilpflanzen, um höchstes Wohl-
befinden zu schenken. Der exklu-
sive Saunabereich ist für adults
only reserviert und bietet alpine
Wellness auf höchstem Niveau.
Täglich zwei Showaufgüsse in der
Panorama-Sauna, ein separater
Familien-Wellnessbereich und die
Beauty Farm vereinen sich im
Monte Silva Mountain Spa zu ei-
ner herausragenden Welt des
Well-Being.

Zusammen sein

Eindrucksvoll schafft es das Trat-
terhof Mountain Sky Hotel, die
Bedürfnisse von Erwachsenen
und Familien unter einen Hut zu
bringen. Ein eigenes Reich für
Kinder und Teenies – das Skyland
 – ist die Welt der jüngsten Gäs-
te. Vom Maxi-Legoland über Air-
hockey, von der Videogamestati-
on über Tischfußball bis hin zu
Ping Pong, Kletterwand und Ke-
gelbahn gibt es hier alles, um den
Urlaub unvergesslich zu machen.
Im Skyland-Kino laufen Filme für
Kinder und Jugendliche. Familien
genießen gemeinsam Wasser-
und Saunaspaß, während ruhesu-
chende Gäste im Adults only-Spa
ihre exklusive Auszeit verbringen.  

Gut essen und trinken

Dass die Natur viele Schätze zu
bieten hat, das wissen auch die
Köche im Tratterhof. Mit großer
Sorgfalt wählen sie bei den Bau-
ern der Region die hochwertigs-
ten Lebensmittel aus, um die
Feinschmecker mit ihrer belieb-
ten Cucina Alpina zu verwöhnen
 – eine herrliche Symbiose Süd-
tiroler Kochkunst und mediterra-
ner Köstlichkeiten. Das Gourme-
trestaurant und der Weinkeller
La Cantina sind  wohl die ge-
nussvollsten Orte im Tratterhof
Mountain Sky Hotel.

Yoga und Mentalcoaching mit
Thai-Miki (01.–08.07.23,
23.–30.09.23)

Leistungen: 7 Nächte in den
Traumsuiten inkl. Tratterhofs
Halbpension, Wellness-Welt
Monte Silva Mountain Spa, Sky-
room Fitnesshalle, Aktivpro-
gramm, tägliches Yoga & Mental
Programm mit Thai-Miki mit 7
Yogaeinheiten, 3 Einheiten Men-
tal Training mit der sog. 3x10
Methode, Abendessen-Gruppen-
tisch mit Thai-Miki, Ausflug nach
Brixen, 10 Tage Nachbetreuung
(WhatsApp Gruppe, Videos, …) –
Preis p. P.: ab 1.855 Euro

Kids & Teenie (01.–16.07.23)

Leistungen: 1 Kind bis 10 Jahre
gratis 7 Nächte inkl. Halbpensi-
on, Wellness-Welt Monte Silva
Mountain Spa, Kinderwelt
Skyland, Rutsche, Schaukel,
Sandkasten im Freien, eigenes
Kindermenü u. v. m.   – Preis p.
P.: ab 1.183 Euro

Alpinator Bergseen Woche
(16.–23.09.23)
Leistungen: 7 Nächte inkl. Trat-
terhofs Halbpension, Wellness-
Welt Monte Silva Mountain Spa,
Skyroom Fitnesshalle, Aktivpro-
gramm, 3 anspruchsvolle Wan-
derungen zu den schönsten
Bergseen der Ferienregion, 20%
Skonto auf alle Anwendungen in
der Beautyfarm, Geschenk-Goo-
die für müde Beine, Gitschberg-
Jochtal-Almencard u. v. m. –
Preis p. P.: ab 1.281 Euro

www.tratterhof.com
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Das Traumchalet lädt Familien, Freunde und
alle, die gern gemeinsam sind, zum Som-
merurlaub in Wagrain. Schöner wohnen,
kann man wohl kaum. Dazu zählt Wagrain
zu den beliebtesten Wander- und Bikeregio-
nen Österreichs. Vom Loungepool der Lodge
schweift der Blick über Wiesen und Wälder.

Mitten in den Bergen des Salzburger Landes
steht die Lodge of Joy, das Wandern und Bi-
ken beginnt an der Tür. Das Haus ist edel
und gemütlich, chic und kuschelig und so
wunderbar privat. Family & Friends verbrin-
gen an diesem besonderen Plätzchen ihre

„best time ever“. In einem wohligen Ambi-
ente, mit geschmackvollem Interieur und in
Räumlichkeiten, die viel Platz zum Rückzug
und Frei-Fühlen geben. Wenn auf der Ter-
rasse das BBQ schmeckt und der Loungepool
zum Abtauchen verführt, dann ist das Som-
merfeeling perfekt.

Glücksmomente – dafür steht die Lodge of
Joy. Denn hier hat die Gastgeberin viel Liebe
zum Detail und Stilsicherheit bewiesen, die
feinsten Materialien ausgesucht, besondere
Einrichtungsstücke gefunden und alles zu ei-
ner attraktiven Wohnwelt zusammengefügt.
So gediegen und bodenständig, wie es in die
Berge passt, so hochwertig und stylisch, wie
es weitgereiste Gäste wünschen.

Im Erdgeschoss befinden sich drei Schlaf-
zimmer, zwei Badezimmer und eine Suite
mit Sauna und Dampfdusche, wo sich Gäste
ungestört entspannen können. In der ersten
Etage stehen ebenfalls zwei attraktive
Schlafzimmer zur Verfügung, dazu ein ge-
meinschaftliches Badezimmer. 
Auf dieser Ebene spielt sich das Familienle-
ben ab. Im Wohnbereich mit einem großen
Wohnzimmer, im geräumigen Esszimmer
und in der modernen Küche kommen alle
zusammen. Hier wird gelacht und geplau-
dert, gespielt und diskutiert, gekocht, ein
gutes Glas Wein genossen und der nächste
Sommertag in Wagrain geplant. 

Wer dann noch einen Stock nach oben
steigt, der erreicht das Prunkstück des Hau-

ses. Unter dem hohen Dach, umgeben von
duftendem Altholz, liegen der Master Be-
droom und das siebte Schlafzimmer mit an-
grenzendem Badezimmer. Im Master Be-
droom genießen Gäste zusätzlich zu einer
wunderschönen Einrichtung eine eigene Sau-
na und ein Badezimmer im passenden Stil.
Große Glasfronten öffnen den Blick in die
Natur und die Berge. Die Lodge of Joy ist
von viel Ruhe und Natur umgeben. Restau-
rants, Shops und Bars sind dennoch nur ei-
nen Steinwurf entfernt.

Wagrain bringt alle zum Schwärmen, die am
liebsten in den Bergen und an der frischen
Luft unterwegs sind. 250 Kilometer top mar-
kierte Wanderwege führen durch die Natur.
150 Kilometer warten auf die Biker, er-radelt
zu werden. Wer hungrig und durstig ist, der
kehrt in den vielen gemütlichen Almen und
Hütten ein und lässt sich mit regionalen
Spezialitäten verwöhnen. 

Eine Brettljause und ein Kaiserschmarrn, ein
erfrischender Radler, Krapfen, Kasnockn und
Bladl – einfach durchkosten! Zur Abkühlung
an heißen Sommertagen ist die Wasserwelt
Wagrain mit ihren In- und Outdoorpools,
Rutschen und zahlreichen Attraktionen für
Groß und Klein die richtige Adresse.

Urlaub in der Lodge of Joy ist wie in einem
exklusiven Privathaus leben. Unter sich sein,
mit allen Vorzügen und Annehmlichkeiten,
seine Individualität ausleben, kochen und
essen, wann immer es in den Tag (oder die
Nacht) passt. Buchungen für die Sommersai-
son werden über die Mail
info@lodgeofjoy.com und  www.booking.com
entgegengenommen.

www.lodgeofjoy.com

Lodge of Joy
Ein Ort zum Glücklichsein in den Bergen

© (Lodge of Joy)
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Ein Wellnesshotel direkt am
See und eine unvergessliche
„Golfroas“

Das Golfbag ist viel zu lange in
der Garage gestanden, jetzt geht
es wieder hinaus auf das Green.
Ebner´s Waldhof am See eröff-
net in wenigen Wochen die Golf-
saison. Sobald es das Wetter zu-
lässt, ist wieder Tee Time.

Hauseigener Golfplatz 
mit Golfakademie

Der hauseigene 9-Loch-Platz
vom Ebner´s Waldhof bietet den
wahrscheinlich schönsten Aus-
blick im ganzen Salzkammergut
 – über den funkelnden See,
über saftig grüne Wiesen und
Wälder bis in die Berge. Viele lie-
ben den Golfclub Waldhof, um
zum Saisonstart das Ballgefühl
zu schärfen, andere verbessern
in der beeindruckenden Naturku-
lisse ihr Handicap und holen sich
von PGA Pro Willi Marbler Tipps
und Tricks. 

Die Golfakademie unterstützt mit
einem umfangreichen Trainings-
programm sowohl Anfänger als
auch Profis in ihrer „Golfkarrie-
re“. Vom Schnupperkurs bis zur
Platz- und Turniereife und darü-
ber hinaus kann hier ein profes-
sionelles Training durchlaufen
werden. Großer Beliebtheit er-
freuen sich die speziellen Kurse
zur Verbesserung des Handicaps.
Mit den kostenlosen Golfcarts

geht es zum Golfplatz, wo Spie-
ler jeden Könnens ihr Golferleb-
nis in einer beeindruckenden Ku-
lisse genießen.

Die Fuschlsee Golfroas

Mittwoch bis Sonntag sind die
Tage der „Golfroas“ im Ebner´s
Waldhof – ein einzigartiges Golf-
erlebnis, das alle Höhepunkte
dieser einmaligen Region verbin-
det. Auf der gegenüberliegenden
Seeseite liegt der Golfplatz
Schloss Fuschl. Der Shutlle vom
Ebner´s Waldhof bringt die Golf-
spieler direkt zum ersten Ab-
schlag, wo der unvergessliche
Golftag startet. Nach neun Lö-
chern und einer genussvollen
Stärkung setzen die Golfspieler
mit der Zille – ein traditionelles
Holzboot – über den See. Nach
der ca. 40-minütigen Überfahrt
mit einem malerischen Panora-
ma warten dann die nächsten
neun Löcher am Golfclub Wald-
hof. Um den einzigartigen Golf-
tag würdig ausklingen zu lassen,
sollte man unbedingt noch in die
Waldhof Alm direkt am Golfplatz
einkehren. Der Kaiserschmarrn,
den die Almwirtin frisch zuberei-
tet, zergeht auf der Zunge. Gol-
fer lassen sich hier die Genuss-
Schmankerl aus Irmis Küche
schmecken. Ein erfrischendes
Bier auf der Terrasse, die Sonne
im Gesicht, jetzt hat der Golf-
schläger Pause. Die Waldhof Alm
bietet alle Annehmlichkeiten ei-
nes Clubhauses – von der Golf-

erlounge über Umkleiden und
Duschen bis hin zu einem Schu-
lungsraum der Golfakademie.

Golf und Seen – 
Sommertage am Green

Ebner´s Waldhof ist ein hervor-
ragender Ort, um einen Golfur-
laub am See zu verbringen. Wer
die Abwechslung sucht, der
schöpft hier aus dem Vollen: Als
„Golf und Seen“ Hotel ermöglicht
Ebner´s Waldhof seinen Gästen
besondere Vorteile und günstige
Konditionen in zehn Partnerclubs
im Salzkammergut und im Salz-
burger Land. Alle Plätze sind
vom Hotel aus schnell erreichbar
und liegen in unmittelbarer Nähe
zu idyllischen Seen. Sie laden
zum Spielgenuss in Vollendung.
Mit speziellen „Golf und Seen“
Urlaubspaketen, die u. a. freies
Spielrecht am Golfclub Waldhof
sowie Golf und Seen-Greenfees
beinhalten, bringt Ebner´s Wald-
hof alle Highlights eines som-
merlichen Golfurlaubs am See
auf den Punkt.

Genussvolle Stunden 
im Ebner´s Waldhof

Der Sommer, der See und Eb-
ner´s Waldhof: Der idyllische
Waldhof-Garten, der sich zwi-
schen das Hotel und den See
schmiegt, lädt zum Entspannen
ein. Nach dem Golfspiel stehen
die gemütlichen Liegen bereit,
um den müden Muskeln eine
Pause zu gönnen. Die Pools sind
wohlig warm. Am privaten Hotel-
strand vor dem Hotel verbringen
Sonnenanbeter erholsame Zei-
ten. Von Juni bis September
lockt der kristallklare See zum
Baden (20 bis 25°C). Wer raus
möchte auf das Wasser, der
schnappt sich eines der Ruder-
boote oder SUP´s und sticht in
See. Wellness und Spa in allen
Facetten spielen im Ebner´s
Waldhof eine Hauptrolle. Das
Restaurant Gütl Stub´n und die
SeeBar verwöhnen Feinschme-
cker nach allen Regeln der
Kunst.

www.ebners-waldhof.at
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Ebners Golfclub Waldhof
Golfen am Fuschlsee
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Wellness ist gleich Hotel Panora-
ma Royal****s. Darüber sind
sich anspruchsvolle SPA-Genie-
ßer von nah und fern einig. Jene
News, die jetzt aus dem Well-
ness-Resort kommen, sprengen
viele Grenzen: Die ohnehin
schon überaus weitläufige und
großzügige Wellnessfläche wird
verdoppelt. Neue und noch mehr

Schwimmflächen in- und outdoor
versprechen ein Urlaubsfeeling
mit Infinity-Blick über das Inntal
und in die Berge. Bereits am 14.
Mai 2023 geht es wieder los mit
High-End-Relaxing. Die neuen
Wohlfühl-Areas sind fertig – ein
Hochgenuss für Freunde guten
Designs und niveauvoller Erho-
lung. Frühlingszeit ist Badezeit:

Indoor bereichert der komplett
neue 32° warme Panorama-In-
nenpool die Wasserlandschaft,
elegant verbunden mit dem 33°
wohligen Relaxpool unter dem
blauen Himmel. Abtauchen, los-
lassen, den Alltag vergessen,
das Neue genießen, frische Ener-
gie tanken. Alle Salzwasserpools
der Relax-Areas im Grünen sind

bereit für frühsommerlichen Ba-
degenuss. Die größten Teile des
Panorama-Parks grünen und blü-
hen wieder. Hier lassen sich
Sonnenanbeter auf gemütlichen
Liegen nieder, versinken in ein
gutes Buch, tag-träumen im An-
gesicht von purer Natur. In der
herrlichen Saunawelt erwartet
Freunde des gesunden Schwit-
zens ein Paradies der Wärme-
welten. Kraft, Energie und Le-
bensfreude – die sprudeln im
Panorama Royal. Ein neues 25
Meter Sportbecken mit einem
Kaltwasserpool und einem 34°
Whirlpool werden gegen Ende
Juni die Wasserfreuden auf
höchstem Niveau zusätzlich be-
reichern. Das Leading Spa Re-
sort liegt wunderschön in einer
sonnigen Panoramalage hoch
über dem Inntal. Die Sauna-,
Wasser- und Relaxwelt ist ein
Garant für tiefgreifende Entspan-
nung. Ein umfassendes Angebot
an Meditationen, Massagen,
Yoga und Qi Gong lässt einen
Kraft tanken. Ein Fachärzte-
Team bietet Schönheitskorrektu-
ren und Pflege im „Schönheit
Royal“ des Wellnesshotels. Vom
neuen Gourmet-Restaurant
„Freund-Schafft“ bis hin zu ex-
klusiven Zimmern und Suiten gilt
das Hotel Panorama Royal als
ein Refugium des gehobenen
Genusses.

www.panorama-royal.at

Hotel Panorama Royal****s
Opening im Panorama Royal: Neue Wasserwelten vom Feins-
ten

 © (Hotel Panorama Royal)
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Wenn sich die Sommerhitze breit
macht, dann erholen sich Genie-
ßer in dem erlesenen SPA des
Trofana Royal*****Superior.
Umgeben von der Bergwelt der
Silvretta ist es hier traumhaft
„sommer-frisch“. Die exklusive
Wohlfühl-Oase steckt voll alpi-
nem Luxus.

SUPERIOR est.1996: Das Royal
SPA des Gourmet & Relax Resort
Trofana Royal*****Superior
präsentiert sich als unvergleichli-
che Welt von Wellness & Spa.
Gastgeberfamilie von der Than-
nen legt dem anspruchsvollen
Gast auf 2.500 m2 besondere
Stunden der Entspannung zu Fü-
ßen. Diskretion, Ruhe und ein
elegantes Raumgefühl begleiten
durch eine Me-Time mit traum-
haften Pools, einer blühenden,
grünen Gartenlandschaft, Sau-
nas in vielen Varianten, wohltu-
enden Bädern und hochwertigen
Beauty-Behandlungen mit be-
stens ausgebildeten Experten.
Wer sich im Sommer unter blau-
em Himmel seinen Lieblingsplatz
sucht, der lässt die Seele bau-
meln. Die Bergluft ist herrlich
klar. Angenehme Temperaturen
inspirieren Körper und Geist. Im
Outdoorpool ein paar Längen
schwimmen oder einfach son-
nen, in ein Buch versinken, hier
findet man die Zeit, die man im
Alltag oft vermisst. Edle Liegebe-
reiche laden ein, das süße
Nichts-Tun zu genießen. In der
Saunawelt erfährt das Wellbeing

einen Höhepunkt – von der feu-
rigen Finnischen Sauna geht es
ins abkühlende Eis, von aromati-
schen Bergkräuterwiesen ins
Meeresklima. Er und Sie gönnen
sich pflegende Beauty. Das Be-
autyteam arbeitet ausschließlich
mit exklusiven Pflegeprodukten
 – zum Beispiel von Sisley Paris
und Ligne ST Barth. Sich feder-
leicht fühlen. Und glücklich. Das
Royal Spa ist ein Sesam-öffne-
dich für vitalisierende Entspan-
nung. 

Über 1.400 Meter Höhe liegt das
elegante Trofana Royal – der
ideale Ausgangspunkt für alle
Aktivitäten in den Bergen. Das

royale SPA-Erlebnis gipfelt in ku-
linarischen Höhenflügen. Selbst
weitgereiste Gourmets ergehen
sich in Lobeshymnen. Die beiden
haubengekrönten À-la-carte-Re-
staurants Paznaunerstube und
Heimatbühne sowie die elegan-
ten Stuben für die royale Halb-
pension bieten höchste Genuss-
vielfalt unter einem Dach, wie
man sie wohl kein zweites Mal
findet. Als HIDEAWAY HOTEL –
eine handverlesene Kollektion
individueller, herausragender
Hotels – zeichnet sich das Ge-
nussresort als Destination für
Luxusreisende und Connaisseurs
aus.

Be YOURSELF
(06.07.–15.10.23)
Leistungen: 4 Übernachtungen
inklusive Verwöhnpension, alle
royalen Wohlfühlleistungen, Silv-
retta Card für den ganzen Auf-
enthalt, Massage nach Wahl (50
Min.), Alpines Wohlfühlbad, Teil-
nahme am Sport- und Aktivpro-
gramm mit Wanderungen, E-
Bike-Touren und vielem mehr –
Preis p. P.: ab 998 Euro 

www.trofana.at

Trofana Royal*****Superior
Ein royales SPA-Erlebnis im Hochgebirge

© (Gourmet & Relax Resort Trofana Royal SUPERIOR)
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In Königsleiten im Salzburger
Land ist im MY ALPENWELT

Resort****s ein Bergfrühling im
Gange, der alle Stücke spielt.
Aber auch im Sommer und
Herbst hat das stylische Ganz-
jahres-Resort viel zu bieten.
Weitläufig und großzügig präsen-
tiert sich MY ALPENWELT Resort,
exklusiv und selten vielseitig.
Mitten im Nationalpark Hohe
Tauern, auf einem Sonnenpla-

teau gelegen, erwachen hier das
ganze Jahr über Bergliebe und
Glücksmomente. 
 
MY ALPENWELT Resort ist ein
Leading Spa Hotel und verführt
mit einer luxuriösen SPA-Welt
zum grenzenlosen Chillen und
Relaxen. Große Indoor- und Out-
door-Flächen, ein Quellwasser-
Naturbadeteich und eine Son-
nenterrasse bringen den Himmel
ein Stück näher. Me-Time tut

einfach gut. Der Alpenwelt Fel-
senSPA verschmilzt – in den Fel-
sen integriert – mit der umlie-
genden Natur. Im beheizten Glas
Infinity Sky Außenpool umspielt
die frische Bergluft die Genießer-
nase. In den duftenden Schwa-
den von Saunen und Dampfbä-
dern fällt der Alltag ab. Massage,
Wellness und Beauty bringen das
Wohlgefühl. „Enjoy“ steht im Al-
penwelt Resort auf der Prioritä-
tenliste ganz oben. Das Restau-

rant und der 1st Day & Dinner
Club „Susi Alm“ lassen keine Ge-
legenheit aus, Foodies hochklas-
sig zu inspirieren. Kraft spüren
und Energie tanken, MY ALPEN-
WELT Resort bietet viele Plätze
für einen Flirt mit der Lebens-
freude.

Neu im MY ALPENWELT Re-
sort: 5742 THE TABLE

Die kulinarische Welt des MY AL-
PENWELT Resort ist ein Erlebnis
für sich. Mit dem 5742 THE TAB-
LE ist das beliebte Haus um ein
Highlight reicher. Die Schatzi Bar
ist zu einem Sushi Hot Spot ge-
worden. Hier dreht sich die Welt
um köstliche Maki, Sashimi und
Nigiri. Der Sushi-Meister Wicky
Mallikarachchi ist extra aus Du-
bai angereist, um die Gäste des
MY ALPENWELT Resort mit High
End-Sushi aus hochqualitativen,
frischen Zutaten zu verwöhnen.
Das 5742 THE TABLE ist ein neu-
er kulinarischer Treff – am Puls
der Zeit, voll Genuss und Kreati-
vität.

Bike in-Hike out beflügelt die
Outdoor-Enthusiasten. In Kö-
nigsleiten, auf 1.600 Höhenme-
ter, kommen Genießer mit der
Natur auf Tuchfühlung. Von der
Tür des MY ALPENWELT Resorts
aus starten sie zu Wanderungen,
Gipfelstürmen und (E)-Bike-Tou-
ren. Praktischer geht es wohl
nicht: Der Bike-Verleih gegen-
über dem Hotel, Wanderguides,

MY ALPENWELT Resort****s
Ich bin so frei: Leading Spa, Bike & Hike

© (MY ALPENWELT RESORT).
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die gerne in die Berge mitkom-
men, die Gondelbahn hinauf auf
aussichtsreiche Höhe gleich ne-
benan und die Free Mountain
Card, mit der die Bergbahnen in
Königsleiten und Gerlos kosten-
los sind. Die Bergliebe ist groß in
der Zillertal Arena und MY AL-
PENWELT Resort verwöhnt seine
aktiven Gäste. Wanderrucksäcke
und Wanderstöcke gibt es zum
Ausleihen, dazu Wanderkarten
und wertvolle Tipps sowie ein
Schlemmer-Frühstücksbuffet im
Rahmen der genussvollen Halb-
pension, um gestärkt in die Ber-
ge zu starten. Die kleinen Lieb-
linge wollen nicht mitkommen?
Im Bären-Camp des Hotels sind
Kinder ganztags bestens betreut
und rundum glücklich, denn hier
gibt es viel zu erleben. So haben
auch Eltern freie Bahn hinaus zu
saftigen, grünen Wiesen, zu
plätschernden Gebirgsbächen,
steilen Gipfeln und romantischen
Almen. 

Die Auszeichnung mit fünf „Willi
Wiesel“ ist die Bestätigung: MY
ALPENWELT Resort macht auch
Familien happy. Sosehr Ruhesu-
chende die Lifestyle-Areas im
Hotel schätzen, sosehr lieben die
Kinder jene Bereiche, die für sie
gemacht sind: Die Kinderwelt
und das Bären-Camp, den Fa-
mily Aquapark und den Fun
Court, den Elektro-Trial Park, die
Kinderspielräume und das Rie-
sen-Sommerprogramm in der
freien Natur.

MY ALPENWELT Resort legt sei-
nen Gästen eine unglaubliche
Vielfalt zu Füßen, freie, unbe-
schwerte Tage auszukosten. Susi
& Hannes Kröll-Schnell sind lei-
denschaftliche Gastgeber, das
spürt man in jeder Ecke des
Hauses. „Nebenberuflich“ ist der
Hotelier zudem begeisterter DJ
und erfolgreicher Produzent.

Wellnessgenuss für Freun-
dinnen (16.04.–02.12.23)

Leistungen: ab 2 Nächten, 2 x
Vinoble Gesichtsmassage „Re-
fresh“, 2 Gläser Hillinger Secco
in der Susi Alm – Preis p. P.: ab
316 Euro

Bergromantik für zwei
(16.04.–02.12.23)

Leistungen: ab 2 Nächten, 1 ex-
klusive Paaranwendung im Priva-
te Spa, 1 x Candle Light Dinner,
Tiefgaragenstellplatz – Preis p.
P.: ab 375 Euro
Actionliebe (19.06.–03.10.23)
Leistungen: ab 3 Nächten, 1 x
Eintritt in den Hochseilgarten No
Limit Neukirchen – Preis p. P.:
ab 420 Euro

www.alpenwelt.net

© (MY ALPENWELT RESORT).
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… dann lohnt sich ein Trip in das
Fagus Hotel in Sopron. Denn hier
dreht sich alles um wohltuende,
vitalisierende Wellness für Kör-
per und Seele, um Beauty und
Gesundheit. Es geht hinaus in
die Natur. Walken an der fri-
schen Luft, eine Yoga-Session
unter freiem Himmel. Und das
alles nur 60 Kilometer von Wien
entfernt. Die SPA-Welt in dem

ausgezeichneten Wellnesshotel
ist komplett neu. Die Wasser-
Area spielt alle Stücke: Im woh-
lig warmen Pool (6x12 Meter),
im Erlebnisbecken für die ganze
Familie oder im lustigen Kinder-
becken abtauchen. Groß und
Klein kuscheln sich am liebsten
in die gemütlichen Hängematten
und lassen die Seele baumeln.
Die Saunawelt ist ein Highlight.

Wer das gesunde Schwitzen
liebt, der wandelt zwischen finni-
scher Sauna und Aromasauna,
zwischen erfrischenden Eisbrun-
nen und entspannenden Wärme-
bänken, in die Teufelssauna, Inf-
rarotsauna und Dampfkabine.
Die Saunaaufgüsse sind ein Er-
lebnis. Das Massage-Angebot ist
vielfältig, man kann es sich gut-
gehen lassen im Fagus. Einfach

loslassen und Verwöhnmomente
genießen: In dem neugestalte-
ten Restaurant Evergreen
schmecken kulinarische Feinhei-
ten. Weinliebhaber denken bei
Sopron sofort an den großarti-
gen Blaufränkischen, der hier
gedeiht. Im Weinkeller des Fa-
gus lagern hervorragende Trop-
fen aus der bekannten Weinregi-
on. Besonders schön ist es im
Fagus, wenn rundum die Natur
grünt und blüht. Das Wellness-
hotel schmiegt sich in ruhiger
Lage in das Löwerviertel am
Rande des Naturschutzgebietes
von Sopron. 

Die „Forest“ Zimmer und Suiten
bieten einen imposanten Aus-
blick auf den Wald. Von Luxus-
suiten im Rooftop bis zu Famili-
ensuiten für Groß und Klein fin-
det jeder Wohnwelten, in denen
er sich rundum wohlfühlt. Wer
seinen Wellness-Aufenthalt mit
gesunder Bewegung toppen
möchte, der macht sich auf den
Weg hinaus. Das Stadtzentrum
ist vom Fagus Hotel zu Fuß er-
reichbar. Die kleine, feine Alt-
stadt erkunden oder in der Natur
Kraft tanken, es gibt viele Frei-
zeitmöglichkeiten. Fahrräder, E-
Scooter und Nordic-Walking-
Tourguides können im Hotel aus-
geliehen werden. Das Sport-und
-Fitnessprogramm des Fagus
Hotel ist kostenlos.

www.fagushotel.hu

Fagus Hotel in Sopron
Wenn´s ein bisschen mehr Erholung sein darf …

© (Fagus Hotel Conference & Spa)
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Die Familux Resorts sind die
weltweit erste und einzige Pre-
mium-Hotelgruppe ausschließlich
für Familien mit Kindern. Das
Oberjoch – Familux Resort über-
zeugt mit einem Konzept, das
bis ins kleinste Detail auf die Be-
dürfnisse von Erwachsenen und
Kindern abgestimmt ist – herr-
lich gelegen im Bergsommer auf
1.200 Metern Höhe im Luftkurort
Oberjoch.

Familienurlaub im Luxushotel, ja
das geht. „Luxus definiert sich
für Familien mit Kindern eben
etwas anders“, so der Chef des
Hauses Volker Küchler. Täglich
erleben die Kinder von morgens
bis abends mit 25 erfahrenen
Kids Coaches unvergessliche Ur-
laubstage. In fünf altersgerecht
gestalteten Clubs vom Baby (be-
reits ab dem siebten Lebenstag)
bis zum Teenager werden
Kleinste, Kleine und Junge ein-
fühlsam betreut und bestens un-
terhalten. Mit dem guten Gefühl,
dass die Kinder optimal aufgeho-
ben sind, genießen Eltern Zeit
für sich selbst: Bei Wellness und
Spa in „adults only“-Bereichen,
bei wohltuenden Treatments,
Sport und Seele-Baumeln. Ge-
meinsamen Familienspaß gibt es
auf der längsten Hotel-Reifen-
wasserrutsche Deutschlands, in
riesigen Indoor- und Outdoor-
Spielbereichen, im Minizoo, im
Kino, auf der Bowlingbahn, auf
der Indoor-Gokartbahn, … Das
Angebot ist immens, auf 2.000

m² lässt es sich wunderbar spie-
len, toben und träumen. Zur
Entspannung geht es in die gro-
ße Panorama-Badelandschaft mit
Bauernhof-Pool und in den kürz-
lich erweiterten Saunabereich in-
klusive eigener Kinder- und Tex-
tilsauna. Sportlerherzen schla-
gen im neuen Fitnessraum beim
Workout auf dem Hoteldach
nicht nur etwas schneller, son-
dern auch höher. Mit fundiertem
Wissen und Liebe zum Detail
wurden die Familiensuiten im Al-
pine Style designed. Vor den
Balkonen und Terrassen erhebt
sich die Allgäuer Bergwelt.

Guten ALPENtit

All inclusive wird im Familux Re-
sort Oberjoch neu definiert: Kuli-
narische Raffinesse verbindet
sich mit einem unvergleichlichen
Service auf Fünf-Sterne-Niveau.
Beim Frühstücksbuffet, bei den
Schmankerln zu Mittag, am Ku-
chen-, Eis- und Brotzeitbuffet
und natürlich bei den abwechs-
lungsreichen Themenbuffets am
Abend lassen es sich Familien
schmecken. Die frische Bergluft
macht schließlich hungrig. Gläs-
chen mit Babynahrung finden
sich in der Hipp-Ecke. Abends
kommen an der wohlsortierten
Weinbar edle Tropfen in die Glä-
ser der Erwachsenen. Die Som-

meliers laden auch gern zur
Weinprobe, wenn der Nachwuchs
selig (und Babyphone-über-
wacht) schlummert.

Die Alleinlage des Oberjoch am
Ortsrand bietet einen spektaku-
lären Blick in die Allgäuer Alpen,
direkt gegenüber dem Iseler-Pla-
teau. Das Allgäu ist wie geschaf-
fen für Kinder: Klettergärten und
Ausflugsziele jeder Art finden
sich um jede Ecke. Die Natur
kennenlernen, wandern, spazie-
ren und einfach Kind sein, das
ist hier möglich. Das Bad Hinde-
lang PLUS-Paket bietet viel Frei-
zeitspaß zum Nulltarif.

www.oberjochresort.de
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Familux Resorts
Familienspezialisten im Allgäuer Bergpanorama

© (Oberjoch - Familux Resort)
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55 Dreitausender und 1.400 Ki-
lometer Wanderwege zählt man
im Zillertal. Für das Wohlfühlho-
tel Schiestl am Taleingang sind
alle in Reichweite: Vom Wander-
genuss am Spieljoch mit Gonde-
leinstieg vor der Haustüre bis
zum Abenteuer im Hochgebirgs-
Naturpark Zillertaler Alpen.

Das Wohlfühlhotel Schiestl****
in Fügenberg liegt am Eingang
des weltbekannten Zillertals. In
nur drei Gehminuten sind die
Gäste an der Talstation der
Spieljochbahn und in weiteren
zehn Minuten oben auf 1.920
Metern inmitten einem traum-

haften Wandergebiet mit Ausbli-
cken ins Karwendel, zum Achen-
see, dem Wilden Kaiser und na-
türlich auf die höchsten Erhe-
bungen der Zillertaler- und Tu-
xer Alpen. Unmittelbar an der
Bergstation, inmitten der Natur,
beginnt das Familienparadies:
Neben dem Wasserspielpark,
Barfußweg, Flying Fox und ande-
ren Abenteuern warten lohnende
Wanderungen in alle Richtungen.
So kann man gemütlich nach
Hochfügen hinunterwandern,
oder zur Mittel- und Talstation
der Spieljochbahn. Traumhaft
sind die Höhenwanderungen
über die Geolsalm auf die Keller-

jochhütte und weiter zur beein-
druckenden Kellerjochkapelle di-
rekt am Gipfel. Auch zur 400
Jahre alten Gartalm, einem Na-
turjuwel an dem sich Steinadler,
Gämsen, Murmeltiere sowie
Schneehasen beobachten lassen,
lohnt sich ein Marsch, oder noch
weiter zum Gamssteinhaus am
Loassattel. 

Geführte Wandertouren 
bis ins ewige Eis

Für all diese Naturerlebnisse ist
das Wohlfühlhotel Schiestl die
ideale Unterkunft. Zwischen Juni
und Oktober werden wöchentlich
drei bis vier geführte Wanderun-
gen für jede Kondition organi-
siert. Gemeinsam geht es dabei
auch zu Naturabenteuern ganz
hinten im Zillertal, in den vier
Seitentälern Zillergrund, Zemm-
grund, Stillupptal und Tuxertal.
Der 422 km² große Hochgebirgs-
Naturpark Zillertaler Alpen, der
Alpenhauptkamm und der Hin-
tertuxer Gletscher mit seinen
ganzjährigen Gletscherwelten
bringen die Gipfelstürmer hoch
hinaus. Der Wanderbus hält un-
mittelbar neben dem Wohlfühl-
hotel Schiestl. Im ganzen Ziller-
tal sind insgesamt elf Sommer-
bergbahnen geöffnet. 

Bewusst Tirol auf dem Teller

Zu einem guten Ende gelangt
der Wandergenuss im Bade-
schlössl des Wohlfühlhotel Schi-

estls: Wohlfühlpool, Familienhal-
lenbad und Außenpool mit Liege-
fläche machen die Beine wieder
locker, ebenso eine Fuß- und
Sportmassage. Die angenehme
Wärme von Sanarium, Sole-
Dampfbad oder Finnensauna
beugt Verspannungen vor. Da-
nach ist die luftige Sonnenter-
rasse am Dach des Wohlfühlho-
tel Schiestls der perfekte Platz,
um tiefenentspannt dem Abend
entgegen zu dämmern. Wäre da
nicht das köstliche Zillertaler
Wanderer-Abendmenü, ausge-
zeichnet mit dem „Bewusst Tirol-
Gütesiegel“, das man keinesfalls
versäumen sollte, könnte man
gleich in die Kuschelbetten der
liebevoll ausgestatteten Wohl-
fühlzimmer fallen. Für Individua-
listen ist die Residenz Schiestl
gleich nebenan mit Apartments
für zwei bis sechs Personen ein
privates Refugium. www.hotel-
schiestl.com.

Wohlfühlhotel Schiestl:
SCHNUPPERWANDERN
(01.06.–31.10.23)

3 Ü inkl. 3/4 Verwöhnpension,
Zugang zum Badeschlössl, 1 x
Zillertaler Wanderer-Abendme-
nü, 1 x Fußmassage, 1 x Sport-
massage, 1 x Aromatherapie,
Wochenprogramm, 1 x Überra-
schungscocktail an der Hotelbar.
 – Preis p. P.: ab 345 Euro

www.hotel-schiestl.com

© (Wohlfühlhotel Schiestl)
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Wohlfühlhotel Schiestl
Gute Aussichten beim Wandern mit dem



185 Kilometer Wanderwege zwi-
schen Deutschland und Öster-
reich machen im Kleinwalsertal
das Wandern buchstäblich gren-
zenlos. Heute eine leichte Wan-
derung über Almwiesen, morgen
eine Bergtour auf einen Gipfel
oder eine geführte Wanderung
zu den schönsten Plätzen. Moun-
tainbiken, E-Biken, Trailrunning
 – die Bergwelt des Kleinwalser-
tals lädt zum Ausruhen, zum
Durchatmen, Aktivsein und Er-
kunden ein. Acht Lifte und Berg-
bahnen erleichtern den Auf- und
Abstieg. Das Bergbahnticket ist
für Gäste des Hotel Gemma in-
kludiert. Das „Adults only“ Refu-
gium liegt inmitten der Wander-
und Bike-region. An der Hoteltür
geht es los.

Wer im Hotel Gemma im Klein-
walsertal wohnt, der kann sich
darauf freuen, die genussvolle
Lebenskunst der Walser zu ze-
lebrieren. Das familiengeführte
Vier-Sterne-Hotel hat sich auf
die Urlaubs-Bedürfnisse von Er-
wachsenen (ab 16 Jahre) spezia-
lisiert. In der alpinen Kulisse des
österreichischen Hochtals bietet
die Gastgeberfamilie mit Herz
ein Refugium, um in der Ruhe
der Natur und in einem reizredu-
zierten Ambiente eine niveauvol-
le Auszeit vom Alltag zu neh-
men. Wandern, Nordic Walking,
Biken oder einfach nur ent-
spannter Naturgenuss. In einem
großzügigen Pool-, Wellness-
und Ruhebereich sind die Er-

wachsenen unter sich und lassen
wohltuende Entspannungs- und
Vital-Angebote auf sich wirken.
Die Chefin des Hauses ist gleich-
zeitig die Küchenmeisterin. Un-
ter ihrer Regie entstehen aus
vorwiegend regionalen Produk-
ten aus kontrollierter Herkunft
mit erstklassiger Qualität frische
Köstlichkeiten. 

Sie lieben Adults-Only?

Im Kleinwalsertal steckt das
„Gemma“ voll Ruhe und Genuss
inmitten der Berge 

Erwachsene, die ein Refugium
suchen, das voll und ganz auf
Tiefenentspannung ausgerichtet
ist, schätzen das Hotel Gemma.
Das gemütliche, kleine, feine
Adults-Only-Hotel liegt mitten in
der traumhaften alpinen Kulisse
des Kleinwalsertals. Was das
Gemma bietet, spricht vielen aus
dem Herzen: Viel Zeit, die Berg-
welt zu erleben, eine Pause vom
Alltag nehmen, uneingeschränk-
tes Wellnessvergnügen genie-
ßen, in Balance kommen, aufat-
men. Wer sich in die Wellness
Relax Lounge zurückzieht, der
findet sich in einem wohltuend
reizreduzierten Ambiente wieder
 – perfekt, um loszulassen und
einmal an nichts zu denken. Im
Pool ein paar Längen schwim-
men oder in der Sauna schwit-
zen. Im privaten Garten rund um
die große Sonnenterrasse plät-
schert sanft das Wasser, kommt

der Geist zur Ruhe und wärmt
die Sonne die Seele.

Sich bekochen lassen, um nichts
kümmern müssen: Das Hotel
Gemma ist für erwachsene Ge-
nießer gemacht. Die Küche, in
der die Gastgeberin höchstper-
sönlich für beste Kulinarik sorgt,
ist das unangefochtene Aushän-
geschild des Hauses. Die alpinen
Köstlichkeiten stecken voll
schmackhafter Kostbarkeiten aus
den Gaben der Natur des Klein-
walsertals. Hier oben in den Ber-
gen werden die Alltagssorgen
plötzlich klein. Rund um Fell-
horn, Kanzelwand, Ifen und Wid-
derstein spannt sich ein Paradies
zum Wandern und Biken. In den

Höhenlagen zwischen 1.000 und
2.500 Metern findet jeder sein
Terrain, ob gemütlich-genussvoll
oder sportlich-hochalpin. Das
Bergbahnticket zur Nutzung von
acht Bergbahnen in Oberstdorf
und im Kleinwalsertal ist für Ho-
telgäste inkludiert. Das Erwach-
senen Hotel Gemma ist durchge-
hend geöffnet und begrüßt seine
Gäste zum Durchatmen – zur Al-
penrosenblüte im Frühsommer,
zwischen sattgrünen Bergsom-
mer-Wiesen oder im goldenen
Wanderherbst. 

www.gemma.at

© (Hotel Gemma - Kleinwalsertal Hotels)
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...das 4**** Basislager zum
Ankommen

Saftige Wiesen, frische Bergluft,
Weite, Ruhe, Natur pur. Die Ber-
ge sind seit jeher ein beliebtes
Reiseziel für Naturliebhaber und
Menschen, die einen aktiven
Lifestyle mögen. Und das zu-
recht. Ist es doch die Kombinati-
on von Bewegung und Natur, die
Balsam für unseren Körper,
Geist und Seele ist. Hat man
dann noch das richtige Basisla-
ger, ist der Urlaub perfekt. 

Ein solches Basislager ist das 4*
*** Genuss- und Aktivhotel Son-

nenburg. Es liegt in der Sonnen-
verwöhnten Schwende im Klein-
walsertal, eine ganz besondere
Region in Österreich, an der
deutschen Grenze zu Oberstdorf.
Und das Beste: Die Anreise geht
auch ohne Fliegen. 

Ganzheitlicher Aufenthalt

Die Sonnenburg ist nicht nur ein
Hotel zum Übernachten. Sie ist
ein Ort, an dem Ganzheitlichkeit
gelebt wird. Ein Ort zum Ankom-
men und Entspannen. Tief ver-
wurzelt im Kleinwalsertal, wird
das Haus in der 3. Generation
von Frauen geführt, seit 20 Jah-

ren von Heike Wohlgenannt. Der
Weg vom Genussgasthof zum 4
Sterne Designhotel, das sich
dem bewusst-Reisenden ver-
schrieben hat, spiegelt sich in
vielen kleinen Details wider. 

Tradition trifft auf Design
und Nachhaltigkeit

So finden die Gäste in den 34
Zimmern und Suiten modernes
Design kombiniert mit traditio-
nellen Elementen wie das typi-
sche “Ruckerle Fenster” in den
Moonetblüamele und Son-
nahölderle Zimmern. Auch in der
Fassade erkennt man diese

Kombination. Das ursprüngliche
Gasthofgebäude wurde um zwei
Design-Neubauten erweitert.
Über Elemente wie Schindeln in
der Fassade und alte Stallhölzer,
die als Bettenumrahmung in den
Zimmern oder als Sichtschutz im
Spa Bereich integriert wurden,
gibt es immer wieder ein Zusam-
menspiel aus Tradition und Mo-
derne. 

Dabei gehört ein achtsamer Um-
gang mit Ressourcen wie Wasser
und Strom zu den Leitlinien der
Sonnenburg. Nachhaltige Raum-
temperierung im ganzen Hotel
sowie die natürliche Klimaregula-
tion im Neubau sind nur einige
der Maßnahmen, die hier umge-
setzt wurden. 

Neu: Lokale Initiative für den
Klimaschutz

Während das Haus in den letzten
Jahren die Mangrovenbepflan-
zung auf den Philippinen unter-
stützt hat, wird seit diesem Jahr
dem lokalen Kleinwalsertaler
Landschaftsschutz geholfen. Ein
Teil jeder Onlinebuchung über
die Hotelwebseite fließt in den
Verein, der sich derzeit vor allem
dem Erhalt der Kleinwalsertaler
Moore widmet. So tragen Gäste
mit ihrer Buchung zum Klima-
schutz bei, denn Moore spei-
chern circa ein Drittel des erdge-
bundenen Kohlenstoffs - doppelt
so viel wie alle Wälder der Erde
zusammen. 

© Andi Mayr (Genuss & Aktivhotel Sonnenburg - Kleinwalsertal Hotels)

Genuss- & Aktivhotel Sonnenburg
Urlaub im Kleinwalsertal – Bewusst. Familiär. Aktiv...
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Raffinierte lokale Kulinarik
mit internationalem Touch

Lokale Spezialitäten kombiniert
mit Elementen der internationa-
len Küche sind charakteristisch
für die Kulinarik in der Sonnen-
burg. Ob beim Aktiv-Frühstücks-
buffet zum Kräftigen für den
Start in den Tag, der charman-
ten Mittagskarte oder der Ver-
wöhn Halbpension mit täglich
wechselndem 5-Gänge-Menü:
Gäste haben immer die Wahl
zwischen vielseitigen Variatio-
nen, gern auch vegan, vegeta-
risch oder glutenfrei. Lokale,
ausgewählte Produkte, teilweise
aus eigenem Anbau und immer
regional, garantieren höchste
Qualität der Speisen. 

Familiär und naturverbunden

Wohlfühlatmosphäre, dafür steht
die Sonnenburg. Dafür sorgen
nicht nur das heimelige Hotel-
ambiente, sondern vor allem
Gastgeberin Heike und ihr Team,
die nicht nur für die Gäste da
sind, sondern auch immer einen
guten Tipp für den nächsten
Ausflug parat haben. Herzlichkeit
und Nähe sind hier alltägliches
Programm. Selbst Naturliebha-
ber im Herzen, spürt man die
Verbundenheit mit der Region
und der Natur in der gesamten
Philosophie des Hauses. 

E-Biken, Wandern und mehr:
Aktivurlaub

Von Frühjahr bis Herbst warten
Radwege, Trails, Bäche, Kletter-
steige sowie etliche Wanderwege
darauf, von allen, die es aktiv
lieben, entdeckt zu werden. Be-
sonders gastfreundlich: Es gibt
einen E-Bike-Verleih direkt im
Haus, Wanderstöcke und -Ruck-
säcke zum Verleih, Karten und
Tipps für jedes Fitnesslevel. Be-
sonderes Highlight: Das Som-
merbergbahn-Ticket ist im Zim-
merpreis inbegriffen sowie freie
Fahrt im Walser-Bus. Familien,
Singles, Paare oder Gruppen:

Das Kleinwalsertal bietet vielsei-
tige Möglichkeiten für alle. In
Riezlern selbst öffnet im Som-
mer auch ein Freibad seine Pfor-
ten, sodass dem Badespaß ne-
ben Schwimmen in Bergseen
nichts mehr im Wege steht. 

Körper und Seele im Einklang

Nach einem erlebnisreichen Tag
in der Natur ist die Sonnenburg
wieder das Heimatlager mit ih-
rem Relax.Spa Verwöhnpro-
gramm inklusive Massagen, Sau-
nen und Ruhebereich. Auch bei
der Einkehr auf der Sonnenter-
rasse, im Garten, im gemütli-

chen Restaurant und jeder Men-
ge Raum zum Sein haben Körper
und Seele die passende Umge-
bung, um wieder in Einklang zu
kommen. 

Für alle, die Urlaub ohne Flieger
und Maut in heimatlichen Gefil-
den wollen und nach einer Un-
terkunft suchen, die mehr ist als
nur Hotel, ist das Genuss- und
Aktivhotel Sonnenburg das per-
fekte Basislager in den Bergen.

www.genuss-aktivhotel.com
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© Alex Kaiser (Genuss & Aktivhotel Sonnenburg - Kleinwalsertalho-
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Sommertage, die Sonne im Her-
zen und die Waldluft in der Nase
 – die gibt es im Hotel Tann am
Südtiroler Ritten. Familie Unter-
marzoner führt hier oben auf
1.500 Metern Höhe, auf einer
luftigen Waldlichtung, ein unver-
gleichliches Refugium. Zum
draußen Sein in der Natur. Zum
Entspannen. Zum Krafttanken.
Die neue Villa Tann bereichert
die Tann-Wohnträume mit aus-
sichtsreichen Garten- und Som-
merfrisch-Suiten. Die leichte,
g‘sunde Küche im Tann ist vom
angrenzenden Wald inspiriert.
Wohltuende Wellnessanwendun-
gen und Wald-Rituale lassen die
Lebensenergie sprudeln.

Viele kommen zum Biken hinauf
ins Tann. Wie kein anderer kennt
Guide Dominik die Gegend am
schönsten Sonnenplateau in
Südtirol. Drei geführte Touren in
unterschiedlichen Leistungslevels
bietet er in den Bikewochen im
Juli an. Das Hotelteam kennt

viele Tourenvorschläge und
wertvolle Tipps. Biken mit ein-
zigartigem Rundumblick auf das
UNESCO-Welterbe Dolomiten –
da lebt die Biker-Seele auf. 400
Kilometer Wanderwege warten
auf die Sommerfrischler. Die vie-
len schönen Routen durch den
Tann Wald machen Walken und
Laufen zu einem genussvollen
Naturerlebnis. Start zum „Lär-
chen-Schnuppern“ und „Wald-
luft-Atmen“ ist direkt beim Ho-
tel. In unmittelbarer Nähe vom
Tann befinden sich drei beliebte
Reitställe. Sie bieten Ausritte
durch die weite Wald- und Wie-
senlandschaft auf dem Ritten an.
Ein großer Schwerpunkt liegt auf
dem Reiten für Kinder.

Eingebettet zwischen Lärche,
Fichte und Föhre „versteckt“ sich
die Bio Außensauna im Wald. Bei
angenehmen 65°, warmem
Dampf und dem Duft von Fich-
tenzapfen genießen Tann-Gäste
die vollkommene Entspannung.

Im beheizten Tannoramapool
entfaltet sich die wohltuende
Wirkung des Sole-Wassers. In
welche Richtung man auch
schwimmt, die schönsten Berge.
100 Prozent Natur, null Stress
beim Wandeln zwischen Brotbad
und Brechlbad, im Zirbenstüberl,
beim Ruhen und Träumen auf
der Liegewiese.

Auf der Tann, da liegt das g’sun-
de Leben in der Natur der Dinge.
Es ist wohl die Höhenluft auf
1.500 Metern, die so unendlich
guttut. Die Herzlichkeit, das
freundschaftliche Du. Vielleicht
sind es auch die g’sunden Lecke-
reien aus der Tann-Küche, die
vom Gaumen direkt in die Seele
wandern. Chefin Barbara nennt
ihr kreatives Küchenkonzept lie-
bevoll „Waldküche“. Der Name
ist Programm: Was hier auf den
Teller kommt, sind echte Natur-
schätze und waldige Aromen.
Aus dem Tann-Wald direkt in
den Topf, vom Garten in die
Schüssel, vom Nachbarshof in
die Hotelküche.

Wer Naturnähe sucht, ist im Ho-
tel Tann richtig. Hoch über dem
Gewöhnlichen und mit freier
Sicht in die Dolomitenwelt. Wie
gemacht zum Aufatmen. Wie ge-
macht, um die Natur mit allen
Sinnen zu erspüren, beim Wald-
baden, Waldspazieren oder
Kneippen …

3+1 Aufgetannt im Sommer
(21.05.–13.07.23)

Leistungen: 3+1 extra Tann
Wohlfühltag – ein Tag ge-
schenkt, Montag geführtes Wald-
baden, alle Inklusivleistungen –
Preis p. P.: ab 489 Euro

Tann‘s Bikewochen
(02.–16.07.23)

Leistungen: 7 Nächte, 3 geführte
Touren in unterschiedlichen Leis-
tungsstufen, Verleih von E-
Mountainbikes, kostenloser
Radtransport, eigene Bikekarte
mit Touren am Ritten, gesicher-
ter Bike-Raum, Rad- & Service-
station – Preis p. P.: ab 1.144
Euro

Family Week im Tann
(16.07.–06.08.23)
Leistungen: 7 Nächte, Kinder bis
13 Jahre kostenlos, Willkom-
mensgeschenk, kostenlose Fahrt
mit der Rittner Horn Bergbahn
zur sagenhaften Welt des Toni,
kostenlose Fahrt mit der Rittner
Schmalspurbahn bis nach Ober-
bozen, wo der Wald-Wild-Wun-
der-Familienweg beginnt, kos-
tenlose Fahrt mit der Seilbahn
nach Bozen, freier Eintritt ins
Ötzi-Museum, ins Naturkunde-
museum oder ins Schloss von
Reinhold Messner, abwechs-
lungsreiches Kinderprogramm –
Preis p. P.: ab 1.064 Euro

www.tann.it

Hotel Tann am Südtiroler Ritten
Sommerfrischeln in der Waldwelt des Tann

© Armin Huber (Hotel Tann)
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Kaiserliche Erlebnisse an der
„Streif“�
Das Hotel KAISERHOF Kitzbühel
sagt „Küss die Hand“ in der
Gamsstadt. Direkt an der
„Streif“, dort wo jedes Jahr die
packenden Hahnenkammrennen
stattfinden, sind stilvoller Ge-
nuss und klassische Werte zu
Hause. Seit Generationen wird
das charmante Hotel familiär ge-
führt. Mit viel Hingabe verknüpft
die Eigentümerfamilie ein behag-
liches Zuhause mit exquisitem
Service und exklusiven Details.
Die Ausstattung ist hochwertig,
das Spa einladend und wohltu-
end, das À-la-carte-Restaurant
im KAISERHOF ein Platz der kuli-
narischen Verführungen.

Dass Kitzbühel ein Sehnsuchts-
ort ist, in dem sich mondäner
Lifestyle und eine faszinierende
Berglandschaft verbinden, das
ist ein offenes Geheimnis. Vom
Hotel aus bummeln Gäste in kür-
zester Zeit in die belebte In-
nenstadt mit all ihren Shopping-
Möglichkeiten, Restaurants und
Cafés. Das Kitzbüheler Nightlife
ist legendär. Oder sie entdecken
Naturjuwele und Kraftplätze im
Grünen. Imposante Naturschau-
spiele zeigen die ganze Pracht
der Region. Wandern, Bergstei-
gen, Biken und Golfen stecken
voll Sommergenüssen. Zwischen
dem Kitzbüheler Horn und dem
berühmten Hahnenkamm liegt
ein Wanderparadies, das sogar
mit dem Europäischen Wander-

gütesiegel ausgezeichnet wurde.
Hike in – Hike out und Bike in –
Bike out zeichnen den KAISER-
HOF aus. Viele Touren starten
direkt beim Hotel, die Talstation
der Bergbahn ist ebenso nur ei-
nen Steinwurf entfernt. An der
Bike-Station beim KAISERHOF
können Bikes geliehen werden.
Auch an die kleinen Radfahrer ist
gedacht, damit Familien perfekt
ausgerüstet in die Natur aufbre-
chen können. Die Golfer schöp-
fen aus dem Vollen: Vier Golf-
plätze gibt es in Kitzbühel, 19 in
der näheren Umgebung.

Im KAISERHOF überwiegt das
Wohlgefühl. Die schöne Well-
ness- und Saunalandschaft
schafft jene feinen Töne, die
Geist und Körper in Einklang
bringen. Im Panorama-Indoor-
Pool schweift der Blick in den
Himmel. Die Sauna bietet unter-
schiedlich temperierte Räume
und einen wohligen Ruheraum
mit einer magischen Salzstein-
wand und anregend schaukeln-
den Wasserbetten. Das Massa-
ge- und Beautyteam zelebriert
die Entspannung.

Wenn der Küchenchef in Aktion
tritt, dann sind die Feinschme-
cker zur Stelle. Das Frühstücks-
buffet verdient das Prädikat „kai-
serlich“. Die KAISERHOF -Köche
sind Meister der großen Tradition
der österreichischen Küche. In-
ternational interpretiert, voll Ge-
nuss, kommen Klassiker auf den

Tisch wie die Tafelspitzbouillon
mit Frittaten und Gemüse oder
ein klassisches Wiener Schnitzel
mit Petersilienerdäpfel, ein Steak
vom Pinzgauer Naturbeef und
vieles mehr. Gerichte mit hoch-
wertigen Produkten aus der Re-
gion sind das kulinarische Er-
folgsrezept. Dem KAISERHOF eilt
der beste Ruf voraus. Das À-la-
carte-Restaurant im Haus erfreut
sich großer Beliebtheit bei den
Kitzbühelern und internationalen
Gästen.

Das Haus wurde um die vorige
Jahrhundertwende gebaut und
war zuerst eine private Villa.
Heute verbindet das Hotel
KAISERHOF den Charme und die
Tradition von Alt-Österreich mit
viel Komfort und den Highlights
des international renommierten
Kitzbühel.

Sommer 2023 in Kitzbühel

18.–25.06.: 20. Golf Festival
Kitzbühel 
22.06.: Golf the Streif
28.06.–01.07.: Kitzalp Mountain-
bike Festival
05.–07.07.: Kitzbühel Klassik mit
herausragenden Klassik-Talenten
08.07.: Klassik in den Alpen mit
Elina Garanca
ab 27.07.: Sommertheater in
Kitzbühel
29.07.–05.08.: Generali Open
06.07.–24.08.: Pura Vida Som-
mernachtsfeeling
27.08.: Kitzbühler Radmarathon
05.08.: Jahrmarkt der Stadtmu-
sik Kitzbühel
18.–19.08.: Kitzbühel Musikfesti-
val – Andreas Gabalier & Friends
21.–27.08.: Filmfestival Kitzbühel
01.–02.09.: Kitz Kulinarik

www.hotel-kaiserhof.at
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KAISERHOF Kitzbühel
Aktiv- und Genusshotel in bester Lage in Kitzbühel
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365 Tage im Jahr Entspannung –
Erholung – Genuss – Gourmet
Eine beeindruckende Natur- und
Berglandschaft imponiert nicht
nur durch das faszinierende Pan-
orama des Wilden Kaisers – die
Region Ellmau am Wilden Kaiser
lädt zum Wandern, Golfen, Bi-
ken, zum Erholen und Glücklich-
sein ein. Inmitten dieses Kraft-
orts liegt das 4-Sterne Superior
Hotel DAS KAISERBLICK, wel-
ches zu den besten Hotels in der
Region zählt. Ganz ohne Hektik
und Verpflichtungen lockt das fa-
miliengeführte Hotel mit einem
abwechslungsreichen Angebot
für eine sanfte Auszeit. Das gan-
ze Jahr überzeugt DAS KAISER-
BLICK mit Entspannung, Aben-
teuer in der Natur und Genuss. 

Die markanten Felstürme des
Wilden Kaisers sind das Wahrzei-
chen von Ellmau und ein Kraft-
platz für alle Bergliebhaber. Die
sanften Berge der gegenüberlie-
genden Kitzbüheler Alpen mit ih-
ren Gondelbahnen und Panora-
mawegen bieten jede Menge Er-
lebnisse für alle Bergfreunde.
Wie auch immer Urlauber am
liebsten in den Bergen unter-
wegs sind: Geführte Wanderun-
gen, ein Wanderrucksack im

Zimmer, Wanderstock-Verleih
und Wanderwege direkt vor der
Hoteltüre und vieles mehr gehö-
ren zum Service im Hotel DAS
KAISERBLICK****Superior.
Oder ob es eine E-Bike-Tour sein
soll, um die Region zu erkunden,
bleibt den Vorlieben der Natur-
genießer überlassen. Am Fuße
des Wilden Kaisers liegt auch der
reiz- und anspruchsvolle 27-
Loch-Golfplatz Wilder Kaiser
(30% Greenfee Ermäßigung). 88
Hektar idyllisches Golf-Land sind
einzig und allein erholsamen
Golfrunden und dem perfekten
Abschlag gewidmet. Der Golf-
platz Wilder Kaiser gilt als einer
der schönsten Plätze in ganz Ti-
rol. Hoteleigene Golfcars stehen
gegen Gebühr zum Ausleihen di-
rekt vor der Türe bereit.

Wellness Pur

Wer am Vormittag das Naturju-
wel Wilder Kaiser erkundet, der
kann sich nachmittags auf kai-
serliche Entspannung freuen.
Das Vier-Sterne-Superior Hotel
ist eine exklusive Wellness- und
Spa-Adresse inmitten der Aktiv-
region. Auf 1.900m2 dreht sich
alles ums Saunieren, Ruhen und
Wohlbefinden. Der Outdoor

Whirlpool auf dem Dach der Süd
Relax Area sorgt für erholsame
Auszeiten. Der Infinity Sky Pool
bietet einen fantastischen Blick
auf den Wilden Kaiser. Der In-
doorpool und ein ganzjährig be-
heizter Outdoorpool garantieren
entspannten Wellnessgenuss.
Dazu kommen 11 Saunen und
Dampfbäder mit täglich geführ-
ten Saunaaufgüssen und traum-
hafte Ruheräume für eine ge-
mütliche Erholung. In dem ele-
ganten Kaiser-Spa dreht sich al-
les um Schönheit und Wohlbefin-
den. Mit wohltuenden Gesichts-
oder Aromabehandlungen, indi-
viduellen Körperpflege-Ritualen
und entspannenden Massagen
sorgen die Kaiser-Spa Mitarbei-
ter für innere Ruhe und glänzen-
de Ausstrahlungskraft. Hier be-
gibt man sich in die besten Hän-
de und wird auf höchstem Ni-
veau verwöhnt. 

Stylish, geräumig, hell und hoch-
modern – das sind alle Zimmer
und Suiten. Jeder Raum schafft
mit stilvollem Interieur eine At-
mosphäre zum Wohlfühlen. Die
Panoramastudios halten ihr Ver-
sprechen und bieten einen atem-
beraubenden Blick auf den Wil-
den Kaiser. 

1.000 Weine und erlesene
Gourmetgerichte

Die Gastgeberfamilie Künig und
ihr Team sind auch ein Garant
für feinste Kulinarik. Gourmets

und Weinliebhaber haben DAS
KAISERBLICK****Superior auf
ihre Wunschliste gesetzt. Die
Genießerkulinarik ist ein
Highlight. Das mehrgängige
Abendmenü mit á-la-carte-Aus-
wahl lässt keine Wünsche offen.
Begleitet werden die Köstlichkei-
ten von erlesenen Weinen aus
der bestens bestückten Vi-
nothek. Chef Armin erfüllt alle
vinophilen Vorlieben, seien es
nationale Weinklassiker, hand-
werklich gefertigte Winzercham-
pagner oder Kultweine aus dem
Napa Valley. Im hauseigenen
Genussmarkt trifft man auf köst-
liche und heimische Spezialitä-
ten. Speck, Kaminwurzen, Käse,
selbstgemachte Marmeladen,
Edelbrände und Liköre eignen
sich ideal dazu, von Feinschme-
ckern mit nach Hause genom-
men zu werden. 

Es gibt noch viele weitere Beson-
derheiten zu entdecken – unter
anderem die hoteleigene Auto-
waschanlage. So steht einer
„sauberen“ Autofahrt nichts im
Wege.

DAS KAISERBLICK garantiert
Wellness und Genuss für Körper,
Geist und Seele. Ein Kraftplatz
von der ersten Minute an.

www.kaiserblick.at

DAS KAISERBLICK****Superior
Bergsommer am Wilden Kaiser

  © Markus Auer (DAS KAISERBLICK Superior)
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Die milde Frühlingsluft lockt
nach draußen, vor die Tore der
Stadt Salzburg. In der Erlebnis-
welt von SonnenMoor in Anthe-
ring gibt es Interessantes über
natürliche Heilmittel zu erfahren.
Das Familienunternehmen er-
zeugt und vertreibt seit über 50
Jahren naturreine Moor- und
Kräuterprodukte.
Ein Familienbetrieb ist Sonnen-
Moor auch noch ein halbes Jahr-
hundert nach seiner Gründung.
Mittlerweile ist das Unternehmen
der Familie Fink aber weit über
die Grenzen hinaus für seine
hochwirksamen Moor- und Kräu-
terprodukte bekannt. Das oran-
gefarbene Firmengebäude an der
südlichen Ortseinfahrt von An-
thering bei Salzburg ist auf un-
übersehbare Größe angewach-
sen und 60 Mitarbeiter:innen
sind hier beschäftigt. Vor dem
modernen Gebäude fällt der
Blick auf den weitläufigen, wun-
derschön angelegten Naturkräu-
tergarten. Im Inneren können
sich Besucher:innen in der Moor-
und Kräuter-Erlebniswelt von der
naturnahen Produktion überzeu-
gen. Hier dreht sich alles um rei-
ne Natur: Lehmputz an den
Wänden sorgt für ein gutes
Raumklima, Loden an den De-
cken dämpft den Schall, die Ta-
peten bestehen aus Kräutern
und Naturmaterialien.

Ein Blick in die alte Kräuterküche
Die erste Station ist die nachge-
baute Kräuterküche, in der Franz

und Anna Fink in den 1970er-
Jahren ihre ersten Moor- und
Kräuter-Mixturen herstellten.
Ohne ihre Pionierarbeit gäbe es
SonnenMoor nicht. Franz Fink
konnte schon damals auf ein
umfassendes Kräuterwissen zu-
rückgreifen, das in seiner Familie
von Generation zu Generation
weitergegeben wird. Sein Leben
lang beschäftigte sich der Heil-
kräuterexperte mit der Wirkung
von Moor und Kräutern. Franz
Finks Wissen und sein Lebens-
werk sind im Buch „Gesundheit
aus dem Kräutertopf“ nachzule-
sen. Seinen Nachlass dokumen-
tieren in der SonnenMoor Erleb-
niswelt unterschiedliche Arbeits-
geräte und tausende Dankes-
schreiben von Kunden hinter
Glas. 

Gesammeltes Kräuterwissen
von Generationen

Viel hat sich in den 50 Jahren
Unternehmensgeschichte von
SonnenMoor getan, das Haupt-
anliegen ist aber immer das
Gleiche geblieben: die Gesund-
heit von Mensch und Tier zu
stärken und zu erhalten. Dafür
verwendet SonnenMoor aus-
schließlich Heilkräuter in Arznei-
buchqualität und naturbelasse-
nes Heilmoor aus Salzburg-Leo-
poldskron. In der Kräuterwelt er-
fahren die Besucher, dass viele
Rezepturen Franz Finks bis heute
unverändert verwendet werden.
Besucher:innen können die na-

turbelassenen Rohstoffe „begrei-
fen“, an den Zutaten für die Sal-
ben riechen und Kräuterauszüge
verkosten. Durch große Fenster
geht der Blick in die modernen
Produktionsräume.

In der mystischen Moorwelt

Die Reise geht weiter, sozusagen
unter die Erde. Die Moorwelt
stellt das Jahrtausende alte Moor
in den Mittelpunkt. Lehmputz,
Moorpflanzen und Glaswände mit
malerischen Moorlandschaften
begleiten auf dem Weg dorthin,
im Hintergrund zwitschern Vö-
gel. Der Blick wandert von der
alten Moormühle zu den großen
Fenstern, hinter denen die Moor-
produkte wie eh und je herge-
stellt werden – wenn auch mit
einem etwas moderneren Moor-
Zerkleinerer. Vom Stechen des
Moores bis zur Verpackung ist

alles Handarbeit. Bei der Füh-
rung ist außerdem zu erfahren,
was alles in dem dunkelbraunen
Heilmoor steckt und wofür die
drei verschiedenen Moorschich-
ten aus Leopoldskron verwendet
werden. Alle 75 SonnenMoor-
Produkte sind in der Krämerei
erhältlich. Trinkmoor, Gurgel-
wasser, Kräuterauszüge und -
cremen, Teemischungen und
Wohlfühlprodukte aus dem
Schoß der Erde: alles naturrein
hergestellt, mit dem Wissen von
Generationen. 

SonnenMoor Moor- und 
Kräuter-Erlebniswelt 

Öffnungszeiten: Montag bis Frei-
tag 08.30 – 17.00 Uhr
Adresse: 5102 Anthering, Land-
straße 14 b

www.sonnenmoor.at

SonnenMoor
Ausflugstipp: Die Moor- und Kräuter-Erlebniswelt von

  © (SonnenMoor)
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Der Valsugana-Radweg zwischen
Pergine Valsugana und Bassana
del Grappa ist 80 Kilometer lang
und liefert viele Gründe zum
Haltmachen. Steckenweise tre-
ten Radler auch auf Spuren der
Giro d’Italia von 2022 in die Pe-
dale. 
Blühende Apfelgärten, frisch-
grüne Weinberge, sehenswerte
mittelalterliche, barocke und ve-
nezianische Städtchen, Spuren
der Habsburger und des ersten
Weltkriegs: Auf dem etwa 80 Ki-
lometer langen Valsugana-Rad-
weg zwischen Pergine und Bass-
ano del Grappa wird es großen
und kleinen Radfahrern nie lang-

weilig. Die Strecke ab Levico der
Brenta flussabwärts ist einfach,
flach und selbst für weniger er-
fahrene Radler gut machbar.
Auch links und rechts des Flus-
ses bieten sich immer wieder
leichte Etappen an: Etwa eine
Seenrunde um Caldonazzo- und
Levico-See (24 km), die am
Lago di Caldonazzo teilweise auf
Holzstegen ganz nah Wasser
verläuft. Zwischendurch lohnt
sich ein Abstecher nach Tenna
und eine Rast auf der Burganla-
ge Castello di Pergine am nörd-
lichsten Punkt der Runde, die
weithin sichtbar auf dem Tegaz-
zo-Hügel thront. An den maleri-

schen Seeorten Caldonazzo und
Levico Terme ist ein Halt ohne-
hin obligatorisch. Wer sich für
die Mahnmale aus dem 1. Welt-
kriegs interessiert, muss höher
hinaus und mehr Kondition mit-
bringen: Von Caldonazzo führt
beispielsweise eine Tour über die
Strada del Menador, die zu den
Grandi Salite del Trentino zählt,
hinauf nach Luserna, zur Forte
Belvedere nach Lavarone und
zurück (60 km). 

Von den Seen 
nach Borgo Valsugana

Nach den beiden großen Seen, in
denen die Brenta entspringt,
führt der Valsugana-Radweg
dem Fluss entlang ostwärts,
durch Apfelplantagen, über Fel-
der und durch Bergdörfer. Die
Stecke von Pergine nach Borgo
(28 km) ist besonders abwechs-
lungsreich. Auch der Giro d’Italia
2022 führte hier entlang. Bike-
Urlauber treten immer wieder
auf den Spuren von Egan Bernal,
Damiano Caruso oder Simon Ya-
tes in die Pedale. Insgesamt
fünf, auf Radfahrer spezialisierte
Bicigrills laden am Valsugana-
Radweg zum Absteigen, auf der
Strecke bis Borgo der Big Fish
Bicigrill und der Bicigrill Novale-
do. Borgo Valsugana mit seinen
historischen Gassen, Arkaden
und kleinen Brücken liegt unmit-
telbar an der Brenta. Hier lässt
es sich genüsslich einkehren –
oder für alle, die noch weiter

ostwärts treten, an den Bicigrills
Castelnuovo und Tezze di Grigno
(Pergine–Tezze 47 km). Dazwi-
schen lohnt sich auch ein Abste-
cher zur sehenswerten Burganla-
ge Castel Ivano. Außerdem kön-
nen müde Radler in fast jedem
Dorf entlang der Strecke auf ei-
nen Zug der Bahnlinie Tren-
to–Bassano del Grappa umsat-
teln.

300 Kilometer Radrouten

300 Kilometer Routen bringen
Radfahrer und Mountainbiker im
Valsugana durch das Brentatal,
auf Spuren erbittert umkämpfte
Frontlinien des 1. Weltkriegs am
Altopiano di Vezzena, auf Pass-
Straßen und per GPS erfassten
Bikerouten ins Lagorai. Moun-
tainbiker haben hier eine uralte
Almenregion und im Val Cala-
mento das einzige WWF-Natur-
schutzgebiet im Alpenraum vor
dem Lenker. „Works in progress“
unter freiem Himmel entdecken
Mountainbiker im Val die Sella:
Dort zeigt die Kunstausstellung
ArteNatura Natur-Kunst-Projek-
te, die mit Wind, Wetter und den
Jahreszeiten wachsen und ver-
gehen. Als Basislager für den
Radurlaub empfiehlt sich eine
ausgewiesene Bike Family- oder
Bike Expert-Unterkunft. An zwei
Bike-Sharing Points können im
Valsugana gut getunte Bikes
ausgeliehen und zurückgegeben
werden. 

www.visitvalsugana.it

Der Valsugana-Radweg
Auf dem Valsugana-Radweg durch blühende Apfelgärten

© Riccardo Sordo (TVB Valsugana Lagorai)
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Bei erstbester Gelegenheit, so-
bald sich ein paar freie Tage an-
bieten, packen Familien Wander-
schuhe und Badehose ein und
freuen sich auf unbeschwerte
Tage „easy going“ in den Ber-
gen. Das SeeMOUNT****Super-
ior Active Nature Resort im Paz-
nauntal ist bereit, Groß und
Klein unvergessliche Sommerta-
ge zu bescheren. Der Familien-
hund? Der kommt am besten
auch mit. Hier spielt es keine
Rolle, ob die Kinder begeisterte
Bergsteiger sind oder lieber in
ihrem Tempo die Natur entde-
cken. Wandern von der Tür weg,
radeln, am Gebirgsbach einen
Staudamm bauen, die Waldtiere
beobachten, riechen, fühlen,
schmecken. Das Paznauntal ist
ein einziger „Outdoor-Spiel-
platz“. Im Hotel sorgt ein kun-
terbuntes Kinder- und Jugend-
programm für Happiness im Ur-
laub. Wer gerade nicht mit Wan-
derschuhen oder Bike seine
Abenteuer bestreitet, der tobt
sich im Spiel-, Sport- und Was-
serpark im Ortszentrum aus. Am
Badesee von See haben Kinder
ihren großen Spaß. 

Nach einem ereignisreichen Tag-
 wickeln sich die Kleinen in ku-
schelige Kinderbademäntel und
genießen entspannende Stunden
im  HYPERLINK "https://
www.seemount.at/de/wellness/
ruhebereiche/" \o "Ruheberei-
che" Family Relax Room. Das
SeeMOUNT weiß, was Eltern und

Kinder brauchen. Moderne Fami-
liensuiten, der Happy Kids Raum
zum Spielen und viele praktische
Zusatzleistungen für die Kinder
kommen dem Active Life sehr
entgegen. Vom Kinderbettchen
über Hochstühle, von Malsets im
Restaurant bis zum Kindermenü
dreht sich vieles um die jüngsten
Hotelgäste. Familien, die sich im
SpaMOUNT erholen möchten,
schätzen die eigene Textilsauna
sowie den Infinity-Outdoorpool.
Im SeeMOUNT Movie Room, dem
hauseigenen Hotelkino, treffen
sich die Cineasten. Täglich wer-
den hier Kinderfilme gespielt.

Wer Kinder hat, der weiß: Auf
Hunger und Durst sollte man im-
mer vorbereitet sein. Darum bie-
tet das SeeMOUNT von früh bis
spät große und kleine Happen
zum Zugreifen. Vom reichhalti-
gen Frühstück über den frischen
SeeMOUNT Light Lunch und süße
Verführungen am Nachmittag bis
zur bodenlosen Kaffee- und Tee-
tasse bis 17 Uhr und Drinks4free
an der alkoholfreien Juice Bar bis
17 Uhr. Abends wird ein köstli-
ches 5-Gänge-Menü serviert.
Das macht den Urlaubstag flexi-
bel und kulinarisch höchsterfreu-
lich. Junge, dynamische Gastge-
ber setzen im SeeMOUNT alles
daran, Genießern, Naturbegeis-
terten und Familien eine unbe-
schwerte Auszeit in den Bergen
zu bereiten.

Familienferienspecial
(08.07.–08.09.23)

Leistungen: 7 Nächte, Kinder bis
7 Jahre kostenlos, alle Inklu-
sivleistungen, kostenlose Silvret-
ta Card Premium – Preis p. Erw.:
ab 989 Euro 

Servicepakete SeeMOUNT

Wanderpaket im Preis inklusive
Wandern zu den schönsten Zie-
len der Umgebung, auch persön-
lich betreut (1 x die Woche)
Rucksäcke, Teleskopstöcke,
Wanderkarte und bei Bedarf Re-
genschutz werden leihweise und
unentgeltlich zur Verfügung ge-
stellt

Unbegrenztes Wanderver-
gnügen direkt vom Hotel weg

Wöchentlich Montag bis Freitag
umfangreiches Angebot geführ-
ter Wanderungen durch den TVB
(teilweise gegen Gebühr)
Abschließbare Schränke mit Tro-
ckenfunktion für Schuhe und
Wanderkleidung

Alle SeeMOUNT-Inklusivleistun-
gen
Mountain- & E-Bike Servicepaket
 – alles da für den Biker
Empfehlung von Biketouren zu
den schönsten Plätzen der Regi-
on
Neuwertige Mountainbikes, E-Bi-
kes und Fullys (gegen Gebühr)
zum Verleih gleich bei dem
Sportgeschäft nebenan (Vorteils-
preise)
Übersichtliche Bikekarte (aus-
führliche Infos mit Höhenprofi-
len, Kilometerangaben, Schwie-
rigkeitsgrad etc.)
Aktuelle Bikezeitschriften zum
Schmökern und Stöbern
Trockenraum für Kleidung und
Schuhe
Abschließbarer Bikeraum für das
eigene Rad
Waschplatz fürs Bike, Werkzeug-
koffer und Luftkompressor
Alle SeeMOUNT Inklusivleistun-
gen

www.seemount.at

SeeMOUNT****
Family Fun & Action live im 

© (Das SeeMOUNT Superior Active Nature Resort)
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Let‘s start, der Sommer kann
kommen: Das ZillergrundRock
Mountain Luxury Resort feiert
am 17. Juni 2023 eine coole
Summer-Opening-Party. Von 8.
Juni bis 9. Juli 2023 toppen die
Opening-Weeks die Highlights
des Zillertals: Biketours, Down-
hill Adventures, Gipfelwanderun-
gen, Kletterrouten, Golf, Rafting
 – es wird spannend und unver-
gesslich. Dabei sein ist alles,
wenn das ZillergrundRock die
Sommersaison eröffnet.

Von der Sonnenaufgangswande-
rung bis zur SPA & Poolnight –
Sommertage im ZillergrundRock
Luxury Mountain Resort stecken
voll Entspannung und Special
Moments. Hot Spots, die ent-
deckt werden wollen, reihen sich
an beeindruckende Kraftplätze.
Der Bergsommer kann kaum fa-
cettenreicher sein: Wandern, Bi-
ken, Klettern, Golfen oder ein
sommerlicher Gletscherausflug.
Lässig, chillig und elegant ver-
führt das ZillergrundRock zur
Auszeit im einmaligen Ziller-
grundRock Spirit – direkt am Na-
turpark.

Ein bisschen anders, ein biss-
chen verführerischer: Das Ziller-
grundRock Luxury Mountain Re-

sort ist Innovation par excel-
lence. Bei der Ankunft schwebt
der Gast mit dem Panoramalift
nach oben in das Sky Atrium. Ein
architektonisches Meisterwerk
setzt hier in luftiger Höhe die
Bergwelt in Szene wie sie schö-
ner nicht sein könnte. Ziller Lod-
ge, Mountain Lodge und Alpin
Lodge sind die Namen der stil-
vollen Genuss-Areas für fantasti-
sche Urlaubsmomente. Imposan-
te Brücken verbinden die Gebäu-
de miteinander – die Ausblicke
und Eindrücke, die sich hier bie-
ten, sind wahrlich einzigartig.

So auch das Sky Spa. Ein dop-
pelter 25-Meter-Pool auf zwei
Ebenen mit Rundum-Blick ins
Freie gibt einem das Gefühl von
grenzenloser Freiheit. Der
#bestskypoolever2 ist Schwim-
men mit maximalem Wow-Ef-
fekt. Auf den Sonnendecks hoch
über den Dingen genießen Hotel-
gäste Sommergefühle open air.
Die ZillergrundRock-The Bridge
führt zur Rooftop Eventsauna-
feels like heaven. An das Nature
Spa schließt der traumhafte Spa-
Garten an, ein Gebirgsbächlein
plätschert vorbei. 3.000 m2 au-
ßergewöhnliche Wellness geben
im ZillergrundRock Körper und
Geist ihre Energie zurück.

Von der Haustür geht es hinaus
auf sonnige Almwiesen und hi-
nauf auf die höchsten Gipfel,
zum gemütlichen Wandern oder
hochalpinen Bergsteigen. Die
Mountainbiker können sich top-
moderne Bikes ausleihen und
ohne Umwege in die Natur auf-
brechen. Die Hotelguides des Zil-
lergrundRock kennen das Ziller-
tal wie ihre Westentasche. Sie
sind verlässliche Begleiter auf al-
len Wegen in die Sommernatur.
Jede Woche verwandelt ein viel-
fältiges Erlebnisprogramm die
Urlaubstage in Höhepunkte. Es
geht zu geführten Wanderungen
und Biketouren, zu Raftingaus-
flügen auf die Ziller, zu sommer-
lichen Skitagen am Gletscher
und vielem mehr. Spa-Nights
und Live-Sounds versprühen
beste Stimmung.

Das süße Nichtstun wird im Zil-
lergrundRock zur „schönsten Ne-
bensache der Welt“. Jeden Tag
auf einer anderen Aussichtsplatt-
form auf der Sonnenliege oder
im lauschigen Schatten das Le-
ben genießen. Vor den Zimmern
und Suiten bieten sich großzügi-
ge Outdoor-Lounges zum priva-
ten Rückzug an. Oder einfach
„abhängen“ in einer Hänge-
schaukel direkt auf der Lodge.
Wer dann noch einen Ziller-
grundRock Cocktail in Händen
hält und dem feinen Beat
lauscht, der weiß, was mit dem
unvergleichlichen Zillergrund-
Rock Spirit gemeint ist.

Die Welt gehört dem, der sie ge-
nießt, sagt man so schön. Das
ZillergrundRock proudly pre-
sents: Rocky7 – das Gourmeter-
lebnis, das sich lässig anfühlt
und hochkarätig schmeckt. Spit-
zenkoch Alexander Hönigsber-
ger, vielfach mit Gault&Millau
Hauben und falstaff Gabeln aus-
gezeichnet, verspricht in dem
Boutique-Restaurant ein legeres
Gourmeterlebnis, das seinem
Namen alle Ehre macht. Und
nicht nur das: Die Zillergrund-
Rock Gourmetpension verwöhnt
mit kulinarischem Hochgenuss
fast rund um die Uhr.

Sommer, Sonne & Urlaubs-
lust (16.07.–03.09.23)

Leistungen: 7 Nächte mit Gour-
metpension PLUS, entspannende
Teilmassage, purer Wellnessge-
nuss im 3.000 m2 großen Nature
Spa und neuen Sky Spa mit dem
#bestskypoolever2, Aktiv- und
Mountainprogramm … – Preis p.
P.: ab 1.225 Euro

Ab in die Berge – mein Kurz-
urlaub (08.06.–16.07.23)

Leistungen: 4 Nächte mit Gour-
metpension PLUS, purer Well-
nessgenuss im 3.000 m2 großen
Nature Spa und neuen Sky Spa
mit dem #bestskypoolever2, Ak-
tiv- und Mountainprogramm … –
Preis p. P.: ab 690 Euro

www.zillergrund.at

ZillergrundRock Mountain Luxury Resort
#bestsummer  Das ZillergrundRock „rockt“ den Bergsommer

© Michael Huber (ZillergrundRock)
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Genüsslich mit dem E-Mountaini-
bike, mit eigener Muskelkraft
oder per Bike and Hike – in Tux
geht es in die Natur und gerne
auch hoch hinaus auf die Gipfel.
Das Alpinhotel Berghaus spa &
Suites & Green Living**** ist
die Base für Biker, die sich ver-
wöhnen lassen möchten. 

Mit 800 Kilometer Mountainbi-
kestrecken zählt das Zillertal zu
den Top-Destinationen für Bike-
Vernarrte. Im Tal und auf dem
Berg, jeder wie es ihm am liebs-
ten ist, treten Sportliche und Ge-
mütliche durch die schöne Land-
schaft. Von einfach bis sehr an-
spruchsvoll findet jeder seine
Lieblingstour. Die Familienrouten
führen vorbei an Spielplätzen
und Freibädern, die zu einer
Pause einladen. Offroad sind die
Biker mit Mut und Geschicklich-
keit unterwegs. Acht Sommer-
bergbahnen befördern auch gern
die Bikes mit auf den Berg. Wer
das Zillertal nicht allein, sondern
gemeinsam mit einem erfahre-
nen Guide erkunden möchte, der
wählt aus einer Vielzahl an ge-
führten Touren. Das Alpinhotel
Berghaus liegt am Fuße der Tu-
xer Berge. Von der Haustür weg
brechen die Biker zu ihren un-
vergesslichen Ausflügen auf. Di-
rekt im Hotel können E-Bikes
und Helme geliehen werden. Für
alle, die das Rad selbst mitbrin-
gen, steht eine abschließbare
Radgarage kostenlos zur Verfü-
gung. Im Alpinhotel Berghaus

treffen es die Radurlauber dop-
pelt gut. Gemeinsam mit den
Hausherren Thomas und Markus
entdecken sie herrliche Bike-
Strecken.

Wer nach einer sommerlichen
Traumtour sein Bike abgestellt
hat, der freut sich auf Wellness
und Spa. Ein erfrischendes Ge-
tränk auf der Terrasse, dann im
Naturschwimmteich abtauchen
und auf der Liegewiese die Son-
ne genießen. Das große Panora-
ma-Hallenbad mit einem traum-
haften Ausblick in die Berge wird
zur Erholungs-Oase für die
sportlich Aktiven – ebenso die
Außenblocksauna, die Erlebnis-
saunen und das Massagestudio.
Im Panoramarestaurant lassen
sich Feinschmecker die Köstlich-
keiten aus der Berghaus-Küche
auf der Zunge zergehen. Die
besten Lebensmittel kommen
vom familieneigenen Bauernhof
samt Metzgerei und werden von
den Kochkünstlern zu Fünf-Gän-
ge-Abendmenüs veredelt. Lege-
ndär sind die Rind -und Lamm-
spezialitäten von der familieneig-
nen Black-Angus-Zucht, die
nachhaltig „nose-to-tail“ verar-
beitet werden. Sommelier und
Barkeeper Markus mixt täglich
moderne Drinks und altbewährte
Cocktails mit alpinen Essenzen.
Die edlen Tropfen aus dem
Weinkeller vervollständigen die
Kochkünste mit passenden Aro-
men.

Happy sinken Gäste des Alpinho-
tel Berghaus nach Sommertagen
in den Bergen in die Betten. Die
exklusiven und großzügigen Stu-
dios, Suiten und Apartments aus
edlen Materialien bieten pure
Natürlichkeit und alpines Design.
Kuschelig und gemütlich sind sie
obendrauf. Und das Bergpanora-
ma, das man beim Blick nach
draußen geboten bekommt, ist
zum Staunen. Die 2021 erbauten
Green-Living-Apartments stehen
für nachhaltigen Urlaubsgenuss
im rundum gesunden Raumkli-
ma. Ein Passivhaus in Holzbau-
weise wurde errichtet. Von Pho-
tovoltaikanlage bis hin zu Luft-
wärmetauschern wurde auf gan-
zer Linie auf zukunftsorientier-
tes, ressourcenschonendes Woh-
nen geachtet

Wer zwischendurch auch einmal
ohne Bike unterwegs sein möch-
te: An fünf Tagen in der Woche
brechen die Wanderguides des
Alpinhotel Berghaus mit ihren
Gästen in die Zillertaler Bergwelt
auf. Und wenn das Wetter ein-
mal nicht mitspielen sollte, dann
geht es zur Schnaps- und Bier-
verkostung, zur Besichtigung ei-

ner Erlebnissennerei, der Stau-
mauer oder des Naturparkhau-
ses. 

Frühling in den Berghaus &
Green Living Apartments
(30.04.–16.06.23)
Ein Rückzugsort der besonderen
Art. Die persönliche Freiheit ge-
nießen und sich selber verpfle-
gen. Der Wellnessbereich im Ho-
tel mit Indoorpool, Außenblock-
sauna und Naturschwimmteich
mit Liegewiese kann benützt
werden.
Leistungen: 7 Übernachtungen –
Preis p. P.: ab 644 Euro

Sommer Aktivpakete
(17.06.–21.10.23)

Leistungen: 7 Übernachtungen
mit ¾ Pension, 1.500 m2 Well-
ness- & Spa, geführte Wande-
rungen und E-Bike-Touren, Well-
nesstage mit ermäßigten Mass-
agebehandlungen, E-Bike Verleih
direkt im Hotel, kostenloser
Parkplatz – Preis p. P.: ab 722
Euro 

www.hotel-berghaus.at 

Alpinhotel Berghaus
Bike-vernarrt?

© Linda Lime & Fotografie und Medien GmbH Kaltenberger
(Alpinhotel Berghaus)
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Wie wichtig es ist, sich Gutes zu
tun, auf sich zu schauen und das
eigene Leben in neue Bahnen zu
lenken, rückt glücklicherweise
immer mehr in das Bewusstsein
der Menschen. Nicht erst im rei-
fen Alter, sondern oft schon mit
30 oder 40 ändert sich der Blick-
winkel und viele schenken den
eigenen Impulsen und Bedürfnis-
sen mehr Beachtung. Das ist
mitunter der Grund, warum die
Gastgeberfamilie Weiermayer in
ihrem Gasteiner IMPULS HOTEL
TIROL die klassische Gasteiner
Kur weiterentwickelt und für den
modernen, selbstbewussten
Menschen neugestaltet hat. In

ihrer Premium Kur Gastein ver-
schmelzen die Jahrzehnte lange
Erfahrung als Kur- und Gesund-
heitsbetrieb, Viersterne-Plus
Service auf international hohem
Niveau und zahlreiche kreative
und innovative Leistungen zu ei-
nem erholsamen Ganzen im Sin-
ne der Gesundheit. Im Mittel-
punkt steht nach wie vor die
heilsame Gasteiner Radon-Ther-
mal Therapie. Diese einzigarti-
gen Naturheilmittel werden seit
Jahrhunderten erfolgreich im Be-
reich rheumatischer Schmerzen,
Beschwerden des Bewegungsap-
parates, chronischer Haut- und
Atemwegserkrankungen sowie

Kuren zur allgemeinen Abwehr-
steigerung angewandt. Das er-
fahrene Therapeuten-Team im
IMPULS HOTEL TIROL und der
Kurarzt Dr. med. Martin Reith
bieten in dem modernen – von
dem Hotelier und Künstler
Christoph Weiermayer gestalte-
ten – Therapiezentrum des Hau-
ses eine Vielzahl spezifischer In-
dividual- und gruppentherapeuti-
scher Anwendungen. Die Gäste
schätzen die familiäre, ent-
spannte Atmosphäre im IMPULS
HOTEL TIROL, die sie durch ihre
Kur begleitet.

„Premium Kur Gastein“ – 

für mich

Das Konzept des innovativen
Viersterne-Superiorhotels zielt
auf der ganzen Linie auf ein
Mehr an Gesundheit, Lebensqua-
lität und Bewusstsein ab. Die
Liste der möglichen spezifischen
Individualanwendungen ist lang.
Sie beginnt mit klassischen Ra-
don Thermal Wannenbädern und
Thermalwasser Trinkkuren,
reicht von Heilmoorpackungen
über vielfältige Massagen und
Lymphdrainagen über moderne
Elektrotherapie und Ultraschall-
therapie bis hin zur individuellen
Physiotherapie, Anwendungen
mit arthritischen Steinen und
Atemgymnastik. Dazu kommen
Slackline Therapien, Klangscha-
lenmassagen, Akupunktur, Neu-
raltherapie, Schlingentischbe-
handlungen u. v. m. In der
Gruppe werden Wirbelsäulentrai-
nings, Yoga, Meditation, thera-
peutische Wassergymnastik,
progressive Muskelentspannung
nach Jakobson, diverse Impuls-
vorträge u. v. m. angeboten. Die
therapiefreie Zeit bereichern die
1.200 m² große Alpin Therme
mit einem beeindruckenden Au-
ßenbecken und zwei Innenbe-
cken mit naturwarmem Thermal-
wasser, die 500 m² große Sau-
nawelt, Sport in der Gasteiner
Bergwelt, Kulturgenuss in der
Region und das Kunstatelier im
Hotel, das 24 Stunden Freiraum
für Kreativität und Entwicklung
bietet. Gesunde Ernährung wird

© Foto_Atelier_Wolkersdorfer_Impuls_Hotel_Tirol.
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im IMPULS HOTEL TIROL groß-
geschrieben. Die Küche bietet
neben Topkulinarik im Rahmen
der ¾ Genießerpension auch
Möglichkeiten zur Reduktions-
und Schonkost, Anti-Allergie-
Kost und vegetarische Bio-Me-
nüs.

Das Geheimnis des Gasteiner
Thermalwassers

Das Gasteiner Thermalwasser ist
dank seiner besonderen Minera-
lisierung und des Anteils am
Edelgas Radon ein echtes Heil-
wasser. Seine wohltuende Wir-
kung wurde bereits vor Jahrhun-
derten entdeckt und bildet seit
damals den Grundstein für den
Weltruf der Gasteiner Kur. Die
Premium Kur Gastein im IMPULS
HOTEL TIROL verbindet die be-
sondere Wirkung des Thermal-
wassers mit einer Vielzahl von
therapeutischen Anwendungen
und Behandlungen. Im Gasteiner
Heilstollen dringt das Thermal-
wasser in Form von Wasser-
dampf durch das zerklüftete Ur-
gestein und schafft so ein welt-
weit einzigartiges Heilklima.
Langanhaltende Schmerzlinde-
rung, Einsparung von Medika-
menten bis zu einem Jahr und
eine Immunstabilisierung sind
die wissenschaftlich belegten Ef-
fekte der Therapie im Heilstollen.
Der Gasteiner Heilstollen hilft bei
rheumatisch-entzündlichen Er-
krankungen des Bewegungsap-
parats wie z. B. Fibromyalgie,

Morbus Bechterew oder rheuma-
tische Arthritis, Erkrankungen
der Atemwege und der Haut (z.
B. Neurodermitis). Der hotelei-
gene Heilstollentransfer des IM-
PULS HOTEL TIROL bringt Hotel-
gäste bequem zum Heilstollen
und wieder retour. Die Radon-
wärmetherapie wird im Rahmen
von ambulanten oder stationä-
ren Rehabilitationen von einigen
deutschen Versicherungsträgern
unterstützt.

Das IMPULS HOTEL TIROL ist ei-
nes der führenden Häuser der
Region. Sein Erfolg beruht auf
einer 90-jährigen Geschichte von
Entwicklung, Innovation und un-
ermüdlichem persönlichem Ein-
satz. Aufbauend auf eine hohe
Kompetenz genießen die Gäste
die legere freundliche Atmosphä-
re in dem zeitlos modernen und

alpinen Ambiente mit vielen
künstlerischen Impulsen. Geräu-
mige Zirbensuiten und Panora-
ma-Spa-Studios geben im IM-
PULS HOTEL TIROL einen herrli-
chen Ausblick auf die Berge frei.

Nachhaltig reisen
   
Klimaschonend in das IMPULS
HOTEL TIROL reisen, das ist un-
kompliziert und bequem: Ohne
Umsteigen kommt man mit dem
Zug von Wien, Linz, Salzburg
oder München, Würzburg, Frank-
furt und anderen Städten nach
Gastein. Im IMPULS HOTEL TI-
ROL geht man noch einen Schritt
weiter. Wer sein Zugticket an
der Rezeption vorlegt, der wird
auf die günstige „Rail rate“ ge-
bucht. Grün anreisen und dabei
noch Geld sparen, das ist eine
eindeutige Win-Win-Situation.

Im Gasteiner Tal kommt man
bequem mit den öffentlichen
Verkehrsmitteln überall hin, wo
es schön ist. Oder das E-Auto
des Hotels schnappen und ohne
CO2 Ausstoß die Region erkun-
den. Das eigene Auto kann man
getrost zu Hause lassen.

Heilstollen Frühlingspauscha-
le (03.04.–03.06.23)

Leistungen: 7 Ü mit ¾ Genießer-
pension, Welcome Drink, Spa
und Thermenwelt, Aktiv und Re-
lax Programm, ärztliche Erst-
und Schlussuntersuchung, 4 Ein-
fahrten in den Gasteiner Heilstol-
len exkl. Transfer, 9 Anwendun-
gen nach ärztlicher Verordnung
 – Preis p. P.: ab 1.374 Euro 

www.hotel-tirol.at
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„Verblasste Spuren – Fluchtraum
Gebirge“ ist der Titel des dies-
jährigen Krimmler Dialogforums.
Am selben Tag startet das all-
jährliche Alpine Peace Crossing
(02.–03.07.22) auf der Flucht-
route, die vor 76 Jahren bis zu
8.000 Holocaust-Überlebende
von Österreich über den Alpen-
hauptkamm nahmen.

Das Krimmler Dialogforum
(01.07.23) wird alljährlich „ge-
gen das Vergessen“ veranstaltet.
Bei der diesjährigen Gedenk-
veranstaltung widmen Barbara
Staudinger und Julya Rabinowich

ihre Beiträge dem Schwerpunkt-
thema „Verblasste Spuren –
Fluchtraum Gebirge“. Staudinger
ist Historikerin und Direktorin
des Jüdischen Museums Augs-
burg Schwaben und wird einen
Impulsvortrag über die Historie
jüdischer Flucht halten. Die ös-
terreichische Schriftstellerin, Ko-
lumnistin, Dramatikerin, Malerin
und Dolmetscherin Julya Rabino-
wich thematisiert in ihren Roma-
nen immer wieder Fluchtge-
schichten. Sie wird aus ihren Ar-
beiten lesen. 

Programm

Samstag, 01.07.23, 15–19 Uhr:
Dialogforum Krimml – Volks-
schule Krimml
Sonntag, 02.07.23, ab 6 Uhr:
Gedenkwanderung
Anmeldung für Dialogforum
und Gedenkwanderung ver-
pflichtend auf:
alpinepeacecrossing.org

17. Alpine Peace Crossing 

Tradition hat auch die Gedenk-
wanderung (02.07.23) am da-
rauf folgenden Tag. Sie ist dem

Erinnern und zugleich allen
Flüchtlingen der Welt gewidmet.
Die Teilnehmer nehmen die
Strapaz einer achtstündigen
Wanderung durch hochalpines
Gelände bis nach Kasern auf
sich, um dem Schicksal von
8.000 jüdischen Holocaust-Über-
lebenden zu gedenken. Diese
mussten im Jahr 1947 zu Fuß die
grüne Grenze über den 2.634
Meter hohen Krimmler Tauern
bewältigen, um von Italien wei-
ter nach Palästina reisen zu kön-
nen. Nach wie vor ist es ein
weitgehend unbekanntes Kapitel
der antisemitischen Vergangen-
heit in Europa, dass polnische,
rumänische, ungarische, tsche-
chische und slowakische Holo-
caust-Überlebende auch nach
Ende des Krieges offener Feind-
schaft ausgesetzt waren, sobald
sie in ihr altes Zuhause zurück-
kehren wollten. Zwischen 1945
und 1948 wurden deshalb etwa
250.000 bis 300.000 Jüdinnen
und Juden aus Osteuropa illegal
in die westlichen Besatzungszo-
nen geschleust. Solche „Displa-
ced persons“ lebten etwa im
Saalfeldener Lager Givat Avoda
(hebräisch: „Hügel der Arbeit“)
und konnten nicht legal über die
Grenze nach Italien weiterreisen.
Die jüdische Organisation Bricha
half ihnen bei der Flucht über
den Krimmler Tauern nach Itali-
en und von dort weiter nach Pa-
lästina. Für das Alpine Peace
Crossing kommen jedes Jahr
Menschen aus aller Welt im Salz-

Alpine Peace Crossing
„Wandern für das Erinnern“ beim

© (Tourismusverband Krimml)
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burger Nationalparkort Krimml
zusammen. Sie setzen gemein-
sam Schritte gegen die Verharm-
losung von Antisemitismus, Xe-
nophobie und Rassenhass. Die
Wanderung wird auch begleitet
von historischen Fakten und Ge-
danken zum Thema Flucht, das
angesichts des anhaltenden Uk-
rainekrieges aktueller denn je ist.

Ablauf der Wanderung

06:00 Uhr: Abfahrt mit Taxis
vom Tourismusbüro Krimml zum
Krimmler Tauernhaus
07:00 Uhr: Krimmler Tauern-
haus – Begrüßung und gemein-
samer Abmarsch
08:00 Uhr: Hain der Flucht – 1.
Station mit Rahmenprogramm
09:00 Uhr: Windbachalm – 2.
Station mit Rahmenprogramm
(Umkehrpunkt der Kurzvariante
 – Rückkunft zum Tauernhaus
ca. 11:30 Uhr, von dort zu Fuß
oder per Tauerntaxi retour nach
Krimml)
11:00 Uhr: Pyramide beim Tal-
schluss – 3. Station mit Rah-
menprogramm (Umkehrpunkt
der Mittelvariante – Rückkunft
zum Tauernhaus ca. 15:00 Uhr,
von dort zu Fuß oder per Tau-
erntaxi retour nach Krimml)
16:00 Uhr: Ankunft der Stan-
dardvariante in Kasern (Südtirol/
Alto Adige), Empfang mit Buffet
durch die örtlichen Bürgermeis-
ter, anschließend Rücktransfer
mit Bussen nach Krimml – An-
kunft in Krimml ca. 21:30 Uhr

Anmeldung für Dialogforum
und Gedenkwanderung ver-
pflichtend auf:
alpinepeacecrossing.org

Theaterwanderung auf der
historischen Fluchtroute

Seit 2016 kann man die „Flucht
über die Berge“ auch in Form
der authentischen Krimmler The-
aterwanderung in memoriam
Marko Feingold miterleben. Der
spätere Präsident der Israeliti-
schen Kultusgemeinde Salzburg
hatte vier Konzentrationslager
überlebt und kämpfte Zeit seines
Lebens gegen das Vergessen. Er
war maßgeblich an der Organi-
sation der Flucht über den Tau-
ern beteiligt und rekonstruierte

mit dem Bergführer Viktor Knopf
die einstige Fluchtroute. An eini-
gen Originalschauplätzen insze-
niert das teatro caprile die
„Flucht über die Berge“ in pa-
ckenden bis bisweilen auch hei-
teren Szenen. Die Schauspieler
und ihr Publikum erwecken so
ein Stück Lokal- und Weltge-
schichte zum Leben. Sie wan-
dern von Krimml über den alten
Wasserfallweg hinauf zum Tau-
ernhaus und weiter zur Wind-
bachalm (1.880 m) im ursprüng-
lichen Krimmler Achental. Nach
dem Schlussakt auf der Wind-
bachalm und dem Abstieg geht
es vom Krimmler Tauernhaus
zurück nach Krimml. 

www.teatro-caprile.at

teatro caprile: „Flucht über
die Berge“
Termine: 23./24./25./
30.06.23 und 01.07.23.

Treffpunkt: 08:30 Uhr beim Mu-
sikpavillon in Krimml – Start:
08:45 Uhr Musikpavillon Krimml.
Tickets: Tourismusverband
Krimml: Tel. 0043/(0)6564/
7239-0 / info@krimml.at / Preise
p. P.: 45 Euro / Gruppen ab 10
Personen 40 Euro / Jugendliche
und Schülergruppen bis 18 Jahre
25 Euro (Taxitransfers inklusive)
Anmeldung: Tourismusverband
Krimml, +43 6564 7239 0, 

www.krimml.at
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Fünf Seitentäler, 25 bewirtschafte
Almen und Almgasthöfe, 295 Kilo-
meter Wanderwege: Das macht
das Raurisertal zum „Fünffach-
Jackpot“ für Wanderer und Natur-
genießer. In dem 30 Kilometer
langen Tal steckt die ganze Viel-
falt des Nationalparks Hohe Tau-
ern, dem größten Schutzgebiet
der Alpen.
Das Raurisertal ist flächenmäßig
die größte Gemeinde im National-
park Hohe Tauern und reich an
unberührten Landschaften, Natur-
schätzen und Kraftplätzen. Jedes
seiner fünf Seitentäler hat einen
ganz eigenen Charakter: Im Hütt-
winkltal ist der einstige Goldabbau
allgegenwärtig. Im Krumltal sind
mit den Bartgeiern die größten
flugfähigen Vögel der Welt behei-
matet. Im Seidlwinkltal wandern
Naturfreunde auf Spuren der Säu-
mer, die von hier bereits vor 500
Jahren mit ihren Lastpferden,
Eseln oder Ochsen Salz, Gold und
Wein mühevoll über die Tauern
beförderten. Das blumenreiche
Gaisbachtal und das Forsterbach-
tal, in dem einst Wildfrauen ge-
lebt haben sollen, überzeugt mit
herrlichen Aussichten in die Ho-
hen Tauern. In jedem Tal laden
urige Almen zur Einkehr.

Mit allen Wassern wandern 

Das Raurisertal als „Tal der Quel-
len“ erfrischt Wanderer an 300
natürlichen Quellen, Wasserfällen
und Gebirgsbächen, Brunnen und
-trögen, Kneipp- und Wasserspiel-

plätzen. Viele Wanderer folgen im
Seidlwinkltal dem Wasserinforma-
tionsweg der Seidlwinklache ent-
lang, vorbei an Almen und dem
Spritzbach-Wasserfall bis zum al-
ten Tauernhaus auf 1.526 Metern
Höhe. Es war schon anno 1491
ein wichtiger Rastplatz für die
Säumer, die hier mit ihren Last-
tieren auf dem Weg über das
Hochtor und den Alpenhaupt-
kamm einkehrten. In der ge-
schwärzten Almstube und an der
Feuerstelle mit dem mächtigen
Kessel scheint die Zeit stehenge-
blieben zu sein. Belebend an hei-
ßen Tagen ist eine Wanderung am
Wasserfallrundweg in Kolm Sai-
gurn. Fünf Wasserfälle prasseln
auf dem 2,8 Kilometer langen, fa-
milienfreundlichen Rundweg zu
Tal – und der Sonnblick ist immer
im Blickfeld. Ein Labsal ist der
Rauriser UrQuell beim Bodenhaus.
Aus der Erde sprudelt unaufhör-
lich frisches Quellwasser. Etwas
oberhalb liegt das „Waldgeheim-
nis“, ein kleiner Waldsee, der von
einem Tag auf den anderen plötz-
lich austrocknet und sich wieder
füllt. Kleine Goldsucher treffen
sich an einem der Goldwaschplät-
ze an der Hüttwinkl-Ache oder
oben auf der Heimalm, die mit
den Rauriser Bergbahnen ganz
leicht erreichbar ist. Alle Wasser
des Raurisertales fließen in die
Rauriser Ache, die sich am Tal-
ausgang in Jahrtausenden in den
Fels gegraben hat: Die Kitzloch-
klamm ist eine der schönsten
Schluchten in den österreichi-

schen Alpen und von Mai bis in
den Oktober ein berauschend-
schönes Erlebnis.

Auf Themenwegen ins Hütt-
winkl- und Krumltal

Ganz hinten im Hüttwinkltal, am
Fuß des Hohen Sonnblicks, liegt
der Talschluss Kolm Saigurn. Bis
vor 100 Jahren wurde hier sehr
erfolgreich nach Gold geschürft.
Wanderer spüren am Rundwan-
derweg und am Erlebnisweg die
einstigen Tauerngold-Reviere auf.
Den Weg säumen verfallene Berg-
bauruinen von Rad- und Bremser-
häusl, ein Bruchhof sowie Knap-
penhäuser in 2.350 Meter Höhe
unterhalb der Gletscherzunge.
Ganz oben über dem Gletscher
am Hohen Sonnblick liegt Europas
höchstes, ganzjährig betriebenes
Observatorium für Meteorologie
und Geodynamik. Nicht weniger
mystisch ist eine Wanderung mit
einem Nationalpark Ranger durch
den Rauriser Urwald, einem der
besten Lehrpfade Österreichs. Ur-
alte Spitzfichten und Zirben, von
grünen Moosen umgebene Moor-
tümpel und romantische Lichtun-
gen, liegen am Weg. Der The-
menweg „Könige der Lüfte“ im
Krumltal verspricht ein ganz be-
sonderes Erlebnis: In Begleitung
eines Nationalpark Rangers lassen
sich die mit fast drei Metern Flü-
gelspannweite größten flugfähigen
Vögel in ihren Schlafwänden ent-
decken.

Almwandern für ein köstli-
ches Butterbrot

Rauris ist ein Tal mit alten bäuerli-
chen Traditionen, die heute noch
gelebt werden und reich an wildro-
mantischen und teilweise uralten
Almen: die Kühe verbringen ihre
Sommerweidezeit in bis zu 1.800
Meter Höhe. Bei einer Hüttenein-
kehr kann man frische Butter und
Almkäse, oft auch selbstgebacke-
nes Brot genießen. So etwa auf
der Lercheggalm, Bräualm oder
Feldereralm. Gebuttert und gekast
wird auch auf der Gainschniggalm
in Kolm Saigurn und der Litzl-
hofalm im Seidlwinkltal. Allerlei
Schmankerln gibt es im Hofladen
auf der Karalm im Gaisbachtal zu
erstehen. Ein unvergessliches
Spektakel findet jedes Jahr auf der
Pferdealm Grieswies der Salzbur-
ger Noriker-Zuchtvereine am südli-
chen Talschluss des Hüttwinkltals
statt. Neben 400 Kühen und Käl-
bern sowie 150 Schafen und Zie-
gen werden auch rund 120 Jung-
pferde auf die Hochweiden getrie-
ben (24.06.23). Davor muss in
Rangkämpfen der Leithengst für
den Almsommer bestimmt werden
 – nicht nur für Pferdefans ein ein-
drucksvolles Erlebnis. Sobald sich
die Bäume herbstlich färben, ist
wieder die Zeit für die Almabtriebe
und den Bauernherbst im Rauriser-
tal gekommen. Schließlich muss
die gute Heimkehr der Tiere und
ihrer Sennerinnen und Senner ge-
bührend gefeiert werden.

www.raurisertal.at

Raurisertal
Wandern hoch fünf im 

 © Lukas Pilz (TVB Rauris)
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Ein gepflegtes Ambiente, wun-
derbare Ruhe drinnen – und
auch draußen – mit der schönen
Osttiroler Natur direkt vor Au-
gen. Diese guten Aussichten ha-
ben Gäste im Alpengasthof Zoll-
wirt. Er liegt auf 1.400 m Höhe
und zählt zu den Traditionshäu-
sern in St. Jakob im Defereggen-
tal. 
Gastgeberfamilie Belinda und
Peter Leitner ist es ein persönli-
ches Anliegen, dass sich ihre
Gäste von der ersten Minute an
wohl und geborgen fühlen. Ge-
mütlich-heimeliges Ambiente
und die herausragende Osttiroler
Küche sind die Eckpfeiler. Das
Drumherum liefert die schöne
Natur. Im Norden liegt der Nati-
onalpark Hohe Tauern, im Wes-
ten der Naturpark Rieserferner-
Ahrn und im Süden das Defereg-
ger Gebirge. Kein Wunder also,
dass Naturgenießer im Alpen-
gasthof Zollwirt gerne ihre
schönste Tage im Jahr verbrin-
gen. Hier können sie nach Her-
zenslust entspannen, neue Wege
einschlagen und in reiner Natur
auftanken. 

Wandern, Biken und 
Motorbiken wie’s gefällt

Ringsum geht es steil hinauf –
und das bringt Wanderer ebenso
auf Achse wie Straßenradler,
Mountainbiker und Motorradfah-
rer. Gemütliche oder hochmoti-
vierte Natursportler sind hier am
Tor zum Nationalpark Hohe Tau-

ern mit seinen besonderen Land-
schaften, die zu herrlichen Halb-
und Ganztagestouren verlocken.
Je nach Kondition bieten sich der
wunderschöne Oberhauser Zir-
benwald, der Obersee am Staller
Sattel, der Staller Klamm mit
dem 40 Meter hohen Maria Hilfer
Wasserfall oder die Jagdhaus Al-
men aus dem 13. Jahrhundert
als wunderschönes Ziel an.
Mountainbikern bietet sich mit
der Umrundung der Rieserfer-
nergruppe eine 104 Kilometer
lange Herausforderung mit 888
Höhenmetern. Motorbiker haben
Felbertauernstraße und Staller
Sattel ums Eck und geben die
schönsten Alpenpässe ins Navi
ein: Großglocknerstraße, Puster-
taler Höhenstraße, Kartitscher
Sattel und Nockalmstraße sind
naheliegend, ebenso die legen-
dären Dolomitenpässe.

Zollwirt für 

Golfer und Genießer

Mit dem Alpengasthof Zollwirt
als „Hole in one“ schlagen sich
auch Golfer leichten Herzens
durch die Landschaft. Das sanft
hügelige Deferegger Hochtal ist
selbst für Golf-Einsteiger ideal.
Sie schaffen es im Defereggental
Golf Park mit den PGA-Golf-Pro-
fessionals in nur fünf Kurstagen
zur Platzreife. Schon locken die
weiteren Plätze im Umkreis: die
36 Loch des Dolomitengolfplat-
zes Osttirol in Lavant, die 9
Loch-Anlagen des Golfclubs
Drautal, des Südtiroler GC Pus-
tertal in Reischach und des Golf-
clubs Cortina. 

Jeder Zoll ein Hochgenuss

Egal, auf welche Art man der
Natur Osttirols entgegentritt:
Heimkehren in den Alpengasthof
Zollwirt fühlt sich immer an wie

Nachhause kommen. Zuerst ein-
mal die Beine im lauschigen
Biergarten ausstrecken und ein
kühles Getränk bestellen, bevor
der feine Wellnessbereich mit
Sauna und Dampfbad wohlige
Entspannung bringt. Zum vollen-
deten Tagesausklang trägt na-
türlich auch die hervorragende
Zollwirt-Küche bei. Besonders
die Spezialitäten von Lamm,
Wild und Fisch aus der Region
sorgen für höchste Gaumenfreu-
den. Bei einem Pregler als Di-
gestif, dem typischen Osttiroler
Obstbrand aus Äpfeln und Bir-
nen, lassen sich die Ziele für den
nächsten Tag in der Osttiroler
Natur definieren. Tiefer und er-
holsamer Schlaf in den Zirben-
holzbetten der gemütlichen Zim-
mer trägt dazu bei, dass alle Plä-
ne auch in die Realität umge-
setzt werden können.

www.zollwirt.at

Alpengasthof Zollwirt
Hier sind Naturgenießer am richtigen Platz

© (Armin Kleinlercher (Alpengasthof Zollwirt)
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Das klingt verlockend: Grün, so-
weit das Auge reicht, Ruhe, die
unendlich guttut, würzige Berg-
luft und herzliche Gastgeber. In
diesem Szenario lässt es sich
herrlich entspannen. So wie am
Ferienhof Oberreit**** im Salz-
burger Pinzgau. Bei Familie Has-
linger und Pursch laden vier
traumhaft gemütliche Chalets
zum „Leben am Land“.

Auf 900 Metern Seehöhe, auf ei-
nem Hochplateau mit freier Sicht
in die Berge und über das Tal, ist
am Ferienhof Oberreit**** herr-
lich viel Platz, sich zu entfalten.
Zwei bis zehn Personen finden in
den liebevoll ausgestatteten Fe-
rienhäusern Raum, um eine ge-
meinsame Auszeit in der Natur
zu genießen. Jedes Chalet ist ex-
klusiv mit maßgefertigten Voll-
holzmöbeln vom Tischler und ei-
nem gemütlichen Kaminofen
ausgestattet. Großzügige Kü-
chen, Terrassen und Balkone
machen das „Privatleben“ rund-
um flexibel und entspannt. In
den hochwertigen Betten lässt
gesunder, erholsamer Schlaf
nicht lange auf sich warten. Ein
Schritt vor die Tür, und schon
kitzelt das taufrische Gras unter

den Füßen. Die Außenanlage
gleicht einem großen Privatgar-
ten. Viel Freiheit, das ist, was
den Urlaub unbeschwert macht.
In den Badeteich springen,
abends auf der Hausbank bis 21
Uhr die Abendsonne im Gesicht
spüren, Griller anheizen, Geträn-
ke aus dem kühlen Brunnen ho-
len und einfach nur den Moment
leben.

Wer seine kleinen Lieblinge in
den Ferienhof Oberreit**** mit-
bringt, der könnte es nicht be-
quemer haben. Groß und Klein
(und auch der Familienhund) lie-
ben den zertifizierten 4-Blumen-
Kinder- und Baby-Bauernhof.
Vom schönen Spielplatz im Frei-
en über den Freizeitraum bis hin
zum Kleinkinder-Spielraum im
Haupthaus haben Kinder jede
Möglichkeit, sich auszutoben und
zu spielen. Über die Wiesen sau-
sen, bis zum Schlafengehen
draußen sein, auf Grashalmen
pfeifen, die Natur erforschen.
Wenn die Kleinen beobachten
dürfen, wo die frischen Eier für
das Frühstück herkommen, dann
ist die Begeisterung groß. Denn
die Gastgeberfamilie betreibt
auch einen Biobauernhof. Gäste

erleben die Hühner, die Kühe,
das Pferd und das Schwein, die
Ziegen und Hasen, den lieben
Hund und die süßen Katzen, die
hier ihr Zuhause haben. Um „Le-
derhosen- und Dirndl-Romantik“
geht es Familie Haslinger und
Pursch in ihrer täglichen Arbeit
nicht. Vielmehr um ein zeitgeisti-
ges, verantwortungsbewusstes
Leben, das die Natur und die
wertvollen Lebensmittel, die sie
hervorbringt, wertschätzt.

Was am Ferienhof Oberreit****
wächst und gedeiht, das
schmeckt wunderbar. Viele Na-
turprodukte ab Hof kommen auf
den Frühstückstisch im Haupt-
haus oder in den Frühstücks-
korb, der am Morgen ins Chalet
geliefert wird: Brot und Gebäck,
Bio-Eier, frische Milch, knuspri-
ges Holzofenbrot, selbstgemach-
tes Bio-Knuspermüsli, Schinken,
Wurst und Käse, hausgemachte
Marmeladen. Zu bestimmten
Terminen oder auf Vorbestellung
wird am Ferienhof Oberreit****
groß aufgekocht. Das ist die bes-
te Gelegenheit, regionale Köst-
lichkeiten kennen zu lernen: Fo-
rellen aus dem eigenen Teich,
Pinzgauer Kasnock‘n, gefüllte
Rinderschnitzel, Kaiserschmarrn
mit Apfelmus, Buchteln mit Va-
nillesauce. Ein Gedicht für alle,
die sich durch die Pinzgauer Kü-
che kosten möchten.

So ein Urlaubstag am Ferienhof
Oberreit**** steckt voller Erleb-

nisse. Von Mai bis Oktober erhal-
ten Gäste die Nationalpark Som-
mercard. Einfach per Mail den
QR Code zusenden lassen und
los geht es mit 60 inkludierten
Eintritten (einmalige, komplett
kostenlose Nutzung) und zahlrei-
chen Vergünstigungen in der Re-
gion wie zB Großglockner Hoch-
alpenstraße, die Weißsee Glet-
scherwelt, Goldwaschen in Rau-
ris und noch viel mehr. Die Wan-
derer und Mountainbiker starten
direkt am Chalet. Zwei E-Moun-
tainbikes mit Doppel-Kinderan-
hänger stehen zum Ausleihen
bereit. Wer nicht gerade am Ba-
deteich entspannt, der gönnt
sich vielleicht einen Saunagang
im Haupthaus. Billard, Tischfuß-
ball, Dart, auch das gibt es am
Ferienhof Oberreit****. Nicht zu
vergessen, die drei Meter hohe
Boulderwand für die Kletterma-
xe. An der Rezeption finden Un-
ternehmungslustige alle Infor-
mationen, die sie für erlebnisrei-
che Tage brauchen.

Am Ferienhof Oberreit**** ist
die Natur beeindruckend schön.
Sowohl Gastgeber als auch Gäs-
te leben in enger Verbundenheit
mit diesem Schatz. Mit umwelt-
bewusstem Handeln sorgt Fami-
lie Haslinger und Pursch für eine
nachhaltige Entwicklung ihres
schönen Refugiums in den Ber-
gen.

www.oberreit.at

Ferienhof Oberreit
Hier leben Gäste in und mit der Natur

  © (Ferienhof Oberreit)
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Das Kleinwalsertal ist ein weites
Vorarlberger Hochtal über der
1.000 Metermarke. Das bedingt
viel Sonne, eine ausgezeichnete
Höhenluft und ebensolche Aus-
sichten auf einen „abgehoben“
schönen Sommerurlaub. Eine
der empfehlenswerten Unter-
künfte ist das Hotel Jagdhof in
Riezlern.
Das Vorarlberger Kleinwalsertal
ist als einziges Tal Österreichs
ausschließlich von Bayern aus
erreichbar. Der Dialekt und die
Tracht haben jedoch einen
Schweizer Einschlag. Und das ist
nicht der einzige „Sonderstatus“,
den das malerische Hochtal für
sich verbuchen kann. Hier liegt
die erste Lebensfeuer-Region
Österreichs, eine Zweiländer-
Wanderregion mit drei Höhenla-
gen und 400 Kilometer Wander-
wegen – und eine der beliebtes-
ten Urlaubsdestinationen Öster-
reichs. Im Hotel Jagdhof****
von Familie Kessler kommen
noch außergewöhnliche Gastge-
berqualitäten dazu. Dazu gehö-
ren die ungezwungene Atmo-
sphäre, der gute Service und die
ausgezeichnete Küche. Bestätigt
wird das durch 97 Prozent Wei-
terempfehlungen auf
holidaycheck.at und „fabelhafte“
8,6 Punkte auf booking.com.
Wandergenuss mit Bergbahnen
inklusive
Über 200 Kilometer Wanderwege
zwischen 1.000 und 2.500 Me-
tern führen in die Allgäuer und
Lechtaler Alpen, die das Klein-

walsertal auf drei Seiten umge-
ben. Heute eine leichte Wande-
rung durch das Schwarzwasser-
tal, morgen eine Bergtour auf
dem Gottesacker oder ein Klet-
tersteigkurs im Naturfelskletter-
garten: Die Zweiländer-Wander-
region hält grenzenlos schöne
Touren bereit. Dazu eine Vielfalt
an geführten Aktivitäten, E- und
Mountainbike-Touren. Im Klein-
walsertal gibt es neben traum-
haften Trailrunning-Strecken
auch den Walser Omgang. Das
sind acht Vitalwege, auf denen
sich Gesundheit und Leistung in
individuellem Lebenstempo stei-
gern lassen. Da Bewegung in
mittleren Höhenlagen besonders
gesund und effektiv ist, wird ein-
mal pro Woche eine Wandertour
mit dem Gastgeber angeboten.
Der Walser Bus und die acht ge-
öffneten Sommerbergbahnen
zwischen Kleinwalsertal und
Oberstdorf sind im Übernach-
tungspreis inklusive, ebenso
Leih-Rucksäcke und Wanderstö-
cke.

Entspannung und Genuss auf
hohem Niveau

In der Sauna, Sanarium oder
Dampfbad des Jagdhof-Wohl-
fühlrefugium werden nach dem
Bergerlebnis die Muskeln wieder
locker. Verspannungen lösen der
alpine Wasserfall im Erlebnishal-
lenbad, die Massagedüsen im 30
Grad warmen Außenbecken oder
eine Massage mit Aromaölen,

heißen Steinen oder Kräuter-
stempeln. Danach empfiehlt sich
eine Relax-Einheit auf der Liege-
wiese oder auf den beheizten
Keramikliegen im Ruheraum. Die
Höhenluft im Kleinwalsertaler
wirkt anregend auf die Sinne –
auch auf den Geschmacksinn.
Täglicher kulinarischer Höhe-
punkt der Jagdhof-Küche ist das
Vier-Gänge-Schlemmer-Menü
mit vorwiegend regionalen
Schmankerln. Ist doch das Klein-
walsertal die erste österreichi-
sche Genussregion für Wild und
Rind. Auf Wunsch werden auch
vegane Speisen zubereitet. Wun-
derbar erholsam ist der Schlaf in
den mit viel Holz und Naturma-
terialien ausgestatteten Zim-
mern. Beim Frühstück mit Bio-
Ecke stehen die Ziele für den
Tag längst fest. 

Jagdhof Frühlingserwachen
(17.05.–15.07.23)

Leistungen: Ü mit ¾-Wellnes-
spension, alle Jagdhof-Verwöhn-
leistungen, 1 Begrüßungsdrink,
1 Fl. Mineralwasser am Zimmer,
Obstkorb ganztägig zur freien

Entnahme, Hallenbad- und Well-
nessbereich, Wanderbus für das
Kleinwalsertal, Bergbahnticket
für alle Bergbahnen in Kleinwal-
sertal und Oberstdorf, 15-Euro
Wellnessgutschein (ab 3 Ü), wö-
chentlich geführte Halbtagswan-
derung, Leihrucksack und -stö-
cke – Preis p. P./Nacht: ab 104
Euro

Jagdhof Bergsommer
(15.07.–07.10.23)

Leistungen: Ü mit ¾-Pension
inkl. Jagdhof-Verwöhnleistun-
gen, 1 Glas Begrüßungssekt, 1
Fl. Mineralwasser am Zimmer,
ganztägig Obstkorb zur freien
Entnahme, Hallenbad- und Well-
nessbereich, Wanderbus für das
Kleinwalsertal, Bergbahnticket
für alle Bergbahnen in Kleinwal-
sertal und Oberstdorf, 15-Euro
Wellnessgutschein (ab 3 Ü), wö-
chentlich geführte Tageswande-
rung, Leihrucksack und -stöcke –
Preis p. P./Nacht: ab 116 Euro

www.jagdhof-
kleinwalsertal.at

Hotel Jagdhof****
Ein Hoch auf den Walser Bergsommer

© Sascha Duffner (Hotel Jagdhof).
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Das Dolce Vita am traumhaft
schönen Wörthersee hat einen
neuen place to be. Das Seehotel
Süd reiht sich nun, wie auch
schon das Boutiquehotel Villa
Bulfon am gegenüberliegenden
Ufer der Westbucht, in die Reihe
der Lifestyleplätze made by Flo-
rian Böker. In das Refugium di-
rekt am See, umgeben von einer
prächtigen Gartenanlage, ist der
stilvolle Genuss eingezogen.
Nach dem Aufwachen in einem
gemütlichen Zimmer mit herrli-
chem Seeblick ein köstliches
Frühstück auf der Seeterrasse

genießen. Dann an den privaten
Badestrand, an den Outdoor-
Pool oder in den exklusiven Spa-
Bereich. Vom beheizten Indoor-
Pool über Saunen bis hin zu
Wellness-Treatments lässt das
Seehotel Süd keine Gelegenheit
aus, Urlaubstage zu versüßen.
So lässt es sich gut leben: Am
Abend steht auf Wunsch der
Bootsshuttle bereit und es geht
über das Wasser zum Seerestau-
rant Rosé der Villa Bulfon. Ab
Mai gibt es dort im Rosengarten
auch herrliche Tapas. Köstlich
essen und trinken in außerge-

wöhnlichem Ambiente, darauf
können sich die Feinschmecker
freuen. Zum Tagesausklang lädt
die Bar Salon Bökermann in den
Räumlichkeiten des alten Casi-
nos Velden zum Drink. Einst ha-
ben sich dort Stars wie Udo Jür-
gens oder Roy Black die Nächte
um die Ohren geschlagen, jetzt
sind die Gäste des Seehotel Süd
an der Reihe, kostbare Momente
zu erleben. Am nächsten Tag?
Ein neuer Tag am Strand oder
den großzügigen Balkon mit ein-
zigartig schöner Aussicht auf den
Wörthersee zur privaten Genuss-

Area machen. Die Umgebung er-
kunden. Ein Picknick im Grünen.
Die Flaniermeile in Velden besu-
chen. Die Leichtigkeit des Sü-
dens ist rund um das Seehotel
Süd spürbar – ein Lebensgefühl,
das Gäste von nah und fern an
den Wörthersee zieht. Das See-
hotel Süd ist die neue Adresse
für Beach-Lover im Hotel, für
große Frühstücker und noch grö-
ßere Genießer, für alle, die ein
paar Tage Dolce Vita spüren
möchten.   

www.seehotel-sued.at

Seehotel Süd
Süßes Leben am Wörthersee-Strand

© (Seehotel Süd)
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Traditionell ist der Frühling die
Zeit zum Fasten. Warum man
Körper und Geist eine Auszeit
gönnt, dafür gibt es viele Grün-
de: Frische Energie tanken, den
Körper reinigen, sich in stressi-
gen Zeiten neu entdecken. Das
Fasten kennt viele Facetten. An
einem inspirierenden Platz in der
Stadt Salzburg, in der Ruhe des
grünen Mönchsberg, finden Fas-
ten-Interessierte ein Experten-
team, das mit viel Erfahrung und
Einfühlungsvermögen durch eine
Fastenzeit begleitet. Das Johan-
nes-Schlössl der Palottiner ist
ein Ort des Rückzugs und der
Stille. Ein ideales Ambiente, um
neue Lebensqualität zu finden
und Kraft zu schöpfen.

Ärztlich geprüfte Fastenleiter:in-
nen, diplomierte Ernährungstrai-
ner:innen, Experten für Stress-
bewältigung und Burn Out-Prä-
vention und viele Fachleute
mehr leiten das Pallottiner Klos-
terfasten in Salzburg. Gefastet
wird vorwiegend nach der etab-
lierten Dr. Buchinger-Methode.
Die Teilnehmer nehmen dabei
Suppen, Frucht- oder Gemüse-
säfte, Kräutertee und viel klares
Wasser zu sich. Bei rund 300 Ka-
lorien pro Tag schaltet der Kör-
per in den Fastenmodus, ohne
dass ein Hungergefühl entsteht.
Der gesamte Körper, besonders
das Verdauungssystem, die Blut-
gefäße und die Haut können sich
intensiv regenerieren. Zum Klos-
terfasten im Johannes-Schlössl

gehören auch Basenfasten und
Intervallfasten. Basenfasten ist
eine Variante, bei der man aus-
schließlich basische Lebensmittel
zu sich nimmt. Dies sind vor al-
lem Obst, Gemüse, Sprossen
und Kräuter. Überschüssige Säu-
ren im Körper werden abgebaut,
der Körper wird entlastet und
gereinigt. Das Intervallfasten be-
ruht auf bestimmten Fastenzei-
ten oder Fastentagen bzw. zeit-
lich beschränkten Essenzeiten.
Die Fastenleiter im Johannes-
Schlössl beraten Interessierte
gerne über die verschiedenen
Möglichkeiten des Fastens. Egal,
für welche Methode man sich
entscheidet, es geht um Präven-
tion, um die Pflege der Gesund-
heit und die Möglichkeit, Körper,
Geist und Seele in Einklang zu
bringen. Fasten im Johannes-
Schlössl bietet zudem die Mög-
lichkeit, in das spirituelle Klos-
terleben der Pallottiner einzutau-
chen.

Sanfte Bewegung und Durchat-
men an der frischen Luft, das
gehört zum Fasten dazu. Nicht
zuletzt deshalb ist das Fasten im
Johannes-Schlössl so besonders.
Das Refugium liegt mitten in der
grünen Erholungsoase von Salz-
burg, über den Dächern der
Stadt. Das Frühlingsprogramm
lautet „Fasten und Wandern“ 

Tägliche Wanderungen rund um
Salzburg, Yoga, QiGong und „Be-
wusstes Atmen“ unterstützen

das heilsame Fasten. Das Johan-
nes-Schlössl schmiegt sich in
Wald und Wiesen und bietet jede
Möglichkeit, die Stille und das
Alleinsein zu genießen. Wer
möchte, taucht in die Schönheit
der Stadt Salzburg mit all ihren
kulturellen Höhepunkten ein.      

Im Johannes-Schlössl schenkt
man sich Zeit für das eigene
ICH: Zur Reinigung von Körper,
Geist und Seele, um sich zu er-
den und Gelassenheit und Inspi-
ration zu finden. Uli Walder ist

einer der erfahrenen Fastenleiter
im Johannes-Schlössl. Er er-
zählt: „Fasten kann so schön
sein, auch ich nehme mir zwei-
mal im Jahr die Zeit, mich wie-
der zu erden. Das Johannes-
Schlössl ist ein außergewöhnlich
inspirierender Ort, sich Körper
und Geist zuzuwenden. Seit 85
Jahren kommen Besucher an
diesen ruhigen Platz, um sich zu
besinnen.“ 

www.johannes-schloessl.at
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Johannes-Schlössl der Pallottiner
Luxus für Körper, Geist und Seele im

© Johannes-Schlößl
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Die Dolomiten gelten als die
schönsten Berge der Welt. Seit
2009 sind sie Teil des UNESCO-
Welterbes. Gäste im Hotel Sun
Valley in Wolkenstein wachen
mit den eindrucksvollen Spitzen
vor ihren Fenstern auf. Bei allen
Aktivitäten sind die bleichen Ber-
ge ihre täglichen Begleiter.
Die legendäre Bergwelt der
Grödner Dolomiten lockt im
Sommer mit einsamen Gipfeln,
malerischen Bergseen, gemütli-
chen Almen. Ihre Schönheit ist
nicht nur für trainierte Alpinisten
und Kletterer erlebbar, liegt sie
doch unmittelbar vor den Fens-
tern des Hotel Sun Valley**** in
Wolkenstein. In das höchstgele-
gene Dorf im Grödental kommen
deshalb auch Naturgenießer, die
einfach das Panorama zwischen
Cirspitzen, Puez-, Sella- und
Langkofelgruppe genießen wol-
len.

Dolomiten als 
ständige Begleiter

Auch für Spaziergänge und klei-
ne Wanderungen, bei denen es
um das Erlebnis und nicht ums
Auspowern geht, bietet Wolken-
stein viele Möglichkeiten. Das
atemberaubende Dolomitenkino
ist auf 1.563 Höhenmetern oh-
nehin immer der Begleiter. So
auch auf dem steilen Pfad am
Eingang ins Langental hinauf zur
Burgruine Wolkenstein. Die ehe-
malige Höhlenburg „klebt“ in der
Felswand der Stevia und ist in
1,5 Stunden erreicht. Von dort
oben breitet sich ein herrlicher
Ausblick hinüber zu den Dolomi-
tengipfeln aus. Auch in Sachen
gemütliche Almwanderungen
und Höhentouren mit „Wegver-
kürzung“ durch Bergbahnen ist
Wolkenstein ein guter Tipp. Da-
für empfehlen sich das Grödner

Joch unter dem Piz Sella oder
die Steinerne Stadt unter den
senkrechten Nordwänden des
Langkofel. Zu empfehlen ist au-
ßerdem eine Talwanderung von
Wolkenstein nach St. Ulrich. Un-
terwegs auf den etwa dreihun-
dert Höhenmetern abwärts ler-
nen die Wanderer das Hochtal
und die Dolomiten aus beeindru-
ckenden Blickwinkeln kennen.

Mit Val Gardena Active in die
legendären Berge

In Begleitung der ortskundigen
Guides von Val Gardena Active
kommen weniger geübte Wande-
rer auch den schönsten Gipfeln
der Dolomiten ganz nahe. Wö-
chentlich werden Touren zur Hei-
lig-Kreuz-Kapelle auf Raschötz
und Fackelspaziergänge auf den
Monte Pana organisiert. Beson-
ders beliebt sind auch die „kulina-
rischen“ Runden, bei denen am
Wegesrand Craitles (Bergkräuter)
gesammelt, die Mühlen und das
Rosarium in Pufels besucht oder
auf Almen Rahm und Butter ge-
rührt werden. In den Sommermo-
naten organisieren Dolomiti Ran-
ger außerdem naturkundliche
Wanderungen zu Almen, alpinen
„Rasengesellschaften“ und geolo-
gischen Besonderheiten der Dolo-
miten.

Auftanken im „Sun Valley“

Auf der neu gestalteten Hotelter-
rasse das Hotel Sun Valley in Wol-

kenstein tanken Naturabenteurer
danach bei einer kleinen Marende
auf. Im Coccolat Beauty & Spa
werden müde Beine wieder mun-
ter und Verspannungen im Rü-
cken einfach wegmassiert. Im In-
door-Pool mit Blick auf den Lang-
kofel werden die Gelenke locker.
Aber bloß nicht beim Floaten die
Zeit übersehen. Schließlich spielt
auch Chefkoch Giuseppe de Can-
dia perfekt auf der Klaviatur der
Genüsse. Er verbindet die köstli-
che ladinische Küche mit Gau-
menfreuden aus aller Welt. Som-
melier Fabio Marchiori hat dazu
auch den passenden Wein auf der
Karte. So klingt der Dolomiten-
Urlaubstag perfekt aus, während
die untergehende Sonne auf der
Sonnenterrasse für ein atembe-
raubendes „Dolomitenkino“ sorgt.
Das Sun Valley verbucht 100 Pro-
zent Weiterempfehlungen (5,9
von 6 Punkten) auf
holidaycheck.de, 9,4/10 Punkte
auf booking.com und den Travel-
lers‘ Choice Award „Best of the
Best“ 2022 auf tripadvisor.de.

Dolomitenzauber & Naturge-
nuss – 10% Sommer-Rabatt
(15.–22.07.23, 19.–26.09.23)

7 x HP (Frühstücksbuffet, kl.
Nachmittags-Marende, Genießer-
Dinner), Wellness & SPA Bereich
„Alpine“, betreutes Aktivpro-
gramm „Selva Active“ – Preis p.
P.: 857 Euro im DZ Standard
klein (Anreise Sa.)

www.hotelsunvalley.it

© Daniel Demichiel (Hotel Sun Valley)
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Hotel Sun Valley
Sommer am Stockerlplatz der Grödner Dolomiten



Die großartigen Familux-Resorts
haben Nachwuchs bekommen.
In dem neuen The Grand Green
 – Familux Resort imThüringer
Wald verbringen Familien mit
Kindern und Babys rundum ge-
lungene Auszeiten. Schließlich
zählt das neue Resort zur welt-
weit ersten und einzigen Premi-
um-Hotelgruppe für Familien.
„Bring your kids, find yourself”
ist die Philosophie der Familux
Resorts. Großartige Spielwelten
in- und outdoor machen den Ur-
laub für Kinder unvergesslich.
Umsichtige Kids-Coaches küm-
mern sich täglich von früh bis
spät um die Kinder. Bereits Ba-
bys ab dem 7. Lebenstag werden
liebevoll umsorgt. Erwachsene
erleben luxuriöse Auszeiten in
ausgedehnten Spa- und Sauna-
welten „for adults only“ und mit
hervorragender Gourmetküche.

Das neue The Grand Green – Fa-
milux Resort ist ein “buntergrü-
nes Waldresort“. Rausgehen, be-
wegen, erleben, unbeschwerte
Sommertage genießen – das ist
hier der Hit. Es wird gewandert
und geradelt. Auf der 100 Meter
langen Reifen-Wasserrutsche mit
ihren spannenden Überra-
schungseffekten geht es lustig
zu. Im Kinderpool planschen die
Kleinen nach Herzenslust. Mit
über 2.000 m2 ist der Indoor-
Spielbereich ein wahrer Traum
für Boys & Girls. Vom Kinder-
fahrzeug-Parcours bis zur Soft-
playanlage und zur indoor Go-

Kart-Bahn werden Kinderträume
wahr. Sogar einen Virtual-Real-
ity-Room und ein Kino gibt es im
Haus. Jeder Tag ist ein Fest.
Kletterwand und Riesen-Trampo-
line, Turnhalle, Sand-Spielplatz
und vieles mehr machen das
Spielen für Groß und Klein zum
unvergesslichen Familien-Erleb-
nis. Die Hüpfburg und der Aben-
teuerspielplatz sind nur zwei vie-
ler Lieblingsplätze im Freien, wo
sich Bewegungskünstler austo-
ben dürfen. Und weil auch ein-
mal Pause sein muss, gibt es im
The Grand Green ein eigenes
Kids-Wellness-Programm, das
die Kleinen entspannt. Bei Kin-
dermassagen und manchem
mehr kommen Prinzen und Prin-
zessinnen zur Ruhe.

Verwöhnen – das wird im The
Grand Green großgeschrieben.
Von morgens bis abends bietet
das Resort Köstlichkeiten für
Feinschmecker. Ein Großteil der
Lebensmittel kommt direkt von
regionalen Bauern, die sich der
nachhaltigen Landwirtschaft ver-
schrieben haben. Die Gourmet-
küche schmeckt den Erwachse-
nen, dazu edle Tropfen aus der
beeindruckenden Vinothek. Was
Kinder lieben, das weiß die Kü-
chencrew ebenfalls. Abwechs-
lungsreiche und gesunde Frühs-
tücks-, Mittags- und Nachmit-
tagsbuffets mit schmackhaften
Raffinessen und süßen Verfüh-
rungen, hochwertige Themen-
buffets und Live-Cooking am
Abend, dazu alkoholfreie Geträn-
ke, Tee und Kaffee rund um die

Uhr – das Kinderhotel erfüllt all
inclusive alle Wünsche.

Familien dürfen im The Grand
Green – Familux Resort einzigar-
tige Familienhotellerie mit bes-
tem Service und umfassender
Betreuung erwarten. Die Gastge-
ber bringen es auf den Punkt:
„Wir helfen Familien, ihre Frei-
heit und Einzigartigkeit zu spü-
ren. Wir schaffen Erlebnisräume,
die ein Miteinander in einem ge-
diegenen Ambiente und gleich-
zeitig jedem sein verdientes
Recht ermöglichen, ein Stück
ganz persönliche Erfüllung zu
genießen. Das ist unsere Vor-
stellung von Luxus.“

www.thegrandgreen.de

© Daniela Jakob (The Grand Green - Familux Resort)
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The Grand Green – Familux Resort
Neues Familienresort im Thüringer Wald direkt am Rennsteig
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Das Naturhotel Rainer liegt an
einem Gebirgsbächlein zwischen
Wiesen und Wäldern im Südtiro-
ler Jaufental. Von hier starten
Wanderer und Bergsteiger in
eine beeindruckend schöne
Berg- und Naturlandschaft. Das
Jaufental gilt dank seiner Natur-
belassenheit als das „Tal der
Ruhe“. Hierhin kommt, wer
Schritt für Schritt pure Erholung
erfahren möchte und sich an den
Schönheiten der Südtiroler Berge
erfreut. Die Konditionsfrage
stellt sich nicht: Von leichten

Spaziergängen und Almwande-
rungen bis hin zu den höchsten
Gipfeln und Gletschern bietet
sich eine vielseitige Aktivregion
für jedes Können.

Das Naturhotel Rainer ist ein
Wanderhotel und garantiert für
besten Service für die Bergsport-
ler. Gastgeber, die die Berge
kennen wie ihre Westentasche,
kümmern sich hier um höchste
Qualität im Wanderurlaub. Juni-
orchef Hannes und Seniorchef
Hans sind ausgebildete Wander-

führer. Sie bieten geführte Wan-
derungen an. Besonders gerne
planen die „Bergfexe“ in ihre
Touren eine Stärkung auf der
hauseigenen Alm ein. Wöchent-
lich geht es bei einer Atemwan-
derung nach Vitalpina schon am
Morgen hinaus in die taufrische
Natur. Die einstündige, leichte
Morgenwanderung wird mit
Atemübungen begleitet. Richt-
iges Atmen in einer ruhigen und
entspannenden Atmosphäre ent-
säuert die Lunge und beruhigt
den Körper. Am Weg sammeln
die Wanderer Fichtenzweige,
Kresse, Brennessel und anderes
Powerfood, das anschließend in
der Naturküche zum „Grünen
Drink‘“ gemixt wird. Dieser
steckt voller Vitamine, Minerali-
en und anderen Nährstoffen, die
jung und fit halten. Am Natur-
pfad auf der Mutterschaukel
schaukeln, mit den Kindern in
den Wichtelwald spazieren, wan-
dern und biken im Jaufental. Auf
der Waldplattform unter den
Baumkronen kommt man zu-
sammen, um sich im Grünen zu
bewegen und zu entspannen.
Was der aktive Gast rund um
das Naturhotel Rainer unterneh-
men kann, ist die natürlichste
Sache der Welt.

Im Naturhotel Rainer leben die
Hotelierfamilie und ihre Gäste
nicht nur in der Natur, sondern
mit der Natur. Angefangen hat
alles vor über 100 Jahren mit
dem Dorfgasthaus von Hannes´

Großeltern. Hinter den originalen
Grundmauern aus längst vergan-
genen Tagen macht sich heute
im Naturhotel Rainer eine zeit-
geistige Inspiration breit, die
Nachhaltigkeit, Qualität und In-
novation vereint. Rainer bringt
seine ungebrochene Liebe zur
Natur in seiner Natur-Gourmet-
küche zum Ausdruck. Die ehrli-
chen Geschmäcker, die Hannes
als Kind in Omas Küche auf der
Alm kennenlernen durfte, prägen
den Gourmetkoch bis heute. Je-
des Zimmer ist liebevoll, mit viel
natürlichen Materialien und dem
Sinn für das Schöne eingerich-
tet. Mit wohltuenden Kräften aus
den Bergen wird der Körper im
Naturea Spa verwöhnt. Wer
möchte, entdeckt mit basischer
Körperpflege und basischen
Gourmet-Gerichten einen Grund-
stein für ein gesundes Leben.

Nature Family
(25.06.–30.07.23)

Leistungen: 7 Nächte Natur von
Sonntag bis Sonntag mit HP, ge-
führte Wanderung auf die On-
trattalm und anschließendes
Grillfest, Abenteuer am Lager-
feuer, Erinnerungsgeschenk für
die kleinen Gäste, 2 geführte
Wanderungen in der atemberau-
benden Bergwelt, Kindermenü
beim Abendessen – Preis p. P.:
ab 966 Euro

www.hotel-rainer.it

© (Naturhotel Rainer)

Naturhotel Rainer
Urlaub in der Natur
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Auf einem traumhaft schönen
Hügel hoch über Gamlitz steht
das Fräulein Leni. Ein Kleinod
zum Abschalten, Loslassen, Ein-
tauchen und Abtauchen. Kenner
horchen auf, wenn sie hören,
wer die Gastgeberin an diesem
erlesenen Plätzchen ist. Carmen
Schott. Viele haben sie im „Vin-
cent“ an der Südsteirischen
Weinstraße kennen und schätzen
gelernt. Was Carmen in die Hand
nimmt, steckt voll Liebe und
Sorgfalt. So ist auch Fräulein
Leni von einer ganz besonderen
Atmosphäre, Qualität und Indivi-
dualität beseelt.

Fräulein Leni hat sich einen der
herrlichsten Plätze der Südstei-
ermark ausgesucht, einen
Standort zum Verlieben. An dem
weiten Blick über die Weinberge
kann man sich nicht sattsehen.
So herrlich grün, so viel Natur,
so viel Ruhe. 23 Zimmer, mit
viel Geschmack und Liebe zum
Detail eingerichtet, erwarten die
Genießer. Naturstein, Samt, Lei-
nen, Alt- und Lärchenholz schaf-
fen Räume, in denen man sich
gerne aufhält und rundum wohl-
fühlt. Wellness bekommt im pri-
vat anmutenden, exklusiven Am-
biente mit Pool, Sauna, Dampf-
bad und Fitness mit modernsten
Geräten große Wertschätzung.
Es gibt wohl kaum keinen besse-
ren Platz, um bei Yoga und Medi-
tationen Körper und Geist in Ba-
lance zu bringen.

Fräulein Leni ist etwas ganz Be-
sonderes. Ein Gefühl und ein
großes Stück gutes Leben. Mit
einem Langschläfer-Frühstück
bis 11 Uhr starten Gäste in einen
herzerfrischenden Tag. Die Ge-
nüsse der Region kommen an
den Tisch. Gerne outdoor in der
Morgensonne oder gemütlich in-
door zum Munter-Werden. Car-
men überlässt nichts dem Zufall.
Kaffee- und Teekultur auf höchs-
tem Niveau ist Teil des steiri-
schen Gourmet-Frühstück. Jede
Tasse Kaffee wird frisch zuberei-
tet, aus der Siebträgermaschine
oder French Press. Fräulein Leni
kommt nur beste Qualität ins
Haus. In der Lounge, Bar und im
Gasthaus schmecken köstliche
Genüsse und feine Weine aus
der Südsteiermark, aus Öster-
reich und Drinks „von Welt“.

Sich verwöhnen lassen, ist eine
der schönsten „Nebensachen“
der Welt. Fräulein Leni erfüllt
vom Abholservice am Parkplatz
über den Kofferservice bis zum
Online-Check-in und höchsten
technischen Standards in den
Zimmern den Gästen jeden
Wunsch.

Zu jeder Zeit ist die Natur an der
Südsteirischen Weinstraße ein
Juwel. Entspannt durch den
Wein-, Gemüse- und Obstgarten
spazieren, die Region in all ihrer
Schönheit mit dem E-Bike oder
mit den Wanderschuhen entde-
cken. Mit nackten Füßen durch

das feuchte Gras schlendern
oder mit dem Fahrrad zum
nächsten Weinbauern radeln. In
gastfreundlichen Buschenschän-
ken einkehren, erstklassige Wei-
ne probieren, sportliche Momen-

te und herrliche Orte zum Inne-
halten. Fräulein Leni gibt all die-
sen Genüssen ein Zuhause.

www.fraeulein-leni.com
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Fräulein Leni

© (Fräulein Leni)
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Wann haben Sie sich zuletzt eine
Pause gegönnt? Wissen Sie
noch, wie es sich anfühlt, sich
einfach treiben zu lassen? Das
Verwöhn- und Wellnesshotel
Walserhof ist ein Ort, an dem
genau das möglich ist. Inmitten
von Holz, Ursprünglichkeit und
urig-elegantem Stil ist hier Platz
zum Träumen und Entspannen.
Zurück zum Ursprung und zu-
gleich hin zu neuen Wegen der
Achtsamkeit, das ist die Philoso-
phie des inspirierenden Hauses
im Kleinwalsertal. Ein Spa zum
Durchatmen, um Körper und
Geist zu regenerieren. Kulinari-

sche Genüsse voll Frische und
Regionalität. Und ein idealer
Ausgangsort für aktive Tage in
den Bergen – all das vereint der
Walserhof.   

Bei Bergblick im Wasser schwe-
ben, in der Bade- und Vitalwelt
auf drei Ebenen die Aussicht auf
innere Balance genießen – das
ist Wellness im Walserhof. In der
1.800 m2 großen Wellnessland-
schaft genießen Gäste einen In-
door-Pool, Infrarot-Heu-Lounge,
Dampfbad, Außen-Whirlpool,
Bio-Holzhütten-Sauna, finnische
Sauna, einen großen Relaxbe-

reich mit Ruheliegen und den
Raum der Stille mit fünf beheiz-
ten Wasserbetten. Berührende
Anwendungen von der Massage
bis zur Kosmetik schenken ein
ganz neues Wohlbefinden. „Berg
Yurveda“ bringt Bergdüfte nach
Ayurvedischem Prinzip zur An-
wendung, „Lichtbahnen“ löst
durch sanfte Berührungen des
Meridiansystems Blockaden im
Energiesystem, „Walderholung“
kombiniert ein Peeling mit Wald-
aromen, eine Bergwiesenpa-
ckung und eine heiße Walser
Steinmassage. Die Masseure,
Physiotherapeuten und Kosmeti-

ker wissen, was es zur vollkom-
menen Entspannung braucht.
Vegan, nachhaltig und intensiv
pflegend ist die Kosmetiklinie im
Haus von „Vinoble Cosmetics“.  

Im Sommer ist der Walserhof
Ausgangspunkt für sachte Spa-
ziergänge oder ausgedehnte
Wandertouren, fürs Bergsteigen,
Klettern und Mountainbiken. Das
Sommer-Bergbahn-Ticket gibt es
für Hotelgäste gratis dazu. Sich
von der Natur leiten lassen und
ihre beruhigende Wirkung auf
Körper und Geist erleben: Das
fördert nicht nur die körperliche
Gesundheit, sondern auch den
inneren Frieden. Mit einer raffi-
nierten Genussküche unterstützt
der Walserhof dieses Wohlge-
fühl. Gutes aus der Heimat, das
Beste der jeweiligen Saison ver-
binden die Köche zu überra-
schenden Genussmomenten –
sowohl für Liebhaber von klas-
sisch-alpinen Fleisch- und Fisch-
gerichten, als auch für Vegetari-
er und Veganer. Tage, an denen
das persönliche Wohlbefinden im
Fokus steht, klingen an der Bar
des Walserhof aus – gesellige
Abende, die im Flug vergehen,
Cocktails, die dem Gaumen
schmeicheln, Gemütlichkeit und
gute Gespräche auf der schönen
Seite des Lebens. 

www.wellnesshotel-
walserhof.at!

Verwöhn- und Wellnesshotel Walserhof
Ein Hotel, gemacht für mehr Achtsamkeit im Leben

©(Wellnesshotel Walserhof)
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Robert Hollmann redet nicht lan-
ge um den heißen Brei: „Ich rei-
se unfassbar gerne – und ich
hasse Hotels.“ Daher gibt es für
ihn nur eines: Hotels neu erfin-
den. Dass dies dem charismati-
schen Freigeist mehr als gelun-
gen ist, wissen die Liebhaber der
außergewöhnlichen Hollmann
Vergnügungsstätten – vier an
der Zahl sind es – in Wien, in Sri
Lanka, in Triest und auf der
wunderschönen Turracher Höhe.
Die Turracher Höhe im Dreilän-
dereck Steiermark-Kärnten-Salz-
burg ist ein Geheimtipp für Berg-
spitzen-Gucker und Waldrau-
schen-Lauscher. Im „Hollmann
am Berg“ verfallen Gäste, die
das Alltägliche und Belanglose
ebenso hinter sich lassen wie ihr
Gastgeber, dem unverwechsel-
baren Hollmann-Geist.

Zwischen Gipfeln und Bergsee,
auf einem Hochplateau auf
1.800 Metern Höhe, begeistert
das Hollmann am Berg Individu-
alisten, die ihren persönlichen
Lifestyle ausleben. Das kleine,
aber feine Ensemble hat Charak-
ter: „Drei Riesen“ – Troadkäs-
ten, die nach alter Zimmer-
mannskunst wie ein typischer al-
ter Getreidespeicher gebaut wur-
den – reichen bis in die Baum-
spitzen. Natürlich anders als im-
mer schon und anderswo, sonst
wäre es kein „echter�Holl-
mann“: Die Hütten sind Türme,
der Aufstieg vergnüglich, in je-
der Hütte eine Überraschung.

„Toni“, „Luki“ und „Franzi“
schmiegen sich in die Zirben und
Föhren. So lauten die liebevollen
Namen für die ideenreichen Re-
fugien. „Toni“ lieben die Kinder
für ihre Schlafkojen, die Erwach-
senen für die großzügige Sauna.
„Luki“ lädt Freunde und Familien
in die urgemütliche Stube zum
Spielen und Ratschen. Aus sei-
ner Sauna geht es direkt ins
Freie in den Wald. Die Außendu-
sche ist genau dort, wo man sie
braucht – High Life nach Art des
Hauses Hollmann. Die dritte im
Bunde, „Franzi“, wartet mit einer
traumhaften Waldterrasse auf.
So unkompliziert kann Hüttenur-
laub sein. In der Scheune gibt es
Raum für Vieles: Für Partys und
Familienfeste, für Business Mee-
tings und Vorträge für bis zu 30

Personen. Das Hollmann am
Berg zeigt sich nicht nur Zwei-
beinern außergewöhnlich char-
ming, sondern hat auch ein gro-
ßes Herz für wedelnde Vierbei-
ner.  

Das Hollmann am Berg ist ge-
macht für Menschen, die sich
nach ausgedehnten Zirbenwäl-
dern, nach frischer Luft, nach
Stille, Träumen im Wald und tie-
fem Durchschnaufen sehnen.
Gipfelstürmer und Almwanderer
beschreiten hier ihre Wege.
Mountain- und E-Bike-Trails lo-
cken nach draußen, es geht zum
Walken und gemütlichen Spazie-
ren zur nächsten Almwirtschaft.
Die alpine Achterbahn, der No-
cky Flitzer, ist nicht nur bei den
Kindern der große Renner. Klei-

ne Entdecker kommen zum Edel-
steine Schürfen und Gold Wa-
schen in der idyllischen Natur im
Biosphärenpark Nockberge.

Freunde, Generationen, Familien
gehen im Hollmann am Berg
eine Liaison mit der Natur ein.
Hüttenurlaub neu gedacht – da-
rauf legt Robert Hollmann größ-
ten Wert. Seinen Gästen fehlt es
weder an kleinen noch an gro-
ßen Dingen, und das rund um
die Uhr. Eine Auszeit im Hoch-
wald, damit schlägt Robert Holl-
mann herkömmlichen Hotels ein
Schnippchen. Und wer es einmal
erlebt hat, der wird die „Erho-
lungsstätte“ à la Hollmann nicht
mehr missen wollen. 

www.crazyhollmann.com
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Das „Hollmann am Berg“
Rückzug ins schöne Leben
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Dass Sport gesund ist und glück-
lich macht, das ist kein Geheim-
nis. Menschen, die einen aktiven
Lifestyle pflegen, kommen mit
Begeisterung ins Zillertal. Denn
dort weckt das Sport- und Well-
nesshotel HELD****s die Freude
an der Bewegung. In dem Aktiv-
hotel überlegen sich täglich pro-
fessionelle Wander- und Aktiv-
trainer:innen ein Programm für
Naturbegeisterte. 

Sommer ist Outdoor-Time. Wann
immer es geht, verlagern die
Trainer:innen die sportlichen An-
gebote nach draußen. Nordic
Walking an der frischen Luft,
Wandern in allen Höhenlagen,
genussvoll oder knackig mit dem
Bike die Region erkunden, ge-
sundes Kneippen am Bioteich –
jeder Tag steckt voll Bewe-

gungsfreude und Highlights für
jede Kondition. Yoga-Sessions
haben ebenso ihren fixen Platz in
der Urlaubswoche wie Trainings
in der Fitness-Area (Yoga und
geführte Wanderungen werden
gegen Gebühr angeboten). 

Der Fitness-Raum auf 150 m² ist
neu und auf höchstem Niveau
ausgestattet. Die Trainingsgerä-
te kommen von dem Marktführer
Technogym. Laufbänder, Ergo-
meter, Stepper, Hantelbank,
Krafttrainingsgeräte für den gan-
zen Körper und zwei Kinesis
Trainingsgeräte stehen zur Ver-
fügung. Die Cardiogeräte verfü-
gen über Internet, Musik, Spiele
und eine integrierte TV-Anlage.
Die Kinesis-Geräte machen „frei-
es“ Kraft- und Bewegungstrai-
ning möglich und fördern Aus-

dauer, Gleichgewicht, Stärke
und Beweglichkeit. Die Aussicht
während des Trainings ist beein-
druckend, wie sie nur in den
Bergen sein kann. 
      
Natürlich kommen Regeneration
und Erholung nicht zu kurz.
Nachhaltige Entspannung finden
Hotelgäste in der Wellnesswelt
des Sport- und Wellness Hotel
HELD. Abschalten und das Gip-
felpanorama bestaunen, ein gu-
tes Buch lesen, den Duft der
Heublumen atmen, eine wohltu-
ende Massage – es gibt viele
Möglichkeiten, im HELD das
Stresslevel zu senken und sich
Gutes zu tun. Ein sommerliches
Bad im Bioschwimmteich ist ein
Hochgenuss. 3.000 m2 ist der
traumhafte Garten mit Liegewie-
se, Day-Beds, Kräutergarten,
Sonnenterrasse und vielem mehr
groß. Der Outdoor-Pool und der
Panorama-Whirlpool sind herrlich
warm. Indoorpool, Soledampf-
bad, Zirbensauna, Biosauna,
Hütten-Panorama-Außensauna,
verschiedene Ruhezonen, Beau-
ty- und Wellnesstreatments –
nichts tun, nichts müssen, so
soll Urlaub sein. 

So wie das Hotel HELD in Sachen
Aktiv und Wellness gerne das
gewisse Extra bietet, so ambitio-
niert zeigt sich auch die Küche.
Küchenchef Martin kreiert kuli-
narischen Genuss zwischen Regi-
onalität und Innovation. Heimi-
sche Qualitätsprodukte und fri-

sche Kräuter aus dem Hotelgar-
ten haben in seinen Töpfen und
Pfannen Vorrang. Regionale
Köstlichkeiten aus dem Zillertal
kombiniert er raffiniert mit inter-
nationalen Gourmeterlebnissen.
Wer möchte, beginnt den Ur-
laubstag mit einem Sektfrühs-
tück. Die ¾ Wellness-Verwöhn-
pension umfasst ein reichhalti-
ges Frühstücksbuffet, ein Mit-
tagsbuffet, Kuchen am Nachmit-
tag und ein Sechs-Gänge-Abend-
menü. Der Weinkeller im Hotel
Held ist ein Fundus für Kenner
und Liebhaber. Dort lagern liebe-
voll ausgesuchte Weine vorwie-
gend aus Österreich. 

Familie Held erklärt ihre Philoso-
phie so: „Das Wohlgefühl, das
ein aktiver Lifestyle mit sich
bringt, ist unbeschreiblich. Dabei
ist es egal, ob sich jemand sanft
bewegen möchte oder lieber
sportlich durchstartet. Daher
bieten wir in unserem Haus un-
zählige Möglichkeiten, Körper
und Geist in Schwung zu brin-
gen.“

Aktiv in den Bergen
(17.05.–05.11.23)

Leistungen: 3 Nächte, 1 Tages-
miete E-Bike, 1 Lunchpaket, ab-
wechslungsreiches Aktivpro-
gramm mit geführten Wanderun-
gen – Preis p. P.: ab 548 Euro

www.held.at

Sport- und Wellnesshotel HELD****s
Sport und Wellness versetzen Berge „Go“ für einen aktiven Sommer

© (Held Hotel & Spa)
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Valluga heißt der höchste Gipfel
im Arlberggebiet. Das VALLUGA
Hotel ist ein besonders charman-
tes Haus im Zentrum von St. An-
ton am Arlberg. Die Kombination
aus Tiroler Charme und moder-
nem skandinavischen Style ist
einzigartig. Nur 12 Suiten, 14
Doppelzimmer und ein Einzel-
zimmer wurden liebevoll einge-
richtet. Dazu kommt ein exklusi-
ves, privat anmutendes Spa für
entspannende Stunden. Wie ein
Wohnzimmer präsentiert sich die
einladende und geräumige

Lounge und Cocktail Bar für ge-
mütliche Mußestunden. Im Som-
mer kommen die Wanderer, die
Bergsteiger, Kletterer und Moun-
tainbiker ins VALLUGA. Sie ge-
nießen alpine Naturerlebnisse,
wie sie nur das Arlberggebiet zu
bieten vermag.

Vom VALLUGA Hotel geht es
direkt in die alpine Natur

Der Sommer am Arlberg ist die
Zeit des Bergsports. Von leicht
begehbaren Wanderungen bis zu

hochalpinen Touren finden Na-
turbegeisterte unzählige Routen.
300 Kilometer markierte Wan-
derwege – ausgezeichnet mit
dem Tiroler Wandergütesiegel –
führen Schritt für Schritt in die
einmalige Bergwelt. Auf die
Mountainbiker und E-Biker war-
ten über 350 Kilometer Touren-
varianten. Große und Kleine
Berg-Entdecker machen sich auf
in das Erlebnistal Verwall mit
dem Sagenweg, in den Hoch-
und Niederseilgarten, sie bestau-
nen die Hängebrücke über die

tosende Rosanna und vieles
mehr.  Zum schnelleren Gipfel-
glück verhelfen die Arlberger
Bergbahnen. Bequem „gondeln“
diese auf Rendl, Gampen, Ka-
pall, Galzig und die 2.811 Meter
hohe Valluga. Bei Rafting, Kajak-
und Canyoning-Touren oder
beim Paragliding und Erlebnis-
wandern sorgen professionelle
Outdoor-Anbieter für den unver-
gesslichen Adrenalinkick. Die
Klettersteige rund um St. Anton
am Arlberg sind international an-
gesehen. Golfer, die es auch
gern mal anspruchsvoll mögen,
genießen in der gebirgigen Land-
schaft ihr Spiel.

Das kleine, feine VALLUGA Hotel
ist eine einladende Base für
Berggenießer. An der Haustür
starten Unternehmungslustige
los zu ihren Wanderungen und
Biketouren. Ein vielfältiges Ange-
bot an Massagen und Kosmetik-
behandlungen verwöhnt die Gäs-
te von Kopf bis Fuß. Exquisite
Saunen, ein moderner Indoor-
pool, eine Relaxing-Area mit
Wasserbetten und ein top ausge-
statteter Fitnessraum komplet-
tieren das Wellnessangebot.

St. Anton Sommerkarte Basic
 – den Sommer hautnah erle-
ben (16.06.–03.10.23)

Kostenlose Eintritte und viele
Zusatzleistungen 

www.vallugahotel.at

VALLUGA Hotel
Der Arlberg – eine Hochburg des Sommer-Bergsports

© (VALLUGA Hotel)
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Das Genusshotel KOLLERs
liegtmitten im Golfland Kärn-
ten – und direkt am Millstät-
ter See

Die Kulisse zwischen Seen und
Bergen ist traumhaft, ebenso die
Aussicht und – so gut wie immer
 – das Wetter: Im Golfland Kärn-
ten im sonnigen Süden Öster-
reichs erwarten die Golfsportbe-

geisterten zehn verschiedene
Golfanlagen auf höchstem Ni-
veau. Dazu sind zahlreiche Golf-
anlagen in Friaul-Julisch-Veneti-
en und Slowenien schnell er-
reichbar – Fairways und Greens
soweit das Auge reicht, könnte
man beinahe behaupten. Die
Alpe-Adria-Golf-Card eröffnet ein
unbeschwertes Spiel auf den 21
schönsten Golfplätzen in Kärn-

ten, Slowenien und Italien. Das
Hotel KOLLERs am Millstätter
See gilt als genussreiche Oase
für Urlaubstage im Zeichen des
Golfens. Dort lässt sich der Golf-
urlaub dank der schönen Lage
direkt am Seeufer mit dem som-
merlichen, süßen Leben am
Wasser verbinden. Das KOLLERs
ist ein Golfgründerhotel und Ge-
sellschafter des Golfclubs

Millstätter See (18-Loch). Am
sonnigen Hochplateau zwischen
Seeboden und Millstatt schlagen
die Golfer ab und genießen einen
wunderschönen Blick auf den
See und die umliegende Berg-
welt, bei klarer Sicht bis zum
3.798 Meter hohen Groß-
glockner, dem höchsten Berg
Österreichs.

Bei Familie Koller wird das Gol-
fen zum See-Erlebnis. Ihre pri-
vate „MS KOLLER Swan“ ankert
direkt vor dem Hotel. Mit viel
Liebe zum Detail ließen die Hote-
liers das einstige Linienschiff zu
einem stylischen Relaxschiff um-
bauen. Auf dem exklusiven mit
Mahagoni-Böden ausgelegten
Sonnendeck, in gemütlichen
Sitzsäcken und auf Sonnenliegen
wiegen sich die Gäste in Ruhe
und Stille. Ein beheiztes Seebad
für Hotelgäste macht es möglich,
jederzeit im 28 Grad warmen
Wasser zu schwimmen und den
einmaligen Blick auf die Berge zu
genießen. Vom hoteleigenen Mo-
torboot über das historische Old-
timerschiff „POTO“ – es dient für
exklusive Ausfahrten oder erin-
nerungswürdige Stunden zu
zweit – bis hin zu Zimmern mit
liebevollen Details im Marine-Stil
und einer exklusiven Bootshaus-
Suite sind Gäste des KOLLERs
dem glasklaren See und seiner
bezaubernden Aura ganz nah. 

Hotel KOLLERs am Millstätter See
Fairways und Greens soweit das Auge reicht

© (KOLLERs Hotel)

© (KOLLERs Hotel)



© (KOLLERs Hotel)

- 67 -

Urlaub, Golf und sehr gutes Es-
sen – das ist eine bestechende
Kombi. Abwechslungsreiche
Frühstücksbuffets und hausge-
machte Nachmittagskuchen,
Sechs-Gänge-Abendmenüs und
viele kulinarische Überraschun-
gen – alles mit viel Liebe aus fri-
schen Lebensmitteln vorwiegend
aus der Region zubereitet – ver-
wöhnen im KOLLERs die Gau-
men. Vieles ist hausgemacht –
von den Marmeladen bis zu den
Eisspezialitäten am Eiswagen. 

Wer nach dem Golfspiel die Er-
holung sucht, der kommt in
KOLLERs SPA. Drei Relax Guide
Lilien zeugen von seiner Exklusi-
vität. Im modernen Sauna-Ku-
bus am See relaxen Hotelgäste
mit Panoramablick auf das Was-
ser und in die Berge. Der Außen-
pool ist beheizt, im Hallenbad
lockt das 30° warme Wasser.
Special-Wellness-Nights laden
zum nächtlichen Wellness-Ge-
nuss. Hochwirksame Vinoble-
Kosmetikbehandlungen entfalten
ihr „Schönheitspotenzial“ und
Spezial-Massagen beleben und
entspannen.

Für alle, die noch am Anfang ih-
rer Golfkarriere stehen, bietet
die Golfschule Paul Thompson
laufend Einsteigerkurse mit
Platzreifeprüfung an. Die Perfek-
tionisten, die an ihrem Handicap
arbeiten, finden in Paul einen
Pro, der auf individuelle Bedürf-
nisse eingeht. 

KOLLERs Golf-Safari 
(ab 01.04.23) 

Leistungen: 7 Nächte mit KOL-
LERs Gourmet Halbpension, 5 x
Greenfee auf den Golfplätzen
Kärntens nach Wahl, Aktion „2
für 1“ im April und ab 09. Okto-
ber 2023 (mit der Alpe-Adria-
Golf Card spielen Sie zu zweit
und es wird nur ein Greenfee be-
rechnet), KOLLERs SPA, Badeer-
lebnis im beheizten See, Relaxen
im Schiff MS KOLLERs SWAN,
alle Inklusivleistungen – Preis p.
P.: ab 970 Euro  

KOLLERs Golf-Klassik (ab
29.04.23)
Leistungen: 3 Nächte mit KOL-
LERs Gourmet Halbpension, 2 x
Greenfee auf der Golfanlage
Millstätter See, KOLLERs SPA,
Badeerlebnis im beheizten See,
Relaxen im Schiff MS KOLLERs
SWAN, alle Inklusivleistungen –
Preis p. P.: ab 510 Euro  

KOLLERs Golf-Trophy
(27.09.–02.10.23) 

Leistungen: 4 Nächte mit KOL-
LERs Gourmet Halbpension,
Come Together „Nearest to the
Island“, 2 x Greenfee für die
Golfanlage Millstätter See,

Schiffsrundfahrt mit der MS KOL-
LERs SWAN, Nenngeld für die
KOLLERs Trophy am 30.09.23,
8-Gänge-Gala-Dinner, Siegereh-
rung, Entspannung in KOLLERs
SPA, Badeerlebnis im beheizten
See, Relaxen im Schiff MS KOL-
LERs Swan, alle Inklusivleistun-
gen – Preis p. P.: ab 680 Euro  

KOLLERs Inklusivleistungen

Greenfee-Ermäßigungen auf
Kärntens Golfplätzen
Startzeiten-Reservierung
Beratung bei der Platzwahl
Schuhtrockenraum, Caddyraum

www.kollers.at

© (KOLLERs Hotel)
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Die Frühsommerluft in der Nase:
In dem naturverbundenen und
exklusiven Savinela SPA des
Fünf-Sterne-Hotels Granbaita
Dolomites tanken Körper und
Geist frische Energie. Hier richtet
sich jede Aufmerksamkeit auf
das, was viele im Alltag vermis-
sen: Die Zeit scheint still zu ste-
hen, Ich-Sein und Wir-Sein spie-
len die Hauptrolle, loslassen,
durchatmen, bei sich ankommen
und verwöhnt werden. Savinela
ist der ladinische Name einer
Blume, die in den beeindrucken-
den Bergen rund um das Gran-
baita Dolomites wächst. Die
gleichnamigen Naturprodukte
„Savinela“, welche durch die

Profihände der Masseure und Be-
auty-Experten im Savinela SPA
gehen, sind reich an wertvollen
Wirkstoffen aus den Alpen und
ein wahres Schönheitselixier.
Gebirgsheu, Arnika und Nigritel-
la, Blumen und Alpenkräuter
entfalten ihre Wirkung und Aro-
men. Die Natur des Langentals
übernimmt die Hauptrolle im Sa-
vinela SPA. Selbst in den Namen
der Behandlungsareas spiegeln
sich die Bezeichnungen der
schönen Blumen und Wiesen wi-
der.

Ein sanftes Wohlgefühl umarmt
einen in der Wasserwelt, die zum
Schwimmen, zum Verweilen im

Whirlpool oder zum schwerelo-
sen Treiben im Solebad einlädt.
Die Spa Experten erzählen, was
es mit dem Lebenselixier Wasser
im Hotel Granbaita auf sich hat:
„Wasser ist für den Menschen
eine Lebensgrundlage. Das wis-
sen wir im Hotel Granbaita sehr
gut und deshalb beleben wir un-
ser Wasser nach dem bekannten
Grander-Verfahren. Dieses vers-
tärkt die natürlichen Eigenschaf-
ten und die positiven Wirkungen
des Wassers und unterstützt den
Wohlfühleffekt für unsere Gäs-
te.“

Jedem sein persönliches Relax-
Programm: Finnische Sauna
oder Aromadampfbad, exquisite
Schneegrotte oder Heusauna.
Sieben Saunavarianten stehen
zur Wahl, dazu der 32° warme
Innen- und Außenpool und indi-
viduell abgestimmte Spa-Be-
handlungen. Granbaita Savinela
SPA: Das ist ein auserwählter
Ort der Ruhe und Gelassenheit,
entstanden aus der Philosophie
der Gastgeberfamilie Peratho-
ner-Puntscher, die Atmosphäre
des Langentals – Teil des
UNESCO Weltnaturerbe Dolomi-
ten – widerzuspiegeln. Das Well-
ness- und Fine-Dining Hotel in
Gröden ist ein exklusiver Platz,
um edle Massagen, orientalische
und ayurvedische Behandlungen,
Rituale in alpiner Tradition und
Auszeit im wahrsten Sinne des
Wortes zu genießen.

Die hohe Schule 
der Wohlfühlkunst

… die beherrscht das Spa-Team
des Hotel Granbaita Dolomites.
Im Frühsommer empfehlen die
Experten eine Gua-Sha Gesichts-
massage der traditionellen chi-
nesischen Medizin. Jadesteine
wirken beruhigend und straffend
auf die Haut, sie stimulieren die
Mikrozirkulation und fördern den
Anti-Aging-Effekt. Lomi Lomi Nui
ist die regenerierende und aus-
gleichende Massage hawaiiani-
scher Herkunft. Diese „umhül-
lende“ Behandlung bringt psy-
chologische Balance. Das Sacred
Nature Ritual kombiniert ein Kör-
per- und Gesichtspeeling, eine
Maske und eine Ganzkörpermas-
sage unter Verwendung natürli-
cher, biologisch zertifizierter
Kosmetikprodukte.

Couples Retreat
(14.06.–01.07.23)

Bei Ankunft eine Flasche Cham-
pagner Philipponat Granbaita mit
einigen Köstlichkeiten am Zim-
mer, Savinela SPA Couples Ritu-
al-Behandlung mit privater Sau-
na und Dampfbad, Peeling pro
Person, entspannender Paarmas-
sage, pflegender Packung pro
Person, angenehmer Entspan-
nung mit frischen Fruchtcocktails 

www.hotelgranbaita.com

© Hannes Niederkofler (Hotel Granbaita Dolomites)
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Ein unvergessliches Wellnesserlebnis im Zeichen der blühenden Savinela

Granbaita Dolomites
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© (Hotel Granbaita Dolomites)



Auf in die Natur, dort wo der
Frühling um Wochen früher ins
Land zieht. Der Vinschgau zählt
mit über 300 Sonnentagen im
Jahr zu den sonnenreichsten Re-
gionen im Alpenraum – und der
Vinschgerhof mit vier Bergkris-
tallen zu den besten Südtiroler
Wanderhotels.
Anderswo geht die Winter erst
langsam zu Ende – im
Vinschgerhof startet bereits der
Frühling voll durch. Spätestens
im April überzieht die Felder an
der Etsch ein zarter, weiß-rosa
Apfelblütenteppich, nur von den
höchsten Bergen ringsum grüßt
noch der Schnee. Höchste Zeit,
die Bergschuhe zu schnüren.
Vinschgerhof-Gäste erobern jetzt
fünf Mal pro Woche gemeinsam
mit geprüften Wanderführern die
schönsten Ziele im Vinschgau:
die blühenden Apfelgärten ent-
lang der Via Claudia Augusta
etwa, die Waalwege zu beiden
Talseiten, das Meraner Becken,
den Vinschger Sonnenberg oder
sogar die Ortler-Cevedale-Grup-
pe. Bei allen geführten Wande-
rungen sind auch Vierbeiner
gern gesehene Begleiter. Haben
doch Gästehunde auch im
Vinschgerhof jederzeit ein ge-
mütliches Plätzchen. Wer gerne
alleine wandert, wird in der Le-
seecke des Vinschgerhof-Wohn-
zimmers fündig. Dort hält Gast-
geberfamilie Pinzger zig Inspira-
tionen für das ganz besondere
Naturerlebnis bereit. Durch die
Lage des Hotels im Herzen des

Vinschgau ist vieles naheliegend:
die traditionsreiche Kurstadt Me-
ran ebenso wie der Reschensee
mit dem versunkenen Kirchturm
von Altgraun. Das Sulden- und
Martelltal ebenso wie das
Schnalstal und der Nationalpark
Stilfser Joch.

Eine Nacht geschenkt 
im Frühling
Bis in den Mai gibt es bei Buchun-
gen ab vier Nächten immer wie-
der eine Gratisnacht und damit
noch mehr Gelegenheiten, die
Reize des ältesten Südtiroler Kul-
turtals zu erkunden – und außer-
dem die Genüsse im Vinschger-
hof. Den Indoor-Pool unter der
Glaskuppel etwa, die Sauna, den
Sky Whirlpool, die wohltuenden
Anwendungen in der Vista Wohl-
fühloase im vierten Stock. Eine
Müde-Wanderer-Bein- und Fuß-
massage mit erfrischender Arni-
ka-Einreibung oder eine Beinpa-
ckung mit Latschenkiefer tun
nach einem Tag auf Achse beson-
ders gut. Und schließlich sorgt
auch die köstliche Vinschgerhof-
Küche von Chefkoch Peter und
seinem jungen Team für ein
Rundum-Wohlgefühl: In ihren
Töpfen und Pfannen entstehen
aus regionalen Qualitätsprodukten
köstliche Südtiroler Klassiker
ebenso wie trendige World-Kit-
chen. Nach so einem Tag voller
neuer Eindrücke und Genüsse
schlafen die Gäste tief und fest in
ihren gemütlich-schlichten und er-
digen Vinschgerhof-Zimmern. 

4=3 IM VINSCHGAU
(31.03.–06.04.23,

11.–27.04.23, 21.–26.05.23)
1 Tag geschenkt ab 4 Übernach-
tungen. Inklusive: Halbpension.
Panorama-Wellnessbereich mit
Ruheraum, Finnensauna, Dampf-
bad, Kneippbecken, Hallen-
schwimmbad mit direktem Zu-
gang zur Liegewiese. Bis zu 5
geführte Wanderungen pro Wo-
che (3 Wanderführer im Haus),
Wanderrucksack am Zimmer,
Verleih von Teleskopstöcken,
Wanderkarten, Putz- und Tro-
ckenstation für Wanderschuhe,
Waschraum für Sportbekleidung.
 – Preis p. P. ab 327 Euro

7=6 IM VINSCHGAU
(07.–17.05.23, 11.–16.07.23,
15.10.–05.11.23)

1 Tag geschenkt ab 7 Übernach-
tungen. Inklusive: Halbpension.
Panorama-Wellnessbereich mit
Ruheraum, Finnensauna, Dampf-
bad, Kneippbecken, Hallen-
schwimmbad mit direktem Zu-
gang zur Liegewiese. Bis zu 5
geführte Wanderungen pro Wo-
che (3 Wanderführer im Haus),
Wanderrucksack am Zimmer,
Verleih von Teleskopstöcken,
Wanderkarten, Putz- und Tro-
ckenstation für Wanderschuhe,
Waschraum für Sportbekleidung.
 – Preis p. P. ab 504 Euro

www.vinschgerhof.com
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Vinschgerhof
Frühstart in den Frühling und eine Nacht gratis

© Hannes Niederkofler Photography (Wanderhotel Vinschgerhof)
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Mitten in Maria Alm schenkt das
Hotel MorgenZeit Privatsphäre
und die Freiheit, individuell und
bewusst eine entschleunigte
Sommer-Auszeit zu genießen.
Erholungsuchende lassen sich
hier bei Gastgebern nieder, die
ein Gespür für eine außerge-
wöhnliche Ruheoase haben.

Die schönsten Seiten des Lebens
(wieder)entdecken: Dafür gibt es
in Maria Alm einen ganz beson-
deren Platz. Am Fuße der Wan-
der- und Bikeregion Hochkönig
schmiegt sich eine kleine, feine
Oase zum Abschalten und Kraft-
tanken in die Landschaft. Alles,
was im Hotel MorgenZeit ge-
macht wird, ist voll Leidenschaft
für das Wohl der Gäste. Schicke

Junior Suiten mit Brunch haben
Anna und Bernd Höring einge-
richtet. Eine blühend-duftende
Ruhe- und Gartenoase umgibt
das Refugium. Am Naturbade-
teich, den Kräuterduft in der
Nase, das Summen der Bienen
in den Ohren und die Bergwelt
im Blick erwachen die Lebens-
geister neu: Sich treiben lassen,
ein gutes Buch lesen, ein Wein-
glas in der Hand, Zeit für Ruhe
und Nichtstun.

Neuer AlmBeach

Endlich muss man sich nicht
mehr zwischen weißem Sand-
strand und Alpenflair entschei-
den. Der neue AlmBeach mit ge-
mütlichen Sonnenliegen, großzü-

gigen Daybeds und traumhafter
Bergkulisse ist ein Wohlfühlort
der Extraklasse. Inmitten von
blühendem Lavendel, mediterra-
nen Kräutern, Palmen und Oli-
venbäumen lässt es sich noch
besser entspannen und erholen.
Ein Sprung in den blauen Natur-
pool ist die perfekte Abkühlung
nach einem Sonnenbad am Alm-
Beach.

Magische „Draußen-Momente“
inmitten der Natur sind wohl
das, was wir alle am Sommer
lieben. Wenn einen morgens im
Hotel MorgenZeit die Sonne aus
dem Bett kitzelt und der Taten-
drang nach einem traumhaften
Long-Brunch (… bis 13 Uhr gibt
es Frühstück) gepusht ist, dann

geht es ab in die Berge. Es ist
Zeit zum gemütlichen Wandern,
zum Auspowern und Innehalten
bei einer guten Jause auf einer
urigen Alm. Der Wanderbus star-
tet direkt vor der Tür, sechs
Sommerbahnen bringen Wan-
derlustige mit der Hochkönig-
Card gratis auf die Gipfel. Beim
Mountain- und E-Mountainbiken
am Hochkönig genießen die Bi-
ker jeden Höhenmeter und jede
Tour. Ob Einsteiger oder Profi,
Hobbybiker oder Extremsportler,
Genussbiker oder Trailexperte:
Radfans erwartet ein königliches
Mountainbike-Feeling. Die E-La-
destationen für Bikes (und Au-
tos) direkt am Hotel sind kosten-
los. Das Bike ist im verschließba-
ren Radraum bestens unterge-
bracht und kann am Waschplatz
auf Hochglanz gebracht werden.
E-Bikes gibt es im MorgenZeit
kostenpflichtig zum Ausleihen.
Sieben Golfplätze rund um das
Hotel MorgenZeit laden ein, je-
den Tag das Handicap auf einem
anderen, wundervoll gepflegten
18-Loch-Platz zu verbessern.
Wunderbar entspannt empfängt
das SPA die Bergerklimmer und
müde Beine mit einer Panorama-
Sauna und feinem Duft in der
Heu-Sauna, mit entspannten Ru-
heräumen und Massagen. Auf
der Sonnenterrasse schmecken
hausgemachte Eiskreationen, ein
heißer Kaffee, ein Sommercock-
tail, ein zischendes Bier.

www.hotel-morgenzeit.at

Hotel MorgenZeit
Slowdown an einem außergewöhnlichen B & B Kraftplatz am Hochkönig

© (Hotel MorgenZeit)
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Das Castel Rundegg in Meran ist
eine herrschaftliche Adults-only-
Residenz, ein unvergleichlicher
Rückzugsort mitten in der Stadt,
edel, elegant und mit viel Liebe
bis ins kleinste Detail gepflegt.
In dem märchenhaften Schloss-
garten genießen Hotelgäste
sommerlichen Lifestyle.

Wer das Besondere sucht, ver-
liebt sich in das Castel Rundegg.
In den königlichen Zimmern und
Suiten tauchen Genießer in das
Flair vergangener Zeiten ein, ge-
paart mit höchstem Komfort un-
serer Tage. Jede Suite und jedes
Zimmer ist einzigartig, geräumig
und stilvoll, so wie es sich für ein
Schloss gehört. Die gemütlichen
Wohnwelten verführen zum pri-
vaten Rückzug. Tiefenentspan-
nung finden Hotelgäste im Hal-
lenschwimmbad sowie dem
Rundegg Wellness & Spa. Sauna
und Beauty Treatments bringen
Körper und Seele in Einklang.

Im Sommer ist es im Castel
Rundegg besonders schön. Das

Frühstück auf der Terrasse wird
von Vogelgezwitscher begleitet.
So ein Tag im Garten, auf der
Sonnenliege, entspannt wunder-
bar. Unter jahrhundertealten
Bäumen ein Buch lesen, im ex-
klusiven Außenpool abtauchen,
das Bergpanorama bestaunen,
romantische Sonnenuntergänge
inklusive. Soooo romantisch ist
ein Dinner für zwei im Schloss-
garten. Am festlich gedeckten
Tisch, bei gediegener Beleuch-
tung Platz nehmen, dem Konzert
der Natur lauschen und ein ex-
quisites Dinner zelebrieren, das
betört die Sinne. Auch auf der
Terrasse oder im alten Gemäuer
des Falstaff-prämierten Schloss-
restaurants erleben Feinschme-
cker kulinarische Hochgenüsse.
Südtirol hat viel Köstliches zu
bieten. Die Köche zaubern tradi-
tionelle Südtiroler Küche und
fein-mediterrane Spezialitäten –
gewürzt mit den frischen Kräu-
tern aus dem Schlossgarten.
Dazu ein Glas Südtiroler Wein
oder hausgemachter Limoncello.

Urlaub im Castel Rundegg be-
deutet Dolce Vita. In Meran spielt
sich das süße Sommerleben ab –
ein Aperitivo dort, ein Espresso
da, bummeln, schauen, einkau-
fen, in den Tag hineinleben. Ein
kleiner Spaziergang führt vom
Hotel an die blühende Promenade
von Meran oder in die Gärten von
Schloss Trautmannsdorff mit über
80 Gartenlandschaften und Pflan-
zen aus aller Welt. Wer etwas un-
ternehmen möchte, der wird im
Castel Rundegg bestens und per-
sönlich beraten. Die Busverbin-
dungen in die Umgebung sind op-
timal. Mit den hoteleigenen, kos-
tenlosen E-Bikes geht es hinaus.
David, der Schlossherr, verrät
gute Tipps für die Radfahrer: „Ein
Erlebnis ist der Radweg Passeier-
tal. Dieser führt durch herrliche
Naturlandschaften. Oder, was ich
persönlich gerne mache: Mit dem
Zug nach Mals fahren und dann
über den Vinschger Radweg zu-
rück nach Meran radeln.“ Einer
der berühmtesten Spazierwege
Merans ist der Tappeinerweg. Er
gehört zu den schönsten Höhen-
promenaden Europas entlang von
Pinien und Korkeichen, Ölbäumen
und Bambusarten, Magnolien und
Agaven. Vom Sonnenplateau Me-
ran 2000 bis zu den zahlreichen
Waalwegen, von den prächtigen
Almen im Ultental bis zu Ötzis
Spuren im Schnalstal, vom Tal
bis auf die Berge machen sich
Gäste des Hotel Castel Rundegg
auf ihre Wege.

Das Castel Rundegg ist ein archi-
tektonisches Juwel, historisch in
seiner Geschichte und zeitgemäß
in seinem Umgang mit Tradition.
David ist der Schlossherr. Seine
große Leidenschaft für Castel
Rundegg ist bis in den letzten
Winkel spürbar. Die Mitarbei-
ter:innen teilen seine Philoso-
phie. Hier haben sich Menschen
gefunden, die mit Gespür einen
Ort kreieren, an dem man frei
von jeglicher Etikette in gediege-
nem, elegantem Ambiente ge-
nießen kann.

Castel Rundegg Schnupperta-
ge (bis 01.07.23)

Leistungen: 2 Nächte inklusive
Frühstück, 1 Flasche Südtiroler
Wein bei Anreise im Zimmer, 20
% Rabatt auf alle Behandlungen
im SPA, Wellnessoase und
Schlosspark, E-Bikes – Preis p.
P.: ab 272 Euro

Wanderlust in Meran
(03.06.–30.07.23)

Leistungen: 7 Nächte inklusive
Frühstück, 7 Abendessen im
Falstaff prämierten Restaurant
oder auf der Gartenterrasse,
täglich Proviant, um die Berge zu
erklimmen, 1 Entspannungsmas-
sage pro Person, Tipps und Infos
für Wanderungen – Preis p. P.:
ab 1.099 Euro

www.rundegg.com
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VILA VITA Pannonia zeigt, wie
verantwortungsvoller Tourismus,
Umweltschutz und ein herausra-
gendes Freizeitangebot Hand in
Hand gehen. Das Hotel und Feri-
endorf verbindet auf einzigartige
Art und Weise die einmalige Na-
turlandschaft des Nationalpark
Neusiedler See-Seewinkel mit
authentischer Architektur und
vielfältigen Sport- und Well-
nessaktivitäten. Seit vielen Jah-
ren ist VILA VITA Pannonia mit
dem österreichischen Umweltzei-
chen ausgezeichnet. Jetzt geht
der burgenländische Leitbetrieb
erneut einen entscheidenden
Schritt in Richtung Umweltver-
träglichkeit und Nachhaltigkeit.
Im Mai 2023 sind umfassende
Neuerungen abgeschlossen und
das beliebte Urlaubsresort star-
tet in eine noch „grünere“ Som-
mersaison mit vielen neuen
Wohlfühl-Erlebnissen.

Nachhaltige 
Energiegewinnung

Es ist geschafft: VILA VITA Pan-
nonia gewinnt seine thermische
Energie zu 100 Prozent aus Bio-
masse und Luftwärme. Die neue
Nassmüllentsorgungs-Anlage er-
möglicht dem Urlaubsresort eine
nachhaltige Entsorgung von or-
ganischen Abfällen. Zudem wur-
de bereits eine leistungsstarke
150 kWp Photovoltaik-Anlage in-
stalliert und weitere große
Schritte befinden sich in Pla-
nung. 

Große Investitionen in Team
und Infrastruktur

Den aktuellen Herausforderun-
gen der Tourismusbranche stellt
sich VILA VITA mit großer Kom-
petenz. Ein wertschätzender
Umgang mit der wichtigsten
Ressource – den Mitarbeitern –
steht hier schon lange im Fokus.
Vor einem Jahr wurde die kom-
fortable Team-Lodge mit mo-
dernsten Zimmern, Apparte-
ments und Freizeitangeboten er-
öffnet. Im Zuge des aktuellen
Umbaus werden nun die Mitar-
beiter-Umkleideräume und das
Team-Restaurant neuesten
Standards angepasst. Ein eige-
ner Koch sorgt ab Mai täglich für
gesunde, ausgewogene Gerichte
für die Mitarbeiter.

Das Herzstück der Küchencrew
und die Drehscheibe für alle kuli-
narischen Highlights im VILA
VITA ist die Hauptküche. Diese
wird vollständig saniert, Zu-
gangswege und Kühlhäuser wer-
den erneuert und an die neues-
ten HACCP-Richtlinien für Le-
bensmittelhygiene angepasst.
Hier bleibt kein Stein auf dem
anderen – alle Leitungen, Lüf-
tungen, Wand- und Bodenbelege
werden ausgetauscht. 

Neue Zimmer – neues
Restaurant – neue Wellness-
Oase

Viel Optimierung geht „hinter
den Kulissen“ des VILA VITA
über die Bühne, vieles wird den
Gast auf den ersten Blick erfreu-
en. So werden Hotelzimmer zu-
sammengelegt, um großzügige,
moderne Wohnwelten mit Balko-
nen und Terrassen zu schaffen.
Das neu gestaltete Restaurant
bietet ein zeitgemäßes Kulinarik-
Erlebnis mit einer erweiterten
Buffetlandschaft und Frontcoo-
king-Stationen. Auf der ganzen
Linie bleibt VILA VITA seinem
charmanten pannonischen Stil
treu, ohne auf größten Komfort
zu verzichten. 

Ein großes Highlight wird das
Upgrade des Wellnessbereichs –
mehr Weite, mehr Großzügig-
keit, mehr Privatsphäre, mehr
Naturnähe, neue Saunen und ein
neuer Outdoor-Whirlpool sind im
Entstehen. Die Wasserfläche des
Freibeckens wird verdoppelt.
Mehr Raum, um die Seele bau-
meln zu lassen bieten die erwei-
terten Liegeflächen. Ein zusätzli-
cher Ruheraum, welcher aus
dem Naturmaterial Lehm ent-
steht, verspricht absolute Wohl-
fühlatmosphäre im Einklang mit
der Natur. Die multifunktionale
Seewinkelhalle, in der Veranstal-
tungen ihren Platz finden, erhält
ebenfalls ein umfassendes Face-
lift. 

Noch mehr Private Living

Das Private Living Angebot im
VILA VITA ist vom Feinsten. Be-
reits 2020 wurden die ersten
Seeresidenzen eröffnet. Nun ent-
stehen weitere exklusive Ferien-
häuser in ökologischer Bauweise.
Im Spätsommer sind diese fer-
tig. Mit einem traumhaften Blick
auf den Badesee bzw. die Panno-
nia Hills genießen Gäste dort
Ruhe und Privatsphäre. Von voll-
ausgestatteten Küchen mit
Weinklimaschränken bis hin zu
Carports ist an jeden Komfort
gedacht. 

Im Mai 2023 öffnet VILA VITA
wieder seine Türen. In dem 200
Hektar großen Naturareal erle-
ben Urlauber eine unglaubliche
Vielfalt, um sich exklusiv zu er-
holen. Wichtig für Feinschme-
cker: „Die Möwe“ ist von den
Umbauarbeiten nicht betroffen.
Das Lifestyle-Restaurant ist von
Donnerstag bis Sonntag geöffnet
und verwöhnt mit kulinarischen
Höhepunkten und „good vibes“.  

Frühbucher-Angebot

Wer bis Ende März seinen Som-
merurlaub bucht, der profitiert
von dem Frühbucherbonus: 7
Nächte zum Preis von 6 Nächten,
gültig bei allen Wohneinheiten. 

www.vilavitapannonia.at

VILA VITA Pannonia
Das Naturresort eröffnet im Mai 2023 neu

 © (VILA VITA Pannonia Pamhagen)
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Das Leben genießen – dafür hat
das Hotel Der Weinmesser auf
der Sonnenseite Merans die bes-
ten Voraussetzungen. Falstaff
bewertet das Genusshotel von
Familie Kohlgruber als eines der
„5 leckersten Kulinarikhotels in
Südtirol“. Hier wohnen Fein-
schmecker bei leidenschaftlichen
Gastgebern, die dem feinen Es-
sen und Trinken ihre große Auf-
merksamkeit schenken. A passi-
on for food – a passion for wine
ist die Philosophie des einladen-
den Hauses. An diesem schönen
Platz, umgeben von den Wein-
bergen, kann man es sich gutge-
hen lassen.

Wer die aktuelle Speisekarte
aufschlägt, der bekommt einen
verführerischen Vorgeschmack,
wie vielseitig und gekonnt die
Köche im Weinmesser die Ur-
laubstage bereichern. Eine kräf-
tige Consommé oder lieber die
Detox Variante – ein Jogurt-Bir-
nen-Drink, mediterran der ge-
grillte Polpo und die Tagliata
oder alpin der rosa Kalbstafel-
spitz. Südtirol pur kommt bei der
Auswahl von Südtiroler Biokäse
vom Eggermoar-Hof ins Spiel.
Ein junges, kreatives Küchen-
team kocht eine alpin-mediterra-
ne Symphonie, modern inspi-
riert, frisch und saisonal, mit
großem handwerklichem Kön-
nen. „MyWay“ ist das Genuss-
konzept im Weinmesser. Dies
lässt Freiraum für die kulinari-
sche Gestaltung der Urlaubstage

 – sich von der Dreiviertel-Ver-
wöhn-Pension von früh bis spät
verwöhnen lassen, im À la carte-
Restaurant des Weinmesser
speisen oder liebe komplett frei
die Tage auf sich zukommen las-
sen.

Doris und Christian Kohlgruber
sind diplomierte Sommeliers und
leidenschaftliche Genießer.
Weinliebhaber entführen sie in
ihrem Hotel in die großartige
Welt der Weine und Aromen. Im
Weinkeller lagert ein beeindru-
ckendes Weinsortiment. Raffi-
nierte Weinempfehlungen krönen
die köstlichen Menüs. Weinver-
kostungen, Weinseminare, Wein-
bergbegehungen, Kellereibesich-
tigungen und Weintouren brin-
gen Interessierten die Weinregi-
on Südtirol und alle ihre Schätze
näher. Weinmesser´s Vinothek
im Zentrum von Schenna ist ein
Place-to-be zum Kosten, Probie-
ren und Schmecken.

Falstaff Travel schreibt: „Für
alle, die vor oder nach den Gau-
menfreuden ihre Seele im SPA
baumeln lassen möchten, wartet
ein vielseitiger Saunabereich …
besonderes Highlight: Der 18
Meter lange Salzwasser-Außen-
pool – durchgehend beheizt, so-
dass sich die herrliche Land-
schaft auch vom Wasser aus be-
staunen lässt.“ Das VineaSpa im
Weinmesser ist der Ort, um zu
entspannen. Im Indoorpool un-
gestört ein paar Längen schwim-

men, im schönen, großen Garten
an der frischen Luft Sonne tan-
ken. Das Beautyteam widmet
sich in seinen Behandlungen mit
viel Gespür den persönlichen
Wünschen der Gäste. Mit der Vi-
notherapie bietet der Weinmes-
ser ein besonderes Highlight. Die
in Traubenkernen, Schalen, Saft
und Trestern enthaltenen Wirk-
stoffe werden genutzt, um
Schönheit, Gesundheit und
Wohlbefinden mit Bädern, Pee-
lings, Packungen und Massagen
zu fördern. Ein Training im Pan-
orama-Fitnessraum rundet Aus-
zeiten im Weinmesser sportlich
ab.

Wine, Food, Design – die schö-
nen Dinge sind im Hotel Der
Weinmesser zu Hause. In neuen
Design-Wohnwelten genießen
Hotelgäste ihre Privatsphäre.
Das Ambiente ist geschmackvoll,

geprägt von Naturmaterialien
und stimmigen Farbkonzepten.
Wer im Weinmesser eine Früh-
lingsauszeit verbringt, der tankt
in der erwachenden Natur Kraft.
Ein weitläufiges Wandergebiet
umgibt den Weinmesser. Im Me-
raner Land ist der Frühling be-
sonders früh dran – es geht wie-
der zum Genusswandern und
Bergsteigen, zum Radfahren,
Reiten und Golfen. Ganz nahe
liegt die Kurstadt Meran mit ih-
rem urbanen Flair und einem
vielfältigen Kulturangebot.  

Dine & Wine (ab 25.03.23)

Leistungen: Degustationsmenü
im Rotweinkeller mit passender
Weinbegleitung – Preis p. P.: 60
Euro (Aufschlag auf den Halb-
pensions-Preis)

www.weinmesser.com
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Hotel Der Weinmesser
Kulinarisch den Frühling begrüßen im „leckersten Kulinarikhotel in Südtirol“

© Andergassen (Genusshotel DER WEINMESSER)
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Fernab von Massentourismus
und Hektik, inmitten von Natur,
verbringen im Gorfion Familotel
Liechtenstein in Malbun Familien
herrlich erholsame Urlaubstage.
Das Freizeitangebot für Kinder
ist vielfältig, grosszügige Kinder-
betreuungszeiten geben Eltern
Zeit für sich. Das Gorfion Familo-
tel Liechtenstein wurde von der
hotelleriesuisse als „Top Famili-
enhotel“ ausgezeichnet und er-
hielt 2022 und 2023 den Holiday
Check Award. Damit rangiert das
familienfreundliche Haus unter
den zehn beliebtesten Familien-
hotels weltweit. Im Sommer
2023 gibt es viele Highlights:
Von Kinder-Schwimmkursen bis

zum Familienfrühstück in den
Bergen.

Schwimmen lernen im Urlaub

Schwimmen lernen macht nicht
nur Spass, es bringt vor allem
auch viel Sicherheit für die Klei-
nen. Wo ginge das entspannter
als im Urlaub – gemeinsam mit
anderen Kindern in einem tollen
Schwimmbad im Hotel. Ausgebil-
dete und zertifizierte Schwimm-
trainer:innen begleiten im Hotel
Gorfion Kinder ab vier Jahren im
Schwimmkurs für Anfänger und
leicht Fortgeschrittene. Kinder
von zwei bis vier Jahre sind
herzlich eingeladen, in Beglei-

tung der Eltern zum Schwimm-
kurs zu kommen. Für die Babys
ab drei Monaten gibt es Baby-
schwimmen für die sanfte Ge-
wöhnung der Kleinsten an das
Element Wasser.

Glücklich in der Natur

Im Gorfion Familotel Liech-
tenstein dreht sich von früh bis
spät alles um unbeschwertes
Kinderlachen, um erfreuliche Fa-
mily-Time und entspannende
Auszeiten für Eltern. Im Bergdorf
Malbun im Fürstentum Liech-
tenstein, wo die Natur die
Hauptrolle im Familienleben
übernimmt, lassen Kind und Ke-
gel den Alltag hinter sich: Einen
Staudamm bauen, die Füsse ins
erfrischende Wasser halten, le-
ckere Würstchen am Lagerfeuer
grillen, mit Lamas über die Wie-
sen ziehen, mit den Murmeltie-
ren pfeifen, in der Falknerei Ad-
ler, Falken und Uhus beobachten
 – es sind die scheinbar einfa-
chen Dinge, die in der alpinen
Kulisse gross herauskommen.
Direkt vom Hotel geht es hinaus
in die Natur, in das Wander- und
Bikegebiet.

Mit im Urlaubsprogramm hat das
Hotel Gorfion ein Familienfrühs-
tück auf dem Sareisjoch. Be-
quem bringt die Sesselbahn die
Hotelgäste hinauf auf 2.000 Me-
ter Höhe. Im Bergrestaurant, vor
einem beeindruckenden Berg-
panorama und in der frischen

Bergluft, werden Gross und Klein
mit Köstlichkeiten verwöhnt. Am
„Piratentag“ des Gorfion geht es
hinunter zum Gänglesee – ein
Familientag, der in Erinnerung
bleibt. Die Kinderbetreuer:innen
des Hotels sorgen für viel Spass
und Abenteuer in einer einmali-
gen Naturkulisse.

Herr Gorfions 
Natur Abenteuer Weg

„Herr Gorfion“ ist das lustige
Maskottchen im Gorfion Familo-
tel Liechtenstein und begleitet
die kleinen Urlauber mit viel
Spass und Abenteuer durch die
Ferien. Der Mäuserich hat sogar
einen eigenen Natur Abenteuer
Weg, wo sich kleine und größere
Naturentdecker auf spannende
Entdeckungen freuen dürfen. Mit
Wasser und Steinen, Wiese und
Wurzeln, mit Bäumen und mit
sehr viel Bewegung. Gorfions
Natur Abenteuer Weg ist ein Na-
turerlebnis für 4- bis 12-Jährige
und ihre Begleiter. „Unsere Kin-
der erleben über ausgewählte
Naturplätze, spielerische Impul-
se, Suchbilder und Gangarten,
abwechslungsreiche Verbindun-
gen zur Natur, zu sich selbst und
Empathie in der Gruppe“, so die
Macher des Natur Abenteuer
Wegs. Die ca. fünf Kilometer lan-
ge Runde über den Sass See
startet direkt beim Hotel Gorfion.

Gorfion Familotel
Sommertage zum Durchatmen für die ganze Familie

© (Gorfion Familotel Liechtenstein)
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Nach Herzenslust spielen

Der Sommer in Malbun spielt
sich unter freiem Himmel ab. Am
Spielplatz und auf der Spielwiese
des Gorfion sind die Kinder von
früh bis spät in ihrem Element
und toben sich nach Herzenslust
aus. Autos gibt es kaum welche.
Klettergerüst, Hüpfburg, Schau-
keln, Sandkasten mit viel Spiel-
zeug, Fussballtore, Volleyball
und Tischtennis – alles da, was
junge Gäste lieben und den
Sommer unvergesslich macht.
Die Eltern geniessen derweil auf
der Terrasse einen Kaffee und
die Aussicht auf die fantastische
Liechtensteiner Bergwelt, die
Kinder haben sie von dort stets
im Blick.
Doch damit nicht genug: Indoor
ist die tolle Softplayanlage der
grosse Renner. Kleine Bewe-
gungskünstler gehen auf Entde-
ckungsreise und lassen ihrer
Fantasie freien Lauf. Rauf und
runter über Walzen, durch Tun-
nel, über Klettergerüste und in
der Rutsche abwärts. Hier wird
in sicherer Umgebung möglich,
wovon Kinder träumen.

Quality-Time für 
die ganze Familie

Wer wandert und die Natur er-
forscht, spielt und tanzt, möchte
auch einmal faulenzen und ent-
spannen. Im Schwimmbad des
Hotels werden Kids zu Malbuner
Wassernixen. Die ganz Kleinen

plantschen im Babypool im herr-
lich warmen Wasser. Die Er-
wachsenen finden im Saunabe-
reich einen Wellness-Rückzugs-
ort, wo sie in aller Ruhe durchat-
men und loslassen können. Der
hauseigene Masseur ist Experte
für klassische Massagen, Fussre-
flexzonenmassagen, Lomi Lomi
Nui, Schwangerschafts- und Kin-
dermassagen. Für die Sportli-
chen gibt es neu nur zwei Geh-
minuten vom Hotel einen Fit-
nessraum, der kostenlos genutzt
werden kann. In- und outdoor
sorgt die ganze Woche ein ab-
wechslungsreiches Hotelpro-
gramm für Ferienspass.

Schön, mit seinen Liebsten ge-
meinsam am Tisch zu sitzen und
sich verwöhnen zu lassen. Die
grossen Geniesser sind von der
Gourmetküche auf Haubenni-
veau – vom Frühstücksbuffet
über den Mittagssnack bis zum
Fünf-Gänge-Abendmenü begeis-
tert. Die Kids finden an ihrer
Buffetstation, was ihnen
schmeckt: Frische, selbstge-
machte Burger, leckere Pastage-
richte und vieles mehr, das klei-
nen Schleckermäulchen be-
kommt. Wer spezielle Ernäh-
rungsbedürfnisse berücksichti-
gen muss oder möchte, der in-
formiert kurzerhand das Küchen-
team und der Urlaub ist auch ku-
linarisch unbeschwert.

Mehr Sommerglück
(20.05.–05.11.23), Anreise Sa.
oder So.
Leistungen: 5 % Rabatt + 5 %
Happy-Card-Rabatt und somit 10
% sparen, täglich kostenlose,
liebevolle Kinderbetreuung zwi-
schen 9 und 20.30 Uhr,
Schwimmbad und Wellnessbe-
reich, abwechslungsreiches Kin-
derprogramm und Aktivitäten für
die ganze Familie, kostenlose
Nutzung der Hotelinfrastruktur
am An- und Abreisetag, für die
Kinder: All-in. mit Frühstücks-
buffet, Mittagsbuffet, Zvieribuf-
fet (Jause), Abendessen, Eis zum
Mittag- und Abendessen, Malbu-
ner Wasser und zweierlei Sirup
während den Mahlzeiten und
tagsüber während den Öffnungs-
zeiten an der Bar und im Kinder-

club, für die Erwachsenen: Gour-
met-Vollpension mit Frühstücks-
buffet, Mittagsbuffet, Zvieribuf-
fet (Jause) und Abendessen inkl.
Malbuner Wasser während den
Mahlzeiten, alle Inklusivleistun-
gen – Preis p. Erw..: ab 1.122
CHF

Festivalsommer in Liech-
tenstein

07./08.07.23: FL1 Liechtenstein
Festival mit den Fantastischen
Vier und Gotthard
21.07.23: VaduzSOUNDZ mit
Zucchero
24.–27.08.23: Vaduz Classic
Festival mit Andrea Bocelli

www.gorfion.li

© (Gorfion Familotel Liechtenstein)
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Im Herzen des Meraner Landes
liegt der Naturpark Texelgruppe,
der größte Naturpark Südtirols.
Der Meraner Höhenweg mit einer
Länge von 100 Kilometern
schlängelt sich durch diese ein-
malige Naturlandschaft mit ihrer
einzigartigen Flora und Fauna.
Laub- und Lärchenwälder wech-
seln mit hochgelegenen Mooren
und Almen, mit schroffen Fels-
wänden, Wildbächen, glasklaren
Bergseen und aussichtsreichen
Gipfeln. Der imposante
Partschinser Wasserfall und die
größte hochalpine Seenland-
schaft Europas, die Spronser
Seen, sind nur zwei von unzähli-
gen imposanten Zielen in dieser
unvergleichlichen Wanderregion
zwischen 400 und 2.500 Metern
Höhe.

Das Wanderhotel Golserhof****
Superior in den Weinbergen über
Meran garantiert für erstklassige
Erlebnis- und Servicequalität für
Wanderer und Bergfreunde. Die
Gastgeber in dem kleinen Ge-
nussrefugium sind passionierte
und erfahrene Wanderexperten.
Viermal in der Woche begleiten
sie ihre naturbegeisterten Gäste
in die Berge. Für alle, die lieber
allein wandern, stellen Hiltrud
Gufler und Patrick Mair individu-
elle Touren zusammen. Wander-
stöcke, Rucksäcke, Pulsuhren,
Alu-Trinkflaschen und Kindertra-
gen können im Hotel ausgeborgt
werden.

Der Golserhof ist eine privat an-
mutende Luxusadresse mit viel
Charme und Stil. Neu seit 2023
sind die Komfort Suiten mit 45

m2 reinem Wohlfühlen. Zwei bis
vier Personen genießen einen
großzügigen Wohnbereich mit ge-
mütlichem Sofa und einen sepa-
raten Schlafbereich. Große Balko-
ne oder großzügige Terrassen mit
kuscheligen Himmelbetten öffnen
einen herrlichen Panoramablick
ins Tal und auf die Berge. Am
Rooftop erfreut die Frühlingsson-
ne die Wellnessliebhaber. Völlig
frei richtet sich der Blick vom be-
heizten Panorama-Pool in die Fer-
ne, über die Obst- und Weingär-
ten, in die Berge und nach Meran.
Man trifft sich open air zur Yoga-
Session oder lässt sich in einer
Atmosphäre der Harmonie mit
heilsamen Bade- und Schönheits-
ritualen feinfühlig betreuen. Die
Golserhof-Küche zählt zu den be-
liebtesten Südtiroler Genuss-Ad-
ressen – vom vitalen Frühstücks-

buffet mit Hausgemachtem und
Südtiroler Spezialitäten über die
raffinierten Feinschmeckermenüs
und die wohlschmeckende, leich-
te Vitalküche am Abend bis hin zu
den erlesenen Jahrgängen aus
dem bestens sortierten Weinkel-
ler. Die knackigen Südtiroler Äp-
fel kommen ohne Umwege vom
Bio-Apfelanbau des Golserhof ins
Haus. Das Bio-Gemüse kaufen
die Gastgeber vom Bachguterhof
in Dorf Tirol.

2022 erhält der Golserhof den
Holidaycheck-Special-Award und
darf sich somit zu den besten
zehn Hotels in Italien zählen.
2025 wird das Hotel Golserhof***
*Superior dem Klimaneutralitäts-
bündnis beitreten und sich somit
aktiv für eine gesunde, zukunfts-
fähige Welt einsetzen und eine
Vorbildfunktion im nachhaltigen
Alpen-Tourismus einnehmen.

Auf die Plätze, fertig…wan-
dern! 3 bis 6 Nächte
(01.–18.05., 01.–15.07.,
22.–27.10.23)

Leistungen: 3 bis 6 Nächte,
Massagegutschein im Wert von
50 Euro pro Person, Einfüh-
rungswanderung „Waldbaden
und Durchatmen“, 3 geführte
Themenwanderungen pro Wo-
che, individuelle Beratung und
Vorschläge, Gratisverleih von
Wanderausrüstung – Preis p. P.:
ab 590,70 Euro

www.golserhof.it

Hotel Golserhof****Superior
Wandern im größten Naturpark Südtirols

© Tourismusverein Dorf Tirol (Hotel Golserhof)

- 76 -- 76 -

© (Hotel Golserhof)

- 76 -- 76 -- 76 -



Auf Du und Du 
mit den Winzern

Die Pläne für ein großartiges
Wein-Genuss-Jahr 2023 im Rats-
cher Landhaus sind fertig. And-
reas Muster, der Gastgeber in
dem beliebten Genussrefugium
an der Südsteirischen Weinstra-
ße, hat viel vor. Die besten Win-
zer der Region gehen im Rats-
cher Landhaus ein und aus.

Über 600 verschiedene Weine
aus der ganzen Welt lagern im
Keller des Ratscher Landhaus.
Wenn Weinverkostungen und
Weinseminare auf dem Pro-
gramm stehen, dann lüften die
Sommeliers im Haus ihre „Wein-
Geheimnisse“. Ob Novize, Wein-
liebhaber oder Connaisseur – im
Ratscher Landhaus gibt es im-
mer wieder etwas Neues zu ent-
decken, zu schmecken oder zu
erfahren. Zu den Winzern der
Region steht Familie Muster in
freundschaftlicher Verbunden-
heit. So wundert es nicht, dass
auch Gäste des Ratscher Land-
haus auf Du und Du sind mit den
Produzenten der feinen steiri-
schen Tropfen.

Jeden zweiten Donnerstag im
Monat trifft man sich im Rats-
cher Landhaus zum Winzertable,
um gemeinsam mit den südstei-
rischen Winzern ein gutes Glas
in freundschaftlicher Runde zu
trinken, zu plaudern und sich
auszutauschen. Im Mai 2023

startet das Ratscher Landhaus
jeden Dienstag den Weinbauern-
stammtisch. Auch dann haben
Hotelgäste die Möglichkeit, ganz
ungezwungen Winzer der Region
und ihre hervorragenden Weine
kennenzulernen. Der Frühling
bringt Neues. Im Ratscher Land-
haus stehen besondere Wein-
Highlights auf dem Programm:
Am 10. Mai 2023 ist der nächste
Termin für die „Taste the best“
Masterclass-Verkostung für
Wein-Aficionados, die bereits
Weinkenntnisse mitbringen.
Dann werden namhafte große
Weine aus dem Bordeaux, Italien
und der Neuen Welt verkostet
und Andreas Muster und seine
Sommeliers machen ihrem lieb-
gemeinten Kosenamen „Wein-
spinner“ alle Ehre.

Der Wein befindet sich im Rats-
cher Landhaus in bester Gesell-
schaft. Georg Denk, der Küchen-
chef im Haus, kümmert sich um
kulinarische Highlights, die im
Weingarten-Restaurant serviert
werden. Hier kommt Regionalität
mit dem gewissen Pfiff auf die
Teller, und das schmeckt. In der
Weingarten-Lounge sorgt das
Küchenteam am Nachmittag für
eine Stärkung zwischendurch.
Und das freut die Naschkatzen:
Ab März gibt es im Ratscher
Landhaus wieder ein Kaffeehaus
mit hausgemachten Mehlspeisen
und Desserts, die auf der Zunge
zergehen.

Man kann es sich gutgehen las-
sen im Ratscher Landhaus. Auf
500 m² purer Wellness lassen
Hotelgäste in verschiedenen
Saunas und Ruheräumen mit ei-
nem traumhaften Ausblick in die
Weinberge den Alltag los. Der
Infinity-Outdoor-Pool ist wohlig
warm beheizt. Wohltuende Mas-
sagen reihen sich an duftende
Saunaaufgüsse. Sobald es wie-
der warm wird, lockt der Natur-
badeteich zum Schwimmen im
glasklaren Wasser. In der Hän-
geschaukel loslassen und die Ge-
danken auf Reise schicken. Zeit
für sich und Yoga schließen den

Kreis rund um alles, was Körper
und Geist stärkt.

Wein x 3 (30.04.–28.06.23)
Leistungen: 3 Übernachtungen
(Anreise Sonntag) inkl. reichhal-
tigem Frühstück, 3 x Großes
Glück – Halbpension in 4 Gän-
gen, 1 x Weinverkostung in ei-
nem benachbarten Weingut, 1 x
Weinbegleitung am Sonntag-
abend beim Abendmenü, 1 x
Verkostung von Wein und Katha-
rinas Delikatessen beim Gut
Schwarzl, Wellness in- und out-
door – Preis p. P.: ab 442 Euro

www.ratscher-landhaus.at
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In die Berge des Oberallgäu
schmiegt sich ein einzigartiges
Refugium, in dem die Zeit keine
Rolle spielt. Vielmehr darf in den
Alpzitt Chalets das eigene Ich
den Takt für erholsame Urlaubs-
tage vorgeben. Am schilfumran-
deten „Mühlenweiher“ gelegen,
umgeben von reiner Natur und
wohltuender Ruhe, bringt das
kleine Chalet-Dörfchen seine
Gäste zum Strahlen. Im wahrs-
ten Sinne des Wortes: Denn ein
exklusives Spa & Retreat Kon-
zept schenkt zu besonderen Be-
handlungen vor allem eines –
„Zeit fürs Ich“ – und das auf
Wunsch in absoluter Privatsphä-
re in dem exklusiven Ambiente
des eigenen SPA-Chalets.

Eine individuelle Spa-Behand-
lung ist an Wohlgefühl kaum zu
überbieten. Während der Körper
entspannt, kommen die Gedan-
ken zur Ruhe. Ob Hot Stone
Therapie oder Abhyanga-Ganz-
körpermassage – die Spa-Exper-
tInnen der Alpzitt Chalets führen
eine Vielzahl individueller Be-
handlungen im Chalet durch.
Vom Physio Taping bis zur Kos-
metik-Behandlung, von Wohl-
fühlmomenten für Schwangere
bis zur Make-up Beratung und
vielem mehr. Das Angebot kann
sich sehen lassen. Selbst die pri-
vate Yoga-Stunde oder Meditati-
on im SPA-Chalet ist möglich.
Damit noch nicht genug: Jedes
SPA-Chalet ist mit einer eigenen
Sauna ausgestattet. Im „B´sun-

dren“ kommt ein 30 m² großes
Private Spa dazu. Direkt vor je-
dem SPA-Chalet schenkt ein Hot
Pot Entschleunigung zu jeder
Jahreszeit. Echtes Holz beheizt
den naturbelassenen Badespaß
unter freiem Himmel.

Ich bin so frei

Frei-Sein, das ist wohl das
Schönste am Urlaub. Frei von
Terminen und Verpflichtungen.
Diesem Bedürfnis entspricht
auch das kulinarische Konzept
der Alpzitt-Chalets: Wenn die ei-
gene Chalet-Küche kalt bleiben
soll, dann kommt das neue stil-
voll-gemütliche „Genusswerk“
gerade recht. Morgens wird dort
ein Frühstück serviert, abends
speisen die Feinschmecker nach
Lust und Laune im schönen Am-
biente à la carte. 

Wer lieber in seinen eigenen vier
Wänden essen möchte, der lässt
sich Wohlschmeckendes und
Duftendes aus der Genusswerk-
Küche in das SPA-Chalet brin-
gen. Täglich neu und anders, wie
es die Tagesplanung zulässt,
entscheidet man sich in den Alp-
zitt Chalets für die gewünschte
Kulinarik – im Genusswerk, im
SPA-Chalet oder vielleicht passt
es auch einmal besser, unter-
wegs einzukehren oder selbst zu
kochen. Auch der liebevoll ge-
füllte Frühstückskorb wird auf
Wunsch in das SPA-Chalet gelie-
fert.

Sommer im Allgäu: 
Wunderbar natürlich

Die Alpzitt Chalets bieten Platz
für zwei bis fünf Personen, die es
sich so richtig gutgehen lassen
wollen. Direkt von dem Chalet-
Dorf machen sich die Wanderer
auf ihre Wege. Gemütliche Tou-
ren mit ein bis zwei Stunden
Gehzeit bieten sich ebenso an
wie das Highlight für etwas Geh-
freudigere: Die Wanderung auf
den Grünten. Wer hoch hinaus
will, der nimmt eine der Berg-
bahnen. Zum Beispiel hinauf in
die Naturarena Fellhorn Kanzel-
wand, wo bequeme Rundwan-
derwege in luftiger Höhe durch
ein einzigartiges Naturparadies
führen. Schritt für Schritt entde-
cken Wanderer auf den zahlrei-
chen Themenwegen in der Regi-
on Natur und Landschaft, Ge-
schichte und Märchen oder ein-
fach sich selbst. Ebenfalls direkt
beim Chalet starten die Radfah-
rer, E-Biker und Mountainbiker
ihre Routen. Wer zum Eichhörn-
chenwald nach Fischen radelt,
der sollte ein paar Nüsse einge-
steckt haben. Vor beeindrucken-
der Bergkulisse liegen drei male-
risch gelegene Golfplätze vereint
mit schönen Restaurants und
zwei renommierten Golfschulen.
Nach einem aktiven Tag in den
Bergen lockt ein erfrischendes
Bad im Naturbad in Burgberg. 

www.alpzitt-chalets.de

© Alpzitt Chalets
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Ein Dorf für ein privates Retreat



MyTirol, das ist locker lässiger
Urlaub auf 1.000 Meter Höhe,
die imposante Zugspitze in
Sichtweite. Ob es um sportlichen
Aktivurlaub, um Family-Time mit
viel Spaß in der Natur oder ein
entspanntes Relaxwochenende
zu zweit geht – das MyTirol ver-
bindet Bergerlebnisse mit urba-
nem Wohn-Style. 

Ob man mit der Tiroler Zugspitz-
bahn auf den Gipfel des höchs-
ten Berges Deutschlands
schwebt, eine Etappe am Tiroler
Adlerweg marschiert oder zu ei-
ner Dreitage-Höhentour über das
Marienbergjoch und die Cobur-
ger Hütte nach Ehrwald startet:
Jeder kann auf der Tiroler Süd-
seite der Zugspitze die Berge in
seiner persönlichen Gangart er-
leben. Dafür sorgen 150 Wan-
derwege, 100 MTB-Trails sowie
sechs geöffnete Sommerberg-
bahnen zwischen 1.000 und fast
3.000 Metern Seehöhe. Ziele wie
die Nassereither Alm, der 2.250
Meter hohe Bergleskopf oder
Touren bis knapp unter der Drei-
tausendergrenze im Wetterstein-
gebirge locken die Bergbegeis-
terten. Das MyTirol in Biberwier,
das mitten drin zwischen allen
Möglichkeiten liegt und die Mari-
enbergbahn vor der Haustüre
hat, bietet geführte Wander- und
MTB-Touren an. In dem urbanen
Hotel gibt es eine abschließbare
Bike Garage. Alle, die sich nicht
von ihrem Bike trennen möch-
ten, dürfen das Fahrrad gerne

mit auf das Zimmer nehmen –
im Eingangsbereich, dem Sport-
sspace, ist ausreichend Platz.
Das Z-Ticket hat alle sechs Berg-
bahnen den ganzen Sommer
ohne Aufpreis drauf – auch die
Marienbergbahn, die neben dem
MyTirol auf das gleichnamige
Joch unter der 2.400 Meter ho-
hen Sonnenspitze schwebt.

Die Räder surren 
auf über 20 Touren

Zwischen Fernpass und Inntal,
Zugspitze, Plan- und Heiterwan-
ger See rollen die Räder sowohl
im Tal als auch am Berg: Die Ti-
roler Zugspitz Arena wurde TÜV-
und ISO-zertifiziert. Wegen ihrer
mindestens 20 ausgearbeiteten
Touren von „Mountain Bike Holi-
days“ wurde sie als approved
Bike Area ausgezeichnet. Gut für

den Einstieg ist der Biberwierer
Panoramaweg. Ehrgeizigere Tou-
ren führen auf die Muthenau Alm
und auf die hoteleigene SunnAlm
am Marienberg, auf der man bei
gutbürgerlicher Küche einkehren
kann. Eine echte Strapaz-Tour
führt um den Wanning. Wer die
Route Richtung Fernpass ein-
schlägt, kommt am hoteleigenen
Rasthaus Zugspitzblick vorbei.
Tagesausklang mit Spa, Kino,
Gaming oder Weinverkostungen
in der Bodega

Zurück im MyTirol sollte man ei-
nen Gang herunterschalten: Das
MyTirol-Spa wartet mit ein paar
Runden im ebenerdigen, glas-
überdachten Innenpool auf die
Genießer, mit einer Entspan-
nungseinheit auf den „Sprudel-
liegen“ oder einfach im Liege-
stuhl auf der Holzterrasse. Eine

Portion wohldosierte Wärme aus
der Finnen-, der Soft- oder der
Infrarotsauna lässt dem Muskel-
kater keine Chance. Als echter
Energiebringer erweist sich die
Küche. Vom Frühstück über das
Mittagessen bis zum internatio-
nalen Themenbuffet am Abend
steckt der Tag voll kulinarischer
Raffinessen. Die Bodega Norton
ist ein kleiner, feiner Raum im
Hotel MyTirol, der für Geburts-
tagsfeiern oder Meetings reser-
viert werden kann. Spiel und
Spaß finden Groß und Klein im
hoteleigenen Kino oder in der
Gaming Zone für Konsolenfans
und Freunde gepflegter Brett-
spiele. Die 10 Meter hohe In-
door-Kletterwand zeigt, wer
wirklich schwindelfrei ist. 

www.mytirol.at

© (MyTirol)
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Der Sommer in Liechtenstein
kann sich sehen lassen: Wan-
dern, Radfahren oder einfach
ganz gemütlich die Natur genie-
ßen. Hohe Berge und eine Menge
Outdoor-Abenteuer warten auf
Urlauber ebenso wie kulturelle
Schätze – und herrliches Essen.
Die Wege sind kurz in Liech-
tenstein, ist es doch ein kleines
Land. Umso größer ist die Erleb-
nisvielfalt – einfach fürstlich.
Zwischen der Schweiz und Ös-
terreich liegt das vielseitige
Fürstentum. Die Grenze zur
Schweiz existiert dank einem
hundertjährigen Zollvertrag nur
auf dem Papier. Rund 1 Auto-

stunde ist es von Zürich, ca. 2,5
Stunden fährt man von München
nach Liechtenstein.

Weltweit einzigartig – 
Der Liechtenstein-Weg

Im Fürstentum Liechtenstein
können Wanderer auf dem 75
Kilometer langen Liechtenstein-
Weg innerhalb von wenigen Ta-
gen das ganze Land erwandern
und in seiner ganzen Schönheit
kennenlernen. Der Liech-
tenstein-Weg führt durch alle elf
Gemeinden des Fürstentums,
vorbei an idyllischen Weinber-
gen, Naturschutzgebieten, alten

Dorfkernen, vielen Sehenswür-
digkeiten und ist gespickt mit
herrlichen Ausblicken. Je nach
Sportlevel kann der Liech-
tenstein-Weg in drei oder mehr
Tagen erkundet werden. Ein Ge-
päcktransport sorgt für das nöti-
ge Extra an Entspannung.

Sportlich – Mit dem E-Bike
durch das ganze Land

Die Liechtenstein-Weg E-Bike-
Route führt von der südlichsten
Gemeinde Balzers ins Walserdorf
Triesenberg, dann zum Hauptort
Vaduz und weiter in stetem Auf
und Ab durch Dörfer, Wälder und

Naturschutzgebiete bis nach
Schaanwald. Die 85 Kilometer
lange Strecke ist in drei Etappen
unterteilt, so dass man genü-
gend Zeit hat, um die vielen
Sehenswürdigkeiten und Attrak-
tionen entlang der Strecke zu
geniessen. Dadurch, dass die
Route immer wieder in Dörfer
eintaucht, bieten sich unterwegs
viele Verpflegungs- und Über-
nachtungsstationen an. 

Wandererlebnisse – 
Ein Eldorado für Wanderer

Über 400 Kilometer gut ausge-
baute und beschilderte Wander-
wege und Berge bis auf 2.600
Meter Höhe locken mit ihrer
Schönheit zum Wandern im Fü-
rstentum. Einer der aussichts-
reichsten Rundwanderwege ist
der Fürstin-Gina-Weg, der auf
2.000 Metern Höhe zur Pfälzer-
hütte führt. Trittsicherheit und
Bergerfahrung erfordert der Hö-
henklassiker über den Fürsten-
steig und die Drei Schwestern.
Die liechtensteinische „Route 66“
führt in drei Etappen quer durch
das alpine Wandergebiet. Tipp:
Der kostenlose Wanderführer
Liechtenstein mit 21 Tourenvor-
schlägen. 

Wandern für Tierfreunde –
Lama- und Alpaka-Trekking

Es gibt fast nichts Entspannteres
als eine Wanderung durch die
Liechtensteiner Alpenwelt mit

© (Liechtenstein Marketing)

Liechtenstein
Erlebnisreiche Vielfalt, kurze Wege, Natur und Kultur
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Lamas und Alpakas. Ein unver-
gessliches Naturerlebnis für
Gross und Klein ist garan-
tiert. Die gutmütigen Wesen be-
gleiten die Wanderer. Anna-Lena
und Marc kennen ihre Lamas
und Alpakas und wissen viel In-
teressantes über die haarigen
Freunde zu erzählen.

Naturnah – Auge in Auge mit
dem Steinadler

Nur im Liechtensteiner Bergdorf
Malbun gibt es die Möglichkeit,
mit einem Steinadler eine Wan-
derung zu unternehmen. Als be-
sonderes Highlight bietet die Fal-
knerei Galina die Möglichkeit,
den majestätischen Vogel haut-
nah und ganz „privat“ zu erle-
ben. Vom startenden über den
fliegenden, kreisenden bis hin
zum landenden Adler reichen die
faszinierenden Augenblicke. Üb-
rigens mit Fotomotiven, die neu-
gierige Naturbeobachter nir-
gendwo sonst auf der Welt er-
halten. Spannend sind zudem
die Anekdoten und Geschichten
rund um diese edle Jagdform,
die früher nur Fürsten, Königen
und Kaisern vorbehalten war.  

Familiensommer – 
Im Familienparadies Malbun

Das idyllische Bergdorf Malbun
liegt auf 1.600 Metern Höhe und
ist mit seiner traumhaften Al-
penlandschaft die perfekte Fami-
liendestination. Der mit dem Gü-

tesiegel „Family Destination“
ausgezeichnete Ferienort ist mit
seinen Angeboten ganz auf die
Bedürfnisse von Kindern, Eltern
und Grosseltern ausgerichtet.
Tierische Erlebnisse wie eine
Wanderung mit Lamas und Alpa-
kas oder einem Steinadler lassen
die Kinderherzen höherschlagen.
Für Action sorgt ein Ausflug auf
den Forscherweg in Malbun. Aus-
gestattet mit Rucksack und Lupe
meistern die Kleinen zum Bei-
spiel Suchspiele und Steintisch-
Memory. Für leidenschaftliche
Rätselrater trumpft Malbun mit
einem besonderen Highlight auf:
Das magische Malbun Portal. Da-
bei handelt es sich um eine aus-
geklügelte Rätseljagd durch Mal-
bun. Die Familienmitglieder be-
kommen eine Rätseltasche und
ein iPad und los geht die Missi-
on. 

Beeindruckend – Die Liech-
tensteinische SchatzKammer

Wunder, Prunkwaffen, Fabergé
und Mondgestein – Kostbarkei-
ten aus der Fürstlichen Samm-
lung und aussergewöhnliche Ex-
ponate aus der ganzen Welt und
darüber hinaus gibt es in der
Liechtensteinischen SchatzKam-
mer zu bestaunen. Die Ausstel-
lung zeigt eine im Alpenraum
einmalige Kollektion an Prezio-
sen aus fünf Jahrhunderten.
Kunstwerke, Kunsthandwerk und
Besonderheiten erleben Besu-
cher in überwältigender Dichte

und Vielfalt. Mit einer repräsen-
tativen Auswahl an Werken ha-
ben „LIECHTENSTEIN. The Prin-
cely Collections Vaduz–Vienna“
einen wichtigen Teil für die
SchatzKammer zur Verfügung
gestellt.  

Kultur pur – Das Kunstmuse-
um Liechtenstein

Das im Jahr 2000 eröffnete
Kunstmuseum Liechtenstein
setzt nach aussen einen kraftvol-
len Akzent. In seinem Inneren
öffnen sich auf zwei Etagen
grosszügige Ausstellungssäle, in
denen Präsentationen aus der
Sammlung und grosse Wechsel-
ausstellungen internationaler
Kunst des 20. und 21. Jahrhun-
derts gezeigt werden. Seit 2015
ist das Kunstmuseum um das
Ausstellungsgebäude der Hilti
Art Foundation erweitert. Die be-
deutende Liechtensteiner Privat-
sammlung umfasst herausragen-
de Werke von der klassischen
Moderne bis zur Gegenwart.
Über 140 Jahre Kunstgeschichte
warten darauf, erfahren und ent-
deckt zu werden.  

Fürstlich – Das Schloss Vaduz

Das Schloss Vaduz thront rund
120 Meter über Vaduz. Es ist das
Wahrzeichen Liechtensteins und
schon von weit her sichtbar. Die
Ursprünge des Schlosses liegen
vermutlich im 12. Jahrhundert.
Eine Besichtigung ist nur von

aussen möglich, jedoch geben
Führungen oder das Fürstenkino
in Vaduz spannende Einblicke
über die Geschichte des Schlos-
ses und des Fürstenhauses.
Tipp: Mit der kostenlosen App
LIstory erhalten Interessierte ei-
nen Einblick ins Innere von
Schloss Vaduz.   

Edel und köstlich – 
Die Fürstlichen Weingüter

Vom Eschnerberg im Norden des
Landes bis zum Hügel Gutenberg
im Süden ist Liechtenstein für
den Weinliebhaber interessant.
Das Föhnklima lässt die Trauben
wachsen und die liechtensteini-
schen Winzer sind Meister ihres
Fachs. Über 100 Winzer, davon
vier Berufswinzer, erzeugen die
edlen Tropfen. In Vaduz bietet
die Fürstliche Hofkellerei sowohl
einen guten Überblick wie auch
önologische Raritäten. In Eschen
lohnt sich ein Besuch bei Wein-
bau Hoop oder dem Weingut
Castellum und in Schaanwald
können bei Harry Zech Weinbau
demeter-zertifizierte Weine er-
worben werden.  

Angebot 
Fürstliche Sommerferien

1 Nacht im Drei-Sterne-Hotel
bereits ab 85 Euro pro Person
www.tourismus.li/sommerferien

www.tourismus.li
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Wenn es Sommer wird im
Benglerwald, dann gehen Genie-
ßer mit der Ruhe und der Natur
auf Tuchfühlung. Oberhalb des
Lechs, auf 1.200 Metern Höhe,
liegt das traumhafte Sonnenpla-
teau. Umringt von Bergen und
Gipfeln, gesegnet mit einer im-
posanten Aussicht, gilt der
Benglerwald als einer der
schönsten Plätze im Lechtal. In
diese naturgegebene Kulisse
schmiegen sich die Benglerwald
Berg Chalets – ein paar wenige
Hideaways, die den Bergsommer
zur Luxuszeit in Privatsphäre

machen. Die kleine, feine Ge-
nussmanufaktur im Benglerwald
Chaletdorf trifft die Geschmäcker
der Feinschmecker. Der kristall-
klare Bergsee ist der erfrischen-
de Naturbadeplatz an der Sonne.
15.000 m² Freiraum, um die
Seele baumeln zu lassen, erwar-
ten die Gäste im Benglerwald
Berg Chaletdorf.

Hüttencharme 
der exklusiven Sorte

Ein Luxus-Chalet in den Bergen
mit Fünf-Sterne-Service, das

dürfen Gäste des Benglerwald
Berg Chaletdorf erwarten. Cha-
lets mit Fitness-Area, ein Liebes-
Chalet für romantische Urlaube
in trauter Zweisamkeit, ein kom-
plett eingezäuntes Hunde-Cha-
let, ein Familien-Chalet und an-
dere höchst-komfortable Refugi-
en stehen in der atemberauben-
den Bergwelt des Lechtals zur
Verfügung. Wellness ist Privatsa-
che. Jedes Chalet bietet ein Spa-
Deluxe mit Hot Pot und Sauna,
Wohlfühlwanne und Wellness-
Dusche, Fitness- und Yoga-Set.
Am Morgen kommt das frische
Almfrühstück „frei Haus“ ans
Chalet. Die köstlichen Zutaten
zum Kochen oder für den priva-
ten Grillabend holen sich Chalet-
Gäste im Bauernshop in der Ge-
nussmanufaktur. Für eine erlese-
ne Bier- und Weinauswahl im
Chalet sorgt der Chef des Cha-
letdorfs persönlich. Wenn die
Genussmanufaktur zum kulinari-
schen Event mit Bergbauern-
Spezialitäten lädt oder ihre Aus-
wahl an Dry Aged Beef zum Bes-
ten gibt, dann sind die Gourmets
im siebten Himmel. Vollausge-
stattete Küchen, ausgezeichnete
Betten, eine offene Feuerstelle
und ein Kamin oder Effektfeuer,
Smart Home-Ausstattung und
freies WLAN zeugen von der Ex-
klusivität der Chalets in purer
Natur.

Bergsommer, soweit das
Auge reicht (… und die Füße
tragen)

Die Lechtaler und Allgäuer Alpen
gehören zu den schönsten Berg-
welten des Alpenraums. Selten
gibt es eine Region mit einem
derart umfangreichen und ab-
wechslungsreichen Wanderange-
bot wie das Lechtal. Der Genuss-
wanderer kann sich an der herrli-
chen Naturschönheit des europäi-
schen Weitwanderweges, des
Lechwegs, erfreuen und der hoch-
alpine Wanderer hat mit dem Teil-
stück des Adlerwegs, das durch
die Naturparkregion Lechtal führt,
seine wahre Freude. Von Juni bis
Oktober hat man am besten die
Aktiv Card in der Tasche. Sie be-
inhaltet kostenlose und vergüns-
tigte Leistungen kreuz und quer
durch die Naturparkregion. So ist
damit auch der praktische Wan-
derbus gratis. Andere wieder sind
lieber mit dem Bike unterwegs
oder bezwingen mit Seil und Ha-
ken den Felsen. Auf dem Lech –
dem letzten Wildfluss Europas –
fühlen sich Einsteiger, Familien
und Naturliebhaber beim Rafting
und Kayaking wohl. Die Natur ist
einer der besten Plätze, um zu
entspannen und zu sich zu finden,
der Benglerwald ein Refugium, in
dem es ein bisschen ruhiger zu-
geht als anderswo, wo die Berg-
kräuter duften und Erholung eine
neue Dimension erfährt.

www.benglerwald.at

Benglerwald
Pure Freiheit: Ein privates Hideaway vor leuchtenden Berggipfeln

© ratko-photography (Benglerwald Berg Chaletdorf)
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Easy going in den Bergen

Wer die Berge liebt, verbringt
seine Freizeit am liebsten mit-
tendrin: So im Bergparadies im
Gasteinertal. Der Name ist in
dem exklusiven Apartment &
Studio Hotel Programm. Gäste,
die den Sommer gerne sportlich
und outdoor verbringen, wohnen
hier an einem Logenplatz. Vom
klassischen Zimmer für zwei bis
hin zum Luxus-Penthouse auf
zwei Etagen mit Dachterrasse
und Platz für bis zu zehn Perso-
nen ist das Bergparadies eine
herrliche Base, um den Berg-
sommer im Gasteinertal zu erle-
ben.

Gelassenheit überkommt einen
schon beim Einchecken in das
Bergparadies Dorfgastein. Die
beeindruckende Bergkulisse ist
nur einer der Gründe dafür.
Auch die Tatsache, dass die
Bergbahn direkt vor der Haustür
liegt und der Eintritt in die Al-
pentherme Bad Hofgastein für
den gesamten Aufenthalt inklu-
diert ist, trägt zum unbeschwer-
ten Entspannen bei. Die Apart-
ments sind unaufgeregt modern
und ein gemütlicher Rückzugs-
ort. Was den Urlaub hier aber
besonders mühelos macht, ist
das Mehr an Service – so wie die
Automaten, an denen rund um
die Uhr regionale Produkte ver-
fügbar sind. Besonders empfeh-
lenswert ist auch das optionale
Frühstück, reich gespickt mit

Köstlichkeiten vom familieneige-
nen Biobauernhof.

Die Umgebung ist idyllisch
schön. Gemütliche Spaziergänge
über Wiesen und durch Wälder,
einfache Almwanderungen, die
für die ganze Familie zu bewälti-
gen sind, hochalpine Gipfeltou-
ren, die unvergessen bleiben, Bi-
ketouren über Stock und Stein,
Radausflüge im Tal – die Mög-
lichkeiten, frische Bergluft zu
tanken und durchzuatmen, sind
vielfältig. 

Das ist sommerlicher Hochge-
nuss: Sobald es die Temperatu-
ren zulassen, werden in Gastein
die Thermal-Badeseen mit dem
gesunden Thermalwasser gefüllt.
Dann baden Thermengäste auch
unter freiem Sommerhimmel in
dem wohltuenden Nass. Auf
weitläufigen Liegewiesen ma-
chen es sich die Sonnenanbeter
gemütlich. 36.000 m2 ist das
Wellnessareal der Alpentherme
Bad Hofgastein groß, wo Gäste
des Bergparadies Wohlfühltage
verbringen können. 

Vom kostenlosen Privatparkplatz
bis zum Babyequipment, von
Balkonen und Terrassen mit
Bergblick bis zum kostenlosen
WLAN, vom versperrten Fahrrad-
keller bis zur gratis Gastein Card
mit zahlreichen Ermäßigungen in
der Region ist für jeden Komfort
gesorgt.  Rucksäcke und Wan-
derstöcke können im Bergpara-
dies ausgeliehen werden. Die
Rezeption ist täglich besetzt. 

www.bergparadies.at
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Bergparadies
Apartments für Naturbegeisterte im Gasteinertal
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Das Fit-Well-Chalet im Hotel Pe-
ternhof****s im Tiroler Kaiser-
winkl ist ein inspirierender Ort
der Bewegung. Mit einem ganz-
heitlichen Gesundheitskonzept
auf Basis von Bewegung, Erho-
lung, Ernährung und mentalem
Training stärkt das ausgezeich-
nete Wellnesshotel Körper und
Geist. Das Spa, die Beauty-Be-
reiche und der Friseur empfan-
gen die Gäste im neuen Ambien-
te. Im Frühsommer öffnet der
neue Infinitypool mit einem
grandiosen Blick in die Chiem-
gauer Alpen. 

Im Peternhof Fit-Well-Chalet
vereinen sich traditionelle und
moderne Architekturelemente zu
einer lichtdurchfluteten, exklusi-
ven Fitnesswelt der Superlative.
Die beiden Ebenen des sportli-
chen Chalets sind nach den neu-
esten Standards mit modernsten
TechnoGym-Geräten ausgestat-
tet und bieten ausreichend Platz
für Kraft- und Ausdauertraining
im eleganten Ambiente. Für
Yoga-Liebhaber steht ein heller
Yoga-Raum samt Tee-Lounge
zur Verfügung. Ein optimal ein-
gerichteter Funktionalraum zur
Verbesserung der koordinativen
Fertigkeiten bereichert das Fit-
nessangebot am Puls der Zeit.
Bei entsprechendem Wetter lädt
auch ein Trainingsbereich im
Freien zum Outdoor-Workout

oder Yoga vor einer eindrucks-
vollen Natur- und Bergkulisse
ein. In gemütlichen Ruheberei-
chen und an der vitalisierenden
Tee- und Saftbar finden die
Sportler Entspannung.

Ein Team aus erfahrenen Exper-
ten – Leistungssportler, Fitness-
trainer, Yoga-Lehrer und Heil-
praktiker – unterstützt Gäste des
Hauses dabei, ihr gesundheitli-
ches Wohlbefinden zu erlangen
und zu verbessern. Wer möchte,
nützt seinen Urlaub im Peternhof
für einen professionellen Vital-
check. Dafür stehen im Hotel
modernste Diagnose- und Be-
handlungsmethoden zur Verfü-
gung. Kompetente Beratung und
Betreuung auf höchstem Niveau
sind im Peternhof Well-Med-Kon-
zept eine Selbstverständlichkeit.

Zudem haben Sportbegeisterte
im Rahmen des Peternhof Sport-
und Fitnessprogramms täglich
die Gelegenheit, an verschiede-
nen Aktiveinheiten teilzuneh-
men:  Kraftsport, Cardio, Kinesis
und Mental, Fitness, Kick- und
Punch-Aerobic, Gleichgewichts-
und Stabilisations-Training, Ko-
ordinations- und Ausdauertrai-
ning mit dem Schwungstab, Rü-
ckentraining und Theraband.
Yoga zählt zum Fixprogramm.
Tennis hat im Peternhof immer
Saison. Wer seinem Können auf

die Sprünge helfen möchte,
bucht eine Trainerstunde.

Die über 4.000 m² große Well-
ness- und Beautywelt des Pe-
ternhof ergänzt das sportliche
Training perfekt. Ein wahres
Prachtstück ist das 20 Meter lan-
ge Sportschwimmbecken. Un-
zählige Saunavariationen stehen
ebenso zur Verfügung wie Ruhe-
zonen, Wasser in seiner schöns-
ten Darbietungsform in Whirl-
pool, Ruhe- und Erlebnisbecken.
Saunafreunde wärmen sich in
der Eventsauna – diese kann mit
einer Extraportion Entertainment
zwischen „Heiß & Kalt“ aufwar-
ten – oder im Sole-Dom, um sich
danach im Eispalast im Ange-
sicht winterlicher Schneeland-
schaften eine erfrischende Porti-
on Abkühlung zu holen. Die Fin-
nische Kuglsauna in 3,5 Meter
Höhe ist eine inspirierende Sau-
na mit fantastischem Rundblick
über das Hotelareal. Ein profes-
sionelles Beautyteam bringt
hochwertigste Produkte zur An-
wendung. 

Umgeben ist das exklusive Well-
nesshotel von einer Natur- und
Berglandschaft zum Wandern
und Biken nach Lust und Laune.
Täglich bietet das Hotel ein Ak-
tivprogramm in freier Natur. Am
hoteleigenen Reiterhof warten
Pferde auf Ausritte. In der top
modernen Peternhof-Reithal-
le mit einer Gesamtgröße von
800 m² sind die Reiter wetterun-

abhängig.  Damit sich auch El-
tern unbeschwert ihrem eigenen
Wohlbefinden widmen können,
werden Kinder ab drei Jahre im
Peternhof professionell betreut.
Für einen actionreichen Badetag
ist in der Kinder-Wasserland-
schaft gesorgt. Kleine Abenteu-
rer erobern das Piratenland mit
Piratenschiff und Wasserrutsche.
In der Familiensauna mit Ent-
spannungsbad und Außenpool
zum Rausschwimmen atmen
Groß und Klein gemeinsam tief
durch. In dem lässigen Lounge-
bereich mit Playstation, Kicker-
tisch und Fun4Four Multiplayer-
Spieltisch treffen sich die Ju-
gendlichen.

Kennenlernangebot

Leistungen: 4 Übernachtungen
mit Halbpension, Alpienne Tiro-
ler-Auszeit (50 Min.) pro Er-
wachsenen, 1 Piccolo bei Anreise
am Zimmer – Preis p. P.: ab 547
Euro 

Zurück ins Leben

Leistungen: 5 Übernachtungen
mit Halbpension, Vitalitäts- &
Gesundheitscheck, regulierende
Impulse und Behandlungsemp-
fehlungen, Fußreflexzonenmas-
sage (25 Min.), individuelle prä-
ventive Empfehlung für zu Hause
(Ernährung, Phytotherapie, Ho-
möopathie) – Preis p. P.: ab 708
Euro 

www.peternhof.com

Hotel Peternhof****s
Bewegungs-Welt de luxe für aktive Auszeiten

  © Hannes Niederkofler (Peternhof)
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Taufrische saftige Almwiesen,
plätschernde, klare Bergbäche,
reine Luft und majestätische
Berggipfel öffnen Augen und
Herzen für die schönen Seiten
des Lebens. Der Bergsommer in
der Ferienregion Tiroler Kaiser-
winkl ist abwechslungsreich. Im
Hotel Alpina****s Wellness &
Spa Resort wohnen Aktivurlau-
ber zentral am Ausgangspunkt
zu ihren Naturerlebnissen. Gleich
sieben Golfplätze locken zum
Spiel im Alpenpanorama. Einer
der schönsten 18-Loch-Golfkurse
Österreichs liegt nur wenige Me-
ter vom Hotel entfernt. Die
Bergszenerie ist auch der treue
Begleiter beim Wandern, Moun-
tainbiken, Schwimmen, Rafting,
Canyoning, Tennis oder Reiten
sowie bei vielen weiteren
Highlights wie im Wassersport-
paradies Walchsee oder im Ad-
venture-Club Kaiserwinkl. Gro-
ßer Beliebtheit erfreuen sich in
Kössen auch das Gleitschirmflie-
gen und Paragleiten. Das Kurs-
und Outdoorprogramm des Alpi-
na „serviert“ täglich die „Lecker-
bissen“ der vielseitigen Ferienre-
gion. 

Gepflegt, entspannt, vital
durch den Sommer

Das Hotel Alpina ist ein Wellness
& Spa Resort. Eine fantastische
Saunalandschaft mit eigener La-
diessauna und Familiensauna,
Bäder, Fitnesseinrichtungen, Be-
autyanwendungen, Massagen,

eine wundervolle Badewelt mit
Hallenbad und Außenpool u. v.
m. versprechen pure Entspan-
nung. Moderne Chill out-Liegen
auf der großzügigen Liegewiese
mit Blick auf die majestätische
Alpenkulisse machen Sommer-
träume wahr. Für Familien gibt
es einen eigenen Bereich, in dem
Kinder Kind sein dürfen, ohne
die Erwachsenen bei ihrem Well-
nessgenuss zu stören. Lisa Schi-
eder, die jüngere Tochter des
Hauses, und ihr Verwöhnteam
halten für ihre Gäste stets einen
Tipp für wohltuende Behandlun-
gen bereit. An warmen Sommer-
tagen empfehlen sie zum Bei-
spiel eine entschlackende Mee-
resalgen-Körperpackung oder
eine Schulter-Nacken-Massage,
die wunderbar Verspannungen
löst. 

Chill Out-Gartenwelt
Große Sonnenliegewiese mit Be-
dienung
Kuschelige Partnerinseln
Außensauna mit Almhütte mit ei-
genem Ruhebereich
Ganzjährig beheizter Außenpool
Bergsee 22°C

Laue Sommernächte

Was gibt es im Sommer Schöne-
res, als den Abend draußen un-
ter dem Sternenhimmel zu ver-
bringen. Einmal wöchentlich
heizt das Küchenteam des Alpina
den Griller an und serviert safti-
ge Steaks, Grillwürstel, Filets
und alles, was zu einem
Grillabend dazu gehört. Leichte
Sommerbuffets und bewusst
schonend und gesund zubereite-
te Gerichte stehen ebenso auf

dem kulinarischen Programm
wie heimische Spezialitäten und
erfrischende Sommercocktails. 

Sommer Bestpreis-Wochen
(05.05.–05.11.23)

Leistungen: 7 Übernachtungen
im Doppelzimmer Morgensonne,
Alpina Halbpension, 1 Flasche
Hauswein zur Begrüßung am
Zimmer, musikalische Almwan-
derung und/oder Kräuterwande-
rung (je nach Wochenpro-
gramm), Alpina Spa Welten, 20
% auf eine Spa-Anwendung
nach Wahl bis 16 Uhr – Preis p.
P.: ab 744 Euro

www.hotel-alpina.at

Hotel Alpina****s
Bergsommer wie im Bilderbuch

  © (Mia Alpina . Zillertal Family Retreat)
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Eigene vier Wände zum Kuscheln
und Träumen – und rundherum
nichts als Berge und Natur: Im
verkehrsfreien Naturdorf Ober-
kühnreit am Fuße des Wildkogels
können Paare ihre Zweisamkeit
voller Romantik und Ungezwun-
genheit genießen. Gerne auch in
Begleitung ihres vierbeinigen
Lieblings.
Viele Paare wollen extralang in
den Tag hineinschlafen und erst
spät frühstücken oder brunchen.
Abends dann je nach Lust und
Laune in einem schicken Restau-
rant essen, gemeinsam kochen
oder sich eine Pizza liefern las-
sen und vor dem Fernseher ku-
scheln. Kommt der Hund mit in
den Urlaub, ist noch mehr Flexi-
bilität gefragt, weil der Vierbei-

ner seinen eigenen Tagesplan
hat und immer wieder nach
draußen drängt. Im Naturdorf
Oberkühnreit sind auch Vierbei-
ner gern gesehene Gäste. Das
45 m2 große Romantik-Chalet ist
ein märchenhaftes „Knusper-
häuschen“ aus Vollholz mit viel
Privatsphäre, Individualität und
Freiraum. Hier gibt es eine bes-
tens ausgestattete Wohnküche,
WLan, Kabel-TV, ein Kuschelsofa
unter der Holztreppe, ein Schlaf-
zimmer und ein romantisches
Schlaflager unter dem Dachgie-
bel. 
Wanderspaß mit langer Leine

Für Hunde ist die die verkehrs-
freie Lage perfekt. Angesichts
der schönen Bergwelt kommt

aber nicht nur bei ihnen Freude
an Bewegung auf. Viele Wander-
und Bikewege der Wildkogel-
Arena starten unmittelbar im
Naturdorf. Das Höhenwanderge-
biet am schönsten Aussichtsberg
des Oberpinzgaus ist mit der
Wildkogelbahn rasch erreicht.
Hier können Mensch und Hund
zum neuen Speichersee Braun-
kogel starten, in einfache Pan-
oramarundwege einsteigen oder
in eine der insgesamt 17 Etap-
pen des 275 Kilometer langen
Hohe Tauern Panorama Trails.
Hier oben wie auf allen weiteren
1.000 Kilometer Wanderrouten
im Nationalpark Hohe Tauern re-
gieren unendliche Weite, Ruhe
und ein überwältigender Blick
auf 30 Dreitausender. 

Naturgenuss 
von früh bis spät

Der Hund rollt sich genussvoll in
seinem Körbchen ein, seine Besit-
zer genießen ein Glas Prosecco
mit Blick auf die Breitleinwand
der Hohen Tauern vor dem Haus.
Nichts spricht auch gegen eine
Runde Relaxen in der Zirbensau-
na-Hütte am Rand des Naturdor-
fes, mit Schwimmteich, neuer
Ruhelandschaft und Yogaplätzen.
Die Saunahütte kann man auch
exklusiv nur für zwei reservieren.
Ebenso eine Wellness-Anwendung
im eigenen Chalet. Bleibt die Kü-
che kalt, bieten sich der Pizzaser-
vice oder ein Candlelight-Dinner
am eigenen Esstisch an. So oder
so klingt der Abend romantisch
aus. Am nächsten Morgen steht
das Frühstückskörberl schon vor
der Türe. Mit frischen Eiern aus
dem Nest, hausgemachten Mar-
meladen, Honig aus der eigenen
Imkerei und feinen Teemischun-
gen aus dem Naturdorfladen.
Gastgeberin Anika Ensmann-
Heim „heimste“ 2020 bereits zum
vierten Mal den Top-Of-The-
Mountains-Award ein. Mit bestän-
digen 99 Prozent Weiterempfeh-
lungen auf holidaycheck.at und
„hervorragenden“ 9,2 Punkten
auf booking.com zählt das Natur-
dorf Oberkühnreit zu den besten
Adressen in der Ferienregion
Hohe Tauern. 

www.naturdorf-
neukirchen.at

Naturdorf Oberkühnreit
Ein Kuschelnest für Zwei- und Vierbeiner im

© Faistauer Nikolaus (Naturdorf Oberkuehnreit)
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Die Bergbahnen Wildkogel brin-
gen Familien das Bergabenteuer
ganz bequem näher: Ein weitläu-
figes Höhenwandergebiet, ein
Rutschenweg und eine Moun-
taincart-Strecke sorgen bei Groß
und Klein für Bewegung. Mit der
Nationalpark SommerCard ist
täglich eine Berg- und Talfahrt
inklusive.
Die Bergbahnen Wildkogel sind
echte Bergspezialisten für Fami-
lien und zählen zu den „Besten
Österreichischen Sommer-Berg-
bahnen“. Sie bringen Groß und
Klein bis 26. Oktober 2023 hi-
nauf auf den schönsten Aus-
sichtsberg des Oberpinzgaus.
Wer von Neukirchen die Wildko-
gelbahn bergwärts nimmt, findet
gleich neben der Bergstation die
Abenteuer-Arena Kogel-Mogel.
Auf dem 10.000 m² großen
Holzspielplatz sorgen unter an-
derem ein Adlerhorst, eine Ku-
gelbahn, eine Goliath-Schaukel
und ein Riesentrampolin für Luft-
sprünge. 

Am Rutschenweg 
zum Bogen-Parcours
An den Bergstationen starten
viele einfache und mit Kinderwa-
gen befahrbare Wanderwege.
Sehr beliebt ist der Drei-Seen
Rundweg zum Speichersee
Braunkogel und den beiden
Speicherseen an der Bergstation
der Smaragdbahn. Von dort
führt eine vier Kilometer lange
Mountaincart-Strecke bis zur
Mittelstation. Die Fahrt mit den

geländegängigen, dreirädrigen
Carts ist ein rasantes Abenteuer,
das nach Wiederholung schreit.
Die Smaragdbahn bringt die
Cart-Driver in kürzester Zeit
wieder zurück an den Start. Ein
Muss für Familien sind der Pan-
oramaweg von der Bergstation
der Wildkogelbahn hinunter zur
Mittelstation und der anschlie-
ßende Rutschenweg. Zehn
Edelstahlrutschen mit 22 bis 53
Meter Länge sorgen für Tempo
und einige Überraschungen.
Nach der letzten Partie ist der
Alpengasthof Stockenbaum mit
dem 3D-Bogen-Parcours nicht
mehr weit. Leih-Ausrüstung und
eine Einschulung im Umgang mit
Pfeil und Bogen werden angebo-
ten und mit etwas Zielsicherheit
sind die zehn Stationen der An-
fänger- und Familien-Runde in
maximal zwei Stunden zu schaf-
fen. In der Labestation Panora-
ma Stall holen sich die Bogen-
schützen neue Energie, bevor es
an die große Runde mit 28 Stati-
onen geht. Die Thermik am
Wildkogel lässt Paragleiter und
Gleitschirmflieger abheben. Die
Flugschule Pinzgau bietet Tan-
demflüge, Anfänger- und Wie-
dereinsteiger-Kurse oder funkbe-
gleitete Trainerstunden vom
Wildkogelgipfel an. Modellflugpi-
loten haben ihren „Heimflugha-
fen“ am Gasthof Stockenbaum.
Eine weitere Start- und Land-
emöglichkeit für Segler, Wings,
Hubschrauber und Parkflyer liegt
neben dem Gasthof Friedburg

auf der gegenüberliegenden
Bergseite (nur mit Anmeldung,
gültiger Fluglizenz bzw. Versi-
cherung). Im Höhenwanderge-
biet Wildkogel gibt es außerdem
auch für Familien geeignete
(E-)Bikerouten. Die kostenlosen
Apps „BB Wildkogel“ und „Wild-
kogel tipps2go“ sind die idealen
Begleiter für einen Wildkogel-Ur-
laub, mit Live-Informationen
über die geöffneten Anlagen und
Attraktionen, Wetter, Informati-
onen zu Veranstaltungen, Events
und vielem mehr. 

Leuchtende Kinderaugen bei
Kogel-Mogel und Kogel-Mia

Die Maskottchen Kogel-Mogel
und Kogel-Mia sind die Rädels-
führer, wenn es um Spiel und
Spaß im Tal geht. Das Wildko-
gelAktiv-Programm bietet wö-
chentlich ein Kids-Abenteuer am
Blausee mit Grillerei und lustigen
Spielen. Beim „kuhlen“ Nachmit-
tag am Biobauernhof geht es in
den Stall, zum Ponyreiten, Heu-
herzen basteln und Butter schüt-
teln. Im Salzburger Wollstadel
filzen die Kinder mit Wolle, Was-
ser und Seife einen Schlüsselan-
hänger. Zu den Startpunkten
des WildkogelAktiv-Programms
ist der umweltfreundliche eLI-
NER (Elektro-Zug) unterwegs.
Mit ihm setzt die Wildkogel-Are-
na als Partner des österreichi-
schen KlimaAktiv-Programms ein
Zeichen in Sachen klimafreundli-
che Mobilität. Die Fahrt ist durch

die großen Panoramafenster ein
„Hingucker“ in die faszinierende
Bergwelt. Spannend wird es bei
den interaktiven Erlebnistouren
durch Neukirchen: „Vom Groß-
venediger, Teufelsstein und
Rutschvergnügen“ und „SOKO
Wildkogel – ein mysteriöser Fall
in Neukirchen“. Auf beiden kos-
tenlosen eLINER-Touren erhalten
die Teilnehmer vom sympathi-
schen Ermittler-Duo Lena Nindl
und Max Bacher auch Tipps für
einen abwechslungsreichen Wild-
kogel-Urlaub. 

WildkogelAktiv-Pauschale
(01.05. – 31.10.23)
3 oder 7 Ü, Nationalpark Som-
merCard, 3 geführte Wanderun-
gen (MO – FR), 1 Wander- und
Bikekarte, Wanderstempelbuch
für Kinder. – Preis p. P. ab 123
Euro für 3 Nächte, ab 287 Euro
für 7 Nächte
Öffnungszeiten Wildkogelbahn
Neukirchen*: 18. – 21.05.23,
26.05. – 04.06.23: bei Schön-
wetter. 16.06. – 24.09.23: täg-
lich. 25.09. – 16.10.23: bei
Schönwetter. Öffnungszeiten
Smaragdbahn Bramberg*: 07. –
11.06.23: bei Schönwetter.
30.06. – 10.09.23: täglich.
*Erste Bergfahrt: 9 Uhr / Mit-
tagspause 12 – 13 Uhr / letzte
Bergfahrt 16 Uhr / letzte Talfahrt
16.30 Uhr. Mit witterungsbeding-
ten Unterbrechungen/Schließun-
gen ist zu rechnen.

www.wildkogel-arena.at

Wildkogel-Arena
Hier werden Familien in Höhe gebracht

  © (Wildkogel Arena Neukirchen & Bramberg)
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