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In Bad Birnbach erdffnet am 26.
Mérz 2023 das MY MAYR MED
Resort - ein beeindruckendes
Hotel, das seinen Gasten den
Weg zu einem gesunden, vitalen
Leben ebnet. Starke Impulse flir
Gesundheit und Lebenskraft in
der ,Bayerischen Toskana".

Das einzigartige MY MAYR MED
Konzept fuBt auf der Erkenntnis
von F.X. Mayr, dass ein gesun-
der Darm die Quelle eines jeden
Wohlbefindens ist. Moderne Me-
dizin und traditionelle Naturheil-
kunde flieBen in dem neuen Re-
sort ineinander. Das Therapiean-
gebot ist vielfdltig und individu-
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Mayr Med Ré

ell. Am Punkt der Zeit und ge-
nau, was viele Menschen in
stressigen Zeiten suchen. Vom
+Allrounder® MY MAYR PUR bis
hin zu Spezialprogrammen wie
MY MAYR IMMUN zur Stérkung
des Immunsystems aktivieren
Gesundheitsbewusste gezielt
ihre  Selbstheilungskrafte. MY
MAYR DETOX ist ideal, um Kor-
per und Geist einen griindlichen
Neustart zu ermdglichen. MY
MAYR TCM-AKUPUNKTUR be-
riicksichtigt die Grundsatze der
Traditionellen Chinesischen Me-
dizin. MY MAYR BEAUTY revitali-
siert in Zusammenarbeit mit
dem SPA des Hauses die innere

© Franz Koekeny Pfarrkirchen My Mayr Med Resort

und &uBere Schdnheit. Nicht zu-
letzt mit MY MAYR POST COVID
zeigt das neue Resort, dass F.X.
Mayr Kuren einen fixen Platz in
der Gesundheitsvor- und -nach-
sorge haben.

Ein Expertenteam, unterstitzt
von Herrn Dr. Sepp Fegerl (Pra-
sident der Int. Gesellschaft der
Mayr-Arzte), begleitet jeden
Gast zu seinem persénlichen
.Reset". Dr. med. Peter Nau-
mann, Facharzt fiir Orthopadie,
ganzheitlicher F.X. Mayr Arzt
und Dipl. Osteopath, sowie sein
Team Ubernehmen die Dia-
gnostik und medizinische Be-
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treuung. Die Darmsanierung ist
die Domdne jeder Mayr-Kur.
Durch eine individuelle Schon-
kost, arztliche manuelle Bauch-
behandlungen und langsamen
Kostaufbau wird eine tiefgreifen-
de Regeneration des Verdau-
ungstrakts ermoglicht. Ernah-
rungsberatung, Personal Coa-
ching, SPA und Beauty verhelfen
im MY MAYR MED Resort ebenso
zu mehr Lebensfreude wie viel
Bewegung an der frischen Luft.
In Zimmern und Suiten im zeit-
gemaBen Ambiente, wo sich Ar-
chitektur und Natur finden, kom-
men Hotelgdste zur Ruhe.

Die Lage des neuen Resorts
kénnte nicht schéner sein. In der
Bayerischen Toskana, wie das
Rottal passend genannt wird,

= finden Kérper und Geist, was sie

brauchen: Natur zum Durchat-
men und weite Landschaften,
zum Wandern, Spazieren, Rad-
fahren und Golfen. Der Eintritt in
die Rottal Terme ist flir Gaste
von MY MAYR pro sieben Tage
Aufenthalt zweimal im gebuch-
ten Arrangement inkludiert.

»,Gesundheit, die man sich leis-
ten kann", ist die Philosophie des
MY MAYR MED Resort. Nachhalti-
ge Erholung hat eine neue Ad-
resse. In wenigen Monaten geht
es los. Alle Informationen finden
sich bereits online.

www.mymayr.de




MAX Raabe
Wer hat hier
schlechte Laune?

Liederhalle
27.04.2023

Verbliiffend, wie die Frage "Wer hat hier
schlechte Laune", immer gute Laune
macht, unabhéngig von der individuel-
len Gemditsverfassung.

Auf ebendiese Weise wirkt auch die
neue Tour “Wer hat hier schlechte Lau-
ne” von Max Raabe & Palast Orchester.
Egal wie die Laune vor dem Konzert ist,
anschlieBend verlassen die Zuschauer
den Saal mit einem Lacheln.

Der Titel *Wer hat hier schlechte Laune”
entstammt dem neuesten Album des
Sangers und Erfinders des “Raabe-Pop”.
Zusammen mit seinen bewdhrten Co-
Schreibern der letzten Jahre, Annette
Humpe, Achim Hagemann, Peter Plate
und UlIf Leo Somme prasentiert Max Ra-
abe darauf Lieder, die vom zarten Erb-
[Ghen und Verwehen der Liebe handeln,
von Geflihlsverwirrungen aber auch von
der Freude mit Strom zu fahren sowie
vom Wunsch Hummeln zu streicheln
und mit Hirschen durch die Walder zu
pirschen. Diese bunten Aspekte des Le-
bens wirzen ab Januar 2023 die “Wer
hat hier schlechte Laune”-Tour.

Dass die Vermischung der Eigenkompo-
sitionen Max Raabes mit Originalarran-
gements der 20er / 30er einen unter-
haltsamen Konzertabend ergibt, haben
Max Raabe & Palast Orchester mit ihren
letzten Shows langst bewiesen. In “Wer

hat hier schlechte Laune” ziehen Max
Raabe & Palast Orchester nun alle Re-
gister ihres jahrzehntelang lang gereif-
ten Kdnnens.

Neben Titeln der aktuellen CD werden
auch die neuen Klassiker wie ,Guten
Tag, liebes Glick' zu Gehér gebracht.
Schwerpunkt des Abends bleibt aber
selbstverstandlich die Musik der 20er/
30er Jahre: von Hand verlesene Origi-
nalarrangements werden nuancenreich
zum Leben erweckt wie es nur Max Ra-
abe & Palast Orchester kdnnen: “Unter
den Pinien von Argentinien”, “Mein Go-
rilla hat ne Villa im Zoo”, “Ich will von
der Lilli nichts wissen™.

Mit Annette Humpe hat Max Raabe ,Ein
Tag wie Gold" geschrieben, das Titel-
stlick der aktuellen ,Babylon Berlin®
Staffel. Hier geht das Palast Orchester
noch einmal richtig aus sich heraus und
zeigt zu welchen Klangfarben es fahig
ist. Uberhaupt présentieren die durch
virtuose Eleganz bestechende Geigerin
mit ihren frisch gebiigelten Kollegen
und Multilnstrumentalisten die neu
konzipierte Buhnenshow mit vielen
Uberraschungen.

Max Raabe ist einer, der aus den unter-
schiedlichsten Epochen und Stilen zu
schépfen vermag und doch alles zu ei-
nem unverwechselbaren individuellen

kalischen Landschaft der Gegenwart ist
er eine singuldre Gestalt - beseelt vom
Witz vergangener Zeiten; aber auch
vom Wissen (ber den unaufhdrlichen
Wandel der Welt.

www.palastorchester.de
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Auszeit fur Korper, Geist und Seele im

‘Bergdorf Prechtigut

"

© Bergdorf Prechtigut

Im Urlaub sollte auch die Seele
eine Auszeit nehmen kénnen.
Das gelingt leichter, wenn Well-
ness-Treatments,  Wohlfiihlba-
der, Massagen, Achtsamkeit-
strainings oder Yoga dazuge-
bucht werden kénnen. Im Berg-
dorf Prechtlgut in Wagrain ge-
hért das zum Verwdhnangebot -
und ab Mai sogar ein privater
Pool.

Das Bergdorf Prechtlgut liegt in
Wagrain, mitten in der Natur
und nur 70 Kilometer von der
Mozartstadt Salzburg entfernt.
Ein Urlaub in einem der Chalets
mit dem ,Charme von gestern
und dem Luxus von heute"
bringt Kdrper, Geist und Seele in
Schwung. Umso mehr, wenn das

Angebot von Gastgeberin Carina
und den Wellness- und Yoga-Ex-
pertinnen angenommen  wird:
Massagen,  Spa-Behandlungen
und Wohlfiihlbader reihen die
Prioritdten im Leben neu und
sorgen flir innere Balance. Und
die brauchen wir alle, sind wir
doch in unserem ,Multioptionsle-
ben" mit standigen Entscheidun-
gen, Unruhe und Angsten kon-
frontiert. Auch bei Yoga, pro-
gressiver Muskelentspannung
oder Achtsamkeitstraining lernen
Chaletgaste, Stress abzubauen.
Wird die Atmung bewusst ver-
langsamt, werden auch Geist
und Korper ruhiger. Das alles
funktioniert besonders gut im
Ambiente des Bergdorfs Prechtl-
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gut, inmitten der Naturland-
schaft in den Salzburger Bergen.
Vom Alltag abtauchen im priva-
ten Alm-Spa

Auch die private Wellnessoase in
den Prechtlgut-Chalets stellt den
Alltag ins Abseits. Beim Saunie-
ren und Baden zahlt nur das Hier
und Jetzt. Vom kritischen relax-
guide.com gibt es fiir das durch-
dachte Angebot mit Sauna-
Dampfkabine, freistehender Ba-
dewanne, Rainforest-Dusche,
Ruheraum und Hot Tub auf der
Terrasse seit Jahren einen Spa
Award. Verwdhnte GenieBer ha-
ben ab Mai 2023 eine weitere
Option: die neue Pool Luxury
Lodge mit privatem und beheiz-
tem Outdoor-Infinitypool. Der
Blick in die Wagrainer Berge tut
beim Schwimmen ein Ubriges,
um den Kopf auszuschalten und

'-1 den Kdrper zum Schweben zu

bringen. Echtes ,Cocooning"
fernab von Job, Society und All-
tag.

; 2| Alle Freiheiten fiir die
¥ bewusste Auszeit

Einmal nichts planen, Routine

i/ und Optimierungszwang beiseite

lassen - das ist ein Luxus, den
wir uns alle regelmaBig génnen
sollten. Im Prechtlgut-Chalet
zahlt weder der fixe Tagesrhyth-
mus von zuhause, noch der ei-
nes Hotels. Hier gehen die Uhren

¥ ein bisschen anders, und man

lebt in den Tag hinein, wie es ei-

nem beliebt. Morgens begriBt
schon ein gedeckter Frihstlicks-
tisch einen Tag abseits des All-
taglichen. Fir den Rest des Ta-
ges ist alles da, was gebraucht
wird, um autark zu sein: Digital-
TV, W-Lan, eine voll ausgestat-
tete Kiche. ,Urlaub wie damals
mit dem Luxus von heute" ist
das Motto in dem natirlichen
Wohnambiente mit Stein, Holz,
Leder, Loden und Leinen.

Viele Urlauber bringt nur die
atemberaubende Natur vor der
Tiure ,aus dem Hauschen®. Und
abends kann man in der vollaus-
gestatten Kiiche einmal selber
kochen und danach einen edlen
Tropfen aus dem Winecooler vor
dem offenen Kamin genieBen.
Oder soll es vielleicht doch ein
gemitliches  Abendessen im
Restaurant nebenan sein?

Bergdorf Prechtlgut

1 U Berg-Chalet - Preis p. P. 295
Euro p. P.*

1 0 Premium-Chalet - Preis p. P.
345 Euro p. P.*

1 U Alpen Luxury Lodge - Preis
p. P. 375 Euro p. P.*

1 0 Kuschel Luxury Lodge -
Preis p. P. 395 Euro p. P.*

1 U Pool Luxury Lodge - Preis p.
P. 785 Euro p. P.*

* Zweierbelegung, jede weitere
P. 160 Euro (6-14 J. 80 Euro)

www.prechtigut.at




Wer die Ruhe sucht und eine be-
sondere Wohlflihladresse, der
findet im Bergblick Hotel & Spa*
*¥*** seinen Sehnsuchtsort. Das
mit flinf Sternen klassifizierte Hi-
deaway gilt als eine der besten
Adressen im Tannheimer Tal und
vereint Erholung und Aktivitét,
Genuss und Wohlbefinden in ei-
ner imposanten Bergkulisse. Das
Bergblick ist eine Einladung, ex-
klusive Wellness und haubenver-
dachtige, fein-regionale Kulinarik
auf sich wirken zu lassen. Von
der Haustlr geht es nach Her-
zenslust zum Wandern und Bi-
ken.

Abseits von jedem Massentouris-
mus erleben GenieBer im Berg-
blick Hotel & Spa die schénen
Seiten des Lebens. Kein Stress,
keine Hektik, kein Termindruck,
stattdessen in einer wundervol-
len Landschaft loslassen - das
ist die Philosophie des Hauses.
Hier, wo die Seele im Griinen
baumelt, verwéhnt das elegante
Bergblick-SPA. In den groBziigi-
gen Innenpool eintauchen, im
ganzjdhrig wohltemperierten Au-
Benpool den Bergen entgegen-
schwimmen, herrlich saunieren
und sich mit hochwertigen Treat-
ments verwdhnen lassen. Die
Liegestiihle am Pool sind bereit
flr ein erstes Sonnenbad der
Saison. In den Ruherdumen
.Wiegen" einen die Wasserbetten
in den Schlaf. Zwischen dichten
Waldern, hohen Gipfeln und bli-
henden Wiesen bringen Gaste
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des Bergblick Hotel & Spa ihre
Gedanken zur Ruhe. Yoga unter-
stitzt darin, zur inneren Mitte zu
finden.

Kostliche ,Cuisine  Alpienne®
macht das Bergblick Hotel & Spa
zu einem erlesenen Haus der
Gastlichkeit. Ein ambitioniertes
Kiichenteam sorgt fiir unver-
gessliche, kulinarische Momente.

Das Bergblick Hotel & Spa bietet
ein unvergleichliches Lebensge-
flhl. Zeit hat hier einen hohen
Stellenwert. Gaste kosten wert-
volle Stunden mit allen Sinnen
aus: Von den regionalen und in-
ternationalen ~ Gaumenfreuden
aus der Kiiche Uber die sinnli-
chen Augenblicke der Ruhe und
Entspannung im Spa-Bereich bis
hin zum stilvollen Ambiente, ge-
schaffen  durch  ausgesuchte
Kunstwerke, die im ganzen Haus
zum Bestaunen einladen.

DrauBen lockt die Natur. Das
Tannheimer Tal - eines der
schonsten alpinen Hochtéler Eu-
ropas - legt NaturgenieBern ein
Ensemble aus Bergwiesen und
imposanten Gipfeln, aus klaren
Bergseen, Almen und Waldern
zu FliBen. Sobald sich der Winter
zurlickzieht, geht es wieder hi-
naus auf die 300 Kilometer Wan-
derwege in allen Schwierigkeits-
graden. Die Radfahrer freuen
sich, in dieser Topdestination in
die Pedale zu treten. Die Renn-
radfahrer und Mountainbiker

S0 geht genielien ...

Bergblick Hotel & Spa ==

sind vom Tannheimer Tal glei-
chermaBen begeistert. Der kos-
tenfreie Wanderbus hélt unweit
vom Hotel entfernt. Mountain-
und E-Bikes kénnen bequem im
Hotel ausgeliechen werden. Mit
dem Ticket ,Sommerbergbahnen
inklusive® nutzen Bergbegeister-
te die vier Sommerbergbahnen
einmal pro Tag kostenfrei.

GenieBer Auszeit bei Anreise
Sonntag (05.03.-06.04.23,
14.06.-14.07.23)

Leistungen: 8 % Rabatt bei ei-
nem Aufenthalt von 5 Nachten

© Hétel Bergblick

von Sonntag bis Freitag (ausge-
nommen Feiertage), 5 Uber-
nachtungen im DZ Morgensonne
inkl. GenieBer-Halbpension, Wel-
come Drink, Bergblick-Spa -
Preis p. P.: ab 897 Euro

ZweisamZeit

Leistungen: 4 Ubernachtungen
mit GenieBer-Halbpension sowie
Pferdekutsch- oder Schlitten-
fahrt, 1 Teilkérpermassage pro
Person, Bergblick-Spa - Preis p.
P.: ab 865 Euro

www.hotelbergblick.at

© Hotel Bergblick




Sonnenskilauf mit Firn bis in den April

Castello KOnigsleiten
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Bis Ende April regiert der Schnee
auf 1.600 Metern im Almdorf Ké-
nigsleiten. Zum Sonnenskilauf
tanken Sonnenliebhaber auf der
Passhéhe zwischen Hohen Tau-
ern und Zillertaler Alpen eine
Extraportion natirliches Vitamin
D und Schnee - und Gastfreund-
schaft im Biohotel Castello Ko-
nigsleiten.

Das Almdorf Kénigsleiten am
Gerlospass zwischen dem Salz-
burger Salzachtal und dem Tiro-
ler Zillertal ist mit besonders viel
Schnee und Hbéhensonne geseg-
net. Die 52 Bahnen der Zillertal
Arena laufen bis Mitte April und
bringen Firnfans auf bis zu 150
Pistenkilometern in Fahrt. In der
hochalpinen Hohe der mittleren
Zweitausender lassen sich Sonne
und glitzernde Firnpisten auch
dann noch voll auskosten. Auf
skiresort.at rangiert die Zillertal
Arena als Flinf-Sterne-Skigebiet

—

mit 19 Auszeichnungen. Der Ein-
stieg in das groBte Skigebiet im
Zillertal liegt nur 150 Meter vom
Bio-Wohlfiihlhotel Castello Ko-
nigsleiten**** entfernt. Mit der
Dorfbahn geht es in die oberen
Zweitausender zwischen Kdnigs-
leitenspitze, Plattenkogel, Issko-
gel, Ubergangsjoch und Karspitz.
Auf der ArenaTour ist das ge-
samte Gebiet ,erfahrbar®, vo-
rausgesetzt man hat die Kraft
flir 64 Abfahrtskilometer und
fast 8.500 Hohenmeter und fiinf
Stunden auf Skiern.

Grund zum Abkristeln: Das
Castello Kénigsleiten

Spatestens danach ist Zeit fiir
einen Boxenstopp beim Bio-
Wohlfiihlhotel Castello Konigslei-
ten. Die inkludierte Bio-Nachmit-
tagsjause mit Suppe, Salat, war-
men Snacks und Kuchen ab 14

———y

Uhr kommt gerade recht. Dann
vielleicht die Beine im Wellness-
bereich hochlagern und sich die
Muskeln bei einer Sportmassage
lockern lassen. Spdtestens nach
einem Saunagang ist man wie-
der auf Betriebstemperatur fiir
weitere Erlebnisse, vielleicht eine
winterliche Runde zur ,blauen
Dammerstunde", eine Pferdekut-
schenfahrt oder eine Runde mit
Langlaufski. Danach meldet sich
sicher der Appetit - und Kiichen-
chef Andreas mit seinem be-
kannt guten Vier-Gange-Dinner.
Das einzige bio-zertifizierte Hotel
in der Zillertal Arena setzt auf
regionale und naturbelassene
Produkte aus der Region ohne
lange Transportwege. Auch Fiinf-
Elemente, TCM- und ayurvedi-
sche, gluten- und histaminfrei
Kiiche sind bei ihm zu haben.
Dass man nach der leichten und
bekémmlichen Kost auch gut

—.—

schlaft, versteht sich fast von
selbst. Einen Gutteil tragen dazu
aber auch die viele frische H6-
henluft auf 1.600 Metern und die
hochwertig und allergikergerecht
ausgestatteten Zimmer im Cas-
tello Kdnigsleiten bei. Mit seinem
Angebot verdient sich das Cas-
tello Koénigsleiten 100 Prozent
Weiterempfehlungen auf
holidaycheck.at, 5 von 5 Punk-
ten auf tripadvisor.at und ,fabel-
hafte" 8,8 Punkte auf
booking.com.

Sonnenskilauf-Pauschale
(18.03.-01.04.23)

7 Tage ¥-Pension inklusive Bio-
Frihstlicksbuffet, Jause und
Wahlmeni am Abend, 6-Tage-
Skipass flir das gesamte Ziller-
tal, Benltzung des Wellnessbe-
reichs (Sauna, Infrarot, Dampf-
bad) - Preis p. P.: ab 1.149 Euro

Osterhasen-Pauschale
(01.-15.04.23)

7 Tage %-Pension inklusive Bio-
Frihstlicksbuffet, Jause und
Wahlmenii am Abend, 6-Tage-
Skipass flir das gesamte Ziller-
tal, Benilitzung des Wellnessbe-
reichs (Sauna, Infrarot, Dampf-
bad) - Preis p. P.: ab 1.149 Euro
Alle Vorteile fiir Direktbucher
und neue Stornobedingungen
auf

www.castello-
koenigsleiten.at
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Luxushotel an den Pisten von
Ziirs am Arlberg

Das Ski und Spa Resort*****g
Zlrserhof zahlt zu den besten
Hotels in Osterreich. Bis 12. April
2023 Tir und Tor in dem elegan-
ten Wohlfuhlreich am Arlberg
gedffnet. Der Zirserhof liegt di-
rekt an den Pisten von Ziirs mit
bequemem Ski in-Ski out. Zum
nachsten Skilift sind es nur weni-
ge Meter. Sein SPA zéhlt zu den
weltbesten  Wellness-Adressen.
Das Interieur in den neuen Zim-
mern und Suiten ist handverle-
sen. Hochste Qualitdt und top
Niveau auf der ganzen Linie
zeichnen den Ziirserhof aus.

GenieBer ,von Welt"
schitzen den Ziirserhof seit
Generationen

Der Zirserhof und der Arlberg
verbinden einwandfreie Gast-
freundschaft und Winterfeeling
par excellence. In einer Zeit, in
der Entspannung und Ruhe zu
Luxusgitern geworden sind, bie-
tet Familie Skardarasy in ihrem
Ski und Spa Resort eine auBer-
gewdhnlich herzliche, familidre
Atmosphare, herausragenden
Service und einen feinen Sinn
fur Stil und Eleganz. Dass in ei-
nem Hotel, das mit fiinf Sternen
superior ausgezeichnet ist, alles
geboten wird, was das Herz be-
gehrt, davon kann der Gast aus-
gehen. Dies beweist nicht zuletzt
das Aureus SPA auf 3.200 m2.
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Das exklusive Ambiente und Tre-
atments auf héchstem Niveau
garantieren wahrlich unvergess-
liche MuBestunden. Der franzési-
sche Schonheitsspezialist LA BI-
OSTHETIQUE bietet sein hoch-
wertiges Produkt- und Service-
portfolio an. Ein schmeichelnder
SPA-Duft begleitet den Zirser-
hof-Gast auf seiner Verwohnrei-
se durch das luxuriése Aureus
SPA mit Alpine Hamam, Ladies-
und Private Spa, Infinity Whirl-
pool und einem Panorama-Ruhe-
raum, wie ihn nur die erfahrens-
ten Wellness-Experten einrichten
kdnnen.

Im Zirserhof hat der Genuss
oberste Prioritdt. So auch im
Restaurant. Was dort von frih
bis spat gezaubert wird, ist un-
vergleichlich. Neben Heurigen-
buffet, Fondue Chinoise oder
mediterranen Abenden lockt ein
Galadinner mit einem verflhreri-
schen Dessertbuffet. Mit sagen-
haften 200 exquisiten Kdsespezi-
alitdten aus der ganzen Welt ist
das Kasebuffet jede Kostprobe
wert. Die OZ Lounge im Zirser-
hof bereichert die kulinarische
Welt des Hotels. Ein ansprechen-
der Wohlfiihlort ladt die Gaste
des Hauses ein, edle Weine, er-
lesene Spirituosen und andere
Kostlichkeiten zu erleben. Im
Keller lagern die besten und er-
lesensten Weine, Champagner
und Whiskys.

© Do

Fiir Wintersportler:
Ein Sehnsuchtsort

Nicht umsonst eilt dem Arlberg
ein legenddrer Ruf weit ber die
Landesgrenzen voraus. Mehr als
300 Skiabfahrtskilometer liegen
den Skifahrern hier im gréBten
zusammenhédngenden Skigebiet
Osterreichs zu FiiBen. Die Pisten
breiten sich zwischen 1.300 und
2.800 Meter Hohe aus und sind
bis weit in den Frihling hinein
schneesicher. Freerider von Nah
und Fern schwérmen von den
hochalpinen  Tiefschneeabfahr-
ten. Schneeschuhe, Rodel oder
Langlaufski sind gute Begleiter
auf sanften Touren in die Land-
schaft. Die Sonnenterrasse des
Zirserhofs schmiegt sich an die
Piste und ist eine der schonsten
am Arlberg. Kenner von Haus
und Arlberg timen ihre Skitage
ldngst so, dass sie ihre Schwiin-
ge just zur Lunchtime in der
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Nahe der Ziirserhof-Terrasse zie-
hen.

Familie Skardarasy ist eine lei-
denschaftliche Gastgeberfamilie.
Die Freude, mit der sie ihren
Zirserhof fihrt, splrt jeder
Gast. Selbst, wenn spat abends
die Jazzsangerin singt und
swingt, bleibt noch Zeit fiir ein
gutes Gesprach mit den Gasten
an der Bar. Am néchsten Morgen
liegt den Skifahrern wieder eines
der faszinierendsten Skigebiete
der Welt zu FiBen - mit Abfahr-
ten und Ausblicken, die unver-
gessen bleiben. Doch ist die Ver-
suchung groB, sich im Zirserhof
einzuigeln und von seiner exqui-
siten Wohlfiithlatmosphdre ver-
wbhnen zu lassen - so wie es
seit Jahrzehnten jene machen,
die groBten Wert auf exklusivste
Hotellerie legen.

www.zuerserhof.at




Happy vibes im Frihling auf 1.500 Meter
Tratterhof Mountain Sky Hotel

P o
© Glnter Standl (Tratterhof)

Tief durchatmen und sich gren-
zenlos frei fithlen: Im Tratterhof
Mountain Sky Hotel auf 1.500
Meter Hohe, inmitten der Dolo-
miten, steckt der Frihlingsbe-
ginn voll Wohlgefihl. Das einzig-
artige Terrace Luxury Living ist
ein Lebensgefiihl, welches groB-
artige Weitblicke in die Bergwelt
erdffnet. GroBzlgige Balkone
und Terrassen geben der Friih-
lingssonne Platz. Das Monte Sil-
va Mountain Spa mit dem Premi-
um Spa Award der Belvita Lea-

© MovingPictures (Tratterhof)

ding Wellnesshotels bietet unge-
ahnte Mdglichkeiten, sich zu ent-
falten. Den Start in die warme
Jahreszeit stellt der Tratterhof in
das Zeichen des GenieBens.
Yoga, Pilates, Qigong, verschie-
dene Fitnesseinheiten und Men-
talcoaching geben neue Kraft.
Die Natur rund um das Mountain
Sky Hotel erwacht und lockt zur
Bewegung unter freiem Himmel.

Energiegeladen und fit begriiBen
Gaste des Tratterhof die warme
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Jahreszeit. Das Yoga-Programm
wird vielféltig: Von 11. bis 18.
Mérz 2023 ist Yogalehrerin Ina
Heinl im Haus und widmet sich
dem ,Regenerativen Yoga fir
Neu- und Wiedereinsteiger", von
25. Marz bis 01. April 2023 bie-
tet Kathrin Rottmann ein tagli-
ches ,Rebalance Stretching &
Yoga". Von 03. bis 10. Juni 2023
drehen sich die Friithsommertage
rund um Iyengar-Yoga mit Anja
Bangert. Gabi Bitzer fiihrt von
17. bis 24. Juni 2023 durch das

Programm ,Yoga meets Pilates".
An den Tagen von 01. bis 08.
Juli 2023 durfen Interessierte im
Tratterhof eine ganz besondere
Erfahrung machen: Maksim Kla-
sanovic, alias Thai-Miki, kommt
in das Mountain Sky Hotel. Sein
Yoga ist gelebte Realitat. Er hat
fast neun Jahre seines Lebens in
den hartesten  Gefangnissen
Thailands gesessen. In eine Falle
gelockt, wurde er zur Haft verur-
teilt. Um im Gefangnis zu iber-
leben, war Yoga sein Anker-
punkt. ,Die Starke, die ich in Ge-
fangenschaft aufgebaut habe,
mochte ich anderen weiterge-
ben", so Thai-Miki, der im Trat-
terhof ein  beeindruckendes
Yoga- und Mentalprogramm bie-
ten wird.

Das Tratterhof Mountain Sky Ho-
tel steht dort, wo die Natur wild-
romantisch und die Berge zum
Greifen nahe sind. Von der
Haustlr weg geht es in das Alt-
fasstal - ein wahres Juwel fiir
Naturgenuss zu jeder Jahreszeit.
Sobald das erste zarte Griin
sichtbar wird, machen sich Wan-
derer und Biker vom Tratterhof
aus auf den Weg zu Bergseen,

#| Almen und Gipfel. Das abwechs-

lungsreiche Aktivprogramm be-
reichert Friihlingstage mit Atem-
und Waldwanderungen, Alpaka-
wanderungen und  Wander-
stammtischen, mit Fitnesstrai-
nings, Spezialaufglissen in der
Sauna und vielem mehr, das
SpaB macht und gut tut.




Wer in das Tratterhof Mountain
Sky Hotel kommt, der regene-
riert in dem ausgezeichneten
Monte Silva Mountain Spa. 4.000
m2 reinste Entspannung mit ei-
nem (berwdltigenden Bergpan-
orama verfiihren dazu, pure Me-
Time auf sich wirken zu lassen.
Was kdnnte schoner sein, als in
den Infinitypools in den Dolomi-
ten die Welt einfach Welt sein zu
lassen? Oder sich in aller Ruhe
der Beauty zu widmen: Die
hauseigene Kosmetiklinie Monte
Silva Cura nutzt die Kraft des
Waldes, frisches Quellwasser
und heimische Heilpflanzen, um
hochstes Wohlbefinden zu
schenken. Der exklusive Sauna-
bereich ist fiir adults only reser-
viert und bietet alpine Wellness
auf hoéchstem Niveau. Taglich
zwei Showaufgisse in der Pan-
orama-Sauna, ein separater Fa-
milien-Wellnessbereich und die
Beauty Farm vereinen sich im
Monte Silva Mountain Spa zu ei-
ner herausragenden Welt des
Well-Being.

Dass die Natur viele Schatze zu
bieten hat, das wissen auch die
Kéche im Tratterhof. Mit groBer
Sorgfalt wahlen sie bei den Bau-
ern der Region die hochwertigs-
ten Lebensmittel aus, um die
Feinschmecker mit ihrer belieb-
ten Cucina Alpina zu verwéhnen
- eine herrliche Symbiose Siid-
tiroler Kochkunst und mediterra-
ner Kostlichkeiten. Das Gourme-
trestaurant und der Weinkeller

La Cantina sind wohl die ge-
nussvollsten Orte im Tratterhof
Mountain Sky Hotel.

Regeneratives Yoga fiir Neu-
und Wiedereinsteiger
(11.-18.03.23)

Leistungen: 7 Néachte in Tratter-
hofs Traumsuiten inklusive HP,
tagliches Yoga-Programm mit
Ina Heinl, Monte Silva Mountain
Spa, Monte Silva Fitnesshalle,
abwechslungsreiches  Aktivpro-
gamm inkl. Wanderungen - Preis
p. P.: ab 1.169 Euro

Mehr Yoga-Angebote
fiir den Friihling

Friihlingsferien 4=3
(04.-08.06.23) -
Anreise Sonntag

Leistungen: 4 Nachte zum Preis
von 3 inklusive HP, Monte Silva
Mountain Spa, Monte Silva Fit-
nesshalle, abwechslungsreiches
Aktivprogamm inkl. Wanderun-
gen, traumhafter Garten mit
Panoramablick, Gitschberg Joch-
tal Almencard - Preis p. P.: ab
570 Euro

Sonnenwend & Schnee-
schmelze 7=6
(11.06.-02.07.23)

L[]
Leistungen: 7 Nachte zum Preis
von 6 inklusive HP, Monte Silva
Mountain Spa, Monte Silva Fit-
nesshalle, abwechslungsreiches

Aktivprogamm inkl. Wanderun-
traumhafter Garten mit
Panoramablick, Gitschberg Joch-
tal Almencard - Preis p. P.: ab

© Sascha Russotti (Tratterhof)

1.140 Euro

www.tratterhof.com

© Isabela Danev (Tratterhof)




Lets meet in Paradise

Hotel Panorama Royal****s

© Hotel Panorama Royal)

Im Hotel Panorama Royal****s
in Bad Haring ist GroBes im Ent-
stehen: Mit einer beeindrucken-
den Erweiterung der Wellness-
welt ,spielt® PANORAMA in den
obersten ,Rangen™ Osterreichi-
scher Wellnesshotels mit. Mit
dem Zubau entstehen mehrere

inklusive Salzwasserpool und ein
Kaltbecken. Zusatzlich entsteht
ein atemberaubender Panorama-
park, der ein einzigartiges Ur-
laubsfeeling vermittelt.

Ab Mai 2023 bietet das Panora-
ma Royal nun auch unter dem

© Hotel Panbrame Royal)i,

Saunen, herrliche Relax Welten
und eine phantastische Wasser-
welt mit einem 27 m Schwimm-
bad, 33 Grad Entspannungspool
im Freien, mehrere Whirlpools

Namen ,Schonheit Royal® ein
Schénheitskonzept unter &rztli-
cher Leitung an. Daflir konnte
der renommierte Mediziner fir

Asthetische und Plastische Chi-
rurgie Dr. Thomas Wild gewon-
nen werden. Dr. Wild war 15
Jahre am AKH Wien als internati-
onaler Experte fiir Regenerative
Medizin der Haut und Weichteile
tatig. Seine weiteren beruflichen
Stationen waren in Salzburg,
Paris und London. Mit Dr. Tobias
Mayr wird das Team durch einen
in minimalinvasiven asthetischen
Behandlungen versierten Chirur-
gen vervollstandigt. Angeboten
werden neben Beratungen im

©_ Hotel Panorama Royal)

Besonderen auch Schonheitskor-
rekturen und Schénheitspflege.

Ein Hotel, das sich permanent
weiterentwickelt, braucht ein
starkes Team. Fir das neue
»Schonheit Royal® sucht das
Panorama Royal klassifizierte
Mitarbeiter im Bereich Manage-
ment, Kosmetik und Massagen.
Alle Informationen dazu finden
Sie auf

www.panorama-royal.at




Wenn das Gourmet & Relax Re-
sort Trofana Royal*****Superior
zum Spring Blanc ladt, dann pri-
ckeln die Frihlingssonne auf der
Haut und der Champagner im
Glas. Sterne- und Haubenkoch
Martin Sieberer kocht sich in die
Herzen der Gourmets. In der
Silvretta Arena glitzert der Firn-
schnee, bis Anfang Mai ist das
Skivergnligen perfekt. Musikali-
sche Top-Acts auf 2.300 Metern
Hoéhe - das ist pure Lebensfreu-
de. Von 30. Marz bis 01. Mai
2023 feiern das Trofana Royal
und Ischgl ein wahres Fest fir
GenieBer.

Fine-Dining auf Gipfelniveau:
Martin Sieberer kredenzt in der
Paznaunerstube (vier Hauben)
des Trofana Royal ein Champag-
nerdinner. In der Heimatbiihne
(drei Hauben), dem zweiten A-
la-carte-Restaurant  in  dem
Gourmetresort, steht ein Ge-
nussabend auf dem Programm.
Zum Spring Blanc kosten sich
GenieBer durch grandiose Kuli-
narik-Highlights. Die Veranstal-
tungen ,grenzenlos.kulinarisch®
und ,dine.around" offnen die
Wege zu Ischgls erstklassigen
Feinschmeckeradressen. Dort ein
kulinarischer Event, da ein Frei-
|uft-Konzert am Berg - Spring
Blanc, das sind die wohl schons-
ten Wochen des Winters. Am 30.
Mérz 2023 gibt der britische Sin-
ger-Songwriter George Ezra mit
dem Top of the Mountain Spring
Concert den Startschuss zu der

Eventreihe, am 09. April 2023
folgt das Easter Concert, am 23.
April 2023 das Frihlingsschnee-
fest auf der Alp Trida und am
30. April 2023 das Top of the
Mountain Closing Concert.

Alle Informationen zum
Spring Blanc

Luxuridser Lifestyle und gehobe-
ne Gastlichkeit sind die hohe
Kunst des Gourmet & Relax Re-
sort Trofana Royal*****Super-
jor. Als HIDEAWAY HOTEL - eine
handverlesene Kollektion indivi-
dueller, herausragender Hotels -

—

© (Gourmet & Relax Resort Trofana Royal SUPERIOR)

zeichnet sich das Genussresort
als Destination fiir Luxusreisende
und Connaisseurs aus. Sein Roy-
al SPA ist eine exklusive Welt fiir
ein erlesenes Wellness-Time-
Out. In Zimmern und Suiten in
auBergewodhnlichen Dimensionen
mit maBgefertigtem Interieur,
edlen Naturmaterialien und roy-
alen Akzenten finden Hotelgdste
ihren privaten Rickzug.

Royal Spring Blanc
(10.-26.04.23)

Leistungen: 4 Ubernachtungen,
alle royalen Wohlfiihlleistungen,

3-Tages-VIP Skipass, Champag-
nerdinner im Gourmetrestaurant
Paznaunerstube, Champagner-
verkostung im Rahmen des Din-
ners, Genussabend im Gourme-
trestaurant Heimatblhne - Preis
p. P.: ab 1.603 Euro

Royal Ski Package inklusive
Skipass (bis 01.05.23)

Leistungen: 5 Tage wohnen in-
klusive Gourmet Halbpension
und 4-Tages-VIP Skipass - Preis
p. P.: ab 1.576,50 Euro

www.trofana.at

© valentin_fotoo (Trofana Royal SUPERIOR)
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JIch steh auf die Berge", wer das
von sich behaupten kann, der
kommt in das SeeMOUNT****
Superior Active Nature Resort.
Hier checken Aktive inmitten der
Bergnatur des Paznauntals ein
und erleben ein charmantes, stil-
volles Wohlfiihlhotel. An der
Haustlr des SeeMOUNT****Sy-
perior Active Nature Resorts
starten bewegte Tage in der Na-
tur - beim Wandern und Biken,
beim Klettern, Canyoning und
Rafting, Familienausfliige und
hochalpine Bergtouren. Das Spa-
MOUNT****Superior Active Na-

ture Resort verwéhnt hoch (iber
den Dachern von See mit traum-
hafter Wellness. Eine dynami-
sche Base im Bergsommer.

Sie sind in der Natur am aller-
gliicklichsten? Das SeeMOUNT**
**Superior verdient seinen Na-
men als Active Nature Resort.
Wanderer ziehen ihre Wander-
schuhe am liebsten gar nicht
mehr aus. Uber 80 Routen fiih-
ren hinaus auf Wiesen und Al-
men, in Wélder und auf Berggip-
fel. Frisch und munter geht es
direkt am Resort los. ,Alle

Wege" filihren zu
Bergseen, zu urigen Berghiitten
und auf panoramareiche Touren.
Die Silvretta-Gebirgskette lasst
sich perfekt mit dem Bike erkun-
den.

Das SeeMOUNT schreibt unver-
gessliche Erinnerungen: Nach ei-
nem Aufstieg frilhmorgens die
orangerote Sonne hinter den
Bergen aufgehen sehen. Mit den
Kindern einen Fisch angeln.
Spatabends noch im Infinitypool
unter dem  Sommerhimmel
schwimmen. Am Badesee Stand

idyllischen

Up Paddeln. Klettern, Canyoning,
Rafting - in den Adern des See-
MOUNT****Superior Active Na-
ture Resorts flieBt auch das Ad-
renalin. Hotelgdste nutzen die
oOffentlichen Verkehrsmittel rund
um See gratis und schweben
einmal am Tag kostenlos mit ei-
ner Bergbahn ihrer Wahl in lufti-
ge Hohen. Oder rein in die Mo-
torradjacke und rauf auf die Silv-
retta HochalpenstraBe. Biker
cruisen Uber zahlreiche Serpenti-
nen (ber die Alpenpdsse.

Frische Bergluft macht hungrig,
daher kann man im SeeMOUNT
von friih bis spat zugreifen:
Schlemmen zu jeder Zeit, vom
reichhaltigen Friihstiick ber den
frischen SeeMOUNT Light Lunch
und siBe Verfilhrungen am
Nachmittag bis zur bodenlosen
Kaffee- und Teetasse bis 17 Uhr
und Drinks4free an der alkohol-
freien Juice Bar bis 17 Uhr.
Abends wird ein kdstliches 5-
Génge-Meni serviert. Fur ge-
mitliche Stunden im schicken
Ambiente gibt es die ErlebBAR:
Ein Cappuccino an der frischen
Bergluft, ein Tee im Schaukel-
sessel, bei einem Glas Whiskey
in der Couch versinken, ... Das

8 macht den Urlaubstag flexibel

und kulinarisch hochsterfreulich.

Was gibt es Schéneres, als nach
einem aktiven Tag wunderbare
Wellness zu genieBen (... oder
einfach einmal den ganzen Tag
herrlich faul zu sein)? Das Spa-




MOUNT liegt hoch (iber den Da-
chern von See - mit Infinity Out-
door-Pool, HotSee Tub - der hei-
Be AuBen-Whirlpool - groBzligi-
ger Saunawelt und Relaxberei-
chen mit traumhaftem Blick Uber
die Paznauner Bergwelt. Téglich
ist die Pool-Area bis 22 Uhr ge-
Offnet. Bei der SpaMOUNT-Night
bleibt die Wasser- und Sauna-
welt sogar bis 23 Uhr offen. Fa-
milien sind im Spa herzlich will-
kommen. Sie machen es sich in
der Familien-Textilsauna und im
Family Relax Room bequem.

Junge, dynamische Gastgeber
setzen im SeeMOUNT****Sy-
perior alles daran, GenieBern,
Naturliebhabern und Familien
eine unbeschwerte Auszeit in
den Bergen zu bereiten.

Servicepakete SeeMOUNT

Wanderpaket

im Preis inklusive

Wandern zu den schénsten Zie-
len der Umgebung, auch persén-
lich betreut (1 x die Woche)
Rucksacke, Teleskopstocke,
Wanderkarte und bei Bedarf Re-
genschutz werden leihweise und
unentgeltlich zur Verfligung ge-
stellt

Unbegrenztes Wandervergniigen
direkt vom Hotel weg
Wdchentlich Montag bis Freitag
umfangreiches Angebot gefiihr-
ter Wanderungen durch den TVB
(teilweise gegen Gebiihr)
AbschlieBbare Schréanke mit Tro-
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ckenfunktion fiir Schuhe und
Wanderkleidung

Alle  SeeMOUNT-Inklusivleistun-
gen

Mountain- & E-Bike Service-
paket - alles da fiir den Biker

Empfehlung von Biketouren zu
den schénsten Platzen der Regi-
on

Neuwertige Mountainbikes, E-Bi-
kes und Fullys (gegen Gebiihr)
zum Verleih gleich bei dem
Sportgeschaft nebenan (Vorteils-
preise)

Ubersichtliche Bikekarte (aus-
fihrliche Infos mit H&henprofi-
len, Kilometerangaben, Schwie-
rigkeitsgrad etc.)

Aktuelle Bikezeitschriften zum
Schmékern und Stdbern
Trockenraum fir Kleidung und
Schuhe

AbschlieBbarer Bikeraum fiir das
eigene Rad

Waschplatz fiirs Bike, Werkzeug-
koffer und Luftkompressor

Alle SeeMOUNT Inklusivleistun-
gen

Angebote SeeMOUNT
14=12 Wild Summerfeelings
(25.05.-12,11.23)

Leistungen: 14 Nachte urlauben,
nur 12 Nachte bezahlen, alle In-
klusivleistungen, Sommer Erleb-
nisprogramm - Preis p. P.: ab
1.529 Euro

_.__,_r'_
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Be wild & bike
(25.05.-07.07.23,
09.09.-12.11.23)

Viele Vorteile: alle Inklusivleis-
tungen, Bikeservice, 25 Euro
Wellnessgutschein, Sommer Er-
lebnisprogramm  mit Wander-
und Bike-Service-Paket, Bikekar-
te -

3 Nachte ab 459 Euro, 4
Nachte ab 549 Euro, 7 Néchte
ab 769 Euro

Be wild & hike
(25.05.-07.07.23,
09.09.-12.11.23)

Viele Vorteile: alle Inklusivleis-
tungen, Wanderservice, 25 Euro
Wellnessgutschein, Sommer Er-
lebnisprogramm  mit Wander-
und Bike-Service-Paket -

3 Nachte ab 459 Euro, 4
Nachte ab 549 Euro, 7 Nichte
ab 769 Euro

www.seemount.at




Veranstaltungen

STUTTGART
Hanns-Martin-Schleyer-Halle

STUTTGART
Hanns-Martin-Schleyer-Halle

STUTTGART
Hanns-Martin-Schleyer-Halle

02.04.23 Johannes Oerding
27.04.23 PUR

29.04.23 Hans Zimmer Live
02./03.05.23 Helene Fischer
05./06.05.23 Helene Fischer
07.05.23 Helene Fischer
18.05.23 Andreas Gabalier
21.05.23 Scorpions
26.05.23 FREL.WILD
27.05.23 SDP

28.05.23 Capital Bra

gemutficﬁe, sonm’ge Ferienwo

in Prien am Chiemsee

Tel: 0172 76 190

wwwtmy. 1‘2
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30.05.23 Herbert Gronemeyer
07.06.23 Hillsong UNITED
12.06.23 Wincent Weiss
15.06.23 Luke Mockridge
15.07.23 The Hollywood Vampires
30.09.23 The Boss Hoss
14.10.23 Die Schlagernacht

des Jahres 2023
27.10.23 SWR1- Das Finale
25.11.23 Let's dance -

Die Live-Tour 2023

02.12.23 RIN: LIVE 2023
19.12.23 Night of The Proms 2023
22.12.23 Die Fantastischen Vier
29./30.12.23 Ehrlich Brothers
20.02.24 Pietro Lombardi
27.04.24 Mark Forster

02.06.24 Howard Carpendale

STUTTGART

Porsche-Arena

26.04.23 Abbamania
28.04.23 Avril Lavigne
02.05.23 Fettes Brot
05./06.05.23 DJ Bobo
07.05.23 Schiller
12.05.23 Steffen Henssler
17.-21.05.23 Blue Man Group
26.05.23 Chris Tall
27.05.23 Mono Inc.
07.10.23 Wahnsinn!
24.10.23 One Vision of Queen
07.11.23 SIDO
11.11.23 Die Prinzen
25.11.23 Kerstin Ott
12.12.23 Sarah Connor
16.02.24 BHZ
28.02.24 Nico Santos
01.05.24 Michael Flatley 's
LORD OF THE DANCE
04.05.24 Vanessa Mai
10.05.24 The Show -
A Tribute To ABBA

STUTTGART

Kultur- & Kongresszentrum

Liederhalle

02.04.23 Sonntag um 3

02.04.23 Weird Crimes

09.04.23 Vivaldi — Die vier
Jahreszeiten - Osterkonzert

12.04.23 Patricia Kelly

11.-16.04.23 Ballet Revolucion

14.04.23 Mitsuko Uchida

19.04.23 Serenadenabend

21.04.23 Fauré Quartett

22.04.23 Helmut Lotti in Concert

23.04.23 Abokonzert IV - Pezzi Sacri

25.04.23 Orchestre Philharmonique
de Radio France

26.04.23 dogma chamber orchestra

27./28.04.23 Ghost - Nachricht

02.05.23 Steve Hackett

03.05.23 Nicolai Friedrich

04./05.05.23 Monika Gruber




Veranstaltungen

STUTTGART
Kultur- & Kongresszentrum

STUTTGART
Kultur- & Kongresszentrum

STUTTGART
ABV-Zimmertheater

Liederhalle

06.05.23 Terzett 3 -
Stuttgarter Philharmoniker

07.05.23 Carmina Burana & Boléro

09.05.23 Balthasar-Neumann-Chor
und -Ensemble

13.05.23 Giannis Haroulis

14.05.23 Abokonzert V -
Bachs Leipziger Debiit

17.05.23 GroBe Reihe 8 -
Stuttgarter Philharmoniker

17.05.23 Martin Suter

18.05.23 Jonas Kaufmann

19.05.23 Die UDO JURGENS Story

20.05.23 Rock-Symphony-Night

21.05.23 Samuel Koch

23.05.23 Boris Giltburg

24.05.23 Mozarteumorchester
Salzburg

24.05.23 Mozart Evolution

25.05.23 Sextett 6 -
Stuttgarter Philharmoniker

26.05.23 David Garrett

27.05.23 Best of Classics 2023

28.05.23 Alphaville

29.05.23 Sibel Can

02.06.23 Dr. Leon Windscheid

06.06.23 Mike & the Mechanics

07.06.23 Paul Panzer

11.06.23 GroBe Reihe 9 -
Stuttgarter Philharmoniker

16.06.23 Musikfest Stuttgart 2023:
Die Schopfung

16.06.23 Musikfest Stuttgart 2023:
Kammermusik

17.06.23 Musikfest Stuttgart 2023:
Masaaki Suzuki

18.06.23 Musikfest Stuttgart 2023:
Joseph Haydn

18.06.23 Hannes und der
Blrgermeister

23.06.23 Musikfest Stuttgart 2023:
Jean Rondeau

24.06.23 The Sound of Hans Zimmer
& Johns

25.06.23 Die Unmadglichen -
Geballte Schauspielkunst

28.06.23 Musikfest Stuttgart 2023:
Winterreise

30.06.23 SWR Symphonieorchester

01.07.23 Musikfest Stuttgart 2023:
Die ganze Natur

02.07.23 Musikfest Stuttgart 2023:
Thomanerchor

11.09.23 Gregor Gysi

23.09.23 Freshtorge

27.09.23 Element of Crime

Liederhalle

29.09.23 Blind Guardian

01.10.23 Spider Murphy Gang &
Mlnchener Freiheit

09.10.23 Tobias Beck

21.10.23 Tina Dico

24.10.23 Bonnie Tyler

25.10.23 Vicky Leandros

STUTTGART
Kultur- & Kongresszentrum

Liederhalle

03.11.23 Flying Steps
04.11.23 Beatrice Egli
10.11.23 Jazznights 2023:

4 Wheel Drive
12.11.23 Dittsche
18.11.23 The Dublin Legends
22.11.23 Majan
30.11.23 Konstantin Wecker
05.12.23 Sasha
17.12.23 Conni - das Zirkus-Musical
11.02.24 SIXX PAXX
01.05.24 Dirty Dancing in Concert
04.05.24 Chilly Gonzales

03./04./10.03.23 Der Monch mit
der Klatsche
11./17./18.03.23 Der Ménch mit
der Klatsche
24./25.03.23 Der Ménch mit
der Klatsche
21./22./28.04.23 Toutou
29.04.23 Toutou

STUTTGART
ABV-Zimmertheater

05./06./12.05.23 Toutou
13./19./20.05.23 Toutou
26./27.05.23 Toutou

STUTTGART
Alte Reithalle -
Maritim Hotel Stuttgart

02.12.23 Weihnachtsball 2023 der
AIDS-Hilfe Stuttgart e.V.

STUTTGART
Berger Kirche

30.04.23 A joyful noise!
21.05.23 Pierrot lunaire
25.06.23 Operngala G. Puccini
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Im tropischen  Nutzpflanzen-
schauhaus der Wilhelma kénnen
die Besucher*innen ganzjahrig
vielfaltige exotische Pflanzen be-
staunen, ohne deren Produkte
unser Speiseplan um einiges ar-
mer ware: Leckere Friichte wie
Ananas, Papayas oder Guaven,
exotische Gewlrze wie Zimt, Va-
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nille oder Kardamom und siBe
Kostlichkeiten wie Kokos oder
Schokolade. Zusatzlich steht in
den nachsten Wochen im Mauri-
schen Landhaus eine Pflanze im
Mittelpunkt, aus deren Friichte
eines der beliebtesten Genuss-
mittel gewonnen wird: der Kaf-
fee.

A T

Wilhelma Stuttgart -

Was bei uns aus der Kaffeema-
schine lauft, wird zu 99 Prozent
aus Arabica-Kaffee oder Robus-
ta-Kaffee hergestellt und welt-
weit in vielen Sorten in den tro-
pischen Regionen Afrikas, Asiens
und Slidamerikas angebaut. Die
unterschiedlichen Varietaten
wurden durch Ziichtungen ge-
wonnen und sind oft an die regi-
onalen Verhdltnisse angepasst.
Die Kaffeepflanze braucht ein
ausgeglichenes Klima ohne gro-
Be Temperaturextreme, groBe

| Hitze vertragt sie ebenso wenig

wie Temperaturen unter 18
Grad. In den tropischen Ge-
wéachshdusern der Wilhelma wer-
den hierfiir mit moderner Klima-
technik optimale Bedingungen

| geschaffen.

Wie bei vielen landwirtschaftli-

chen Produkten dominieren gro-
Be Konzerne mit einigen Hoch-
leistungssorten den internationa-
len Kaffeemarkt. Daneben gibt
es aber eine Vielzahl kleinbduer-

¥ licher Betriebe, die ihre eigenen,

oft raren Varietdten anpflanzen.
Da die Wilhelma auch den Erhalt
und den Schutz seltener Kultur-
pflanzen als ihre Aufgabe be-
greift, reifte vor einigen Jahren
die Idee, diese Kaffeebauern um
Proben ihres Saatguts zu bitten,
um eine Erhaltungssammlung
seltener Kaffeepflanzen aufzu-
bauen. Die Resonanz war groB:

Einblicke if dl'éWéthdes‘bellebten Muntélm'achers

Inzwischen beinhaltet die
Sammlung rund 120 Kaffee-Sor-
ten, die in speziell temperierten
Gewachshdusern stehen, in de-
nen sie vor Schadlingen und
Krankheiten  geschitzt sind.
Auch die Kaffeebauern profitie-
ren davon: Falls durch Naturka-
tastrophen oder Krankheiten ihre
Pflanzen verloren gehen, kdnnen
sie auf die Reservepopulationen
der Wilhelma zurlckgreifen.

Die Internationale Erhaltungs-
sammlung flir Kaffee-Varietaten,
wie sie offiziell heiBt, befindet
sich hinter den Kulissen und ist
normalerweise nicht fiir die Be-
sucher*innen zuganglich. Erst-
mals wird aktuell eine Auswahl
von 40 Pflanzen verschiedener
Varietdten im Maurischen Land-
haus ausgestellt. ,Wir wollen un-
seren Besucher*innen zeigen,
welche Rolle die Wilhelma auch
beim Erhalt seltener Kultursorten
spielt und wie vielféltig und far-
benfroh sich die unterschiedli-
chen Kaffeekirschen besonders
im Februar und Mérz prasentie-
ren", erldutert Gartnerin Fenja
Baumgartner, die sich um die Er-
haltungssammlung kiimmert.
Darliber hinaus werden einige
besondere Pflanzen aus der
Sammlung im Detail vorgestellt
und die verschiedenen Stadien
der Kaffeeherstellung prasen-
tiert.

Fotos: Wilhelma Stuttgart




Ein Wellnesshotel direkt am See und eine unvergessli

Golfen am Fuschlsee

Das Golfbag ist viel zu lange in
der Garage gestanden, jetzt geht
es wieder hinaus auf das Green.
Ebner’s Waldhof am See eroff-
net in wenigen Wochen die Golf-
saison. Sobald es das Wetter zu-
|asst, ist wieder Tee Time.
Hauseigener Golfplatz mit Golf-
akademie

Der hauseigene 9-Loch-Platz
vom Ebner’s Waldhof bietet den
wahrscheinlich schonsten Aus-
blick im ganzen Salzkammergut

- (ber den funkelnden See,
Uber saftig griine Wiesen und
Walder bis in die Berge. Viele lie-
ben den Golfclub Waldhof, um
zum Saisonstart das Ballgefiihl
zu scharfen, andere verbessern
in der beeindruckenden Naturku-
lisse ihr Handicap und holen sich
von PGA Pro Willi Marbler Tipps
und Tricks. Die Golfakademie
unterstlitzt mit einem umfang-
reichen Trainingsprogramm so-
wohl Anfénger als auch Profis in
ihrer »Golfkarriere". Vom
Schnupperkurs bis zur Platz- und
Turniereife und dariber hinaus
kann hier ein professionelles
Training durchlaufen werden.
GroBer Beliebtheit erfreuen sich
die speziellen Kurse zur Verbes-
serung des Handicaps. Mit den
kostenlosen Golfcarts geht es
zum Golfplatz, wo Spieler jeden
Kdnnens ihr Golferlebnis in einer
beeindruckenden Kulisse genie-
Ben.

e ,Gol

Ebner S. Waldhof am See

Die Fuschisee Golfroas

Mittwoch bis Sonntag sind die
Tage der ,Golfroas" im Ebner’s
Waldhof - ein einzigartiges Golf-
erlebnis, das alle Hohepunkte
dieser einmaligen Region verbin-
det. Auf der gegeniiberliegenden
Seeseite liegt der Golfplatz
Schloss Fuschl. Der Shutlle vom
Ebner’s Waldhof bringt die Golf-
spieler direkt zum ersten Ab-
schlag, wo der unvergessliche
Golftag startet. Nach neun L&-
chern und einer genussvollen
Starkung setzen die Golfspieler
mit der Zille - ein traditionelles
Holzboot - lber den See. Nach
der ca. 40-minitigen Uberfahrt
mit einem malerischen Panora-
ma warten dann die ndchsten
neun Locher am Golfclub Wald-
hof. Um den einzigartigen Golf-
tag wiirdig ausklingen zu lassen,
sollte man unbedingt noch in die
Waldhof Alm direkt am Golfplatz
einkehren. Der Kaiserschmarrn,
den die Almwirtin frisch zuberei-
tet, zergeht auf der Zunge. Gol-
fer lassen sich hier die Genuss-
Schmankerl aus Irmis Kiche
schmecken. Ein erfrischendes
Bier auf der Terrasse, die Sonne
im Gesicht, jetzt hat der Golf-
schlager Pause. Die Waldhof Alm
bietet alle Annehmlichkeiten ei-
nes Clubhauses - von der Golf-
erlounge Uber Umkleiden und
Duschen bis hin zu einem Schu-
lungsraum der Golfakademie.

Ebner's Waldhof
© (Ehnefediaiicd

Golf und Seen - Sommertage
am Green

Ebner’s Waldhof ist ein hervor-
ragender Ort, um einen Golfur-
laub am See zu verbringen. Wer
die Abwechslung sucht, der
schopft hier aus dem Vollen: Als
»Golf und Seen" Hotel ermdglicht
Ebner’s Waldhof seinen Gésten
besondere Vorteile und giinstige
Konditionen in zehn Partnerclubs
im Salzkammergut und im Salz-
burger Land. Alle Pldtze sind
vom Hotel aus schnell erreichbar
und liegen in unmittelbarer Nahe
zu idyllischen Seen. Sie laden
zum Spielgenuss in Vollendung.
Mit speziellen ,Golf und Seen®
Urlaubspaketen, die u. a. freies
Spielrecht am Golfclub Waldhof
sowie Golf und Seen-Greenfees
beinhalten, bringt Ebner’s Wald-
hof alle Highlights eines som-
merlichen Golfurlaubs am See
auf den Punkt.

Genussvolle Stunden im Eb-
ner’s Waldhof

Der Sommer, der See und Eb-
ner's Waldhof: Der idyllische
Waldhof-Garten, der sich zwi-
schen das Hotel und den See
schmiegt, ladt zum Entspannen
ein. Nach dem Golfspiel stehen
die gemitlichen Liegen bereit,
um den miden Muskeln eine
Pause zu gonnen. Die Pools sind
wohlig warm. Am privaten Hotel-
strand vor dem Hotel verbringen
Sonnenanbeter erholsame Zei-
ten. Von Juni bis September
lockt der kristallklare See zum
Baden (20 bis 25°C). Wer raus
mochte auf das Wasser, der
schnappt sich eines der Ruder-
boote oder SUP’s und sticht in
See. Wellness und Spa in allen
Facetten spielen im Ebner’s
Waldhof eine Hauptrolle. Das
Restaurant Gutl Stub’n und die
SeeBar verwdhnen Feinschme-
cker nach allen Regeln der
Kunst.
www.ebners-waldhof.at




365 Tage im Jahr Entspannung -
Erholung - Genuss - Gourmet

Eine beeindruckende Natur- und
Berglandschaft imponiert nicht
nur durch das faszinierende Pan-
orama des Wilden Kaisers - die
Region Ellmau am Wilden Kaiser
ladt zum Wandern, Golfen, Bi-
ken, zum Erholen und Gliicklich-
sein ein. Inmitten dieses Kraft-

orts liegt das 4-Sterne Superior
Hotel DAS KAISERBLICK, wel-
ches zu den besten Hotels in der
Region zahlt. Ganz ohne Hektik
und Verpflichtungen lockt das fa-
miliengefiihrte Hotel mit einem
abwechslungsreichen  Angebot
flr eine sanfte Auszeit. Das gan-
ze Jahr (berzeugt DAS KAISER-
BLICK mit Entspannung, Aben-

teuer in der Natur und Genuss.

Die markanten Felstiirme des
Wilden Kaisers sind das Wahrzei-
chen von Ellmau und ein Kraft-
platz fir alle Bergliebhaber. Die
sanften Berge der gegeniiberlie-
genden Kitzbiiheler Alpen mit ih-
ren Gondelbahnen und Panora-
mawegen bieten jede Menge Er-

lebnisse fiir alle Bergfreunde.
Wie auch immer Urlauber am
liebsten in den Bergen unter-
wegs sind: Gefiihrte Wanderun-
gen, ein Wanderrucksack im
Zimmer,  Wanderstock-Verleih
und Wanderwege direkt vor der
Hoteltlire und vieles mehr gehé-
ren zum Service im Hotel DAS
KAISERBLICK****Superior.
Oder ob es eine E-Bike-Tour sein
soll, um die Region zu erkunden,
bleibt den Vorlieben der Natur-
genieBer Uberlassen. Am FuBe
des Wilden Kaisers liegt auch der
reiz- und anspruchsvolle 27-
Loch-Golfplatz ~ Wilder  Kaiser
(30% Greenfee ErméaBigung). 88
Hektar idyllisches Golf-Land sind
einzig und allein erholsamen
Golfrunden und dem perfekten
Abschlag gewidmet. Der Golf-
platz Wilder Kaiser gilt als einer
der schonsten Platze in ganz Ti-
rol. Hoteleigene Golfcars stehen
gegen Gebiihr zum Ausleihen di-
rekt vor der Tire bereit.

Wellness Pur

Wer am Vormittag das Naturju-
wel Wilder Kaiser erkundet, der
kann sich nachmittags auf kai-
serliche Entspannung freuen.
Das Vier-Sterne-Superior Hotel
ist eine exklusive Wellness- und
Spa-Adresse inmitten der Aktiv-
region. Auf 1.900m2 dreht sich
alles ums Saunieren, Ruhen und
Wohlbefinden.  Der  Outdoor
Whirlpool auf dem Dach der Sid
Relax Area sorgt fiir erholsame




Auszeiten. Der Infinity Sky Pool
bietet einen fantastischen Blick
auf den Wilden Kaiser. Der In-
doorpool und ein ganzjéhrig be-
heizter Outdoorpool garantieren
entspannten Wellnessgenuss.
Dazu kommen 11 Saunen und
Dampfbdder mit taglich gefiihr-
ten Saunaaufglssen und traum-
hafte Ruherdume fiir eine ge-
mdtliche Erholung. In dem ele-
ganten Kaiser-Spa dreht sich al-
les um Schénheit und Wohlbefin-
den. Mit wohltuenden Gesichts-
oder Aromabehandlungen, indi-
viduellen Korperpflege-Ritualen
und entspannenden Massagen
sorgen die Kaiser-Spa Mitarbei-
ter fiir innere Ruhe und glanzen-
de Ausstrahlungskraft. Hier be-
gibt man sich in die besten Han-
de und wird auf héchstem Ni-
veau verwdhnt.

Stylish, gerdumig, hell und hoch- [*

modern - das sind alle Zimmer
und Suiten. Jeder Raum schafft
mit stilvollem Interieur eine At-
mosphdre zum Wohlflihlen. Die
Panoramastudios halten ihr Ver-
sprechen und bieten einen atem-
beraubenden Blick auf den Wil-
den Kaiser.

1.000 Weine und erlesene
Gourmetgerichte

Die Gastgeberfamilie Kiinig und
ihr Team sind auch ein Garant
fur feinste Kulinarik. Gourmets
und Weinliebhaber haben DAS
KAISERBLICK****Superior  auf

ihre  Wunschliste gesetzt. Die
GenieBerkulinarik ist ein
Highlight.

Das mehrgdngige Abendmeni
mit &-la-carte-Auswahl lasst kei-
ne Winsche offen. Begleitet
werden die Kostlichkeiten von
erlesenen Weinen aus der bes-
tens bestlckten Vinothek. Chef
Armin erflllt alle vinophilen Vor-
lieben, seien es nationale Wein-
klassiker, handwerklich gefertig-
te Winzerchampagner oder Kult-

© Markus Auer (DAS KAISERBLICK Superigr)

weine aus dem Napa Valley.

Im hauseigenen Genussmarkt
trifft man auf kostliche und hei-
mische Spezialitaten. Speck, Ka-
minwurzen, Kase, selbstgemach-
te Marmeladen, Edelbrande und
Likére eignen sich ideal dazu,
von Feinschmeckern mit nach
Hause genommen zu werden.

Es gibt noch viele weitere Beson-
derheiten zu entdecken - unter
anderem die hoteleigene Auto-
waschanlage. So steht einer
.Sauberen® Autofahrt nichts im
Wege.

DAS KAISERBLICK garantiert
Wellness und Genuss fiir Korper,
Geist und Seele. Ein Kraftplatz
von der ersten Minute an.

www.kaiserblick.at




© Andreas Seno
Photography (Hotel Granbaita Dolomites)

Der Start in den Sommer wird
im Hotel Granbaita Dolomites in
Groden, inmitten des UNESCO
Weltnaturerbes Dolomiten, ge-
nussvoll. GenieBern stehen die
Tlren in einen raffinierten archi-
tektonischen Kontext, in ein
prestigereiches Wellness-Refugi-
um und zu Fine Dining offen.
Seit 2011 leitet Chefkoch Andrea
Moccia gemeinsam mit seinem
professionellen Team die Geschi-
cke der Granbaita Cuisine und ist
mit seinen Sidtiroler Gerichten,
seinen mediterranen Kdéstlichkei-
ten und Feinem aus den Kiichen
der ganzen Welt in aller Munde.
Im ,Granbaita Gourmet" dirfen
sich Feinschmecker auf ein be-
sonderes Degustationsmeni mit
traditionell inspirierten Gerichten
freuen.

Granbaita Cuisine fiir
Geschmack-Aficionados

Im Restaurant des Hotel Gran-
baita Dolomites, das den Hotel-
gasten exklusiv zur Verfliigung

steht, bleibt der anspruchsvolle
Feinschmecker flexibel. Ein gro-
Ber Fokus liegt im Rahmen der
Halbpension-Formel auf flexiblen
WahImdglichkeiten und den per-
sonlichen Bedirfnissen der Gas-
te. Daher heiBt das kulinarische
Schauspiel auch Halbpension ,a
la carte". Jeden Abend begeistert
die Kiiche mit einem reichhalti-
gen Antipasti-Buffet, an dem je-
der findet, was ihm schmeckt,
und einem taglich wechselnden
Finf-Gange-Menl. Dazu gibt es
eine groBe Auswahl an alternati-
ven Kdostlichkeiten. Das Vital-
Men{ mit vier Gdngen und weni-
ger Kalorien sowie taglich wech-
selnden Gerichten ist fiir Gaste
bestimmt, die kalorienbewusst
ihren Urlaub genieBen mdchten,
ohne auf die Freuden der exzel-
lenten Granbaita Cuisine verzich-
ten zu missen. Der Feinschme-
cker kostet und kombiniert ganz
nach Belieben und ohne Aufpreis

- aus dem Finf-Génge-Mend,
aus dem Vital-Men( und von der
umfangreichen a la carte-Karte.

Das wdchentliche groBe Buffet
mit Sldtiroler Spezialitdten und
internationalen Késtlichkeiten ist
einer vieler Hohepunkte von ku-
linarisch héchst erfreulichen Ur-
laubstagen. Uber 400 edle Wein-
sorten lagern im Weinkeller des
Hotels und in dem vollverglasten
Show-Tageskeller, der die Blicke
auf die delikaten Flaschen frei-
gibt. Die guten Tropfen finden
sich auf der vielfaltigen Weinkar-
te wieder. Ein cremiger Kaffee
nach dem Essen, ein erfrischen-
der Drink nach dem Wandern,
ein spritziger Aperitif oder ein
Cocktail in guter Gesellschaft: Es
gibt stets einen guten Grund, um
in der Bar & Lounge Granbaita
heitere Momente in einem raffi-
nierten Ambiente bei Live-Piano-
Musik zu verbringen.

Granbaita Gourmet
fiir Fine Dining

Nur sieben Tische stehen im
Granbaita Gourmet, dem Gour-
met-Restaurant des Granbaita
Dolomites. Das Panorama ist be-
zaubernd, das Ambiente sinnlich,
das Flair edel und ansprechend.
Dort serviert Andrea Moccia ein-
zigartige Degustationsmenis mit
neu interpretierten Gerichten der
traditionellen Sidtiroler Kiiche,
dazu kommen exklusive Weine
und erlesene Getranke ins Glas.
Finesse, gehobene Gastronomie
und traditionelle  Philosophie
treffen sich in der kleinen, feinen
Genusswelt des Finf-Sterne-Ho-

baita Gourmet-Experience zum Friihsommer

tel Granbaita Dolomites

tels, die auch fiir externe Gour-
mets zuganglich ist.

Das Hotel Granbaita Dolomites
verfiihrt zu Friihsommertagen,
die Koérper und Geist mit wohl-
verdientem Luxus, mit exklusi-
ver Gastfreundschaft und erfri-
schenden Naturmomenten um-
spielen. Jetzt ist die Zeit, die fas-
zinierende Bergwelt beim Aufbli-
hen zu beobachten. Wanderer
und Biker machen sich auf den
Weg in den Naturpark Puez-
Geisler. Das Granbaita Dolomites
bietet jeden Tag der Woche kos-
tenlose E-Mountainbike Touren
und gefilhrte Wanderungen mit
lokalen Guides. Das Savinela
SPA hélt die Zeit an und lasst
GenieBer das Gefiihl der voll-
kommenen Entspannung spiren.
Das Gourmet Restaurant entde-
cken Feinschmecker am besten
mit dem Frihlingsangebot Gran-
baita Gourmet Experience, das
ohne zusatzliche Kosten zum
groBen  Finf-Gange-Degustati-
onsmenii aus der Kiche von
Andrea Moccia einladt.

Granbaita Gourmet Experience
Friihling (14.06.-01.07.23)
Dieses Angebot beinhaltet ein
Abendessen in dem exklusiven
Granbaita Gourmet Restaurant.
Ohne zusétzliche Kosten genie-
Ben Feinschmecker das 5-Gén-
ge-Degustationsmeni GHERDEI-
NA.

www.hotelgranbaita.com




Relaxschiff und SeeSPA im
Hideaway am Millstatter See

Wellness unter freiem Himmel:
Im Hotel KOLLERs am Karntner
Millstétter See spielen sich Ent-
spannung und Genuss in einem
traumhaften Garten am Seeufer
ab. Das Hideaway hat Wellness-
genieBern viel zu bieten: KOL-
LERs SPA, das mit drei Relax
Guide Lilien ausgezeichnet ist.
Eine See-Lage, die Sommerge-
fihle beflligelt. Zum Relaxen im
Wellenschlag geht es hier auch
auf die MS KOLLERs SWAN. Dass
das Seebad mit 28 Grad immer
angenehm warm zum Baden ist,
selbst dafiir kann das KOLLERs
garantieren.

Mit viel Liebe hat die Gastgeber-
familie in ihrem KOLLERs ein En-

semble aus einer bliihenden Gar- |

tenoase, aus traumhaften Liege-
decks am See, aus AuBenpool
und  Kuscheloasen
Nicht zu UObertreffen ist der Lu-

xus, jederzeit in dem beheizten §
im Millstatter See zu §

Seebad
schwimmen. Das 130 m2 groBe
Seebad mit Trinkwasserqualitat

wird ganzjahrig mit Energie aus §!

ressourcenschonenden, erneuer-
baren Energiequellen auf 28
Grad erwarmt. Sonnenanbeter
verlegen die See-Wellness auf
das Sonnendeck des Relax-
Schiffs ,MS KOLLERs Swan" und
wiegen sich in Ruhe und Stille
unter dem Sommerhimmel. Das
SPA am See bezaubert mit sei-

angelegt. |

nem modernen Sauna-Kubus mit
Sonnendeck, offenem Kamin, Vi-
tamin- und Teebar. Wahrend
man in der Sauna schwitzt,
schweift der Blick Uber das Was-
ser. AnschlieBend wartet die Re-
lax-Lounge zum vollkommenen
Chill-Out. In KOLLERs SPA las-
sen sich Hotelgdste von hoch-
wirksamen Vinoble-Kosmetikbe-
handlungen, stérkenden und ak-
tivierenden Massagen, entspan-
nenden und effektiven Packun-
gen verwdhnen. ,Es ist wohl ei-
nes der schonsten Wellnessho-
tels in direkter Strandlage",

i
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schreibt der Relax Guide 2023.
Wer sich im KOLLERs wie ein
Captain flihlen mdchte, der
wohnt in der Luxus-Bootshaus-
Suite mit Yacht-Feeling. Edle
Materialien, stimmige Farben
und liebevolle Details charakteri-
sieren alle Suiten und Zimmer
vor der malerischen Kulisse der
Seenlandschaft. In stilvoller und
gepflegter Atmosphdre verwéhnt
die Kichenbrigade mit kulinari-
schen Geniissen aus der regio-
nalen, mediterranen und inter-
nationalen Kiiche.

© (KOLLERs Hotel)

KOLLERs Seen Wellness (ab
01.04.23)

Umfangreiches Angebot in dem
mit 3 Relax Guide Lilien ausge-
zeichneten Wellnesshotel

Preis p. P.: 3 Nachte ab 440
Euro, 4 Nachte ab 525 Euro, 5
Nachte ab 640 Euro, 6 Nachte ab
750 Euro, 7 Nachte ab 860 Euro

www.kollers.at
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Im Kleinwalsertal steckt das ,Gemma“ voﬁuﬁe und Genuss

Erwachsene, die ein Refugium
suchen, das voll und ganz auf
Tiefenentspannung ausgerichtet
ist, schatzen das Hotel Gemma.
Das gemiitliche, kleine, feine
Adults-Only-Hotel liegt mitten in
der traumhaften alpinen Kulisse

des Kleinwalsertals. Was das
Gemma bietet, spricht vielen aus
dem Herzen: Viel Zeit, die Berg-
welt zu erleben, eine Pause vom
Alltag nehmen, uneingeschrank-
tes Wellnessvergnligen genie-
Ben, in Balance kommen, aufat-

© ¥Hotel Gemma - Kleinwalsektal Hotéls)

men. Wer sich in die Wellness
Relax Lounge zuriickzieht, der
findet sich in einem wohltuend
reizreduzierten Ambiente wieder
- perfekt, um loszulassen und
einmal an nichts zu denken. Im
Pool ein paar Ldngen schwim-

™
2 0

men oder in der Sauna schwit-
zen. Im privaten Garten rund um
die groBe Sonnenterrasse plat-
schert sanft das Wasser, kommt
der Geist zur Ruhe und warmt
die Sonne die Seele.

Sich bekochen lassen, um nichts
kimmern missen: Das Hotel
Gemma ist fiir erwachsene Ge-
nieBer gemacht. Die Kiche, in
der die Gastgeberin hdchstper-
sonlich fir beste Kulinarik sorgt,
ist das unangefochtene Aushan-
geschild des Hauses. Die alpinen
Kostlichkeiten ~ stecken  voll
schmackhafter Kostbarkeiten aus
den Gaben der Natur des Klein-
walsertals. Hier oben in den Ber-
gen werden die Alltagssorgen
plétzlich klein. Rund um Fell-
horn, Kanzelwand, Ifen und Wid-
derstein spannt sich ein Paradies
zum Wandern und Biken. In den
Héhenlagen zwischen 1.000 und
2.500 Metern findet jeder sein
Terrain, ob gemitlich-genussvoll
oder sportlich-hochalpin. Das
Bergbahnticket zur Nutzung von
acht Bergbahnen in Oberstdorf
und im Kleinwalsertal ist fir Ho-
telgaste inkludiert. Das Erwach-
senen Hotel Gemma ist durchge-
hend gedffnet und begriiBt seine
Gdste zum Durchatmen - zur Al-
penrosenblite im Frihsommer,
zwischen sattgriinen Bergsom-
mer-Wiesen oder im goldenen
Wanderherbst.

www.gemma.at
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Das Hotel Alp “inn ist ein zentra-
ler Ausgangspunkt in Osttirols
Skigebiete. Die Sonne ist hier
Dauergast. Die Berge sind jetzt
tiefverschneit. Im Alp “inn kann
man es sich gutgehen lassen.

Wer den Sonnenskilauf liebt,
kommt in das Osttiroler Hotel
Alp“inn. Das kleine, personliche
Genusshotel liegt mitten im Son-
nen- und Schnee-Eldorado Hoch-
pustertal. Bei einer Hohenlage
bis 2.400 Meter ist Schnee keine
Mangelware. Traumhafte Pan-
oramen mit Dolomitenblick und
urgemiitliche Skihitten begleiten
die Skifahrer durch unvergessli-
che Spatwinter-Tage. Direkt
beim Alp “inn startet der kosten-
los Skibus in die Skigebiete
Hochpustertal-Thurtaler und 3
Zinnen Dolomiten. Das Alp inn
ist eine der besten Adressen in
der Region. Renommierte Archi-
tekten und Designer haben das
gesamte Haus bis ins kleinste
Detail umgebaut, verschonert
und modernisiert. Der Wellness-
bereich verwéhnt mit bezau-
bernder Wohnzimmeratmospha-
re - saunieren, im Dampfbad
schwitzen, in den Hot Tub ein-
tauchen, ruhen, eine gute Tasse
Tee und frisches Obst genieBen.
Auch Masseur:innen und Kosme-
tiker:innen kommen ins Haus.
Das Osttiroler Friihstick am
Morgen schmeckt (und duftet).
Ofenfrisches Brot aus der Dorf-
bédckerei steht am Tisch, dazu
Milch, Kdse und Deftiges von

den Osttiroler Bauern, frisch ge-
presste Safte, energiespendende
Muslis und frisch zubereitete Ei-
ergerichte von den Hihnern ,ne-
benan®. Feinschmecker genieBen
die Gourmet-Halbpension. Zum
Abschluss des Tages schmeckt
ein gutes Glas Wein am Kamin.
Wer die sportliche Abwechslung
sucht, der schopft im Alp’inn
aus dem Vollen. Nur wenige

Schritte, und schon sind die
Langldufer auf den Loipen der
Osttiroler Langlaufregion von
Dolomiti Nordic Ski. In Obertilli-
ach bietet sich das Langlauf- und
Biathlonzentrum zum Auspowern
in der Natur an - gleichermaBen
perfekt flir Profis und fliir Hobby-
sportler. Skitourengeher lieben
das nahe gelegene Villgratental,
das dank seiner vielen Touren-

i

Zum.Sonhehskilauf nach Osttirol

. Hotel Alp’inn

mdoglichkeiten als ,Tal der Tou-
rengeher" gilt. Sobald der Friih-
ling die Oberhand gewinnt, sind
die Wanderer und Mountainbiker
zur Stelle, um in der unberihr-
ten Natur und in den idyllischen
Télern rund um das Hotel
Alp’inn die warme Jahreszeit zu
begriBen.

www.alpinn.tirol

© (Hotel Alp'Inn)




Eine Homebase fur aktive Naturliebhaber im Kleinwalsertal

Genuss- & Aktivhotel Sonnenburg

.
Juss &dA":l?tivhote/ Sonnenburg

Winterausklang fernab von Tru-
bel und Hektik

Berg- und Naturbegeisterte, Um-
weltbewusste, Design-Liebhaber
und Freunde einer modernen-
kreativen Kiche - sie alle lieben
das Genuss- & Aktivhotel Son-
nenburg im Kleinwalsertal. Das
natirlich |assige Hotel liegt in
der sonnenverwéhnten Schwen-
de - der ideale Ausgangspunkt,
um das Kleinwalsertal zu FuB,
mit Langlaufskiern oder den Ski-
ern zu entdecken. Die Loipe be-
ginnt direkt am Haus. Wenn der
Friihling die Oberhand (ber den
Winter gewinnt, geht es hinaus
zum Wandern in der Frihlings-
natur und zu den ersten E-Bike-
Touren des Jahres. Wer sich ger-
ne an der frischen Luft bewegt,
ist in der Sonnenburg in jedem
Fall an der richtigen Adresse.
Pure Erholung, bewusste Bewe-
gung und individuelle Erlebnisse
finden hier Raum und Zeit.

Mit gutem Gewissen -
bewusst reisen

Urlaubsziele wollen gewissenhaft
ausgesucht  werden.  Immer

T i

mehr Gaste legen groBen Wert
darauf, in einem Hotel Urlaub zu
machen, das sich durch einen
verantwortungsvollen  Umgang
mit Natur und Klima auszeich-
net. Heike Wohlgenannt ist seit
20 Jahren die Gastgeberin in der
Sonnenburg. Ihre ganze Auf-
merksamkeit gilt den bewusst
reisenden Menschen. Ein achtsa-
mer Umgang mit Ressourcen wie
Wasser und Strom gehdrt zu den
Leitlinien der Sonnenburg. In ei-
nem Haus, das sich bewusst der
Regeneration von Koérper und
Seele widmet, liegt es nahe,
dass hochwertige Lebensmittel
eine groBe Rolle spielen. Lokale,
ausgewahlte Produkte, teilweise
aus eigenem Anbau und immer
regional, garantieren in der Son-
nenburg hdchste Qualitdt der
Speisen.

Zeit fiir das Ich - Relax Spa
und Vitalitatscheck

Im Relax-Spa des Hotel Sonnen-
burg finden Hotelgdste Zeit und
Raum zum Runterkommen - in
der  Bio-Krauter-Sauna, im
Dampfbad, im Bio-Sanarium

oder im Ruheraum. Ein breites
Angebot an Massagen macht
mide Muskeln locker fiir den
nachsten aktiven Tag in der Na-
tur des Kleinwalsertals. Erholung
im Hotel Sonnenburg geht noch
einen Schritt weiter: Ein indivi-
dueller Vitalitatscheck gibt Aus-
kunft Uber die persénliche kor-
perliche und mentale Fitness.
Auf diese Weise kénnen Exper-
ten das passende Urlaubsmodell
- aktiv und/oder entspannt -
zusammenstellen.

Aktiv entspannt in
Richtung Friihling

Das Kleinwalsertal lockt mit
knapp 130 Pistenkilometern. Mit
der Skibus-Haltestelle direkt am
Haus ist das Genuss- & Aktivho-
tel Sonnenburg der perfekte
Ausgangspunkt fiir Skitage in
der Zweilanderregion Kleinwal-
sertal-Oberstdorf. Skating oder
klassischer ~Skilanglauf - im
Kleinwalsertal kommen Fans bei-
der Techniken voll auf ihre Kos-
ten. Die Schwendeloipe liegt di-
rekt vor der Haustiire und bietet
neben einem Wahnsinns-Panora-
ma 12 Kilometer pures Langlauf-
glick. Auch eine 12 Kilometer
Skatingloipe ist mit dabei. Lang-
ldufer werden zudem in Bédmen
findig. Die  Steinbock-Loipe
punktet mit ihren 15 Kilometer
Gesamtlange und ihrer 5 Kilome-
ter langen Skatingrunde. Uber
50 km praparierte Winterwan-

© Andy Mayr (Genuss & Aktivhotel Sonnenburg

derwege erwarten die Wanderer
im Tal und in luftigen Ho6hen.
Perfekt, um den Alltagstrott hin-
ter sich zu lassen und ein biss-
chen Sonne uber der Nebelgren-
ze zu tanken. Bei einer Schnee-
schuhtour geht es durch unbe-
rihrten Schnee, vorbei an Was-
serféllen und mitten durch die
schonsten  Winterlandschaften.
Immer mit dabei sind grandiose
Ausblicke und eine magische
Stille.

Sonnenski im Kleinwalsertal
(11.03.-10.04.23)

Leistungen: 3 bis 7 Nachte Uber-
nachtungen inkl. Aktiv-Frihs-
tlicksbuffet und Sonnenburg-
Verwdhn.Halbpension, vergiins-
tigte Skipass- und Skiverleih-
preise, freie Fahrt mit dem Ski-
bus, Relax Spa - Preis p. P.: 3
Néachte ab 303 Euro, 6 Nachte ab
570 Euro

Zeit zu zweit (bis 10.04.23)

Leistungen: ab 3 Ubernachtun-
gen inkl. Aktiv-Frihstiicksbuffet
und Sonnenburg-Verwdhn. Halb-
pension, 1 Flasche Champagner
und Obstkorb im Zimmer bei An-
reise, ,Dinner for two" in der
Briigge 1.085, verglinstigte Ski-
passpreise, Relax Spa, freie
Fahrt mit dem Walserbus - Preis
p. P.: ab 330 Euro

www.genuss-aktivhotel.com




Das Traumchalet ladt Familien,
Freunde und alle, die gern ge-
meinsam sind, zum Sommerur-
laub in Wagrain. Schoner woh-
nen, kann man wohl kaum. Dazu
zahlt Wagrain zu den beliebtesten
Wander- und Bikeregionen Oster-
reichs. Vom Loungepool der Lod-
ge schweift der Blick Gber Wiesen
und Walder.

Mitten in den Bergen des Salzbur-
ger Landes steht die Lodge of
Joy, das Wandern und Biken be-
ginnt an der Tir. Das Haus ist
edel und gemiitlich, chic und ku-
schelig und so wunderbar privat.
Family & Friends verbringen an
diesem besonderen Platzchen
ihre ,best time ever". In einem
wohligen Ambiente, mit ge-
schmackvollem Interieur und in
Raumlichkeiten, die viel Platz
zum Riickzug und Frei-Fiihlen ge-
ben. Wenn auf der Terrasse das
BBQ schmeckt und der Lounge-
pool zum Abtauchen verfiihrt,
dann ist das Sommerfeeling per-
fekt.

Gliicksmomente - dafir steht die
Lodge of Joy. Denn hier hat die
Gastgeberin viel Liebe zum Detail
und Stilsicherheit bewiesen, die
feinsten Materialien ausgesucht,
besondere Einrichtungsstiicke ge-
funden und alles zu einer attrak-
tiven Wohnwelt zusammengefiigt.
So gediegen und bodensténdig,
wie es in die Berge passt, so
hochwertig und stylisch, wie es
weitgereiste Gaste wiinschen.

Ein Ort zum Gliicklichsein in den Bergen

++- Lodge of Joy

Im Erdgeschoss befinden sich
drei Schlafzimmer, zwei Bade-
zimmer und eine Suite mit Sau-
na und Dampfdusche, wo sich
Gaste  ungestort  entspannen
kénnen. In der ersten Etage ste-
hen ebenfalls zwei attraktive
Schlafzimmer zur Verfiigung,
dazu ein gemeinschaftliches Ba-
dezimmer. Auf dieser Ebene
spielt sich das Familienleben ab.
Im Wohnbereich mit einem gro-
Ben Wohnzimmer, im gerdumi-
gen Esszimmer und in der mo-
dernen Kiiche kommen alle zu-
sammen. Hier wird gelacht und
geplaudert, gespielt und disku-
tiert, gekocht, ein gutes Glas
Wein genossen und der ndchste
Sommertag in Wagrain geplant.
Wer dann noch einen Stock nach
oben steigt, der erreicht das
Prunkstiick des Hauses. Unter
dem hohen Dach, umgeben von
duftendem Altholz, liegen der
Master Bedroom und das siebte
Schlafzimmer mit angrenzendem
Badezimmer. Im Master Be-
droom genieBen Gaste zusatzlich
zu einer wunderschénen Einrich-
tung eine eigene Sauna und ein
Badezimmer im passenden Stil.
GroBe Glasfronten o6ffnen den
Blick in die Natur und die Berge.
Die Lodge of Joy ist von viel
Ruhe und Natur umgeben.
Restaurants, Shops und Bars
sind dennoch nur einen Stein-
wurf entfernt.

Wagrain bringt alle zum Schwar- i

men, die am liebsten in den Ber-

gen und an der frischen Luft un-
terwegs sind. 250 Kilometer top
markierte Wanderwege flihren
durch die Natur. 150 Kilometer
warten auf die Biker, er-radelt
zu werden. Wer hungrig und
durstig ist, der kehrt in den vie-
len gemditlichen Almen und Hiit-
ten ein und lasst sich mit regio-
nalen Spezialitdten verwohnen.
Eine Brettljause und ein Kaiser-
schmarrn, ein erfrischender Rad-
ler, Krapfen, Kasnockn und Bladl
- einfach durchkosten! Zur Ab-
kihlung an heiBen Sommertagen
ist die Wasserwelt Wagrain mit
ihren In- und Outdoorpools, Rut-
schen und zahlreichen Attraktio-

' ©{Lodge of Joy)H

nen fiir GroB und Klein die richti-
ge Adresse.

Urlaub in der Lodge of Joy ist
wie in einem exklusiven Privat-
haus leben. Unter sich sein, mit
allen Vorziigen und Annehmlich-
keiten, seine Individualitat aus-
leben, kochen und essen, wann
immer es in den Tag (oder die
Nacht) passt. Buchungen fiir die
Sommersaison werden (ber die
Mail info@lodgeofjoy.com" und
www.booking.com entgegenge-
nommen.

www.lodgeofjoy.com




Purer Genuss im

© (Wohlftihlhotel Schiestl)

Das Wohlfiihlhotel Schiestl am
Eingang des weltbekannten Zil-
lertals ist ein Refugium zum Ab-
schalten und GenieBen. Ob al-
lein, mit PartnerIn oder der bes-
ten Freundin: Es flhlt sich gut
an, wenn der Alltag auf Abstand
geht.

Ankommen, entspannen, wohl-
fiihlen - bei typischer Tiroler
Gastfreundschaft,  Osterreichi-
scher Kiiche und Wellness aus
aller Welt. Das familiengefiihrte
Wohlfiihlhotel Schiestl zahlt zu
den Top-Adressen am sonnigen
Eingang des Zillertals und der
Name ist hier Programm: vom

© (Wohlfiihlhotel Schiestl)
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Betreten des Hotels bis hin zur
Abreise stehen im Hotel Schiestl
alle Zeichen auf ,Wohlfiihlen®.

Friihlingshafte
Wellnesswogen

Die Hektik des Alltags perlt im
Badeschldssl des Hauses in kiir-
zester Zeit ab. Das geht ganz
einfach  beim Baden und
Schwimmen im In- oder Out-
door-Pool mit Gegenstromanla-
ge, Sprudelliegen und Massage-
disen. Soll Dampf abgelassen
werden, empfehlen sich die vier
Erlebnissaunen - vom gemaBig-

!‘Il!;‘li Ty np.

ten  Sanarium  Uber das
(Sole-)Dampfbad bis zur echt
heiBen Finnensauna. Immer ein
Volltreffer ist eine Wellnessan-
wendung beim versierten SPA-
Team im Vitalcenter. Ein Honig-
milchbad in der Kupferwanne,
Aromatherapien und entspan-
nende Massagen bringen Kdrper
und Geist in Balance. Hochwerti-
ge Pflegeprodukte von Babor
tragen zum relaxten Korperge-
fiihl bei. In den groBen Ruherdu-
men, im Wohlfiihlpool und auf
der luftigen Sonnenterrasse am
Dach kénnen die Gedanken frei
fliegen.

Regional und frisch auf den Tisch
Um das leibliche Wohl kiimmern
sich im Wohlfiihlhotel Schiestl
Kiichenchef Jan und sein Team
mit innovativen Kreationen aus
bevorzugt regionalen Lebensmit-
teln. Ein Candle-Light-Dinner aus
der Schiestl-Kiiche, ausgezeich-
net mit dem ,Bewusst Tirol-Zer-
tifikat", begleitet von einer ex-
klusiven ~Weinempfehlung, st
der kulinarische Hohepunkt des
gemeinsamen Urlaubstages.
Schon warten die gemliitlichen
und bis 48 m2 groBen Panora-
ma-, Junior- und Kuschelnest-
Suiten oder die Apartments in
der Residenz Schiestl. Der
nachste Tag bringt ein Lang-
schlafer-Frihstlick bis elf Uhr,
und danach vielleicht einen Aus-
flug zu den Swarovski-Kristall-
welten in Wattens, eine Ausfahrt
im Schiestl-Cabrio auf die Ziller-

taler HohenstraBe oder einen
Shopping-Ausflug in die Alpen-
stadt Innsbruck.

Wohlfiihlhotel Schiestl:
FREUNDINNENTAG
(08.01.23-15.12.23)

1 U inkl. 3/4 Verwdhnpension, 1
prickelnde  Uberraschung am
Zimmer, Ladys Dinner, Gut-
schein fiir Vitalanwendungen im
Wert von 90 Euro, 1 Schlummer-
tunk an der Hotelbar. - Preis ab
192 p. P.

Wohlfiihlhotel Schiestl:
ROMANTIKTAGE FUR 2 PER-
SONEN (26.02.23-15.12.23)

3 U fiir inkl. 3/4 Verwdhnpensi-
on, inkl. Candle Light Dinner,
suBe Uberraschung im Zimmer,
Honigmilchbad flir zwei Personen
in der Kupferwanne, entspan-
nende Rlckenmassage p. P. -
Preis ab 488 Euro flir zwei Per-
sonen

Wohlfiihlhotel Schiestl:
HONEYMOON IM SCHIESTL
(27.02.23-15.12.23)

4 U inkl. 3/4 Verwdhnpension,
Romantikpaket im Vitalcenter
(Rosenduftbad zu zweit, 2 Aro-
maolmassagen, Infrarot-Tiefen-
wdrme zu zweit), Candle Light
Dinner, Cabrio flir einen halben
Tag inklusive Picknick. - Preis ab
635,20 Euro p. P.

www.hotel-schiestl.com




% Durehstarten: Mit Sport und Bewegung in den Frihling

Fitness Bootcamp &
Yoga-Tage im Zillertal

Das Sport- und Wellnesshotel
HELD****s startet sportlich und
aktiv in den Frihling. Von 26. bis
30. Mérz 2023 stehen HELDen-
hafte Yoga-Tage auf dem Pro-
gramm. Von 28. Marz bis 01.
April 2023 geht es im Fitness
Bootcamp voll Elan in Richtung
Sommerfigur. Das Aktivhotel in
den Zillertaler Bergen weckt den
Bewegungsdrang. In- und out-
door bieten sich unzéhlige Még-
lichkeiten, Kérper und Geist zu
starken.

In wenigen Wochen heifit es:
JAlles Yoga". Bei den HELDen-
haften Yoga-Tagen (26.-
30.03.23) lassen sich Yogis von
dem Thema Brahmacharya inspi-

Sport- und Wellnesshotel. Bar-
bara Lechner, die zertifizierte
Fitnesstrainerin im Haus, hat
sich einen sportlichen Kursmix
Uiberlegt. Jeden Tag gibt es zwei
bis drei High-Level-Fitnessein-
heiten wie Trailrunning, HIIT-
Training, Intervallldufe, Cardio-
einheiten u. v. m.

Menschen, die einen aktiven
Lifestyle pflegen, kommen mit
Begeisterung ins HELD. Die neue
Fitness-Area auf Uber 150 m2,
ausgestattet mit den neuesten
Gerdten der Marke Technogym,
zeigt sich auf héchstem Niveau.
Das Aktivprogramm lasst keine
Gelegenheit aus, die Freude an
der Bewegung in den Mittelpunkt
zu stellen. Im Frihling geht es
so oft wie mdglich nach drauBen

rieren: Die Bewegung zum We-

sentlichen hin und ein Leben mit
MaB und Ziel riicken an diesen

Tagen in den Fokus. Das HELD g

bietet Zeit und Raum, sich in al-
ler Ruhe der eigenen Lebens-

energie und der inneren Mitte &

zuzuwenden. Die zertifizierte Yo-
galehrerin Zuzana begleitet Ho-
telgaste durch das Retreat und
bietet fiinf wohltuende Yoga-Ein-
heiten fiir alle Levels.

Das knackige Fitness Bootcamp
(28.03.-01.04.23) sagt den Kilos
den Kampf an. Sport und Ent-
spannung, dem Traumbody ein
groBes Stlick naherkommen -
darum drehen sich diese Tage im

in die Natur. Geprifte Wander-
und Aktivtrainer/innen kiimmern
sich persdnlich um die vielseiti-
gen Angebote rund um Sport
und SpaB.

Regeneration und Entspannung
bietet die exklusive Wellnesswelt
im HELD. Mide Muskeln wollen
wieder munter gemacht werden.
Self-Care und Beauty dirfen
auch nicht zu kurz kommen. Ab-
schalten und das Gipfelpanora-
ma bestaunen, ein gutes Buch
lesen, den Duft der Heublumen
atmen, eine wohltuende Massa-
ge - es gibt viele Moglichkeiten,
im HELD das Stresslevel zu sen-
ken und sich Gutes zu tun. Hart-
gesottenen bietet der Bio-
schwimmteich Abklhlung nach
dem Saunagang. 3.000 m2 ist

der traumhafte Garten mit Lie-
gewiese, Day-Beds, Krautergar-
ten, Sonnenterrasse und vielem
mehr groB. Der Outdoor-Pool
und der Whirlpool sind herrlich
warm. Indoorpool, Soledampf-
bad, Zirbensauna, Biosauna,
Hitten-Panorama-AuBensauna,

verschiedene Ruhezonen, Beau-
ty- und Wellnesstreatments sor-
gen fir frische Energie und
Wohlbefinden. Und das begeis-
tert die Feinschmecker: Das
HELD ist ein ,Bewusst Tirol"* Ge-
nusshotel: Einheimische
Schmankerl, internationale Klas-
siker oder leichte Wellnesskost -
der Gourmet wahlt und genieBt.

www.held.at




©Michael Huber (Hotel

Wer durch das Schlosstor von
Schloss Mittersill tritt, der sprt:
Hier sind die schonen Seiten des
Lebens zu Hause. Den Friihling
begriiBt das Luxushotel mit pu-
ren Genissen unter der Sonne.
Direkt am Nationalpark Hohe
Tauern, die Gamsstadt Kitzbiihel
einen Steinwurf entfernt, liegt
Schlossgasten eine vielfdltige Ur-
laubswelt zu FiiBen.

Wenn auf Schloss Mittersill die
Natur nach dem Winter erwacht,
ist das Luxushotel mit seiner
einmaligen Panoramalage (ber
der Stadt besonders reizvoll. Der
traumhaft groBe Garten rund um
das Schloss ist in zartes Griin

ss Mittersill)

getaucht. Nichts als Ruhe, Weite
und beeindruckende Ausblicke in
die Berge begleiten die Genie-
Ber, die hier ihr erstes Sonnen-
bad des Jahres nehmen und im
angenehm beheizten AuBenpool
»liber den Dingen schweben".
»Naturwellness" vom Feinsten,
die viel Raum gibt fir private
Wellnessmomente, verwdhnt die
Gaste in  dem malerischen
Schloss. Es ist eine besonders
schone Zeit, wenn das Genuss-
Leben unter freiem Himmel auf-
lebt. Sich im Schlosshof im An-
gesicht der Berggipfel kulinarisch
auf hdchstem Niveau mit Hau-
benkiiche verwbhnen lassen,
herrschaftlich wohnen in einem

—

historisch-luxuriésen Ambiente -
auf Schloss Mittersill lebt der ex-
klusive Lifestyle.

Rundum kéniglich  wohlfihlen,
das kann man sich im Schloss
Mittersill. Ein elegantes Well-
ness-Refugium schmiegt sich an
die historischen Schlossmauern.
Exklusive Saunen, Ruherdume
mit Uberwéltigenden Aussichten
und hochwertige Treatments
verwdhnen Korper und Seele.
Die Zimmer und Suiten in
Schloss Mittersill sind eine kost-
bare Welt flir sich. Umgeben von
historischen Schatzen, von stil-
vollen Mébeln und hochwertigs-
ten Stoffen tauchen GenieBer in

ein Wohnerlebnis ein, das an den
Glanz vergangener Zeiten erin-
nert. Hochster Komfort auf der
ganzen Linie und viele Details,
die an Eleganz nicht zu Ubertref-
fen sind, erflllen die groBziigi-
gen Zimmer und Suiten mit ei-
nem einmaligen Flair.

Schloss Mittersill schmiegt sich
in eine malerische Naturland-
schaft. Die Kitzbliheler Alpen vor
Augen, das Salzachtal zu FiiBen,
umgeben vom  Nationalpark
Hohe Tauern, in dem die héchs-
ten Berge Osterreichs liegen. In
wenigen Minuten erreicht man
Kitzblhel mit seinem Wander-,
Bike- und Golfparadies. Aktiv die
Schonheit der Natur entdecken,
das kann man hier auf vielfaltige
Art und Weise.

Golf und Tennis in
bester Gesellschaft

Den Golfplatz haben Gaste von
Schloss Mittersill im Blick. Im
Zimmer, in der Suite, beim Spei-
sen, wann auch immer, begleitet
sie die Sicht auf ihr Lieblings-
Terrain. Egal ob Anfanger oder
erfahrener Golfer, ob 9 Loch
oder 18 Loch - der Golfclub Nati-
onalpark Hohe Tauern bietet je-
dem eine schdne Auszeit vom
Alltag. Golfer finden sich hier in
Jbester Gesellschaft". Wussten
Sie, dass Clark Gable mehrfach
zu Besuch im Schloss Mittersill
war und zu den weltbekannten
Personlichkeiten im Sport &




Shootingclub zéhlte. Seine Lei-
denschaft galt den schénen Din-
gen des Lebens - wie dem Golf-
spiel- und Tennisspiel. Heute er-
innert im Schloss das Golfbag
von Clark Gable an eine sportlich
glamourése Zeit. Ebenso der
Tennisplatz auf dem Schlossare-
al. Wo einst die Prominenz ihr
sportliches Kénnen unter Beweis
stellte, erleben Schlossgdste
heute einen wunderschén gele-
genen, modernen Tennisplatz.

Erlebnis fiir Oldtimer-Fahrer

Was wadre passender, als mit
dem Oldtimer in ein historisches
Schloss zu reisen? Rund um
Schloss Mittersill bieten sich viel-
faltige, reizvollen Oldtimer- und
Cabrio-Touren an. Das Schloss-
team ist ein guter Ansprechpart-

ner, wenn es darum geht, die |

besten Routen in der Region zu
planen. Oldtimer-Fans lassen
sich im Schlossrestaurant von
vorzliglicher Kulinarik verwdh-
nen, die von falstaff und Gault&
Millau in hdéchsten Toénen gelobt
wird. Ein Boxenstopp in dem Lu-
xushotel steckt voll eleganter
Wohlgefiihle. Ausreichend Park-

platze, eine Garage und Wasch- ©

maoglichkeiten fir die wertvollen
Autos stehen zur Verfligung.

Eindrucksvolle
Berglandschaft

Von Schloss Mittersill macht man

sich auf den Weg in die Berge.

Dabei spielt es keine Rolle, ob
NaturgenieBer lieber gemlditlich
wandern oder einen Gipfel er-
klimmen mochten. An der
Schlossrezeption liegen umfang-
reiche Karten auf fiir Anfanger-
und Konnertouren. Ende Juni

starten die Wanderguides der
Region wieder mehrmals in der
Woche ihre geflihrten Wande-
rungen zu den schonsten Platzen
- zu romantischen Bergseen wie
den Amertaler See und den Hin-
tersee, ins Hochmoor und zu den

©Michael Huber (Hotel Schloss Mittersill)

Krimmler Wasserféllen, zu den
Gipfelkreuzen der Zweitausender
und vieles mehr. Wer gern mit
dem Bike unterwegs ist, der
kann sich (iber das Schloss Bikes
ausleihen und mit dem E-Bike
oder Mountainbike die Pinzgauer
Téler, die Gebirgsseen, satten
Almen und Wasserfalle erkun-
den.

Wenn die Sonne untergegangen
ist und es abends gemiitlich wird

im Schloss, dann holt der Som-

melier die feinsten Tropfen aus
dem einzigartigen Weinkeller im
historischen Gemaduer. In den
Zimmern und Suiten warten Ter-
rassen fiir den Sundowner oder
historische Badewannen fiir ein
genussvolles Bad mit Ausblick,
private Saunen und in jedem Fall
ein unvergleichliches Ambiente
zum Verweilen.

www.schloss-mittersill.com
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Riickzug ins

© Heldentheater(Hollmann am Berg)

Robert Hollmann redet nicht lan-
ge um den heiBen Brei: ,Ich rei-
se unfassbar gerne - und ich
hasse Hotels." Daher gibt es fir
ihn nur eines: Hotels neu erfin-
den. Dass dies dem charismati-
schen Freigeist mehr als gelun-
gen ist, wissen die Liebhaber der
auBergewdhnlichen Hollmann
Vergnlgungsstatten - vier an
der Zahl sind es - in Wien, in Sri
Lanka, in Triest und auf der
wunderschénen Turracher Hohe.
Die Turracher Héhe im Dreildn-
dereck Steiermark-Karnten-Salz-
burg ist ein Geheimtipp fiir Berg-
spitzen-Gucker und Waldrau-
schen-Lauscher. Im ,Hollmann
am Berg" verfallen Gaste, die
das Alltagliche und Belanglose
ebenso hinter sich lassen wie ihr
Gastgeber, dem unverwechsel-

T,

baren Hollmann-Geist.

Zwischen Gipfeln und Bergsee,
auf einem Hochplateau auf
1.800 Metern Hohe, begeistert
das Hollmann am Berg Individu-
alisten, die ihren persénlichen
Lifestyle ausleben. Das kleine,
aber feine Ensemble hat Charak-
ter: ,Drei Riesen" - Troadkds-
ten, die nach alter Zimmer-
mannskunst wie ein typischer al-
ter Getreidespeicher gebaut wur-
den - reichen bis in die Baum-
spitzen. Natirlich anders als im-
mer schon und anderswo, sonst
wdre es kein ,echterOdHoll-
mann®: Die Hitten sind Tirme,
der Aufstieg vergnglich, in je-
der Hutte eine Uberraschung.
L.oni*, ,Luki* und ,Franzi"
schmiegen sich in die Zirben und

Fohren. So lauten die liebevollen
Namen flir die ideenreichen Re-
fugien. ,Toni" lieben die Kinder
fir ihre Schlafkojen, die Erwach-
senen flir die groBziigige Sauna.
,Luki® ladt Freunde und Familien
in die urgemiitliche Stube zum
Spielen und Ratschen. Aus sei-
ner Sauna geht es direkt ins
Freie in den Wald. Die AuBendu-
sche ist genau dort, wo man sie
braucht - High Life nach Art des
Hauses Hollmann. Die dritte im
Bunde, ,Franzi®, wartet mit einer
traumhaften Waldterrasse auf.
So unkompliziert kann Huttenur-
laub sein. In der Scheune gibt es
Raum flr Vieles: Fir Partys und
Familienfeste, fiir Business Mee-
tings und Vortrage fiir bis zu 30
Personen. Das Hollmann am
Berg zeigt sich nicht nur Zwei-

beinern auBergewdhnlich char-
ming, sondern hat auch ein gro-
Bes Herz fir wedelnde Vierbei-
ner.

Das Hollmann am Berg ist ge-
macht fiir Menschen, die sich
nach ausgedehnten Zirbenwal-
dern, nach frischer Luft, nach
Stille, Trdumen im Wald und tie-
fem Durchschnaufen sehnen.
Gipfelstirmer und Almwanderer
beschreiten hier ihre Wege.
Mountain- und E-Bike-Trails lo-
cken nach drauBen, es geht zum
Walken und gemiutlichen Spazie-
ren zur nachsten Almwirtschaft.
Die alpine Achterbahn, der No-
cky Flitzer, ist nicht nur bei den
Kindern der groBe Renner. Klei-
ne Entdecker kommen zum Edel-
steine Schiirfen und Gold Wa-
schen in der idyllischen Natur im
Biospharenpark Nockberge.

Freunde, Generationen, Familien
gehen im Hollmann am Berg
eine Liaison mit der Natur ein.
Hiittenurlaub neu gedacht - da-
rauf legt Robert Hollmann groB-
ten Wert. Seinen Gasten fehlt es
weder an kleinen noch an gro-
Ben Dingen, und das rund um
die Uhr. Eine Auszeit im Hoch-
wald, damit schlagt Robert Holl-
mann herkdmmlichen Hotels ein
Schnippchen. Und wer es einmal
erlebt hat, der wird die ,Erho-
lungsstatte" a la Hollmann nicht
mehr missen wollen.

www.crazyhollmann.com




Das klingt verlockend: Griin, so-
weit das Auge reicht, Ruhe, die
unendlich guttut, wirzige Berg-
luft und herzliche Gastgeber. In
diesem Szenario lasst es sich
herrlich entspannen. So wie am
Ferienhof Oberreit**** im Salz-
burger Pinzgau. Bei Familie Has-
linger und Pursch laden vier
traumhaft gemitliche Chalets
zum ,Leben am Land".

Auf 900 Metern Seehdhe, auf ei-
nem Hochplateau mit freier Sicht
in die Berge und (ber das Tal, ist
am Ferienhof Oberreit**** herr-
lich viel Platz, sich zu entfalten.
Zwei bis zehn Personen finden in
den liebevoll ausgestatteten Fe-
rienhdusern Raum, um eine ge-
meinsame Auszeit in der Natur
zu genieBen. Jedes Chalet ist ex-
klusiv. mit maBgefertigten Voll-
holzm&beln vom Tischler und ei-
nem gemitlichen Kaminofen
ausgestattet. GroBzlgige Ku-
chen, Terrassen und Balkone
machen das ,Privatleben" rund-
um flexibel und entspannt. In
den hochwertigen Betten lasst
gesunder, erholsamer Schlaf
nicht lange auf sich warten. Ein
Schritt vor die Tir, und schon
kitzelt das taufrische Gras unter
den FiBen. Die AuBenanlage
gleicht einem groBen Privatgar-
ten. Viel Freiheit, das ist, was
den Urlaub unbeschwert macht.
In den Badeteich springen,
abends auf der Hausbank bis 21
Uhr die Abendsonne im Gesicht
splren, Griller anheizen, Getran-

Ein Urlaubsidyll auf der grinen‘\Wiese

_Ferienhof Oberreit

© (Ferienhof Oberreit).

ke aus dem kiihlen Brunnen ho-
len und einfach nur den Moment
leben.

Wer seine kleinen Lieblinge in
den Ferienhof Oberreit**** mit-
bringt, der kénnte es nicht be-
quemer haben. GroB und Klein
(und auch der Familienhund) lie-
ben den zertifizierten 4-Blumen-
Kinder- und Baby-Bauernhof.
Vom schdnen Spielplatz im Frei-
en Uber den Freizeitraum bis hin
zum Kleinkinder-Spielraum im
Haupthaus haben Kinder jede
Maglichkeit, sich auszutoben und
zu spielen. Uber die Wiesen sau-
sen, bis zum Schlafengehen
drauBen sein, auf Grashalmen
pfeifen, die Natur erforschen.
Wenn die Kleinen beobachten
dirfen, wo die frischen Eier fiir
das Friihstiick herkommen, dann
ist die Begeisterung groB. Denn
die Gastgeberfamilie betreibt
auch einen Biobauernhof. Gaste
erleben die Hihner, die Kiihe,
das Pferd und das Schwein, die
Ziegen und Hasen, den lieben
Hund und die siiBen Katzen, die
hier ihr Zuhause haben. Um ,Le-
derhosen- und Dirndl-Romantik"
geht es Familie Haslinger und
Pursch in ihrer taglichen Arbeit
nicht. Vielmehr um ein zeitgeisti-
ges, verantwortungsbewusstes
Leben, das die Natur und die
wertvollen Lebensmittel, die sie
hervorbringt, wertschatzt.

Was am Ferienhof Oberreit****
wdchst und gedeiht, das

schmeckt wunderbar. Viele Na-
turprodukte ab Hof kommen auf
den Frihstiickstisch im Haupt-
haus oder in den Friihstiicks-
korb, der am Morgen ins Chalet
geliefert wird: Brot und Geback,
Bio-Eier, frische Milch, knuspri-
ges Holzofenbrot, selbstgemach-
tes Bio-Knuspermusli, Schinken,
Wurst und Kase, hausgemachte
Marmeladen. Zu bestimmten
Terminen oder auf Vorbestellung
wird am Ferienhof Oberreit****
groB aufgekocht. Das ist die bes-
te Gelegenheit, regionale Kost-
lichkeiten kennen zu lernen: Fo-
rellen aus dem eigenen Teich,
Pinzgauer Kasnock'n, gefiillte
Rinderschnitzel, Kaiserschmarrn
mit Apfelmus, Buchteln mit Va-
nillesauce. Ein Gedicht fir alle,
die sich durch die Pinzgauer K-
che kosten méchten.

So ein Urlaubstag am Ferienhof
Oberreit**** steckt voller Erleb-
nisse. Von Mai bis Oktober erhal-
ten Gaste die Nationalpark Som-
mercard. Einfach per Mail den
QR Code zusenden lassen und
los geht es mit 60 inkludierten
Eintritten (einmalige, komplett
kostenlose Nutzung) und zahlrei-
chen Verglnstigungen in der Re-

©,_ (Ferienhof Oberreit).

gion wie zB GroBglockner Hoch-
alpenstraBe, die WeiBsee Glet-
scherwelt, Goldwaschen in Rau-
ris und noch viel mehr. Die Wan-
derer und Mountainbiker starten
direkt am Chalet. Zwei E-Moun-
tainbikes mit Doppel-Kinderan-
hdnger stehen zum Ausleihen
bereit. Wer nicht gerade am Ba-
deteich entspannt, der gbnnt
sich vielleicht einen Saunagang
im Haupthaus. Billard, TischfuB-
ball, Dart, auch das gibt es am
Ferienhof Oberreit****, Nicht zu
vergessen, die drei Meter hohe
Boulderwand fiir die Kletterma-
xe. An der Rezeption finden Un-
ternehmungslustige alle Infor-
mationen, die sie fiir erlebnisrei-
che Tage brauchen.

Am Ferienhof Oberreit**** st
die Natur beeindruckend schon.
Sowohl| Gastgeber als auch Gas-
te leben in enger Verbundenheit
mit diesem Schatz. Mit umwelt-
bewusstem Handeln sorgt Fami-
lie Haslinger und Pursch fiir eine
nachhaltige Entwicklung ihres
schdénen Refugiums in den Ber-
gen.

www.oberreit.at




Ein Bio-Hideaway zum Verlieben

_jig-HoteI Oswalda Hus

© Hermann _Rupp Fotograffe

In den Bergen des
Kleinwalsertals

Einmalige Weitblicke, Natirlich-
keit, inspirierendes Design - das
ist das Bio-Hotel Oswalda Hus in
Riezlern. Nur 12 Doppelzimmer
und 10 Holz-Suiten gibt es in
dem unvergleichlichen Hidea-
way. Ein einzigartiges Wohlfiihl-
Ambiente verbindet Architektur,
Design und die Natur. Im traum-
haft schdénen FreiluftSPA sind
GenieBer den Bergen ganz nah.
Die Geschmackserlebnisse aus
der ehrlichen Kiiche erfreuen mit
100 Prozent Bio. Gastgeberfami-
lie Miller hat ein einmaliges Re-
fugium geschaffen, das der Zeit

@OsWalda I

eine neue Qualitdt und der Le-
bendigkeit Raum gibt.

Das FreiluftSPA ist eine wunder-
schéne Naturoase, um zur Ruhe
zu kommen. Hier erfahrt Ent-
schleunigung eine neue Qualitat.
Der Blick in die Bergwelt ist frei,
das Wasser aus der hauseigenen
Quelle angenehm beheizt, das
Geflhl ,infinity", das Design stil-
voll, wie es zum Oswalda Hus
passt. Hotelgdste konnen sich
auf 4 x 14 Meter im Wasser trei-
ben lassen. Viel Geschmack be-
weist auch der feine Saunabe-
reich. Fir die Zeit zwischen den
Saunagangen bietet sich eine
Ruhepause auf der sonnigen

Gartenterrasse mit frischer Luft
und einem schweifenden Blick
Uber die malerische Landschaft
an. Die SPA-Experten erwarten
alle, die sich Gutes tun méchten.
Hochwertige Naturkosmetik geht
durch ihre Hande. Sie widmen
sich mit viel Expertise der natlir-
lichen Schonheit, der Lebens-
freude, der Gesundheit und dem
inneren Gleichgewicht. Sowohl
Anfénger als auch Fortgeschrit-
tene sind herzlich willkommen,
wenn klassisches Hatha-Yoga
nach Sivananda praktiziert wird.
Zweimal  wochentlich  finden
Yoga-Sessions statt. Vom Klang-
Energie-Zentrum bis zu Cranio-
Sacral-Behandlungen  widmen
sich Expert:innen der Harmonie
und Lebenskraft.

Das Oswalda Hus ist ein Hidea-

| way, das mit legerem Luxus ver-

fihrt. Der Freiraum fiir private
Urlaubsmomente ist groB. Alle
Réume sind natirlich gestaltet,
mit gesunden und regionalen
Materialien gebaut, viel Holz gibt
es im Oswalda Hus. Gesundheit,
Natirlichkeit und Wohlgefiihl lie-
gen Familie Miller am Herzen.

Die groBe Leidenschaft von Joa-
chim Mdller gilt dem guten Es-
sen, aus kostlichen und hoch-
wertigen  Zutaten zubereitet.
Kreative Drei-Gédnge-Menls aus
bio-zertifizierten Produkten, Bio-
Fleisch und Wild von Bauern und
Jagern aus dem Kleinwalsertal,
ausgefallene vegetarische und

vegane Gerichte, frische Garten-
krduter und Gewiirze prégen die
Geschmackserlebnisse, die im
Oswalda Hus auf die Teller kom-
men. Viele Zutaten stammen
aus der hoteleigenen Landwirt-
schaft. Essen, wie es im Oswalda
Hus gekocht wird, macht gliick-
lich und halt gesund. Im Wohl-
Genuss-Restaurant starten Fein-
schmecker mit einem gesunden
Frihstiick in den Tag und lassen
diesen bei der Bio-Halbpension
ausklingen. Der Chef des Hauses
ist Sommelier und kredenzt zu
seinen kostlichen Gerichten &s-
terreichische Weine aus biologi-
scher und biodynamischer Land-
wirtschaft. Einmal wdchentlich
ladt er zur Weinverkostung
durch die dsterreichische Wein-
landschaft.

Das Oswalda Hus steht, wo die
Kleinwalsertaler Berge beson-
ders schén sind. Saftige Almwie-
sen und der Berghimmel sind die
Kulisse, in die sich das Erho-
lungs-Refugium schmiegt. Nur
wenige Schritte vom Haus befin-
den sich die wunderbare Wan-
der- und Kletterparadiese. Dar(i-
ber hinaus locken ein buntes
Kultur- und Veranstaltungspro-
gramm, gesellige Abende in den
Berghilitten oder Sonnenauf-
gangstouren flir Romantiker, die
das Erwachen der Natur hautnah
erleben mdchte.

www.oswalda-hus.at




Das Hotel Hinteregger ist um-
ringt von den Osttiroler Bergen.
Es steht in Matrei, mitten im Na-
tionalpark Hohe Tauern, am
Land. Dabei ist es erfrischend
urban. Eine Urlaubsheimat flr
BerggenieBer mit dem Hang zum
Besonderen.

Matrei in Osttirol liegt im Herzen
des Nationalparks Hohe Tauern -
Mitteleuropas groBter National-
park. Eine der schonsten Natur-
landschaften der Alpen zieht hier
die Wanderer, die Bergsteiger
und Mountainbiker in ihren
Bann. Majestdtisch erheben sich
rundherum unzahlige Dreitau-
sender, darunter der GroB-
glockner und der GroBvenediger.
Natur in allen Hohenlagen, so-
weit das Auge reicht. Matrei ist
ein idyllisches Dorf, in dem Tou-
rismus sanft und nachhaltig ge-
lebt wird.

Wer durch das Ortszentrum von
Matrei schlendert, dem fallt das
Hotel Hinteregger auf. Ein Land-
hotel samt eigener Landwirt-
schaft. Dabei wirkt das Hintereg-
ger so gar nicht landlich. Alt und
neu sind hier architektonisch
zeitgemaB vereint - Hotelarchi-
tektur, die mit Auszeichnungen
gekrént wurde und dem Urlaubs-
gefiihl ein unvergleichliches Am-
biente bietet. Katharina Hra-
decky ist die Frau des Hauses.
Sie beschreibt die Philosophie ih-
res Hotels Hinteregger treffend:
+Wir bewahren die Traditionen

des Alten im Zusammenspiel mit
Innovation, moderner Architek-
tur und Design. Die Menschen im
Hinteregger und die Gemiitlich-
keit bleiben die ,Alten". Mein Va-
ter bringt die Produkte aus der
eigenen Landwirtschaft in die
Kiiche, unsere treuen Mitarbeiter
geben tdglich ihr Bestes. Zusam-
men sprechen wir nach wie vor
unseren Matreier Dialekt und le-
ben die Geschichten von friher
weiter."

Mit den ersten warmen Sonnen-
strahlen machen sich die Gaste
des Hotels Hinteregger auf den
Weg in die Natur. Gefiihrte Nati-
onalparkwanderungen verbinden
das Naturerlebnis mit Wissens-
wertem. Das einzigartige
GschloBtal gilt als der schonste
Talschluss der Ostalpen. Von
dort eréffnet sich ein unvergess-
licher Blick Uber die imposante
Gletscherwelt rund um den
GroBvenediger. Majestatische
Berge, beeindruckende Panora-
men, ein riesiges Wegenetz fiir
alle Konnerstufen, Almen, Hiit-
ten - ob beim Wandern oder Bi-
ken - es ist unbeschreiblich
schén in den Osttiroler Bergen.
Die Kalser GlocknerstraBe flihrt
in das malerische Kodnitztal.
Von dort genieBt man den bes-
ten Blick auf den GroBglockner.
Hier starten auch zahlreiche Hiit-
ten- und Bergtouren in die
Glockner- und Schobergruppe.
Zum Rafting oder Canyoning
geht es auf die Isel - der letzte

Fruhlings-Auszel

Hotel Hintereg

uszeit im National

Nationalpark Hohe :

unverbaute Gletscherfluss der
Alpen. Am FuBe der Lienzer Do-
lomiten, ca. 30 Kilometer von
Matrei, liegt der Golfclub Dolomi-
tengolf.

Es sind wunderbare Tage drau-
Ben in den Bergen, Wiesen und
Dorfern, die auf Gaste des Ho-
tels Hinteregger warten. Davor,
danach, dazwischen machen es
sich SommergenieBer am ro-
mantischen Naturpool des Hau-
ses bequem. Das solarbeheizte
Wasser ist kristallklar und ladt
zum Badevergnligen ein. Die
Substanzen der Landschaft -
Stein, Lehm, Holz und Wasser -
pragen den Wellnessbereich.
Glas verbindet das Innen und
AuBen optisch. Hier leben Kdrper
und Seele auf. Ebenso im
Restaurant und der Bauernstu-
be. Ehrliche traditionelle Tiroler
Kiliche aus hauseigenen und re-
gionalen Produkten zeichnet die
Kiiche aus. Das Gemiise und die
Krauter kommen aus dem eige-
nen Garten, Kraut und Kartoffeln
vom Feld, das Fleisch zu einem
groBen Teil vom eigenen Hof.
Sogar der Apfelsaft wird aus den
eigenen Apfeln gepresst. Alle

Weine stammen von &sterreichi-
schen Winzern, die Gastgeber
wahlen die guten Tropfen mit
Bedacht aus. Slow Food auf Ost-
tirolerisch.

JFremdenzimmer" hat man fri-
her gesagt, Gaste des Hotels
Hinteregger sind Freunde. Das
mit viel Liebe und Fingerspitzen-
gefiihl weiterentwickelte Traditi-
onshotel ist ein Stlck Urlaubs-
heimat, Teil schoner Erinnerun-
gen an besondere Raus-Zeiten
im Jahr.

Friihlingszauber im
Nationalpark Hohe Tauern
(18.-21.05.23)

Leistungen: 3 Tage Halbpension
im DZ nach Wahl, kuscheliger
Leihbademantel, 1 gefiihrte Nati-
onalparkwanderung, 1 Weinver-
kostung in der Kellerbar - Preis
p. P.: 300 Euro (KinderermaBi-
gung bei 2 Vollzahlern im Zim-
mer der Eltern: 0-5 Jahre frei, 6-
12 Jahre 40 % ErmaBigung, 13-
14 Jahre 20 % ErmaBigung)

www.hotelhinteregger.at




Der perfekte Start in die Golfsaison

© (Greenfield Motel & Spa)

Im Greenfield Hotel Golf & Spa
lassen begeisterte Golfer den
Winter hinter sich und freuen
sich auf eine neue Saison am
Green. Das 4-Sterne-Erholungs-
Resort liegt im Herzen der
westungarischen Thermenregion,
direkt am 18-Loch-Champion-
platz, umgeben von Natur pur.
Die Wellness- und Saunaland-
schaft im Greenfield ist neu und
spielt alle Stiicke. Im Thermal-
wasser werden strapazierte Mus-
keln schnell wieder fit.

Am Greenfield Golf schlagen Gol-

fer in einer idyllischen Land-
schaft ab. Das pannonische Kli-

© (Greenfield Hotel & Spa)

ma kommt den Outdoor-Sport-
lern sehr entgegen. Zwischen
10.000 Pappeln und sieben
Seen, begleitet von 100 Vogelar-
ten wird die Golfrunde hier zum
einzigartigen  Naturschauspiel.
Wer noch keine Erfahrung am
Golfplatz hat, der profitiert von
den Schnupperprogrammen und
dem Golfunterricht fiir Anfanger
der Greenfield Akademie. Die
Profis feilen mit den Golflehrern
an ihrem Handicap. Gaste des
Greenfield Hotel Golf & Spa ge-
nieBen von Montag bis Donners-
tag 80 Prozent Greenfee-ErmaBi-
gung, an den anderen Tagen 25
Prozent.

Ein schones Golferlebnis und
wohltuende Erholung gehen im
Greenfield Hotel Hand in Hand.
Die Saunawelt ist komplett neu.
Finnische Saunen, Aromasauna,
Dampfbad, Salzraum, Infrarot-
sauna und Lichtsauna entfalten
ihre Wirkungen. Im groBen Au-
Benbecken (ab Mitte Juli) und in
sechs Innenbecken - vom Erleb-
nisbecken (ber ein Sportbecken
und zwei Thermalwasserbecken
bis hin zum Kinderbecken mit
Rutsche und viel SpaB - wird
nach Herzenslust gebadet und
geschwommen. Das Massagean-
gebot reicht von traditionell bis
exotisch. Das Beautyteam pflegt
und verwéhnt mit Premiumpro-
dukten der Marken Selvert Ther-
mal Switzerland und Sothys.
Den Erholungsfaktor deluxe fin-
den Hotelgaste in dem neuen
.Spa & Harmony". Klein und
fein, maximal 25 Personen kom-
men in dieser exklusiven Erho-
lungswelt in den Genuss von
groBer Ruhe und besonderen
Treatments (Aufpreis fiir das
Spa & Harmony ca. 12 Euro pro
Person).

Die ganze Familie kann zum
Golfen ins Greenfield kommen.
Wahrend die Eltern abschlagen,
kiimmert sich Golfy um die Kin-
der. Im Sommer sind die Klei-
nen im Kinderclub bestens be-
treut. Ebenso ist das neue Chill
& Fun Entertainment Center im
Hotel ein Hit. Bei Bowling,
Sport- und Golfsimulator, Darts,

Billard und TischfuBball wird
auch den Teenies nie langweilig.
Und natdrlich vergeht kein Feri-
entag ohne Splish Splash im Er-
lebnisbad und viel SpaB auf der
neuen zehn Meter hohen Turm-
rutsche.

BGC - Best Golf Course - reiht
Greenfield Golf unter die Top 5
in Ungarn. Der Turnierkalender
fir den Sommer ist vielfdltig
alle Termine).

Frithlingsangebot
(31.03.-30.06.23)

Ubernachtung mit Halbpension
und neuem Spa- und Saunabe-
reich - Preis p. P./Nacht: ab
72,80 Euro (Mindestaufenthalt 2
Néchte)

Ostertage im Greenfield
(07.-10.04.23)

Ubernachtung mit Halbpension
und neuem Spa- und Saunabe-
reich - Preis p. P./Nacht: ab 84
Euro (Mindestaufenthalt 3 Nach-
te)

Kurze Wellnessauszeit
(bis 30.06.23)

Ubernachtung mit Halbpension
und neuem Spa- und Saunabe-
reich - Preis p. P./Nacht: ab
61,82 Euro

www.greenfieldhotel.hu




Familien, die die Berge lieben,
kommen in den Tiroler Kaiser-
winkl. Eine bezaubernde Land-
schaft am FuBe des ,Wilden Kai-
sers" ladt zum Wandern und
Radfahren, zum Mountainbiken
und Golfen ein. Unter blauem
Himmel und in frischer Bergluft
atmen GroB und Klein kréftig
durch und genieBen die Som-
merfreuden. Das Hotel Petern-
hof****gs in Kdssen wei, was
Familien wiinschen. Mit seiner
spannenden Kinder- und Jugend-
Erlebniswelt zahlt es zu den Top-
Familienhotels in Osterreich.

Erlebniswelt fiir Kinder
und Jugendliche

Die Kinder- und Jugend-Area im
Hotel Peternhof ist grandios. Da
halt ein Kinderbereich, was er
verspricht. Neben einem Aktiv-
Park zum Turnen und Spielen,
einem stylischen 3D-Kinderkino
und einem eigenen Jugendbe-
reich mit einer coolen Lounge
und Greenbox sowie Airhockey
gibt es eine Kletter- und Boul-
derwand im Hotel, an der sich
GroB und Klein beweisen kon-
nen. Die Ponys und Haflinger-
pferde am hoteleigenen Reiter-
hof freuen sich immer Uber Be-
such von kleinen und groBen
Tierfreunden. In der top moder-
nen Peternhof-Reithalle mit einer
GesamtgréBe von 800 m2 sind
die Reiter wetterunabhangig.
Golfschnuppern und Kinder-Ten-
nis in der Tennis-Schule begeis-

Frihling von seiner schonsten Seite

tern die kleinen ,Sportskano-
nen". Da der Peternhof abseits
des StraBenverkehrs liegt, ist er
ein wahres DrauBen-Spielpara-
dies. Kleine Naturforscher entde-
cken den Wald und die Pflanzen.
Im Kinderschwimmbad mit Pira-
tenschiff steigen die tollsten
Wasserschlachten. Im Familien-
saunabereich kommen auch die
kleinen Gaste in den Genuss der
entspannenden Warme. Bis 14
Uhr konnen die Kinder zusam-
men mit ihren Eltern erste Well-
nesserfahrungen in der 4.000
m2 groBen Wellness- und Spa-
welt sammeln und das Familien-
dasein genieBen. AnschlieBend
steht den Familien das groBe Fa-
milienbad  mit  Textilsauna,
Dampfbad und Infrarotkabine fir
familidre  Wellnessfreuden zur
Verfiigung. Kinder ab drei Jahre
sind im Kinderclub herzlich will-
kommen. Spielen, basteln, ma-
len und vielfaltige Aktivitdten im
Freien mit gleichaltrigen Ur-
laubsfreunden machen den Klei-
nen jede Menge Spal. Professio-
nelle Betreuerinnen kimmern
sich liebevoll um die jlingsten
Gaste. Die Jugendlichen haben
selbstverstandlich auch ihr Pro-
gramm. Speziell in den Sommer-
ferien bietet der Peternhof viel
Action und SpaB - zum Beispiel
beim Rafting, Canyoning und
vielem mehr. Zudem werden die
Teenager in der Peternhof Beau-
ty-Farm mit altersgerechten Tre-
atments rundum verwéhnt.

Hervorragendes Wellness Resort
mit Naturkulisse

Von vielfdltigen  Wohnwelten
Uber ein beeindruckendes Well-
ness-, Spa- und Beautyangebot
bis hin zu exzellenter Kulinarik
und zahlreichen Sport- und Frei-
zeitmdglichkeiten ist der Petern-
hof im Kaiserwinkl ein Urlaubs-
ziel fir alle Generationen. Im
Zentrum des Anwesens sind
4.000 m2 dem Baden und Sal-
ben, dem Saunieren und Massie-
ren, dem Ruhen und Verwdhnen
gewidmet. Das Spa, die Beauty-
Bereiche und der Friseur emp-
fangen die Gaste im neuen Am-
biente. Im Frihsommer o&ffnet
der neue Infinitypool mit einem
grandiosen Blick in die Chiem-
gauer Alpen.

In dem exklusiven Fit-Well-Cha-
let finden aktive Géste auf zwei
Ebenen modernste Fitnessgera-
te. Fir Yoga-Liebhaber steht ein
heller Yoga-Raum samt Lounge
zur Verfligung. Ein optimal ein-
gerichteter Funktionalraum zur
Verbesserung der koordinativen
Fertigkeiten bereichert das Fit-
nessangebot am Puls der Zeit.
Ein kompetentes Fitnessteam
begleitet die Sportler hilfreich
und motivierend. Die Badewelt
bietet flir jedermann das Richti-
ge - vom Sportschwimmbecken

FL '
© (Hotel Peterhhaf)

mit 20 Metern Ldnge (ber diver-
se Innen- und AuBenpools bis
hin zum ,Piratenland" fir die
Kinder. Das osmanische Schwitz-
bad und das Solebad, die Dusch-
zisterne und ein Rasul, Hamam
und Thalasso haben ihren Platz
im maurisch-osmanischen Bano
Real. Nach echtem Holz, Krau-
tern und Tannennadeln hingegen
duftet es im Tiroler Sauna-Alm-
dorf mit Blocksauna im Freien,
Brechelbad, Stubensauna u. v
m. Mit einer Extraportion Enter-
tainment zwischen ,HeiB & Kalt"
kann der Eventsaunabereich auf-
warten. Unbedingt besuchen:
Die Finnische Kuglsauna - die
formvollendete  Variante des
Saunierens mit 360 Grad Pan-
oramablick.

Familienhitwochen von Ende
Juni bis November 2023

Leistungen: 7 Ubernachtungen
inkl. Halbpension, Montag bis
Sonntag Kinderbetreuung ab 3
Jahren, vielseitiges Kinder- und
Jugendprogramm, groBer Kin-
der- und Jugendbereich, Kinder-
Badelandschaft mit Familiensau-
na und Piratenland, 1 Entspan-
nungsbad (20 Min.), 1 Vitalmas-
sage (50 Min.) - Preis p. P.: ab
965 Euro

www.peternhof.com




NVas Ist Hirben?

Ein Eco-Aparthotel in Sidtirol,
das alle Voraussetzungen hat,
der Lieblingsplatz fir Freiheits-
liebende, fiir Bergbegeisterte
und ,Vollblut-Chiller" zu sein.
Die wunderschénen Ferienwoh-
nungen und Zimmer in Vollholz-
bau sind herrlich kuschelig und
gemdtlich. Loggien, Privatgarten
und Terrassen lassen die Sonne
ins Herz. Der okologisch beheiz-
te AuBenpool ist bereit fiir ein
erstes Frihlingsbad. Die Wan-
derschuhe und Bikes dirfen aus
dem Keller geholt werden.

«Raus an die frische Luft", ist
jetzt das Motto. Die Natur rund
um das Hirben erwacht. Dass
einladende Eco-Aparthotel

das
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mitten im UNESCO Naturerbe
Dolomiten steht, das trifft sich
gut fir alle, die den Urlaub gern
aktiv genieBen. Vom Hirben aus
erobern sie einmal legendare
Klassiker wie die 3 Zinnen oder
den Pragser Wildsee, dann wie-
der versteckte Idylle zwischen
Almen, Wiesen, Waldern und
Gipfeln. Fabian und Kathrin sind
die Namen, die sich Hirben-Gas-
te merken sollten. Gefiihrte
Wandertouren zu unvergessli-
chen Naturschaupldtzen in den
Dolomiten und richtig coole
Mountainbiketouren sind ihr Re-
vier. Mehrmals in der Woche
geht es mit den beiden in die
Berge.

Hirben, das ist auch wunderbar
entspannte Wellness. Ruhig und
erholsam ist es in dem 1.000 m2
groBen Bereich mit Finnischer

Sauna, Dampfbad, Bio-Sauna,
Infrarot-Kabine und Heusauna.
Beim  gesunden  Schwitzen

schweift der Blick auf die Berge.
Drei groBziigige Ruhebereiche
laden dazu ein, einmal an nichts
zu denken und nur zu sein. Ver-
schiedene Aufglsse und Salz-
peelings vertreiben jede Friih-
jahrsmudigkeit. Auf der Liege-
wiese am Pool ein Sonnenbad
nehmen, im neuen Yoga-Raum
Asanas zum Loslassen iben -
das Hirben gibt dem Ich-Sein
Raum.

Nicht auf die Uhr schauen mis-
sen, das ist Urlaub. In den eige-
nen vier Wanden entspannen,
zur Ruhe kommen, in der Natur
tief  durchatmen, saunieren,
schwimmen, die milde Frih-
lingssonne genieBen, alles unge-
zwungen und gemditlich, dafir
ist das Hirben gemacht. Gaste
entscheiden flexibel vor Ort, ob
sie ihren ,Hirben Naturlaub™ mit
Frihstiick und Alpine Dinner,
nur mit Frihstiick oder ,ohne al-
les" genieBen mdchten. Wobei -
wer Siglindes Kiche auslasst,
der versaumt etwas. Am Friihs-
tiicksbuffet macht sie ihre Gaste
mit duftenden Brétchen, Obst
und Cerealien, mit Kérnern zum
Selberschroten, Joghurt, Herz-
haftem aus der Region und vie-
lem mehr gliicklich. Abends

kommt das Alpine Dinner an den
Tisch - keine starren Mends,
vielmehr locker-flockige The-
menabende und gemiditliche Ge-
nisse, die zum Erlebnis werden.
Die regionale Hausfrauenkost
mit Mhm-Effekt wird im Panora-
ma-Restaurant mit Blick auf die
Dolomiten serviert.

Das Hirben ist flir Menschen ge-
macht, die aus dem Hamsterrad
aussteigen mochten. Leidens-
chaftliche Gastgeber haben hier
ein Refugium geschaffen, in dem
es nicht darum geht, den besten
Posts nachzujagen und Urlaubs-
erlebnisse zu sammeln. HIRBEN
Naturlaub ist ein Gefiihl, das
man - hat man es einmal ken-
nengelernt - nicht mehr missen
mochte. Herzerfrischendes Friih-
lingserwachen ganz nah an der
Natur.

Wellness Kurzurlaub Deluxe
(13.-28.05.23)

L]
Leistungen: 4 Ubernachtungen
mit Frihstlcksbuffet und Abend-
meni, entspannende FuBreflex-
zonenmassage, 10 % auf Ge-
sichts- und Wellnessbehandlun-
gen, Saunabereich, groBzligige
Ruhebereiche, Aufgiisse und
Salzpeeling, neuer Yoga-Raum,
E-Bike und Fahrradverleih, ge-
flihrte Mountainbiketouren und
Wanderungen - Preis p. P.: ab
593 Euro

www.hirben.it




Fasten hat eine reinigende Wir-
kung auf Kérper und Geist. Die
Pallottiner in Salzburg verbinden
das Fasten mit dem Klosterle-
ben, mit der Stille und dem
Rickzug. Allein ist man dennoch
nicht. In der Gruppe, angeleitet
von arztlich zertifizierten Fasten-
leitern, machen sich Teilnehmer
auf den Weg durch eine Fasten-
woche an einem besonders in-
spirierenden Platz mitten im
Grinen.

Uber den Dachern der Stadt
Salzburg, auf dem Ménchsberg,
liegt das Kloster der Pallottiner.
Das Johannes-Schléssl ist das
Gastehaus des Klosters. Hier
kommen Menschen zusammen,
die in Ruhe und spiritueller At-
mosphdre neue Lebensqualitat
finden und Kraft schopfen moéch-
ten. ,Bei uns muss keiner an et-
was glauben oder einer Religion
angehdren", so die Pallottiner.
Mit dem Klosterfasten im Johan-
nes-Schldss! bietet sich ein viel-
faltiges Programm, um sich aus
einem , Zuviel" im Leben zurlck-
zuziehen und gestarkt in den All-
tag zuriickzukehren.

Fasten im Johannes-Schldssl be-
deutet, dem Korper und den Or-
ganen eine Auszeit zu schenken
und sich zu reinigen. Experten
begleiten durch eine Fastenwo-
che nach der Dr. Buchinger-Me-
thode. Die Teilnehmer nehmen
dabei Suppen, Frucht- oder Ge-
musesafte, Krautertee und viel

klares Wasser zu sich. Bei rund
300 Kalorien pro Tag schaltet
der Koérper in den Fastenmodus,
ohne dass ein Hungergefiihl ent-
steht. Der gesamte Korper, be-
sonders das Verdauungssystem,
die BlutgefdBe und die Haut kén-
nen sich intensiv regenerieren.
Zum Klosterfasten im Johannes-
Schldss| gehdren auch Basenfas-
ten und Intervallfasten. Basen-
fasten ist eine Variante, bei der
man ausschlieBlich basische Le-
bensmittel zu sich nimmt. Dies
sind vor allem Obst, Gemise,
Sprossen und Krauter. Uber-
schiissige Sduren im Korper wer-
den abgebaut, der Korper wird
entlastet und gereinigt. Das In-
tervallfasten beruht auf be-
stimmten Fastenzeiten oder Fas-
tentagen bzw. zeitlich be-
schrankten  Essenzeiten. Die
Fastenleiter im Johannes-
Schldssl beraten Interessierte
gerne (ber die verschiedenen
Méglichkeiten des Fastens. Egal,
fir welche Methode man sich
entscheidet, es geht um Praven-
tion, um die Pflege der Gesund-
heit und die Méglichkeit, Kérper,
Geist und Seele in Einklang zu
bringen. Fasten im Johannes-
Schldssl bietet zudem die Még-
lichkeit, in das spirituelle Klos-
terleben einzutauchen.

Tagliche Wanderungen rund um
Salzburg, Yoga, QiGong und
~Bewusstes Atmen" unterstiitzen
das heilsame Fasten. Der
Ménchsberg ist wohl einer der

schonsten Platze von Salzburg.

Ein Aufzug fiihrt aus der Stadt
hinauf in die Ruhe und Idylle, in
die sich das Johannes-Schidssl
schmiegt. Wald und Wiesen bie-
ten jede Moglichkeit, die Stille
und das Alleinsein zu genieBen.
Vom Johannes-Schldssl flhren
viele Spazierwege durch die Na-
tur. Wer mochte, taucht in die
Schénheit der Stadt Salzburg mit
all ihren kulturellen Hoéhepunk-
ten ein.

Im Johannes-Schléssl schenkt
man sich Zeit fiir das eigene
ICH: Zur Reinigung von Kérper,
Geist und Seele, um sich zu er-
den und Gelassenheit und Inspi-
ration zu finden. Jeden Monat
gibt es mehrere Fastenwochen in
kleinen Gruppen. GroBer Beliebt-
heit freuen sich ,Fasten und
Wandern" sowie ,Fasten und
Kochkurs®. Unter anderem ler-

nen Fastenteilnehmer, wie ein

Umstieg auf eine langfristig ge-
sunde Erndhrung gelingt. Wenn
es die Unterstiitzung der Gruppe
braucht oder das Vertrauensge-
sprach mit den Patres, dann
kénnen sich Fastenteilnehmer
auf beste Betreuung verlassen.

Uli Walder ist, neben der Leitung
des Johannes-Schlossl, einer der
erfahrenen Fastenleiter im Jo-
hannes-Schldssl.  Er  erzahit:
.Fasten kann so schdon sein,
auch ich nehme mir zweimal im
Jahr die Zeit, mich wieder zu er-
den. Das Johannes-Schldss| ist
ein auBergewdhnlich inspirieren-
der Ort, sich Kérper und Geist
zuzuwenden. Seit 85 Jahren
kommen Besucher an diesen ru-
higen Platz, um sich zu besin-
nen." Im Johannes-Schléss! fin-
den Fastenteilnehmer alles, was
sie brauchen, aber nichts, das
die Ruhe stort.

www.johannes-schloessl.at




Weltweit einzigartig: Der Liechtenstein-Weg

FUrstentum Liechtenstein

Ein ganzes Land
durchwandern

Das Firstentum Liechtenstein
befindet sich nur rund 60 Auto-
minuten von Zirich entfernt im
Vierlandereck und lockt mit einer
erstaunlichen Erlebnisdichte ab-
seits vom Massentourismus. Die
liechtensteinische Landesgrenze
ist 76 Kilometer lang und wird
etwa je zur Halfte mit der
Schweiz und mit Osterreich ge-

© Liechtenstein Marketing

teilt. Die hdchste Erhebung, der
Grauspitz, misst 2.599 Meter. So
klein das Land, so vielseitig sind
seine Mdglichkeiten. Das Firs-
tentum Liechtenstein hat sowohl
fir Naturliebhaber wie auch
Kunstinteressierte wahre Schat-
ze zu bieten. Rund 400 Kilome-
ter Wanderwege, herrliche Ve-
lostrecken, verschiedenste Mu-
seen und kulinarische Highlights
sprechen flr sich.

Wer das Flrstentum Liech-
tenstein in all seiner Vielfalt erle-
ben mdchte, der wandert auf
dem einmaligen Liechtenstein-
Weg. Auf 75 Kilometern flihrt die
landschaftlich reizvolle Strecke
durch alle elf Gemeinden des
Landes. Von Siiden nach Norden
geht es entlang beschaulicher
Weinberge, durch Naturschutz-
gebiete, zu alten Dorfkernen,
vorbei an idyllischen Hofladen
und geschichtstrachtigen Stat-
ten. Je nach Kondition teilen
sich die Wanderer den Liech-
tenstein-Weg in mehrere Tages-
etappen ein. Ein Gepdcktrans-
port sorgt fir einen unbe-
schwerten Genuss von Liech-
tensteins Schonheiten. Wer es
genau wissen mochte, benitzt
die Llstory App und erfahrt so
auf seiner Wanderung viel Inte-
ressantes rund um die Geschich-
te und Kultur des Fiirstentums.
Selbst Einblicke in sonst verbor-

“& gene Innenrdume - wie zum

d Beispiel in das Schloss Vaduz -

macht die App mdglich. Noch ein
guter Tipp: Der Liechtenstein-
Weg lasst sich auf einer leicht
angepassten und etwas ldnge-
ren Route auch mit dem E-Bike
in zwei bis drei Etappen erfah-
ren.

Von Siiden nach Norden:
Burgen, Sagen und Aussich-
ten

Der Startpunkt des Liech-
tenstein-Wegs befindet sich in

der sudlichsten Gemeinde - in
Balzers. Hier lohnt sich ein Ab-
stecher zur Burg Gutenberg, die
Uber dem Dorf thront. Von Bal-
zers fihrt der Weg in den alten
Dorfteil von Triesen. Ein Tipp:
Hier gibt es einen Seilpark zum
Klettern in luftiger Héhe. Etwas
Energie sollte man sich aber
sparen, denn der Aufstieg ins
Walserdorf Triesenberg ist etwas
steil. Beim Gehoft Prufatscheng
erreicht der Weg seinen héchs-
ten Punkt. Von hier geniessen
die Wanderer einen fantasti-
schen Blick auf das Rheintal. Be-
sondere Aufmerksamkeit verdie-
nen die Sagen, die entlang des
WalserSagenWegs auf Tafeln fiir
Unterhaltung und Information
sorgen. Im Anschluss geht es im
Wald bergab bis zum Schloss
Vaduz.

Ein Abstecher in den
Hauptort Vaduz

Vom Schloss Vaduz - dem
Wahrzeichen Liechtensteins und
Wohnsitz der Firstlichen Familie

- schléngelt sich der Liech-
tenstein-Weg hinab in das ver-
kehrsfreie Stadtchen Vaduz. Hier
erwarten die Wanderer entlang
der Museumsmeile eine Reihe in-
teressanter Museen. Ganz be-
sonders lohnt sich ein Besuch
der Liechtensteinischen Schatz-
Kammer sowie des Kunstmuse-
ums Liechtenstein mit Hilti Art
Foundation. Unter dem Titel
,Vom Furstentum Uber die Welt




ins Weltall" zeigt die SchatzKam-
mer eine reprasentative Auswahl
von Kostbarkeiten der firstlichen
Sammlungen. Nach der Musems-
meile fihrt die Wanderung durch
das Regierungsviertel zum Wein-
gut der Firstlichen Hofkellerei.
Hier sollte man die Gelegenheit
zu einer Weinprobe nutzen. In
Schaan, dem néachsten Dorf der
Route, steht ein Besuch in der
Kaffeerdsterei Demmel auf dem
Programm.

Historischer Hohenweg,
idyllische Weingiiter, Natur-
schutzgebiete

Von Schaan sind rund 300 Hé-
henmeter bis nach Planken zu
bewaltigen. Von der kleinsten
Gemeinde Liechtensteins pra-
sentiert sich dem Wanderer ein
herrlicher Blick auf das Talgebiet
und die umliegenden Berge. Nun
folgt der steile Abstieg nach
Nendeln. Von dort fiihrt der Weg
durchs Ried nach Eschen, wo ein
Teilstlick entlang des Histori-
schen Hoéhenwegs begangen
wird. In Eschen kann man in ei-
nem der idyllischen Weingiter
verweilen. Die Strecke folgt
dann in Bendern dem Rhein ent-
lang und fuhrt zum Badesee
Grossabiint in Gamprin. Von
Gamprin geht es (iber Wiesen

schutzgebiet kann man Fauna
und Flora beobachten. Dann
folgt der kurze Anstieg nach
Schellenberg. In Schellenberg
reicht der Rundblick an schénen
Tagen bis zum Bodensee. Uber
einen ehemaligen Schmuggler-
pfad fihrt der Liechtenstein-Weg
hinunter ins Dorfzentrum von
Mauren. Anschliessend gelangen
die Wanderer iber Riedstrassen
nach Schaanwald bis zum Zoll-
amt an der Grenze Liech-

und durch Wélder nach Ruggell. &8

Die nérdlichste Gemeinde Liech-
tensteins lasst das Herz von Na-
turliebhabern héherschlagen. Im
rund 90 Hektar grossen Natur-

tenstein/Osterreich und Liech-
tenstein ist durchwandert.

Fakten zum
Liechtenstein-Weg

Der Weg fiihrt durch alle 11 Ge-
meinden Liechtensteins

Die Streckenlange betragt 75 Ki-
lometer fiir Wanderer und 85 Ki-
lometer mit dem E-Bike

4-5 Etappen flir Wanderer, 2-3

© Liechtenstein Marketing

Etappen fiir E-Biker
Gepacktransport in Kombination
mit Package-Buchung verflighar
Der Begleiter ist die App Llstory,
kostenlos verfiighar im App
Store und auf Google Play
Angebot Liechtenstein-Weg

3 Néchte inkl. Frihstiick, Gour-
met-Abendessen und Weinde-
gustation - Preis p. P.: ab 449
Euro www.tourismus.li/liwegan-
gebote

www.tourismus.li




© (Hotel KAISERHOF Wien)

Im Hotel KAISERHOF Wien tau-
chen Gdaste mit Herz und Seele
in die geschichts- und kultur-
trachtige Stadt ein. Seit vielen
Generationen bewahrt die Eigen-
tlimerfamilie mit viel Liebe zum
Detail, mit Herzlichkeit und char-
mantem Service das stilvolle Le-
bensgefiihl von Wien zur Jahr-
hundertwende. Neu ist der Vor-
teilsclub mit Top-Specials, exklu-
siven Rabatten und kaiserlichen
Angeboten.

Die Lage des KAISERHOF ist flir
Wien-Besucher fantastisch: Die
klassischen Sehenswiirdigkeiten
entlang der RingstraBe und der
Karntner StraBe sowie der Ste-
phansdom sind dem Hotel ganz
nah. Die Oper liegt nur wenige
Schritte entfernt. Von der Haus-
tur weg flanieren, bummeln, be-
sichtigen, genieBen und in das

©\(Hote! KAISERHOF Wien)

imperiale  Sightseeing eintau-
chen. Wien ist unerschopflich.
Mit fast hundert Theatern, vielen
Konzertveranstaltern, zahllosen
Museen, einem fabelhaften
Restaurant- und Lokalangebot
sowie vielen speziellen Attraktio-
nen wie der Heurigenkultur, dem
Waurstelprater oder dem Nasch-
markt  gleich neben dem
KAISERHOF ist Wien eine Stadt
kaiserlicher GréBe und kaiserli-
cher Lebensqualitat.

Die 74 Zimmer und Suiten im
KAISERHOF Wien verbinden die
groBziigige Architektur der Jahr-
hundertwende mit zeitgemaBem
Komfort. Die Zimmerauswahl ist
vielféltig - vom Kaiserhof Petit
Uber allergikerfreundliche Zim-
mer und Business-Zimmer bis
hin zur luxuriésen Admiral Suite
wahlen Gaste des KAISERHOF,

T

wo sie sich wohlfiihlen. Bis 10.30
Uhr wird im Salon Imperial ein
kaiserlich opulentes Friihstlick
serviert. In der KAISERHOF-Bar
gbnnen sich GenieBer eine Pause
vom GroBstadtleben. Von 11 bis
24 Uhr kann man hier in behagli-
ches Ambiente eintauchen und
Inspiration finden - beim Nach-
mittagstee, bei einem Snack
oder erfrischenden Glas Bier...
Kaiserliches Wohlbefinden bietet
ein kleiner, feiner Wellnessbe-
reich  mit finnischer Sauna,
Saunarium, Dampfbad und Fit-
nesscenter. Wer Wien im Lauf-
schritt erobern mdchte: An der
Rezeption gibt es Karten mit
ausgewahlten Laufrouten.

Der KAISERHOF Wien ist vielfach
pramiert und ausgezeichnet. Im
Ranking des ,Travellers Choice
Best of the best 2022" von Tri-

P

o s

pAdvisor belegt das elegante
Haus in Osterreich den 1. Rang
und europaweit den 9. Platz.
Mornings.co.uk hat Gastebewer-
tungen zu dem besten Hotel-
friihstlick ausgewertet und be-
scheinigt dem KAISERHOF in Os-
terreich Platz 1, weltweit Platz
25. Von der Umweltzertifizierung
»Green Globe™ Uber die die Aller-
giker-Zertifizierung ECarf bis zur
Seminar-Zertifizierung ,Tagen in
Osterreich® und der ISO 9001
Zertifizierung fir hervorragendes
Qualitdtsmanagement weist der
KAISERHOF Wien fiihrende Aus-
zeichnungen und Zertifizierun-
gen auf.

KAISERHOF Wien - Facts

4-Sterne-Hotel

74 stilvolle Zimmer, davon 4
Suiten und 4 Junior Suiten
Kostenloses WLAN

® Business Station

Kleiner Fitnessbereich
4 Seminarrdaume

mit viel Tageslicht
Hotelbar bis 22 Uhr
24-Stunden-Rezeption
Wasche-Service

| Garage (gegen Geblihr)

Allergikerfreundliche Zimmer
(ECARF zertifiziert)
Green-Globe-zertifiziert flr Res-
sourcenschonung und Nachhal-
tigkeit

Hochwertiges, belebtes Grander-
Wasser

www.hotel-kaiserhof.at




In Sldtirol ist der Frihling gerne
etwas frither dran als anderswo.
GenieBer freuen sich meist
schon im Marz uber die warme
Sonne und die laue Friihlingsluft
im Meranerland. Sie lassen den
Winter und den Alltag hinter sich
und gdnnen sich eine rundum
entspannte Auszeit zwischen Zy-
pressen und Zitronenbdumen,
zwischen Apfelbliten und Pal-
men. Wer die Ruhe sucht, der
kommt in das Hotel Maria There-
sia**** nach Algund. Das liebe-
voll gefilhrte Adults-only-Hotel
ist ein charmantes Refugium in
den Weinbergen, mit einem fan-
tastischen Ausblick auf das Me-
raner Becken und die umliegen-
de Bergwelt. Es tut gut, sich ein-
mal um nichts kiimmern zu mis-
sen: Sich von frith bis spat mit
kulinarischen Highlights verfiih-
ren lassen, viel Platz erleben und
sich entfalten, dazu Wellness-
freuden und Glicksmomente in

der Natur. Wer friher bucht, hat
langer Frihlingsgefiihle: 8 Pro-
zent Rabatt gibt es auf alle Bu-
chungen ab 7 Néchten vor dem
28. Februar 2023.

Perfekt fiir groBe GenieBer
ab 16 Jahre

Die druckfrische Lieblingszeitung
am Friihstlickstisch, das speziel-
le Kopfkissen fiir besonders siiBe
Trdume, die groBzligigen Zim-
mer, das Glaschen Sidtiroler
Wein auf der Terrasse, die feine
Stimmung - die Gastgeber im
Maria Theresia geben gerne et-
was mehr, um ihre Gaste voll-
ends zu verwdhnen. Das gesam-
te Haus ist gepragt von viel
Raum fiir jeden Gast, herrlicher
Ruhe und der Natur, die im
Friihling zum Leben erwacht. Be-
wusst klein, bewusst fein ist die
Philosophie des Maria Theresia.
Mit den besonderen Herausfor-

——

derungen unserer Tage geht die
Hoteliersfamilie verantwortungs-
voll um. GroBte Aufmerksamkeit
widmet sie einem ressourcen-

schonenden Urlaub. Dennoch
kimmert sich das gesamte
Team  ,kompromisslos®  um

hochste Qualitat der Lebensmit-
tel im Haus, um die kdstliche
Auswahl am Buffet und in der
Abendkarte, um konstante Tem-
peraturen im herrlichen Pool und
um das uneingeschrankte Ange-
bot an Sauna und Wellness - um
all die Dinge, die einen echt ent-
spannten Urlaub ausmachen.
Vieles ist neu im Hotel Maria
Theresia: Das Genussambiente
im traumhaften Speisesaal, die
groBe Panorama-Liegewiese und
die Abdeckung des Schwimm-
bads, die hilft, Energie zu spa-
ren, die moderne Klimaanlage
und neue Flachbild TVs fir alle
Zimmer, helle Lieblingsplatze fiir
Massagen und Beauty und die
groBziigige Tiefgarage.

Highlight-Wochen im
Maria Theresia

So angenehm es ist, den ganzen
Tag im Maria Theresia die scho-
nen Seiten des Lebens auszu-
kosten, so interessant sind die
Specials, die das Hotel anbietet:
Fahrten an den Gardasee, nach
Valdobbiadene oder quer durch
Sldtirol. Es gibt jede Menge zu
sehen - und auch zu verkosten.
Viel Abwechslung steht auf dem
Programm in den Sonderwochen

Wer freut sich schon jetzt auf den Frihling?

Hotel Maria Theresia****

i

im Friihling von 26. Marz bis 05.
April, von 05. bis 16. April, von
16. April bis 14. Mai und von 14.
Mai bis 25. Juni 2023. Wen es in
die Natur hinauszieht, der kann
sich auf eine unbeschreibliche
Vielfalt freuen. Die herrlichen
Panoramawege bieten sich zum
gemdtlichen Spazieren an. Ho-
her hinaus geht es auf dem Me-
raner Hohenweg oder hochalpi-
nen Rundwanderungen in einzig-
artiger  Bergkulisse.  Immer
dienstags unternimmt Hausherr
Wolfgang mit den Gasten des
Maria Theresia eine Erlebniswan-
derung. Donnerstags geht’s mit
dem Bus ein bisschen weiter
weg: Mal zur Pralinenverkostung
in den Vinschgau, mal nach Ve-
rona und zum Blumenmarkt oder
zur Olivendlproduktion an den
Gardasee, mal zur Alm-Marende
ins Ultental. Kein Urlaub ohne
Fahrrad? Rund um das Maria
Theresia warten romantische
Radtouren durch duftende Obst-
und Weingédrten, auf blihende
Almen und - fiir die Sportlichen
- hoch hinauf zu anspruchsvol-
len Mountainbike-Trails. Wer im
Hotel Maria Theresia wohnt, der
profitiert von dem kostenlosen
Sudtirol GuestPass Algund. Die
Gastekarte ermdglicht die gratis
Nutzung aller offentlichen Ver-
kehrsmittel in ganz Sidtirol so-
wie ausgewahlter Seilbahnen
und dazu den kostenfreien Ein-
tritt in 90 Landesmuseen.

www.mariatheresia.it
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Wer ein echter Hundefreund ist,
lasst seinen Liebling auch im Ur-
laub nicht zuriick. Gut, dass es
Hotels wie das Riverresort Do-
nauschlinge**** gibt. Dort sind
Hunde nicht nur erlaubt, sondern
ausdriicklich herzlich  willkom-
men. Kein Wunder, war ja auch
die Chefin des Hauses selbst lan-
ge Hundebesitzerin. Und wer in
seinem Genuss- und Wellnessur-
laub seinem treuen Freund auch
noch etwas beibringen mdchte,
der kommt zum Hunde-Seminar
mit Dog-Profi Hundetrainer Sa-
scha Steiner.

Der Hund zieht an der Leine,
verbellt die Nachbarn oder

- -

bis 26. Mérz 2023 und von 25.
bis 28. Mai 2023 widmet sich
Sascha Steiner den Themen
,Vvon der Leinenfiihrung bis zum
entspannten Hund“ und der
LLeinenflihrung und Artgenos-
senbegegnung".

Das Riverresort Donauschlinge
ist ein Aktiv- und Wellnesshotel,
in dem sich Herrchen, Frauchen
und Hund rundum wobhlfiihlen
kdnnen. Die groBe Relaxwiese
am Donauufer mit ihren Liege-
stiihlen und Hangematten st
den Hotelgdsten vorbehalten, die
Sommerfreuden am Wasser ge-
nieBen mochten. Doch direkt an-
grenzend liegt das Outdoor-Re-
vier der Hunde. An einem ruhi-

| door-Pool,

(Riverresort Donauschlinge)-

gen Seitenarm der Donau kon-
nen sich die Vierbeiner im kiih-
len Nass erfrischen und austo-
ben. Weil der Hund bewegt wer-
den mochte, fithren zahlreiche
Wege direkt vom Hotel in das
Natura 2000-Schutzgebiet, wo
Mensch und Tier ausgedehnte
Spaziergange unternehmen. An
der Rezeption der Donauschlinge
erhalten Wanderer ausfiihrliche
Informationen und Wanderkar-
ten. Fur die tierischen Gaste ist
in der Donauschlinge bestens
gesorgt. Futter- und Wasser-
napf, Handtuch und Kuschelde-
cke, Leckerlis und Gassi-Sackerl
sind vorbereitet. In das Restau-
rant dirfen die Hunde auch mit
(ausgenommen ist der Buffetbe-
reich). An schdnen Sommerta-

1 gen lassen sich Feinschmecker

auf der Donauterrasse mit Blick
auf den méchtigen Strom heimi-
sche Kostlichkeiten schmecken -
natlirlich in Begleitung ihres
,besten Freundes".

In dem schénen Donau-SPA des
Riverresort Donauschlinge macht

| der Alltag Pause: Massagen und
| Treatments, Packungen und Wi-

ckel tun gut, Schwimmen im In-
Sauna, Dampfbad
und viel Ruhe, da ist relaxen an-

| gesagt. Dank dem groBziigigen
= All-inclusive-Konzept des River-

resorts wird der Urlaub zum

" leistbaren Vergniligen. So gibt es

auf alle Wellness-Anwendungen

A von Montag bis Freitag von 12

bis 15 Uhr 20 Prozent Rabatt.

Vom  hoteleigenen  Aktivpro-
gramm bis zur Verpflegung rund
um die Uhr sind viele Annehm-
lichkeiten im Zimmerpreis inklu-
diert. Am grlnen Flussufer der
imposanten Donau fangt das ge-
mdutliche Genusshotel die
schénsten Seiten von Urlaubsta-
gen in der Natur ein - gerne
auch mit vierbeiniger Begleitung.

Hundeseminar mit Dogprofi
Sascha Steiner

Alltagsprobleme ,Von der Lein-
enfilhrung bis zum entspannten
Hund" (23.-26.03.23), ,Leinen-
fihrung und Artgenossenbegeg-
nung" (25.-28.05.23)
Leistungen: 4 Tage / 3 Néchte
Donau.Allinclusive, Seminar &
Training mit Sascha Steiner (DO
16.30 bis SO 12.00), inkl. 1
Hund im Zimmer (weitere Hunde
auf Anfrage), BegriiBungspaket
fir den Vierbeiner - Preis p. P.:
ab 420 Euro f. Teilnehmer mit
Hund, Begleitperson ab 390
Euro, Seminarkosten 330 Euro
(Begleitperson 200 Euro)

Genuss am Fluss

Leistungen: 4 Tage / 3 Nachte
Donau.Allinclusive, 1 Aromadl
Massage, 1 x Schlemmer Genuss
(Eisbecher nach Wahl), Donau-
pralinen vom  Schoko-Laden
Woéss am Zimmer, Anreise tag-
lich - Preis p. P.: ab 325 Euro

www.donauschlinge.at




© Hannes Niederkofler (Cavallino Bianco Family Spa Grand Hotel)

Wer sich im Familienurlaub auf
Spezialisten verlassen mdchte,
der kommt ins Cavallino Bianco
Family Spa Grand Hotel. Seit
2013 wird das vielseitige Hotel
fur GroB und Klein von TripAdvi-
sor mehrfach als bestes Famili-
enhotel der Welt ausgezeichnet.
Mitten im UNESCO Weltnaturer-
be Dolomiten entspannen Eltern
und Kinder in einer sagenhaft
schénen Natur. Die Kinder lieben
den betreuten Kinderclub mit
viel Spiel und SpaB von frith bis
spat. Mama und Papa - die kén-
nen hier loslassen und auch ein-
mal eine kinderfreie Auszeit ge-
nieBen.

Austoben in
Wald und Wiesen

In der Natur kdénnen sich Kinder
frei bewegen. Die schdnsten
Wanderrouten und Mountainbi-
ke-Trails warten rund um das
Cavallino Bianco. Die Kinder ja-
gen in der Wiese den Grashiip-
fern nach, barfuB laufen, in der
Almhitte siiBen Kaiserschmarrn
schmausen - das ist Lebensfreu-
de pur. In der Bike-Schule im
Hotel lernen schon die Kinder
den SpaB auf zwei Radern ken-
nen. An sonnigen Tagen geht es
gemeinsam zur Cavallino Hitte
auf der Seiser AIm. Dort warten
ein kostliches BBQ (ab Mitte
Juni) und viele tolle Spiele. Mit
den Hotelguides entdecken Wan-
derer und Bergsteiger geheim-
nisvolle Wege und beeindrucken-

de Gipfel. Kleine und groBe Klet-
terfreunde, die ein wenig Ner-
venkitzel mdgen, kommen in
den Hochseilgarten, nur 15 Geh-
minuten vom Hotel entfernt. Nur
16 Kilometer vom Cavallino Bi-
anco liegt eine der schonsten
18-Loch-Golfanlagen  Norditali-
ens.

Rutschen,
planschen, saunieren, ...

Es darf nach Herzenslust im
Wasser geplanscht werden -
RutschenspaB inklusive. Die rie-
sige Cavallino-Wasserwelt wollen
die Kinder am liebsten gar nicht
mehr verlassen. Vier Schwimm-
becken und zwei groBe AuBen-
pools mit Dolomitenblick laden
die ganze Familie zum Splish
Splash ein. In der Baby-Oase
sind die Allerkleinsten glicklich
und zufrieden. Der Fantasie sind
keine Grenzen gesetzt: In der
Grotta Azzurra funkelt es goldig,
Lichter spiegeln sich im Wasser,
das warme Wasser sprudelt. Die
Dreibahnen-Wasserrutsche zieht
die Kids geradezu magisch an.
In den Saunas bleiben die Er-
wachsenen unter sich. Sie genie-
Ben hochwertige Behandlungen
von der sinnlichen Paar-Behand-
lung bis zum Rosenbad und
schalten einfach einmal ab. Es
ware kein Leading Family Hotel
& Resort, wirden nicht auch
kleine Prinzen und Prinzessinnen
mit kindgerechten Wellness-Tre-
atments rundum verwéhnt - von

gt
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der Babymassage bis zum Prin-
cess-Dream. In der Family Sau-
na flhlen sich alle zusammen
wohl.

Unbeschwert
von friih bis spat

Wie alt die Kinder sind, das
spielt im Cavallino Bianco keine
Rolle. Erfahrene Tagesmiitter
kimmern sich liebevoll um Ba-
bys und Kleinkinder. Kinder bis
elf Jahre kommen ins Junior
Lino. In dem Kinderparadies mit
Piratenland und Mini-Sportarena,
mit Lego-Baustelle und Riesen-
puppenhaus wird jede Minute
zum Abenteuer. Dazu kommen
die tolle Softplay-Anlage und so-
gar ein eigenes Theater. Enga-
gierte Animateure sind tdglich
beim Spielen, Sporteln und Bas-
teln dabei. Im Freien warten
Wald-, Fluss- und Bauernhofbe-
wohner darauf, von jungen Na-
turdetektiven entdeckt zu wer-
den. Rutschen, Schaukeln, Klet-
terwand, Racing-Bereich - es ist

.

im Top Familienhotel

Cavallino Bianco
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alles da fiir Urlaubstage wie im
Bilderbuch. Fur Teenies ab elf
Jahren gibt es eine eigene Chil-
lout Area mit Playstation und
Nintendo Wii sowie ein abwechs-
lungsreiches Programm mit Akti-
vitdten wie Schatzsuchen oder
Ausfligen. Weil Kinder immer
hungrig sind, wird den ganzen
Tag kostlich gekocht: Sudtiroler
Kdstlichkeiten, internationale
Spezialitdten, 5-Génge-Mends,
Bio-Kindermeniis, Family Plates
und sogar ein betreutes Kinder-
restaurant gibt es im Cavallino
Bianco.

Von 11.April bis 18. Mai 2023
bleibt das Cavallino Bianco ge-
schlossen. Dann startet eine
Sommersaison voll mit
Highlights fiir Familien. ,It's Fa-
mily Time, live it now"® ist das
Credo im Cavallino Bianco - und
das lassen sich GenieBer nicht
zweimal sagen.

www.cavallino-bianco.com




.. bald startet der Fruhlmgm;n Z|IIertaI

Im Alpinhotel Berghaus spa &
Suites & Green Living**** in
Tux stehen alle Zeichen auf ei-
nen entspannten Winteraus-
klang. Mit Schnee, Friihlingsson-
ne, den Bergen und viel Genuss.
Das Alpinhotel Berghaus vers(iBt
den Winterausklang mit wohltu-
ender Wellness und ehrlich gu-
tem Essen. Sein neues ,Green
Living" Haus ist ein Vorzeigebei-
spiel fir nachhaltigen Urlaub und
bietet noch mehr kuschelige
Wohnmdglichkeiten in dem be-
liebten Hotel.

Schnee gibt es in Tux immer. Bis
auf 3.250 Meter geht es am Hin-
. rr #

© (Alpinhotel Berghaus)

tertuxer Gletscher hinauf ins
ewige Eis. Die Skiwelt Zillertal
3000 zahlt zu den Top-10-Skige-
bieten Osterreichs und erdffnet
mit ihren sechs Skibergen unge-
ahnte Mdglichkeiten zum Skifah-
ren, Freeriden und Boarden. Wer
sicher gehen mochte, keinen
Traumplatz der Ski- und Glet-
scherwelt Zillertal 3000 zu ver-
passen, der wendet sich an den
Skiguide des Alpinhotel Berg-
haus. Er begleitet die Hotelgaste
zu unvergesslichen Skisafaris.
Nach dem Bergerlebnis geht es
in das Berghaus-Spa. Der sché-
ne Indoorpool bietet sich mit sei-
nen 20 x 7 Metern GréBe und ei-

nem geschmackvoll gestalteten
Relaxbereich als groBziigiges
Schwimm- und Badeareal an. In
der Sauna ist Aufguss-Zeit. Bis
zum Hintertuxer Gletscher hinauf
schweift der Blick wahrend des
gesunden Schwitzens in der Au-
Benblocksauna. Wer mdchte, er-
frischt sich danach im glasklaren
Naturschwimmteich. Von der Vi-
talbar (ber den Massageraum
bis hin zu Indoor-Saunen und
Erlebnisduschen, heimeligen Ru-
herdumen - wie der Berghaus-
Alm mit den gemdtlichen Was-
serbetten - liegt Hotelgdsten im
Alpinhotel Berghaus eine Wohl-
fuhlwelt zu FuBen.

Sich um nichts kiimmern mis-
sen, ist das Schonste am Urlaub.
Vom Friihstiick Uber die Nach-
mittagsjause bis hin zum mehr-
gangigen Abendessen verwdhnt
das Kiichenteam die Gaste. Ganz
bewusst setzen die Berghaus-
Kiche auf Regionalitat - mit
Heumilch, Bier und Bergkase aus
dem Zillertal u. v. m. Das Fleisch
kommt aus der familieneigenen
Landwirtschaft.

In den Lifestyle-Studios und den
gemiitlichen Zimmern im Haupt-
haus kann man sich rundum
wohlfiihlen. Ein Riickzugsort sind
auch die luxuriésen Apartments
mit eigener Sauna in den ,Berg-
haus Suites". Die neuen Green
Living Apartments laden in ei-
nem nachhaltigen Passivhaus
zum Entspannen ein. Von der

Photovoltaik bis hin zu Luftwar-
metauschern, hocheffizienter
Wéarmedammung und vielem
mehr wurde auf der ganzen Linie
auf  zukunftsorientiertes, res-
sourcenschonendes Wohnen ge-
achtet. Die neuen Apartments
kénnen mit Selbstverpflegung
oder auch mit Frihstiick oder 3
Verwdhn-Pension gebucht wer-
den. Ein Verbindungsgang fiihrt
von dem neuen Green Living
Haus und der Parkgarage direkt
in das Haupthaus, wo sich auch
der Wellnessbereich befindet.

Bergwinter (bis 10.04.23)

Leistungen: 7 Ubernachtungen
mit % Pension, 6-Tages-Skipass
mit Gletscher, 1.500 m2 Well-
ness- & Spa, wdchentliches Ski-
guiding, Wellnesstage mit erma-
Bigten  Massagebehandlungen,
kostenloser Parkplatz - Preis p.
P.: ab 1.323 Euro

Sonnenskilauf 7=6
(15.-30.04.23)

Leistungen: 7 Ubernachtungen
mit 3 Pension zum Preis von 6,
6-Tages-Skipass mit Gletscher,
1.500 m2 Wellness- & Spa, wo-
chentliches Skiguiding, Wellness-
tage mit ermaBigten Massagebe-
handlungen, kostenloser Park-
platz - Preis p. P.: ab 986 Euro

www.hotel-berghaus.at




Am Ufer des Schwarzsees ver-
wohnt das Alpenhotel Kitzbihel
mit unvergesslichen #lakesidemo-
ments. Das Erholungs-Ensemble
aus dem Alpenhotel, den Depen-
dancen Das Steghaus und der La-
keside Lodge schmiegt sich direkt
an das Seeufer und an das Natur-
schutzgebiet. Wer hier eine Aus-
zeit verbringt, der erlebt ein zeit-
geistiges Ambiente, das guttut.
Ruhe und Naturidylle wirken auf
Korper und Seele. Abschalten,
entspannen, loslassen - in der
Wellness-Oase hat der Alltag Pau-
se. Im ganzjéhrig wohltemperier-
ten Infinitypool hiillen angeneh-
mes Wasser und frische See-Luft
in ein Wohlgefiihl. Ein aromati-
scher Aufguss in der See-Sauna,
Massagen und Anwendungen, ein
erster Sprung in den natur-reinen
Schwarzsee, ein Chill-Out auf dem
Sonnendeck - nichts missen, ein-
fach nur in den Tag hineinleben,
das ist wohl eines der schénsten
Urlaubsgefiihle.

Wenn die Sonne wieder kraftiger
wird, zieht es uns nach drauBen.
Zahlreiche Wanderwege sind nur
einen Katzensprung vom Alpenho-
tel Kitzbihel entfernt, der maleri-
sche Seerundwanderweg beginnt
direkt vor der Haustir. Yogis kom-
men an den See, um in einer ma-
lerischen Kulisse am Steg des
Schwarzsees Kraft und Energie zu
tanken. Modernste E-Bikes stehen
im Hotel zum Ausleihen bereit
(gegen Gebiihr). Radfahrer und

Mountainbiker erkunden die zahl-
reichen Tal- und Bergrouten. Das
Alpenhotel Kitzbiihel ist der ideale
Ausgangspunkt flir groBartige Bike
& Hike Touren, zum Bergsteigen
und Wandern in der Kitzbiheler
Bergwelt. Der Golfplatz Kitzbihel-
Schwarzsee-Reith ist in wenigen
Minuten erreichbar.  Abwechs-
lungsreiche 18 Loch garantieren
Golferlebnisse vom Feinsten. Die
hauseigenen Golf-Cars stehen Ho-
telgésten fir ihr Golfvergniigen
sowie Erkundungs- und Shopping-
touren in Kitzblhel zur Verfligung.

Purer Genuss in bester Lage - das
ist das Alpenhotel Kitzbihel. Im
Hotelrestaurant genieBen Gaste
feinste Spezialitdten der &ster-
reichischen Kiiche. Das Kiichen-
team wahlt sorgfdltig die besten
Produkte lokaler Bauern aus. Das
Wildfleisch kommt aus der eige-
nen Jagd im Karwendel- und Ro-
fangebirge, die Milch- und Kése-
produkte stammen aus der eige-
nen Landwirtschaft im Zillertal.
Auf der groBen Sonnenterrasse ist
den ganzen Tag Zeit fiir dolce
vita: Am Vormittag beim Cappuc-
cino, zur Lunch-Time, bei einem
kostlichen Sundowner und beim
herrlichen Dinner im traumhaften
Abendlicht. Nur wenige Schritte
von der Hotelterrasse entfernt,
bietet sich Feinschmeckern das
nachste Highlight. Das neue “a la
carte Restaurant Das Steghaus di-
rekt am Steg des Schwarzsees be-
geistert mit mediterranem Soul-

food ebenso wie mit einer traum-
haften Terrasse und einer einla-
denden Lounge flir Musestunden.

Im neuen Alpenhotel Kitzbiihel fin-
det jeder seinen ganz persénlichen
#lakesidemoment. Der sich in ei-
nem edlen Wellness-Ambiente von
Kopf bis FuB wohlfiilhlen mdchte,
der am liebsten schon vor dem
Frihstick vom Hotelsteg in den
See springt, der die Berge liebt
und privates Well-being schétzt.
Nach ,Happy Easter" von 01. bis
10. April startet das Alpenhotel
Kitzbiihel mit einem Yoga & Fit-
ness Retreat von 13. bis 16. April
sowie von 27. bis 30. April in die
warme Jahreszeit.

begeistert durch kulinarische Ge-
nisse in 1A Lage mit groBer Son-
nenterrasse, die bei schénem
Wetter auch im Winter gedffnet
ist.

Happy Easter (01.-10.04.23)

Leistungen: 7 Néchte im DZ Klas-
sik, 2 x Hydrojet Behandlungen
(30 Min.), 20 Euro Beauty Gut-
schein flir kosmetische Behand-
lungen, > Tag Golf E-Car, 1 x
Picknickkorb, kostenloser City Bike
Verleih, Ostereiersuche am Oster-
sonntag, ,Mehr ist Mehr" Inklu-
sivleistungen - Preis p. P.: ab
1.090 Euro

Yoga & Fitness Retreat
(13.-16.04.23, 27.-30.04.23)

Leistungen: 3 Néchte im DZ Klas-
sik, verschiedenste Yoga-, Medita-
tions- und Trainingseinheiten, Zeit
fir Wellness, Entspannung und
Nutzung des  SPA-Bereiches,
,Moorbaden" im Schwarzsee, 1
Tag Golf Car (nach Verfiigbarkeit
und abhangig von Wetterverhalt-
nissen), SPA-Bereich am Abreise-
tag bis 17 Uhr (ohne Zimmer),
Nachmittagsjause am Abreisetag
inklusive, ,Mehr ist Mehr" Inklu-
sivleistungen - Preis p. P.: ab 990
Euro  (Mindestteilnehmerzahl 3
Personen)

Bike Package
(29.04.-01.07.23)

Leistungen: 5 Néchte im DZ Klas-
sik, 3 x E-Bike ganztdgig, 3 x Jau-
se, 1 x Bike Karte Kitzbiihel und
Umgebung, 1 x Golf Car ganzté-
gig, 1 x Hydrojet Behandlung (30
Min.), ,Mehr ist Mehr" Inklusivleis-
tungen - Preis p. P.: ab 980 Euro

Smart Wellness
(29.04-01.07.23)

Leistungen: 3 oder 5 Nachte im
DZ Klassik, Beniitzung des SPA-
Bereichs am Abreisetag bis 17 Uhr
(ohne Zimmer), Nachmittagsjause
am Abreisetag inklusive, ,Mehr ist
Mehr" Inklusivleistungen - Preis p.
P.: ab 499 Euro (ausschlieBlich in
Kombination mit einem der 5
Wellnessprogramm-Packages
buchbar)

www.alpenhotel-kitzbuehel.at




Am Ende des Zillertals, dort wo
sich der madchtige Hintertuxer
Gletscher erhebt, halt der Berg-
winter, was er verspricht. In
dem gemiitlichen Hotel Klaus-
nerhof**** von Frieda und Mar-
tin Klausner igeln sich Freunde
tief verschneiter Berge ein und
lassen sich nach Herzenslust
verwdhnen. Die beiden Hoteliers
sind herzliche Gastgeber und le-
sen in ihrem Vorzeigebetrieb den
Gasten die Wiinsche von den Au-
gen ab. Das Panorama-Spa ist

unverwechselbar. Der Blick auf
das ewige Eis des Gletschers er-
fullt die Badelandschaft mit ei-
nem einzigartigen Flair. Sauna,
Beauty und Massagen, exklusive
Treatments und Ruhezonen las-
sen einen in der Wellnessoase
auf 1.500 Meter Hohe (ber den
Wolken schweben. Umgeben ist
das ,Kleinod des Wohlfiihlens"
von einer paradiesischen Winter-
welt. Die Skifahrer und Snow-
boarder zieht es hinauf auf den
Gletscher und auf die Pisten der

I

Ski- & Gletscherwelt Zillertal
3000. Auf der Bichlalm treffen
sich die Winterwanderer und Ro-
delfreunde. Dort schmeckt ein
wdrmender Jagatee oder Glih-
wein. Nach einer Brettjause und
einem Kaiserschmarrn geht es
lustig auf der Rodelbahn retour
ins Hotel. Die Langlaufer ziehen
auf den bestens praparierten
Loipen im Tuxertal ihre Spuren,
wahrend andere wieder mit den
Schneeschuhen in unberiihrten
Landschaften unterwegs sind.

Frieda und Martin Klausner ha-
ben einen Sinn fiir die schénen
Seiten des Lebens. Aus ihrer
Landwirtschaft  beziehen sie
hochwertige Produkte, die ihr
Klchenteam zu kulinarischen
Kostlichkeiten veredelt. Die gro-
Be Leidenschaft von Martin gilt
der Weinkultur. An seinem Wein-
tisch finden regelmdBig Weinver-
kostungen im kleinen Rahmen
statt.

www.klausnerhof.at




Im Ratscher Landhaus ist Adults
only-Zeit. Noch bis Marz sind die
Erwachsenen in dem Genussre-
fugium in den Siidsteirischen
Weinbergen unter sich, um sich
grenzenlos zu erholen. Von den
exklusiven Wellness-Areas bis
hin zu dem Feinschmecker-
Restaurant dreht sich alles um
Entspannung und Krafttanken
inmitten von Ruhe und Natur.
Yoga-Specials ~ (10.-12.02.23,
10.-12.03.23) im  Ratscher
Landhaus bieten die ideale Gele-
genheit, sich bewusst Zeit fir
sich selbst zu nehmen und neue
Energien zu wecken.

Wer dem Trubel entkommen
mochte, der zieht sich ins Rats-
cher Landhaus zuriick, um in
den Saunen und groBziigigen
Ruherdumen zu sich zu finden.
Eine wohltuende Massage, eine
sanfte Kosmetikbehandlung, auf
der (berdachten Saunaterrasse
in eine Kuscheldecke gewickelt
die Sldsteirische Luft atmen, im
wohlig warm beheizten Infinity-
pool open air den erwachenden
Weinreben entgegenschwimmen.

Es ist ein gutes Gefiihl, sich ein-
mal nur um sich selbst kiimmern
zu dirfen. Das Sidsteirische
Weinland hiillt die Auszeit in Be-
schaulichkeit. Erste Frihlings-
spaziergange, durch die Rieden
wandern, vielleicht schon eine E-
Bike-Tour. Die eine oder andere
Buschenschank ist bereits gedéff-
net. Einkehren, probieren und

Energie-voller Start in den Fruhling: Adults only im

Ratscher Landhaus
i :_ |

kosten, sich einfach durch den
Tag treiben lassen, das weckt
die Lebensgeister.

Michaela und Andreas Muster
verwohnen ihre Gaste. In ihrem
Weingartenrestaurant ~ werden
abends Kostlichkeiten in vier
Gangen serviert. Tagslber gibt
es in der Weingartenlounge
Schmackhaftes fiir den Hunger
zwischendurch. An der Weinbar
schenkt Andreas feine Tropfen
ein. Eine Kollektion von mehr als
600 Weinen aus der Region, aus
Osterreich und den besten An-
baugebieten der Welt lagert in
seinem Keller. Im Ratscher
Landhaus schlagen die Herzen
der Weinliebhaber hoher. Jeden
zweiten Donnerstag im Monat ist
Zeit, gemeinsam am ,Winzertab-
le* Platz zu nehmen - ein paar
Glaser Wein und ein Dinner in
freundschaftlicher Runde mit ei-
nem regionalen Winzer. Wein-
verkostungen, Weinevents,
Weinseminare und tolle Abende
gehdren zu einer Auszeit im
Ratscher Landhaus dazu.

Das Ratscher Landhaus zahlt zu
den schonsten Unterkiinften an
der Sidsteirischen WeinstrafBe.
Dass die Wochen bis Marz der
Erholung von Adults only gewid-
met sind, kommt den GenieBern
entgegen.

Yoga-Wochenende E3 in der
Siidsteiermark
(10.-12.03.23)

Leistungen: 2 Ubernachtungen
mit reichhaltigem Friihstiick, Be-
griiBungssekt in der Yoga-Run-
de, 2 x GroBes Gliick (Halbpensi-
on in vier Gangen im Weingar-
tenrestaurant), 1 x Oberwasser-
massage auf der Wellfit-Mass-
ageliege (30 Min.) Yoga- und
Meditationseinheiten, Yin Yoga
und Mentraltraining, Mindmana-
gement Impulse, Die Symbolik
der fiinf Elemente - Preis p. P.:
ab 500 Euro

il
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Kraft tanken (bis 26.03.23)

Leistungen: 5 Ubernachtungen
mit reichhaltigem Frihstiick, 5 x
GroBes Gliick (Halbpension in
vier Gangen im Weingarten-
restaurant), 1 Ganzkdrpermas-
sage (50 Min.), Wochenpro-
gramm mit geflihrter Meditation,
Riedenwanderung, Entspannen
im Wellnessbereich, 1 x Ent-
spannung - Oberwassermassage
auf unserer Well-Fit-Massagelie-
ge (20 Min.), 1 x Mental-Coa-
ching mit Personaltrainer (1,5h),
1 Flasche Wein am Zimmer -
Preis p. P.: ab 760 Euro
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Best Family Life: Familien auf Entspannungskurs in den Bergen

ALPENWELT Resort****s-

©, (MY ALPENWELT RESIO__RT)

MY ALPENWELT Resort****s
empfangt groBe und kleine Ge-
nieBer in Kdnigsleiten mitten im
Nationalpark Hohe Tauern. Dau-
men hoch fir unbeschwerte
Stunden in der Natur, fir SpaB
und Action, Wellness und Quali-
ty-Time fir die ganze Familie.
Als Mitglied der Family Select
Hotels und ausgezeichnet mit
funf Willi Wiesel, der hdchstmdg-
lichen Kategorie der kinder- und
familienfreundlichen  Hotelgrup-
pe, kénnen sich Familien in dem

vielseitigen Resort auf hdchste
Qualitatsstandards verlassen.
Ein ,Wonderland" fiir Kinder, das
pure Vergnligen fiir Erwachsene:
Denn, wahrend die Kinder (ab 6
Monate) im Baren Camp des Ho-
tels ganztdgig in der liebevollen
Kinderbetreuung glicklich sind
oder die spannende In- und Out-
door-Kinderwelt erobern, finden
sich Eltern in einem Lifestyle-
und Wellnesshotel wieder, das
wahrlich zu verwdhnen weiB.

© (MY ALPENWELT RESORT)

Kinder im Gliick

Wenn das kein Traum flr die
jungen Gaste ist: Viel Platz ge-
hért imOMY ALPENWELT Resort
indoor den Kids. Der abgetrenn-
te Family AQUAPARK, der ge-
samte Kinderclub ,Baren Camp"
und weitere liebevoll gestalte-
te Spielrdume werden zum Ter-
rain der Kinderfantasie. Outdoor
heiBt es am groBen Action Spiel-
platz mit einem 12-Meter-

Rutschturm, auf Schaukeln, im

< Wasserrutsche,

Motorik-Park, am Minigolfplatz
sowie im Funcourt flir FuBball,
Basketball oder Volleyball - ,I
like". Wenn der ,Action Truck"
um die Kurve kommt, dann
leuchten die Kinderaugen. Der
groBe Feuerwehr-LKW darf ein-
mal in der Woche von den Kids
erobert werden. Einfach nur cool
ist eine erlebnisreiche Quad
Tour. Und das ganze Jahr (ber
plantschen und vergnlgen sich
die kleinen Gaste des MY ALPEN-
WELT Resort nach Herzenslust

;im abgetrennten Family AQUA-

PARK des FelsenBAD&SPA - mit
Wasserspielen,
Plantschbereich fiir Kleinkinder
und einem Dress-On Kinder-

¥ * dampfbad.

' Wow: Ein Elektro-Trial-Park

im Hotel

Im Elektro-Trial-Park des MY AL-
PENWELT Resort sind bereits
Kinder ab vier Jahre herzlich
willkommen. Und hier erwacht
auch so manches Kind im Er-
wachsenen. In der einmaligen
Umgebung der Bergwelt von Ké-
nigsleiten starten die Elektro-Bi-
ker durch. Zwei verschiedene
Elektro-Trial-Parcours mit unter-
schiedlichen Schwierigkeitsgra-
den und Streckenldangen stehen
flr Anfanger, Ausprobierer aber
auch fir Koénner zur Wahl. Na-
turlich gilt safety first. Geringe

L_Hindernishdhen sorgen fiir siche-
M ren FahrspaB. Neben hochwerti-




gen Elektro-Trials stehen auch
Schutzbekleidung und Helme zur
Verfligung, sowie ein Guide, der
weiB, wie s funktioniert.

Lifestyle, den Erwachsene
lieben

MY ALPENWELT Resort ist ein
Lifestyle-Refugium, das dank
seiner GroBe und GroBzigigkeit
unkompliziert Erwachsene und
Kinder gleichermaBen gliicklich
macht. Geht es in der einen
»Ecke™ munter und lustig zu, so
ist die luxuriose SPA-Welt im
FelsenBAD&SPA zum grenzenlo-
sen Chillen und Relaxen ge-
macht. Hier sind Eltern, Paare,
Singles und Freunde unter sich,
um Kraft zu tanken. GroBe In-
door- und Outdoor-Flachen, ein
Quellwasser-Naturbadesee und
eine Sonnenterrasse bringen den
Himmel ein Stlick néher. Im be-
heizten Glas Infinity Sky AuBen-
pool umspielt die frische Bergluft
die Nase. In den duftenden
Schwaden von Saunen und

der Tir geht es hinaus zu Wan-
derungen, Gipfelstirmen und
(E)-Bike-Touren. An den Aben-
den lasst der Gastgeber, DJ und
Produzent Hannes Krdll-Schnell
mit chilligen Sounds die Urlaubs-
tage im wahrsten Sinne des
Wortes ,ausklingen®.

Neu im MY ALPENWELT Re-
sort: 5742 THE TABLE

Die kulinarische Welt des MY AL-
PENWELT Resort ist ein Erlebnis
fir sich. Mit dem 5742 THE TAB-
LE ist das beliebte Haus um ein
Highlight reicher. Die Schatzi Bar
ist zu einem Sushi Hot Spot ge-
worden. Hier dreht sich die Welt
um kostliche Maki, Sashimi und

Dampfbadern fllt der Alltag ab. [

Massage, Wellness und Beauty
bringen  Wohlgefihl. ,Enjoy"
steht im MY ALPENWELT Resort
auf der Prioritdtenliste ganz
oben. Das Restaurant und der
1st Day & Dinner Club ,SUSI
ALM" lassen keine Gelegenheit
aus, Foodies hochklassig zu in-
spirieren. Kraft spiren und Ener-
gie tanken, MY ALPENWELT Re-
sort bietet viele Platze fiir einen

Nigiri. Der Sushi-Meister Wicky
Mallikarachchi ist extra aus Du-
bai angereist, um die Gaste des
MY ALPENWELT Resort mit High
End-Sushi aus hochqualitativen,
frischen Zutaten zu verwdhnen.
Das 5742 THE TABLE ist ein neu-
er kulinarischer Treff - am Puls
der Zeit, voll Genuss und Kreati-
vitat.

Familienzeit
(28.04.-01.05.23,
17.-21.05.23)

25 % ErmaBigung auf die Kin-
derpreise, ab 3 Ubernachtungen
- Preis p. P.: ab 495 Euro

Kinderprogramm im MY ALPEN-

ciged

o (MY ALPENWELT RESORT)™

© (MY ALPENWELT RESORT)

WELT Resort

FuBball- und Minigolfturnier
Grillen am Lagerfeuer oder in
der Alpenwelt Grillhiitte

GroBer Action Spielplatz mit 12-
Meter-Rutschturm, XXL Sandkis-
te, Schaukeln und Motorikpark

1 x wochentlich Action Truck fiir
SpaB und Action

1 x wochentlich Quad Tour

1 x wochentlich outdoor Wirst-
chen grillen

Abenteuerprogramm mit Hoch-
seilgarten, Rafting, Canyoning
(gegen Gebihr zum Sonder-
preis)

Familienwanderung fir GroB &
Klein

www.alpenwelt.net

- ==

-




Raus ins Grune!

Vitalhotel Gosau

© (Vitalhotel Gosau)

Ein Aktivurlaub im Salzkammer-
gut steckt voller Highlights

In den Bergen aktiv sein und in
der Natur Kraft tanken: Das Vi-
talhotel Gosau liegt mitten im
Salzkammergut, am FuBe des
Dachsteins. In der beeindru-
ckenden Berg- und Seenland-
schaft rund um das Resort ge-
nieBen Wanderer und Biker herr-
liche Sommertage.

Wenn schon am Morgen die Son-
ne Uber die Bergspitzen blinzelt
und die frische Bergluft durch

L - -

©N(Vita/hotel Gosau)

das Fenster stromt, dann zieht
es einen hinaus. 300 ausgeschil-
derte Wanderwege und ausge-
zeichnet ausgebaute Kletterstei-
ge fur jedes Niveau warten am
Gosauer Stausee auf die Natur-
begeisterten. Zahlreiche Moun-
tainbikestrecken lassen die Rad-
fahrer in die Pedale treten. Wer
gern mit dem E-Bike unterwegs
ist, kann sich dieses im Vitalho-
tel Gosau ausleihen. Der Gosau-
er Angelteich sowie vier Golfplat-
ze im Umkreis von 50 Minuten
Fahrzeit bringen noch mehr Ab-
wechslung in den Sommer.

GrofBe Kulturstitten
ganz nahe

Wenn Kultur gewinscht ist,
kommt Gosau groB heraus. Die
UNESCO-Welterbestatte Hallstatt
und die Kulturhauptstadt 2024
Bad Ischl sind ganz nahe. Die
Mozartstadt Salzburg ist schnell
erreichbar. Ein Besuch der Salz-
burger Festspiele ist wohl ein
Hohepunkt fir jeden Kulturbe-
geisterten.

Sommertage frei von
»Ich miisste, ich sollte™

Im Vitalhotel Gosau macht der
Alltag Pause: Wer einmal nichts
tun mochte, der lasst in dem
traumhaften Resort-Garten die
Seele baumeln. Gemiitlich in
eine Sonnenliege sinken, in einer
Héngematte unter den Baumen
schaukeln, ein gutes Buch lesen,
sonnen und entspannen, dafir
ist die griine Oase am Vitalhotel
Gosau gemacht. Wenn dann
doch die Lust auf Bewegung auf-
kommt, dann sind die Tennishal-
le des Hotels mit zwei Hartplat-
zen und das Technogym Fitness-
studio zur Stelle. Fiir die Rege-
neration nach dem Sport, oder
einfach fir einen Tag Ich-Zeit,
gibt es die Vitaloase und das
Massageinstitut im Haus.
Schwimmen in der Badegrotte,
Schwitzen in der Sauna, Ab-
schalten bei einer verwéhnenden
Massage, im Ruheraum die Stille
genieBen. Vom Langschlafer-
Friihstiick bis zu késtlichen The-
menbuffets und Feinschmecker-
Meniis am Abend freuen sich Ho-
telgaste Uber hervorragende Ku-
linarik. Feine Weine kommen aus
dem hauseigenen Weinkeller.

! Massentourismus und Trubel gibt
| es im Vitalhotel Gosau nicht.

Vielmehr (bernehmen Naturer-

& lebnisse, Gelassenheit und Un-

beschwertheit die Regie som-

| merlicher Urlaubstage.

www.vitalhotelgosau.at




Ein Spiel am Golfclub Zillertal-
Uderns - mit seinen sanften Hi-
geln und umgeben von einer
grandiosen Naturkulisse - gilt
unter Golfern als Hochgenuss.
Obsthaine, Teiche, teppichartige
Fairways, listig angelegte Bunker
und raffiniert bewegte Griins las-
sen schwungvolle Gaste schwar-
men. Hier wird jeder Schlag zum
Erlebnis.

Jede Spielbahn des 18-Hole
Championship Course zeichnet
sich durch eine Besonderheit
aus: Bahn 9 hat ein Inselgriin,
auf Spielbahn 14 (Par 3) steht
ein Diamant auf dem Spiel. Wer
dort im Turnier ein Hole-in-One
erzielt, erhdlt als Geschenk ei-
nen Einkarater. Eingebettet in
die prachtvolle Natur des Ziller-
tals, verwdhnt der Golfplatz mit
magischen Weitblicken auf das
grandiose Alpenpanorama und
verfilhrt so vor und nach jedem
Schlag zum Innehalten und See-
le baumeln lassen. Sogar die
Vierbeiner dirfen mit. Im Golf-
club Zillertal-Uderns sind Hunde
erlaubt. Kein Wunder, dass der
Platz schon langst zu den Lea-
ding Courses of Austria gehort.

Ein Flight mit dem Wettergott

Der Par-71-Kurs bietet Spielern
jeden Koénnens einen einzigarti-
gen Mix aus Herausforderung,
Entspannung und Genuss. Ein
Kurzspielareal, eine PGA Golf-
schule und eine groBziigig ange-

hip s

legte Ubungsanlage mit (ber-
dachten Abschldgen runden das
erstklassige Angebot ab. Letzte-
res ermdglicht sogar ein effekti-
ves Training im Winter. Am Golf-
platz Zillertal-Uderns sind Golf-
spieler besonders gut dran.
Denn hier startet das Golfver-
gnligen bereits im Mérz. Bis No-
vember bleibt der Platz gedffnet.
Dank der Lage auf 550 Meter
Seehdhe und den idealen klima-
tischen Bedingungen des Ziller-
tals ist die Golfsaison hier beson-
ders lang.

Golf-Schule fiir alle

In einem mehrstufigen Kurspro-
gramm lernen sowohl Golfein-
steiger als auch Fortgeschrittene
in stressfreier und lustiger Atmo-
sphare alles, was sie flir ihre
Golfkarriere brauchen. Mit mo-
dernsten Unterrichts- und Analy-
semethoden verbessern Golfbe-
geisterte gemeinsam mit den
Pros ihr Spiel. Einsteiger kom-
men zur Kennenlern-Stunde und
zum Schnupperkurs. Auf Wunsch
werden sie auf die Platzreife vor-
bereitet. Fortgeschrittene wahlen
aus einem vielseitigen Kurspro-
gramm, das ihr Kdnnen perfekti-
oniert. Fir Familien und Kinder
gibt es einen eigenen Golfkurs,
der individuell an die Bediirfnisse
von GroB und Klein angepasst
wird.

Erstklassig wohnen und aus-
gezeichnet speisen

Direkt am Golfplatz liegt die
Vier-Sterne-Superior  Sportresi-
denz Zillertal, ein exklusives
Boutique-Hotel, das fiir Design,
Lifestyle und anspruchsvolle
Gastlichkeit steht. Das Restau-
rant und Clubhaus ,Die Genuss-
werkstatt® verwéhnt zwischen
dem 9. und 18. Green die Fein-
schmecker mit preisgekronter
Kulinarik. Chef de Cuisine Willi
Tillian kocht fiir seine Gaste nur
mit regionalen Zutaten, wofiir er
von Gault&Millau mit einer Hau-
be und 11 Punkten ausgezeich-
net wurde. Auf der Sonnenter-
rasse genieBen Golfspieler und
Hotelgaste gleichermaBen kuli-
narische Kdstlichkeiten und ein
beeindruckendes Panorama. In
der Hotelbar klingen Golftage
mit raffinierten Cocktails, erst-
klassigen Schnépsen und frisch
gezapften Bieren aus. Die Wein-
lounge ist der Ort, an dem die
Weinliebhaber  zusammenkom-
men.

Nach einem erlebnisreichen Tag
ldsst es sich im (ber 1.000
m2 groBen Spa-Bereich wort-
wortlich auf CLOUD 7 schweben.
Verschiedene Saunen und

ein Dampfbad sorgen fiir wohli-
ges Relaxen und wohltuende
Kosmetik- oder Massagebehand-
lungen vereinen Vitalitat und Er-
holung. Die Krénung der CLOUD
7 bietet der ganzjéhrig beheiz-

Fly, little Birdie

. T
R e
A et e

te Infinity Pool mit Panoramab-
lick Gber den Golfplatz und die
Zillertaler Bergwelt.

Zillertaler ~ Natur, modernen
Komfort und zeitgemaBe Asthe-
tik verbinden die groBzlgigen
Zimmer und Suiten. Wenn der
Golfschldager Pause macht, geht
es hinaus zum Wandern und Bi-
ken. Die Sportesidenz Zillertal ist
ein idealer Ausgangspunkt fir
Bergtouren und Wanderungen.
Die Radfahrer und Mountainbiker
starten direkt beim Hotel zu ih-
ren Touren.

Auch die sechs weiteren Golfho-
tels im Zillertal runden den Golf-
urlaub zum perfekten Wohlfiih-
lerlebnis ab. Sie alle liegen in
unmittelbarer Nédhe zum Golfclub
Zillertal-Uderns. Kulinarische
Schmankerl und traumhafte
Wellness- und Spa Bereiche las-
sen die Golferherzen nach der
Golfrunde héherschlagen. Das
Hotel ,Das Kaltenbach", der Wo-
scherhof, das Kosis Sports
Lifestyle Hotel, die ZillerSeasons
Luxury Hotel Collection, das Ho-
tel Haidachhof und das Vaya Zil-
lertal liegen allesamt ganz nahe
an dem Leading Golf Course und
haben sich dem traumhaften
Golferlebnis verschrieben. Was
alle Unterkiinfte gemeinsam ha-
ben, sind die Gastfreundlichkeit
und das Credo: Ankommen.
Wohlfiihlen. GenieBen.

www.golf-zillertal.at




Neue Lebensenergie und mehr
Gesundheit durch Detoxing
Vitalisierende Detox-Kuren kon-
nen im exklusiven Gesundheits-
und Wellnesshotel Larimar in
Stegersbach zu neuer Energie,
mehr Gesundheit und verhelfen
- Gewichtsverlust, Anti Aging
Effekte und ein gestarktes Im-
munsystem on Top!
Detoxing liegt im Trend. Gerade
jetzt, wenn das Jahr noch jung
ist, bieten gute Neujahrsvorsdtze

e

die beste Gelegenheit, um sei-
nem Kérper Gutes zu tun, Uber-
flissige Kilos loszuwerden und
die Gesundheit zu verbessern.
Doch was bedeutet ,Detoxing"
eigentlich? Detox ist die Abkur-
zung fiir ,Detoxifikation" und be-
deutet Entgiftung. Sie soll die
kdrpereigenen Selbstreinigungs-
prozesse anregen und verstdr-
ken. Erfreuliche Nebeneffekte:
Gewichtsverlust, Straffung des
Bindegewebes und  glattere

© Karl Schrotter Phetograph (Hotel & Spa Larimar)

Haut. Detoxing gilt daher auch
als eine der wirksamsten Anti-
Aging Therapien.

Warum den Korper entgiften?

Grundsatzlich verfligt der
menschliche Koérper zwar (ber
ein perfektes und umfassendes
Entgiftungs- und Ausleitungssys-
tem und ist in der Lage sich
selbst zu entgiften. Durch Um-
weltbelastungen aus der Luft,

Nahrung, Kleidung, Medikamen-
te und Kosmetik, ungesunde Er-
nahrung, Rauchen und Alkohol-
konsum koénnen sich aber auch
bei gesunden Menschen Giftstof-
fe im Korper - insbesondere im
Fettgewebe - ansammeln. Das
Bindegewebe fungiert als eine
Art Milldeponie toxischer Belas-
tungen, die der Kérper nicht
selbststandig abbauen kann. In-
folge der Toxin-Belastung kann
der Korper viel schneller erkran-
ken. Symptome wie Midigkeit,
Erschopfung,  Schlafstérungen,
Gewichtsschwankungen,  Haut-
ausschldage und Depressionen
kénnen die Folge sein. Detoxing
soll den Kdrper bei seiner tagli-
chen Entgiftungsarbeit unter-
stiitzen und durch eine spezielle
Erndhrungsform und begleitende
Behandlungen von innen reini-
gen. Die wichtigsten Entgiftungs-
organe sind Leber, Niere, Darm,
Haut, Lymphsystem und Lunge.
Die Leber wandelt giftige in un-

& giftige Stoffe im Rahmen der

JBiotransformation® um und gibt
diese in den Blutkreislauf ab.
Uber die Niere und den Darm
werden die Giftstoffe schlieBlich
ausgeschieden. Detoxing kann
die Ausleitung toxischer Schwer-
metalle wie Blei oder Quecksilber
unterstltzen und die Selbsthei-
lungskréfte aktivieren. Auch das
Darmmilieu und der Stoffwechsel

_,,/ kénnen durch eine Detox-Kur

positiv beeinflusst werden.




Anti Aging durch Detoxing

Detoxing bewirkt auch einen
JJungzelleneffekt", denn die ba-
sische Kost unterstiitzt das na-
tlrliche Zell-Recycling. Tagtag-
lich werden korpereigene Zellbe-
standteile abgebaut und verwer-
tet sowie durch neue Zellbe-
standteile ersetzt. Dieser Umbau
der Zellen wird als ,Autophagie®
bezeichnet und erhdlt das
Gleichgewicht zwischen der Pro-
duktion neuer und dem Abbau
alter Zellen. Das Trinken von viel
Wasser, Krdutertee, Obst- und
Gemlsesaften unterstlitzt den
Anti-Aging Effekt, da der Stoff-
wechsel und die Verdauung an-
geregt werden.

Vier Moglichkeiten zum Deto-
xen im Larimar

Das 4*S Gesundheits- und Well-
nesshotel  Larimar in  Ste-
gersbach bietet vier verschiede-
ne Mdglichkeiten, den Kérper ef-
fektiv zu entgiften. Im Rahmen
der klassischen Detox-Kur wer-
den mithilfe des innovativen
,Oligo Scan Zellchecks" im Kor-
per angesammelte Giftstoffe,
aber auch Mineralien, Vitamine
und weitere physiologische Para-
meter analysiert. Neben der ge-
sunden Basen-Vitalkost aus viel
Obst, Gemise, Kartoffeln und
Krautern, kann die Entschla-
ckung durch individuell auf die
BedUrfnisse angepasste Nah-
rungserganzungsmittel unter-

stlitzt werden. Die ,Bioimpe-
danzmessung"  bestimmt die
Kdrperzusammensetzung (Was-
ser, Proteine, Mineralien, Kor-
perfett) und dient als Basis fiir
die spezifische Beratung sowie
individuelle  Erndhrungs- und
Trainingsempfehlungen. Beglei-
tende Anwendungen wie Massa-
gen, Bader, Saunieren und Be-
wegung verstarken die Wirkung
der Entgiftungskur. Weitere De-
tox-Mdglichkeiten im Larimar
sind das Intervall-Basenfasten
mit der 16/8 Methode und inno-
vativer Sauerstofftherapie, pro-
fessionell begleitetes Heilfasten
mit Fastentrainerin Mag. Tabitha
Gitler und Ayurveda-Detox-Ku-

ren mit Top Spezialisten aus In- |

dien. Das perfekte Ambiente

INTERVALL-BASENFASTEN

(ganzjahrig): 7 Nachte mit den
Larimar-Inklusivleistungen, Basi-
sche Vollkost, 1 &rztliche Unter-
suchung und Beratung, 9 Be-
handlungen, Krautertees und fri-
sches Gurkenwasser am Zimmer
und im Spa. - Preis p. P. im DZ
ab 1.640 Euro (auch fir 14
Ndchte buchbar).

HEILFASTEN
(26.02.-05.03.23,
24.11.-01.12.23):

7 Nachte mit den Larimar-Inklu-
sivleistungen, intensive Fasten-

zum gesunden Detoxen bietet B

das 6.500 m2 groBe Larimar-
Wellnessparadies mit insgesamt
8 Thermal-, Salz- und SiBwas-
serpools, 7 verschiedenen Sau-
nen, 36 Grad warmem Thermal-
wasser und basischem Meerwas-
ser.

LARIMAR
FASTEN-PACKAGES 2023

DETOXING (ganzjéhrig): 3 Nach-
te mit den Larimar-Inklusivleis-
tungen, 4 Behandlungen, indivi-
duelle Nahrungsergdnzung. -

Preis p. P. im DZ ab 810 Euro |

(auch flr 5 oder 7 Nachte buch-
bar).

Hotel Larimar)

begleitung durch Fastentrainerin
Mag. phil. Tabitha Giitler, 1 arzt-
liche Aufnahmeuntersuchung, 5
reine Heilfastentage, 3 Behand-
lungen. - Preis p. P. im DZ ab
1.830 Euro.

Ayurveda Detox (ganzjdhrig): 7
Néchte mit den Larimar-Inklu-
sivleistungen, ayurvedische Puls-
Analyse, 12 Ayurveda-Behand-
lungen mit den indischen Top-
Spezialisten, 3 Detox-Bader,
taglich Hatha Yoga mit dem indi-
schen Yogi, ayurvedische Erndh-
rung - Preis p.P. im DZ ab 2.285
Euro

www.larimarhotel.at

il
EHotel & SPA Larimar)




© Marija Kanizaj (Fréulein Leni)

Auf einem traumhaft schonen
Hiigel hoch (iber Gamlitz steht
das Fraulein Leni. Ein Kleinod
zum Abschalten, Loslassen, Ein-
tauchen und Abtauchen. Kenner
horchen auf, wenn sie horen,
wer die Gastgeberin an diesem
erlesenen Platzchen ist. Carmen
Schott. Viele haben sie im ,Vin-
cent® an der Siidsteirischen
WeinstraBe kennen und schatzen
gelernt. Was Carmen in die Hand
nimmt, steckt voll Liebe und
Sorgfalt. So ist auch Frdulein
Leni von einer ganz besonderen
Atmosphare, Qualitdt und Indivi-
dualitat beseelt.

© (Fréulein Leni)

Fréulein Leni hat sich einen der
herrlichsten Platze der Siidstei-
ermark  ausgesucht, einen
Standort zum Verlieben. An dem
weiten Blick Uber die Weinberge
kann man sich nicht sattsehen.
So herrlich griin, so viel Natur,
so viel Ruhe. 23 Zimmer, mit
viel Geschmack und Liebe zum
Detail eingerichtet, erwarten die
GenieBer. Naturstein, Samt, Lei-
nen, Alt- und Larchenholz schaf-
fen Rdume, in denen man sich
gerne aufhdlt und rundum wohl-
flhlt. Wellness bekommt im pri-
vat anmutenden, exklusiven Am-
biente mit Pool, Sauna, Dampf-
bad und Fitness mit modernsten

Geraten groBe Wertschatzung.
Es gibt wohl kaum keinen besse-
ren Platz, um bei Yoga und Medi-
tationen Korper und Geist in Ba-
lance zu bringen.

Fraulein Leni ist etwas ganz Be-
sonderes. Ein Geflihl und ein
groBes Stlck gutes Leben. Mit
einem  Langschléfer-Friihstiick
bis 11 Uhr starten Gaste in einen
herzerfrischenden Tag. Die Ge-
niisse der Region kommen an
den Tisch. Gerne outdoor in der
Morgensonne oder gemitlich in-
door zum Munter-Werden. Car-
men (berldsst nichts dem Zufall.
Kaffee- und Teekultur auf héchs-

tem Niveau ist Teil des steiri-
schen Gourmet-Friihstiick. Jede
Tasse Kaffee wird frisch zuberei-
tet, aus der Siebtrdgermaschine
oder French Press. Fraulein Leni
kommt nur beste Qualitdt ins
Haus. In der Lounge, Bar und im
Gasthaus schmecken késtliche
Geniisse und feine Weine aus
der Siidsteiermark, aus Oster-
reich und Drinks ,von Welt".

Sich verwohnen lassen, ist eine
der schonsten ,Nebensachen®
der Welt. Frdulein Leni erfillt
vom Abholservice am Parkplatz
liber den Kofferservice bis zum
Online-Check-in  und hdéchsten
technischen Standards in den
Zimmern den Gdsten jeden
Wunsch.

Zu jeder Zeit ist die Natur an
der Sidsteirischen WeinstraBe
ein Juwel. Entspannt durch den
Wein-, Gemiise- und Obstgarten
spazieren, die Region in all ihrer
Schonheit mit dem E-Bike oder
mit den Wanderschuhen entde-
cken. Mit nackten FiiBen durch
das feuchte Gras schlendern
oder mit dem Fahrrad zum
nachsten Weinbauern radeln. In
gastfreundlichen Buschenschan-
ken einkehren, erstklassige Wei-
ne probieren, sportliche Momen-
te und herrliche Orte zum Inne-
halten. Frdulein Leni gibt all die-
sen Genuissen ein Zuhause.

www.fraeulein-leni.com




Vital CAMP Bayerbach ge-
winntOden wichtigsten Award
des Jahres

Ausgezeichnete Ruhe und das
beste Preis-Leistungs-Verhaltnis
- [das Vital CAMP Bayerbach
setzt sich gegen 23.000 Platze in
ganz Europa durch.

Die Freude ist groB, die Sensati-
on top: Das Vital CAMP Bayer-
bach gewinnt mit  dem
camping.info Award 2023 einen
der wichtigsten Preise, den die
Branche zu vergeben hat. Das
exklusive bayerische Camping-
Resort gehért demnach zu den
110 am besten bewerteten Plat-
zen aus (ber 23.000 in ganz Eu-
ropa und belegt im Gesamtran-
king Platz 63. Zudem erhélt der
innovative Platz die besondere
Auszeichnung ,Beste Bewertung
fir ,Ruhe™ und Preis-Leistungs-

n

Verhaltnis™".

Das vielfach ausgezeichnete Vital
CAMP Bayerbach bringt das
Camping-Erlebnis auf ein neues
Niveau. Vom Nature Camping

und Zelten bis hin zu Apparte- ¢

ments, Ferienhdusern und Cha-
lets spielt das Resort viele Stii-
cke. Die latest news sind nicht
minder verfihrerisch: Im Frih-
ling o6ffnen neue Chalets fiir er-
holsame Auszeiten. Der Natur
ganz nah, mit der Extraportion
Luxus, mit 100 Prozent Privat-
sphére und Urlaubsfreiheit. Das
Kids-Ferienprogramm 2023 st
auch geschnirt - mit Schwimm-

kursen und Bastelworkshops,
Krduterwanderungen und dem
Workshop ,Heilsalben selber ma-
chen®, In allen Ferien, von Os-
tern Uber Pfingsten bis in den
Sommer, gibt es viel zu erleben
- vom Fussball CAMP (iber Po-
nyreiten und Zumba Fitness®
bis hin zu Hip Hop Dance und
vielem mehr.

Camping auf
hochstem Niveau

Nichts, das es im Vital CAMP
Bayerbach nicht gibt: Angefan-
gen vom groBen Frihstiicksbuf-
fet im Huckenhamer Stadl| (ber
gutbiirgerlich-bayerische Spezia-
litaten, Pizzen und Leckerbissen
aus der hauseigenen Metzgerei
bis hin zum Kiosk fiir den tagli-

chen Bedarf. Fir Wellnessluxus
sorgt im Vital CAMP Bayerbach
das Thermalhallenbad. In der
Saunawelt, bei Beauty und Phy-
siotherapie lassen sich CAMP-
Gaste von Kopf bis FuB verwdh-
nen. Korper und Geist regenerie-
ren - ob in der neuen AuBensau-
na mit Panoramaverglasung, in
der Bio-Sauna, der finnischen
Sauna, im Tepidarium oder im
Rasulbad. Von Montag bis Frei-
tag bringt ein wetterunabhangi-
ges Fit- & Vitalprogramm mit
professionellen Trainern Bewe-
gung in den Urlaub. Wellness
und Sport sind im Preis fiir alle
Ubernachtungsgéste inbegriffen.
Unternehmungslustige  machen
sich auf den Weg in die Natur -
zum Wandern, und Radeln, zum
Angeln oder zu einer Tennispar-

tie. BadespaB pur versprechen
die drei groBen Naturbadeseen
im Resort. Auf weitldufigen Lie-
geflachen lassen es sich Resort-
Géste rundum gutgehen. Auf
den Badeplateaus kénnen Kinder
nach Herzenslust spielen. Die
Seen sind liebevoll in die Natur
eingebettet, idyllisch und natur-
rein. Familien kdnnen sich auch
wieder auf viel SpaB am Bolz-
platz und am Beachvolleyballfeld
freuen.

Das Vital CAMP Bayerbach ist
ganzjdhrig gedffnet - fiir Aktiv-
urlaub, Wellnesscamping, Ge-
nusscampen oder unvergessliche
Familienzeit.

www.vitalcamping-
bayerbach.de




Genieler-Auszeit im fruhlinghaften Allgau

Parkhotel Burgmuhle

©Werbewind GmbH (Parkhotel Burgmiihle)

Die Berge, Wellness und herrli-
ches Essen - das ist eine wohltu-
ende Komposition flr ein vitales
Friihlingserwachen. Im Allgau
erfreut eine prachtige Naturland-
schaft die Gaste.

Die bliihenden Léwenzahnwiesen
sind fast schon ein Markenzei-
chen fiir die beliebte Urlaubsre-
gion. Im Naturdorf Fischen we-
cken GenieBer im Parkhotel
Burgmihle nach dem Winter ihre
Lebensgeister.  Ausgezeichnete
Gourmetkiiche und eine exklusi-
ve, 2.000 m2 groBe Wellness-
und Vitalwelt erwarten die Ge-
nieBer.

Im Frihling regt sich in vielen
Menschen der Wunsch, etwas fiir
das Wohlbefinden, die Gesund-
heit, die Schonheit und die Le-
benskraft zu tun. Wahrend sich
die einen noch an Sonnenskilauf
und frihlinghaftem Langlaufge-
nuss erfreuen, sind die anderen
schon mit Wanderschuhen und
Bike in der Sonne unterwegs.
Das Parkhotel Burgmiihle liegt
idyllisch an einem groBen, scho-
nen Park. In einem exklusiven
Wellnessbereich mit AuBen- und
Innenpool, mit acht Saunen,
Kosmetik und Massagen, mit
Sole, Dampfbad, schdnen Ruhe-
bereichen und Liegewiese am

Muhlbach erfahrt das Friihlings-
erwachen einen ,Frischekick".
Im neuen ,Wintergarten®" lassen
Wellnessgaste im hellen, einla-
denden Ambiente die Seele bau-
meln und die Entspannung auf
sich wirken. Ein Sprung in den
klaren Gebirgsbach, der am
Haus vorbeiflieBt, bringt die ge-
sunde Abkiihlung nach dem Sau-
nagang. Wer ein Wellness-Paket
wahlt, der bekommt viel Wohltu-
endes: ein Wave Ritual von Wa-
vebalance, schwereloses Floa-
ting, eine Ayurveda Massage,
eine Aroma Ganzkdrpermassage
nach Sothys - von Gesichts-und
Spezialbehandlungen Uber Mas-
sagen und Wellnesspackungen
bis hin zu Spezialbadern und vie-
lem mehr spielt das Parkhotel
Burgmiihle alle Stiicke.

Der Frihling macht Lust auf Be-
wegung. Professionelle Trainer
bieten im Parkhotel Burgmihle
taglich ein Bewegungs- und Ent-
spannungsprogramm fiir mehr
korperliche und mentale Vitali-
tat. Rein in die Sportschuhe und
es kann losgehen. Gleich gegen-
Uber der Burgmiihle Idsst es sich
schon morgens joggen - und da-
bei die gesunde Luft im heilkli-
matischen Kurort atmen. Fir die
Gaumenfreuden sorgt die viel-
fach ausgezeichnete Kiiche. Von
friih bis spat werden die Fein-
schmecker verwéhnt. Erstklassi-
ge Produkte, hohe Kreativitat
und Qualitdt, einfallsreiche Zu-
bereitung, ausgewahlte Weine

und ausgezeichneter Service ge-
hen im Parkhotel Burgmihle
Hand in Hand. Té&glich kreieren
der Kichenchef und sein Team
feinste Allgduer Kiiche mit regio-
nalen Zutaten. Wer seinen Friih-
lingsurlaub  ,light" gestalten
mochte, ist herzlich eingeladen,
die vegetarischen Kostlichkeiten
des Hauses zu genieBen.

Das Bus- und Bahn-Ticket flr
das Oberallgdu und das Klein-
walsertal und die Allgdu-Walser-
Card erhalten Hotelgéste ab 7
Ubernachtungen als Zusatzleis-
tung. Damit sind Tiir und Tor zu
zahlreichen  Freizeitaktivitaten
geoffnet.

GenieBer Auszeit (bis 27.04.23)
Leistungen: 4 Ubernachtungen
mit Genuss pur von Sonntag bis
Donnerstag und 20 % ErmaBi-
gung auf eine Anwendung, ein
Wellnessprodukt oder einen Ein-
kauf im Hotelshop - Preis p. P.:
ab 680 Euro

Entschleunigungswochen
(16.-30.04.23)

Leistungen: 7 Néchte zur Ruhe
kommen und neue Kraft tanken,
Yoga, 1 Stille Wanderung, 1
Floating Behandlung, 1 Wave
Balance Behandlung - Preis p.
P.: ab 1.291 Euro

www.parkhotel-
burgmuehle.de




Im Fagus Hotel in Sopron startet
das Frihlingsprogramm. Zum
Beginn der warmen Jahreszeit
dreht sich alles um wohltuende,
vitalisierende Wellness flir Kor-
per und Seele, um Beauty und
Gesundheit. Es geht hinaus in
die Natur. Walken an der fri-
schen Luft, eine Yoga-Session
unter freiem Himmel. Weil es so
herrlich angenehm ist, bleibt die
Wellness- und Saunawelt am 01.
April 2023 von 20 bis 24 Uhr ge-
6ffnet. Wellnessen bis spét in die
Nacht, einen Cocktail genieBen
und dem Sound von D] Fenyvesi
lauschen - das ist Late Night
Wellness im Fagus. Von 27. bis
30. April 2023 steigt das Sopron
Fest. Vier Tage lang wird in der
ganzen Stadt gefeiert - mit Kon-
zerten, Podcast-Festival, Wein
und Gastronomie, Theater und
vielem mehr.

Das Fagus Hotel liegt nur 60 Ki-
lometer von Wien. Von 31. Marz
bis 30. Juni 2023 gilt das Friih-
lings-Angebot mit nur 60,80
Euro pro Nacht und Person. Die
SPA-Welt in dem ausgezeichne-
ten Wellnesshotel ist komplett
neu. Die Wasser-Area spielt alle
Stlicke: Im wohlig warmen Pool
(6x12 Meter), im Erlebnisbecken
fur die ganze Familie oder im
lustigen  Kinderbecken abtau-
chen. GroB und Klein kuscheln
sich am liebsten in die gemditli-
chen Hangematten und lassen
die Seele baumeln. Die Sauna-

... bald startet der Fruhlingsskilauf im Zillertal

welt ist ein Highlight. Wer das
gesunde Schwitzen liebt, der
wandelt zwischen finnischer Sau-
na und Aromasauna, zwischen
erfrischenden  Eisbrunnen und
entspannenden Warmebanken,
in die Teufelssauna, Infrarotsau-
na und Dampfkabine. Die Sau-
naaufgiisse sind ein Erlebnis.
Das Massage-Angebot ist vielfal-
tig, man kann es sich gutgehen
lassen im Fagus.

Einfach loslassen und Verwéhn-
momente genieBen: In dem neu-
gestalteten Restaurant Ever-
green schmecken kulinarische
Feinheiten. Jetzt kommen die
Schatze des Frihlings auf den
Tisch - zartes Gemlise, frische

Krauter, Kostlichkeiten, die die
Saison zu bieten hat. Weinlieb-
haber denken bei Sopron sofort
an den groBartigen Blaufranki-
schen, der hier gedeiht. Im
Weinkeller des Fagus lagern her-
vorragende Tropfen aus der be-
kannten Weinregion.

Besonders schon ist es im Fagus,
wenn rundum die Natur erwacht
und das erste Griin sprieBt. Das
Wellnesshotel schmiegt sich in
ruhiger Lage in das Ldwerviertel
am Rande des Naturschutzgebie-
tes von Sopron. Die ,Forest"
Zimmer und Suiten bieten einen
imposanten Ausblick auf den
Wald. Von Luxussuiten im Roof-
top bis zu Familiensuiten fiir

GroB und Klein findet jeder
Wohnwelten, in denen er sich
rundum wohlfihlt.

Wer seinen Wellness-Aufenthalt
mit gesunder Bewegung toppen
mochte, der macht sich auf den
Weg hinaus. Das Stadtzentrum
ist vom Fagus Hotel zu FuB er-
reichbar. Die kleine, feine Alt-
stadt erkunden oder in der Natur
Kraft tanken, es gibt viele Frei-
zeitmoglichkeiten. Fahrrader, E-
Scooter und Nordic-Walking-
Tourguides kénnen im Hotel aus-
geliehen werden. Das Sport-und
-Fitnessprogramm  des  Fagus
Hotel ist kostenlos.

www.fagushotel.hu

© (Fagus Hotel Conference & Spa)




© Daniel Demichiel (Hotel Sun Va//ely)

Fir Reinhold Messner sind die
Dolomiten die schdonsten Berge
der Welt. Die Grddner Dolomiten
mit ihrer legenddren Skyline gel-
ten als Wiege des Alpinismus. Im
Hotel Sun Valley in Wolkenstein
haben Wanderer die perfekte
Ausgangsposition  flir  berau-
schende Touren.

Um den Langkofel ranken sich
mystische  Geschichten.  Der
Hausberg von Wolkenstein soll
einst ein Riese und ein Langfin-
ger gewesen sein, der vom Ho-
hen Rat der Riesen verwunschen
wurde. Geblieben sind von ihm
der Name des Berges und die
Flnffingerspitzen. In einer aktu-
ellen Dokumentation von Ext-
rembergsteiger Reinhold Mess-

ner spielen der Langkofel und
seine Erstbesteigung die Haupt-
rolle.

Uber den Wolken
in den Dolomiten

Fir Wanderer, Bergsteiger und
Kletterer ist das Hotel Sun Val-
ley**** der ideale Startpunkt.
Vor seiner Haustiire liegen der
Langkofel und 398 Dolomiten-
Touren. Ob man sich an eine
strapazidse Begehung heranwagt
oder leichte Héhenwanderungen
bevorzugt: im hdchstgelegenen
Grodner Ort auf 1.563 Metern
zahlen die schroffsten, kihnsten
und malerischsten Gipfel der Do-
lomiten zu den unibersehbaren

© Daniel Demichiel (Hotel Sun Valley)

Begleitern. Besonders eindrucks-
voll ist die Wanderung durch das
wildromantische Langental ins
Hochland von Crespéina mit dem
gleichnamigen See unter den
Cirspitzen. Sehr beliebt ist die
vierstiindige Wanderung iber die
Sylvesterscharte in den Natur-
park Puez-Geisler, zur Stevia-
hitte und Uber die Nadelscharte
zur Regensburger Hutte. Auf den
anspruchsvolleren Bergtrails sind
Geisler, Puez-, Sella- oder Lang-
kofelgruppe zum Greifen nah:
Etwa am Puez Hoéhenweg, am
Friedrich-August-Weg um die
Langkofelgruppe oder bei einer
Uberschreitung des 3.000 Meter
hohen  Sellastocks.  Kletterer
kdnnen sich im Grddental Uber
40 Klettersteige hermachen, da-
runter die groBe und die kleine
Cirspitze, das Sellaplateau, der
Piz Selva und der Sass Rigais.
»Coccolat™ fiir Kérper und Geist
Der Wolkensteiner Hausberg
Langkofel ist sogar vom Indoor-
Pool des Hotel Sun Valley aus
uniibersehbar. Nach ein paar
Runden im 30 Grad warmen
Wasser flihlen sich die schwers-
ten Beine bald wieder leicht an.
Eine ,kleine Hitze" aus dem tiir-
kischen Dampfbad, dem Brech-
Ibad oder der Tiroler Stubensau-
na entspannt die Muskeln und
bringt den Kreislauf auf Trab.
Wenn es sonst noch irgendwo
zwickt und zwackt, ist ein Ter-
min im Coccolat Beauty & Spa zu
empfehlen. Das Spa-Team ver-

steht sich auf klassische und
exotische Massagen, Gesichts-
und Korperbehandlungen, Pa-
ckungen, Peelings und Béder.
Die Wasser- oder Zirbenbetten
im Ruheraum sorgen danach flr
eine perfekte Entspannungsein-
heit.

Kulinarische Reise nach Ladinien
Im vergangenen Jahr wurden
Fassade, Eingangsbereich und
Speisesaal im Sun Valley moder-
nisiert. Seit diesem Jahr sind
auch ErdgeschoB und Terrasse
ganz neu. Was bleibt wie ge-
habt, ist die kulinarische Aus-
richtung im Sun Valley: Die
Spannweite von Chef de Cuisine
Giuseppe de Candia und seinem
Team reicht von ladinischen,
Sidtiroler und italienischen Fein-
heiten bis zu World Kitchen. Da-
nach lassen die Gaste auf der
Sonnenterrasse den Tag ,nach-
wirken", bei einem Glas Sidtiro-
ler Wein und der roten Sonne an
den Dolomitenwanden.

Dolomiten Aktiv Tage - 10%
Rabatt ab 5 Néchten
(01.-15.06.23, 01.-08.07.23,
04.09.-30.11.23)

5 x HP (Friihstiicksbuffet, kl. Ma-
rende am Nachmittag, Genie-
Berdinner), Wellness & SPA Be-
reich ,Alpine", betreutes Aktiv-
programm ,Selva Active" - Preis
p. P.: 151 Euro im DZ Standard
klein

www.hotelsunvalley.it




Pure Freiheit: Ejn privates Hideaway vor leuchtenden Berggipfeln

Benglerwald

Wenn es Sommer wird im
Benglerwald, dann gehen Genie-
Ber mit der Ruhe und der Natur
auf Tuchfiihlung. Oberhalb des
Lechs, auf 1.200 Metern Hohe,
liegt das traumhafte Sonnenpla-
teau. Umringt von Bergen und
Gipfeln, gesegnet mit einer im-
posanten Aussicht, gilt der
Benglerwald als einer der
schonsten Pldtze im Lechtal. In
diese naturgegebene Kulisse
schmiegen sich die Benglerwald
Berg Chalets - ein paar wenige
Hideaways, die den Bergsommer
zur Luxuszeit in Privatsphare
machen. Die kleine, feine Ge-
nussmanufaktur im Benglerwald
Chaletdorf trifft die Geschmacker
der Feinschmecker. Der kristall-
klare Bergsee ist der erfrischen-
de Naturbadeplatz an der Sonne.
15.000 m2 Freiraum, um die
Seele baumeln zu lassen, erwar-
ten die Gaste im Benglerwald
Berg Chaletdorf.

Hiittencharme
der exklusiven Sorte

Ein Luxus-Chalet in den Bergen
mit  Flnf-Sterne-Service, das
durfen Géaste des Benglerwald
Berg Chaletdorf erwarten. Cha-
lets mit Fitness-Area, ein Liebes-
Chalet fiir romantische Urlaube
in trauter Zweisamkeit, ein kom-
plett eingezduntes Hunde-Cha-
let, ein Familien-Chalet und an-
dere hdchst-komfortable Refugi-
en stehen in der atemberauben-
den Bergwelt des Lechtals zur
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Verfligung. Wellness ist Privatsa-
che. Jedes Chalet bietet ein Spa-
Deluxe mit Hot Pot und Sauna,
Wohlfiihiwanne und Wellness-
Dusche, Fitness- und Yoga-Set.
Am Morgen kommt das frische
Almfriihstick ,frei Haus" ans
Chalet. Die késtlichen Zutaten
zum Kochen oder fiir den priva-
ten Grillabend holen sich Chalet-
Gaste im Bauernshop in der Ge-
nussmanufaktur. Flr eine erlese-
ne Bier- und Weinauswahl im
Chalet sorgt der Chef des Cha-
letdorfs persdnlich. Wenn die
Genussmanufaktur zum kulinari-
schen Event mit Bergbauern-
Spezialitaten ladt oder ihre Aus-
wahl an Dry Aged Beef zum Bes-
ten gibt, dann sind die Gourmets
im siebten Himmel. Vollausge-
stattete Kiichen, ausgezeichnete
Betten, eine offene Feuerstelle
und ein Kamin oder Effektfeuer,
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Smart Home-Ausstattung und
freies WLAN zeugen von der Ex-
klusivitat der Chalets in purer
Natur.

Bergsommer, soweit das
Auge reicht (... und die FiiBe
tragen)

Die Lechtaler und Allgauer Alpen
gehdren zu den schonsten Berg-
welten des Alpenraums. Selten
gibt es eine Region mit einem
derart umfangreichen und ab-
wechslungsreichen Wanderange-
bot wie das Lechtal. Der Genuss-
wanderer kann sich an der herr-
lichen Naturschénheit des euro-
pdischen Weitwanderweges, des
Lechwegs, erfreuen und der
hochalpine Wanderer hat mit
dem Teilstlick des Adlerwegs,
das durch die Naturparkregion
Lechtal flhrt, seine wahre Freu-

de. Von Juni bis Oktober hat
man am besten die Aktiv Card in
der Tasche. Sie beinhaltet kos-
tenlose und verglinstigte Leis-
tungen kreuz und quer durch die
Naturparkregion. So ist damit
auch der praktische Wanderbus
gratis. Andere wieder sind lieber
mit dem Bike unterwegs oder
bezwingen mit Seil und Haken
den Felsen. Auf dem Lech - dem
letzten Wildfluss Europas - fiih-
len sich Einsteiger, Familien und
Naturliebhaber beim Rafting und
Kayaking wohl. Die Natur ist ei-
ner der besten Platze, um zu
entspannen und zu sich zu fin-
den, der Benglerwald ein Refugi-
um, in dem es ein bisschen ruhi-
ger zugeht als anderswo, wo die
Bergkrauter duften und Erholung
eine neue Dimension erfahrt.




Wer ohne Auto anreist, der genielit viele Vorteile

Im Naturhotel Rainer macht
auch das Klima Urlaub. Als Mit-
glied der Vitalpina Hotels ist das
umweltbewusste Haus in Rats-
chings dem Klimaneutralitats-
biindnis beigetreten. Wer auf
eine Anreise mit dem Auto ver-
zichtet, der kann sich auf einen
Abholservice, auf E-Autos und E-
Bikes vor Ort sowie eine kosten-
lose Busfahrkarte verlassen. Der
Umwelt zuliebe. Denn in dem
verantwortungsbewussten Hotel
in einer der schonsten Natur-
landschaften Mitteleuropas hat
man sich einer nachhaltigen Zu-
kunft verschrieben.

Das Naturhotel Rainer ist ein Ort
der Stille und Entschleunigung,
ein selten entspanntes Refugium.
Das Rascheln der Blatter im
Wind, das Zwitschern der Vdgel
in der Morgensonne, das beruhi-
gende Rauschen des Jaufentaler
Bachs - die Gerauschkulisse, die
das Haus im Siidtiroler Jaufental
umgibt, ist eine Wohltat. Hierhin
kommt, wer bei sich selbst an-
kommen mochte. Im gesamten
Hotel gibt es keine Musikberiese-
lung, und stérenden Durchzugs-
verkehr schon gar nicht. Wer
mochte, gonnt sich eine digitale
Fastenzeit. WLAN findet man an
der Rezeption. Im Restaurant
kdnnen Gaste ebenfalls ins Inter-
net, aber wahrend des Abendes-
sens wird die Verbindung abge-
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schaltet. Geschmack und Duft der
Gourmetgerichte berlihren unge-
stort die Sinne.

Schon, dass es derart naturver-
bundene Platze gibt, fernab von
Stress, Hektik und medialer Dau-
ererreichbarkeit. Im Sommer ist
der liebevoll angelegte Naturpfad
direkt am Naturhotel Rainer je-
den Ausflug ins Griine wert. Vom
Hotel geht es hinein in den Wald.
Losgehen und dem Alltag entflie-
hen - das erméglicht das Natur-
hotel Rainer. Entlang des Weges
nimmt sich der Wanderer Zeit,
seinen Kérper zu spiren. Wald-
stationen helfen, Kdrperbewusst-
sein, Balance und Eigenkraft zu
starken. Oder einmal wieder Kind
sein und auf der groBen ,Mutter-
schaukel" in die Stille des Waldes
hineinschaukeln. Auf der Wald-
plattform unter den Baumkronen
kommt man zusammen, um sich
an der frischen Luft zu bewegen
und zu entspannen. Der Wichtel-
wald, ein Spielplatz aus Naturma-
terialien, ist das zauberhafte
Reich der Kinder zum Staunen
und Erforschen.

Das Naturhotel Rainer lasst seine
Gaste tief durchatmen. Im wahrs-
ten Sinne des Wortes. Jeden
Dienstag geht es zur Vitalpina
Atemwanderung. Dann konzen-
triert sich alles auf die regenerie-
rende Kraft der bewussten At-
mung. Entlang des Jaufentaler

Bachs ist die Luft besonders rein
und sauerstoffreich. Tiefes, acht-
sames Atmen wirkt beruhigend,
scharft die Sinne und verbessert
die Konzentrationsféhigkeit. Wer
Termindruck und ,To Do’s" zu-
riicklassen mochte, der kann die-
sen im Naturhotel Rainer davon-
fliegen:  Nahezu  schwerelos
schweben die Segelflieger der
Sonne entgegen. An Tagen mit
guter Fernsicht reicht der Blick
bis in die Dolomiten und alles Be-
lastende bleibt auf dem Boden.

Eigentlich ist es ganz einfach: Das
erleben, was von der Natur gege-
ben ist, um in seiner Mitte zu
sein. Doch was leicht klingt,
braucht auch seinen Platz. Kathrin
und Hannes Rainer setzen in ih-
rem Urlaubsjuwel in den Sidtiro-
ler Bergen alles daran, ihren Gés-
ten die Kostbarkeiten der Natur
zugutekommen zu lassen: In den
Zimmern, in Kiiche und Weinkel-
ler und in ihrem schénen Naturea-
Spa. Neue und alte Behandlungs-
formen mit Naturprodukten aus
dem Alpenraum bringen dem Kér-
per die Natur hautnah.

Die Wertschatzung der Natur ist
Familie Rainer in die Wiege ge-
legt. Arbeiten am Hof und auf der
Alm, Wiesen bewirtschaften, ja
sogar eigenes Korn anbauen,
auch das gehdrt zum Naturhotel
Rainer. Deshalb lieben es Kathrin
und Hannes in ihrer Natur-Gour-
metkiiche mit Produkten aus ei-
genem Anbau zu kochen. ,Die

Qualitat fangt bei der Wurzel an,
und nur so wird die Naturkiiche
zu dem, was sie bei uns ist.", er-
kldrt Hannes, der Koch im Haus.
Wenn er erzdhlt, kommt der Gus-
to: ,In unserer Hitte steht heute
noch ein Backofen, wo ich mit
selbst hergestelltem Natur-Sau-
erteig das traditionelle Roggen-
brot backe. Es enthalt keine Kon-
servierungsstoffe ~ oder  Ge-
schmacksverstarker - Natur pur.
Genau solche Produkte sind in
meiner Kiiche ein Muss."

Was der aktive Gast rund um
das Naturhotel Rainer unterneh-
men kann, ist die natirlichste
Sache der Welt: Auf Almen wan-
dern und Gipfel besteigen, das
Bike satteln oder den Golfschla-
ger schwingen. Die Natur hat
das Jaufental reichlich be-
schenkt. Larche und Zirbe be-
gleiten einen abends in den Zim-
mern des Naturhotels Rainer
duftend in den Schlaf.

Nature for Future
(25.05.-12.11.23) - nur
buchbar bei Anreise ohne
Auto, der Umwelt zuliebe

Leistungen: 7 Nachte mit der
.Gewissen Extra“-HP, Abholser-
vice, kostenlose Benltzung der
Elektroautos des Hauses, kos-
tenlose Busfahrkarte, gefihrte
E-Biketour, 10 % im Naturea
Spa & Beauty - Preis p. P.: ab
898 Euro

www.naturhotelsuedtirol.com




Taufrische saftige Almwiesen,
platschernde, klare Bergbéche,
reine Luft und majestatische
Berggipfel 6ffnen Augen und
Herzen fiir die schénen Seiten
des Lebens. Der Bergsommer in
der Ferienregion Tiroler Kaiser-
winkl ist abwechslungsreich. Im
Hotel Alpina****s Wellness &
Spa Resort wohnen Aktivurlau-
ber zentral am Ausgangspunkt
zu ihren Naturerlebnissen. Gleich
sieben Golfplatze locken zum
Spiel im Alpenpanorama. Einer
der schonsten 18-Loch-Golfkurse
Osterreichs liegt nur wenige Me-
ter vom Hotel entfernt. Die
Bergszenerie ist auch der treue
Begleiter beim Wandern, Moun-
tainbiken, Schwimmen, Rafting,
Canyoning, Tennis oder Reiten
sowie bei vielen weiteren
Highlights wie im Wassersport-
paradies Walchsee oder im Ad-
venture-Club Kaiserwinkl. Gro-
Ber Beliebtheit erfreuen sich in
Kdssen auch das Gleitschirmflie-
gen und Paragleiten. Das Kurs-
und Outdoorprogramm des Alpi-
na ,serviert" taglich die ,Lecker-
bissen" der vielseitigen Ferienre-
gion.

Gepflegt, entspannt, vital
durch den Sommer

Das Hotel Alpina ist ein Wellness
& Spa Resort. Eine fantastische
Saunalandschaft mit eigener La-
diessauna und Familiensauna,
Bdder, Fitnesseinrichtungen, Be-
autyanwendungen,  Massagen,

eine wundervolle Badewelt mit
Hallenbad und AuBenpool u. v.
m. versprechen pure Entspan-
nung. Moderne Chill out-Liegen
auf der groBzligigen Liegewiese
mit Blick auf die majestatische
Alpenkulisse machen Sommer-
trédume wahr. Fur Familien gibt
es einen eigenen Bereich, in dem
Kinder Kind sein dlrfen, ohne
die Erwachsenen bei ihrem Well-
nessgenuss zu stéren. Lisa Schi-
eder, die jingere Tochter des
Hauses, und ihr Verwdhnteam
halten fiir ihre Géste stets einen
Tipp fir wohltuende Behandlun-
gen bereit. An warmen Sommer-
tagen empfehlen sie zum Bei-
spiel eine entschlackende Mee-
resalgen-Kérperpackung oder

eine Schulter-Nacken-Massage,
die wunderbar Verspannungen
[6st.

=

Bergsomfﬁéf wie im Bilderbuch

Hotel Alpina****s Wellness & 'Spa Resort

Chill Out-Gartenwelt

GroBe Sonnenliegewiese mit Be-
dienung

Kuschelige Partnerinseln
AuBensauna mit Almhitte mit ei-
genem Ruhebereich

Ganzjahrig beheizter AuBenpool
Bergsee 22°C

Laue Sommernachte

Was gibt es im Sommer Schone-
res, als den Abend drauBen un-
ter dem Sternenhimmel zu ver-
bringen.  Einmal  wdchentlich
heizt das Kiichenteam des Alpina
den Griller an und serviert safti-
ge Steaks, Grillwirstel, Filets
und alles, was zu einem
Grillabend dazu gehért. Leichte
Sommerbuffets und  bewusst
schonend und gesund zubereite-

© (Hotel Alpina Késsen)

te Gerichte stehen ebenso auf
dem kulinarischen Programm
wie heimische Spezialitdten und
erfrischende Sommercocktails.

Sommer Bestpreis-Wochen
(05.05.-05.11.23)

Leistungen: 7 Ubernachtungen
im Doppelzimmer Morgensonne,
Alpina Halbpension, 1 Flasche
Hauswein zur BegriiBung am
Zimmer, musikalische Almwan-
derung und/oder Krauterwande-
rung (je nach Wochenpro-
gramm), Alpina Spa Welten, 20
% auf eine Spa-Anwendung
nach Wahl bis 16 Uhr - Preis p.
P.: ab 744 Euro

www.hotel-alpina.at

pina Kossen)




Sommertage zum Durchatmen fir die ganze Familie

Gorfion Familotel Liechtenstein

L] ¥
© (Gorfion Familotel Liechtensteir'

Fernab von Massentourismus
und Hektik, inmitten von Natur,
verbringen im Gorfion Familotel
Liechtenstein in Malbun Familien
herrlich erholsame Urlaubstage.
Das Freizeitangebot flir Kinder
ist vielfdltig, grosszligige Kinder-
betreuungszeiten geben Eltern
Zeit flr sich. Das Gorfion Familo-
tel Liechtenstein wurde von der
hotelleriesuisse als ,Top Famili-
enhotel" ausgezeichnet und er-
hielt 2022 und 2023 den Holiday
Check Award. Damit rangiert das

i

familienfreundliche Haus unter
den zehn beliebtesten Familien-
hotels weltweit. Im Sommer
2023 gibt es viele Highlights:
Von Kinder-Schwimmkursen bis
zum Familienfriihstick in den
Bergen.

Schwimmen lernen im Urlaub

Schwimmen lernen macht nicht
nur Spass, es bringt vor allem
auch viel Sicherheit fiir die Klei-
nen. Wo ginge das entspannter

© (Gorfion Familotel Liechtenstein)

als im Urlaub - gemeinsam mit
anderen Kindern in einem tollen
Schwimmbad im Hotel. Ausgebil-
dete und zertifizierte Schwimm-
trainer:innen begleiten im Hotel
Gorfion Kinder ab vier Jahren im
Schwimmkurs fiir Anfanger und
leicht Fortgeschrittene. Kinder
von zwei bis vier Jahre sind
herzlich eingeladen, in Beglei-
tung der Eltern zum Schwimm-
kurs zu kommen. Fir die Babys
ab drei Monaten gibt es Baby-
schwimmen fiir die sanfte Ge-

woéhnung der Kleinsten an das
Element Wasser.

Gliicklich in der Natur

Im Gorfion Familotel Liech-
tenstein dreht sich von friih bis
spat alles um unbeschwertes
Kinderlachen, um erfreuliche Fa-
mily-Time und entspannende
Auszeiten fiir Eltern. Im Bergdorf
Malbun im Firstentum Liech-
tenstein, wo die Natur die
Hauptrolle im  Familienleben
Gbernimmt, lassen Kind und Ke-

% gel den Alltag hinter sich: Einen

Staudamm bauen, die Flsse ins
erfrischende Wasser halten, le-
ckere Wirstchen am Lagerfeuer
grillen, mit Lamas Uber die Wie-
sen ziehen, mit den Murmeltie-
ren pfeifen, in der Falknerei Ad-
ler, Falken und Uhus beobachten
- es sind die scheinbar einfa-

| chen Dinge, die in der alpinen

Kulisse gross herauskommen.

4| Direkt vom Hotel geht es hinaus
1 in die Natur, in das Wander- und

Bikegebiet.

Mit im Urlaubsprogramm hat das
otel Gorfion ein Familienfriihs-
tlick auf dem Sareisjoch. Be-

| quem bringt die Sesselbahn die

Hotelgdste hinauf auf 2.000 Me-
ter Hohe. Im Bergrestaurant, vor
einem beeindruckenden Berg-
panorama und in der frischen
Bergluft, werden Gross und Klein
mit Késtlichkeiten verwdhnt. Am
JPiratentag" des Gorfion geht es
hinunter zum Ganglesee - ein




Familientag, der in Erinnerung
bleibt. Die Kinderbetreuer:innen
des Hotels sorgen fir viel Spass
und Abenteuer in einer einmali-
gen Naturkulisse.

Herr Gorfions Natur
Abenteuer Weg

JHerr Gorfion" ist das lustige
Maskottchen im Gorfion Familo-
tel Liechtenstein und begleitet
die kleinen Urlauber mit viel
Spass und Abenteuer durch die
Ferien. Der Mauserich hat sogar
einen eigenen Natur Abenteuer
Weg, wo sich kleine und groBere
Naturentdecker auf spannende
Entdeckungen freuen diirfen. Mit
Wasser und Steinen, Wiese und
Wurzeln, mit Baumen und mit
sehr viel Bewegung. Gorfions
Natur Abenteuer Weg ist ein Na-
turerlebnis fiir 4- bis 12-Jahrige
und ihre Begleiter. ,Unsere Kin-
der erleben (iber ausgewdhlte
Naturplatze, spielerische Impul-
se, Suchbilder und Gangarten,
abwechslungsreiche Verbindun-
gen zur Natur, zu sich selbst und
Empathie in der Gruppe®, so die
Macher des Natur Abenteuer
Wegs. Die ca. finf Kilometer lan-
ge Runde iber den Sass See
startet direkt beim Hotel Gorfion.

Nach Herzenslust spielen

Der Sommer in Malbun spielt
sich unter freiem Himmel ab. Am
Spielplatz und auf der Spielwiese
des Gorfion sind die Kinder von

friih bis spdt in ihrem Element
und toben sich nach Herzenslust
aus. Autos gibt es kaum welche.
Klettergeriist, Hipfburg, Schau-
keln, Sandkasten mit viel Spiel-
zeug, Fussballtore, Volleyball
und Tischtennis - alles da, was
junge Gaste lieben und den
Sommer unvergesslich macht.
Die Eltern geniessen derweil auf
der Terrasse einen Kaffee und
die Aussicht auf die fantastische
Liechtensteiner Bergwelt, die
Kinder haben sie von dort stets
im Blick.

Doch damit nicht genug: Indoor
ist die tolle Softplayanlage der
grosse Renner. Kleine Bewe-
gungskiinstler gehen auf Entde-
ckungsreise und lassen ihrer
Fantasie freien Lauf. Rauf und
runter Uber Walzen, durch Tun-
nel, Uber Klettergerlste und in
der Rutsche abwarts. Hier wird
in sicherer Umgebung mdglich,
wovon Kinder trdumen.

Quality-Time
fiir die ganze Familie

Wer wandert und die Natur er-
forscht, spielt und tanzt, méchte
auch einmal faulenzen und ent-
spannen. Im Schwimmbad des
Hotels werden Kids zu Malbuner
Wassernixen. Die ganz Kleinen
plantschen im Babypool im herr-
lich warmen Wasser. Die Er-
wachsenen finden im Saunabe-
reich einen Wellness-Riickzugs-
ort, wo sie in aller Ruhe durchat-

| \ »
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liebevolle Kinderbetreuung zwi-

men und loslassen kdnnen. Der
hauseigene Masseur ist Experte
fur klassische Massagen, Fussre-
flexzonenmassagen, Lomi Lomi
Nui, Schwangerschafts- und Kin-
dermassagen. Fir die Sportli-
chen gibt es neu nur zwei Geh-
minuten vom Hotel einen Fit-
nessraum, der kostenlos genutzt
werden kann. In- und outdoor
sorgt die ganze Woche ein ab-
wechslungsreiches Hotelpro-
gramm flir Ferienspass.

Schén, mit seinen Liebsten ge-
meinsam am Tisch zu sitzen und
sich verwéhnen zu lassen. Die
grossen Geniesser sind von der
Gourmetkliche auf Haubenni-
veau - vom Frihsticksbuffet
Uber den Mittagssnack bis zum
Finf-Gange-Abendmeni begeis-
tert. Die Kids finden an ihrer
Buffetstation, was ihnen
schmeckt:  Frische, selbstge-
machte Burger, leckere Pastage-
richte und vieles mehr, das klei-
nen  Schleckermdulchen  be-
kommt. Wer spezielle Erndh-
rungsbedirfnisse  berlicksichti-
gen muss oder mdchte, der in-
formiert kurzerhand das Kiichen-
team und der Urlaub ist auch ku-
linarisch unbeschwert.

Mehr Sommergliick
(20.05.-05.11.23), Anreise
Sa. oder So.

Leistungen: 5 % Rabatt + 5 %
Happy-Card-Rabatt und somit 10
% sparen, tdaglich kostenlose,

schen 9 und 20.30 Uhr,
Schwimmbad und Wellnessbe-
reich, abwechslungsreiches Kin-
derprogramm und Aktivitaten fiir
die ganze Familie, kostenlose
Nutzung der Hotelinfrastruktur
am An- und Abreisetag, fiir die
Kinder: All-in. mit Frihstlcks-
buffet, Mittagsbuffet, Zvieribuf-
fet (Jause), Abendessen, Eis zum
Mittag- und Abendessen, Malbu-
ner Wasser und zweierlei Sirup
wdhrend den Mahlzeiten und
tagsiiber wahrend den Offnungs-
zeiten an der Bar und im Kinder-
club, fiir die Erwachsenen: Gour-
met-Vollpension mit Frithstlcks-
buffet, Mittagsbuffet, Zvieribuf-
fet (Jause) und Abendessen inkl.
Malbuner Wasser wéhrend den
Mahlzeiten, alle Inklusivleistun-
gen - Preis p. Erw..: ab 1.122
CHF

Festivalsommer
in Liechtenstein

07./08.07.23: FL1 Liech-
tenstein Festival mit den
Fantastischen Vier und Gott-
hard

21.07.23: VaduzSOUNDZ mit
Zucchero
24.-27.08.23: Vaduz Classic

Festival mit Andrea Bocelli

www.gorfion.li
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Fr. 28. April 2023
Ludwigshurg - Scala

Tickets & Infos: monster&l"e
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