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Saubere Höhenluft, ein atembe-
raubendes Panorama und dazu
1.500 m² exklusive Pool- und
Spa-Landschaft. Die Wanderber-
ge vor der Haustür und mit dem
Bike en suite auf die Höhen. Am
Fuße des Hintertuxer Gletschers
 – wo das ganze Jahr über Ski
gefahren werden kann –
schmiegt sich ein überaus char-
mantes Wellness-Refugium in
die imposante Naturlandschaft
der Tuxer Berge. Das Alpinhotel
Berghaus spa & Suites & Green
Living**** bietet in- und out-
door eine exklusive Bade- und
Spa-Landschaft – die Berge vor
Augen, die Herbstsonne im Her-
zen. Das neue „Green Living“
Haus sorgt für Urlaubsgenuss im
rundum gesunden Raumklima.

Das Alpinhotel Berghaus liegt di-
rekt am Wander- und Radnetz.

Beim Hotel starten die Bergbe-
geisterten zu ihren erlebnisrei-
chen Touren (der Wanderbus ab
Hotel ist kostenlos). Von Montag
bis Freitag laden die Berghaus-
Wanderguides und der Hausherr
Thomas zu fünf geführten Wan-
derungen in zwei bis drei
Schwierigkeitsstufen ein. Dann
geht es hinauf zu kristallklaren
Bergseen, zu Gipfelkreuzen und
urigen Almhütten. Bike-Guide
Markus ist der richtige Ansprech-
partner für die Biker. Gemein-
sam mit ihm entdecken die Rad-
fahrer die herrlichen Strecken
der Region. Moderne E-Bikes
können direkt im Hotel geliehen
werden. Für alle, die das Rad
selbst mitbringen, steht eine ab-
schließbare Radgarage kostenlos
zur Verfügung.

Nach Herzenslust entspannen
 
Was gibt es Schöneres, als die
milde Herbstsonne von der ers-
ten bis zur letzten Minute auszu-
kosten? Der Naturschwimmteich
im Alpinhotel Berghaus mit sei-
nem Liegesteg und der schönen
Liegewiese ist ein Lieblingsplatz
im Spätsommer. Der großzügige
Indoorpool bietet mit einem ge-
schmackvoll gestalteten Relax-
bereich ein einladendes
Schwimm- und Badeareal. Bis
zum Hintertuxer Gletscher hinauf
schweift der Blick während des
gesunden Schwitzens in der Au-
ßenblocksauna. Von der Vitalbar
über einen neuen Massageraum
bis hin zu Indoor-Saunen und
Erlebnisduschen, heimeligen Ru-
heräumen – wie der Berghaus-
Alm mit den gemütlichen Was-
serbetten – liegt Hotelgästen im
Alpinhotel Berghaus eine Wohl-
fühlwelt zu Füßen. 

Green Living

Die zehn neuen ca. 35 m² gro-
ßen Green Living Apartments im
Alpinhotel Berghaus sind ein
Highlight. In einem nachhaltigen
Passivhaus in Holzbauweise ver-
bringen Gäste eine wohltuende
Auszeit. Von der Photovoltaik bis
hin zu Luftwärmetauschern,
hocheffizienter Wärmedämmung
und vielem mehr wurde auf der
ganzen Linie auf zukunftsorien-
tiertes, ressourcenschonendes
Wohnen geachtet. Ein besonders

spannendes Detail: Der Teppich
im Ski- und Bikedepot und in
den Gängen der Green Living
Apartments ist ein sogenannter
Health Seas & Object Carpet, der
aus Plastikmüll aus den Meeren
hergestellt wurde. Die neuen
Apartments können mit Selbst-
verpflegung oder auch mit Früh-
stück oder ¾ Verwöhn-Pension
gebucht werden. Ein Verbin-
dungsgang führt von dem neuen
Green Living Haus und der Park-
garage direkt in das Haupthaus,
wo sich auch der Wellnessbe-
reich befindet. 

Ein Rückzugsort sind auch die lu-
xuriösen Apartments mit eigener
Sauna in den „Berghaus Suites“.
Mit den Lifestyle-Studios und
den gemütlichen Zimmern im
Haupthaus, sowie dem Panora-
marestaurant zeichnet sich das
Hotel zusätzlich aus. Gekocht
wird zum überwiegenden Teil mit
Produkten aus der familieneige-
nen Landwirtschaft, eine E-Tank-
stelle steht zur Verfügung.

Aktivpaket (bis 22.10.22)

Leistungen: 7 Übernachtungen
mit ¾ Verwöhnpension, geführte
Wanderungen und Bike-Touren
(Mo.–Fr.), 1.500 m2 Wellness &
Spa, Wellnesstage mit ermäßig-
ten Massagebehandlungen, E-
Bike-Verleih direkt im Hotel –
Preis p. P.: ab 656 Euro

www.hotel-berghaus.at

Herbst-Break in den Tuxer Bergen
Nach Herzenslust entspannen

© Alpinhotel Berghaus

© Alpinhotel Berghaus



Kay One 2022 auf großer Tour in
Deutschland, Österreich und der
Schweiz

Der Rapper gilt als Ausnahmetalent im deut-
schen HipHop: Alle Soloalben knackten die
Top 10, große Fernsehkarriere auf RTL und
Rekord-Singles u.a. mit Pietro Lombardi.

Er ist eine Ausnahmeerscheinung im deut-
schen HipHop: Kay One, der junge Rapper
vom Bodensee, konnte seit 2010 alle seine
sechs Soloalben in die Top Ten der deut-
schen Album Charts katapultieren. Als ›Rich
Kidz‹ im Jahr 2013 gar noch vor Helene Fi-
scher die Nummer 1 der damaligen Deut-
schen Album Charts erreichte, war der Fun-
ke endgültig übergesprungen: Es folgten
eine Dauerpräsenz als Juror bei ›Deutsch-
land sucht den Superstar‹ nebst Dieter Boh-
len und weitere Erfolgsformate im TV auf
dem Fuße.

Sendungen wie ›Prinzessin gesucht‹ und
›Sängerin gesucht‹ wurden zu regelrechten
TV-Hits. Seiner Musikkarriere sollte dies aber
keinen Abbruch tun, im Gegenteil: Jetzt soll-
te es erst richtig losgehen.

Die Erfolgs-Singles ›Louis Louis‹ und ›Seño-
rita‹ (feat. Pietro Lombardi) wurden nicht
nur unlängst mit Gold ausgezeichnet, sie
brachen auch erst vor zwei Jahren alle
Streaming-Rekorde, erreichten auf YouTube
innerhalb der ersten sechs Monate über 100
Millionen Views und gehören damit zu den
erfolgreichsten deutschen Releases des Jah-
res 2017. Auf den sozialen Netzwerken ist
Kay One mit 2 Millionen Likes auf Facebook,
rund 1 Millionen Abonnent*innen auf YouTu-
be und mehr als einer halben Millionen Fol-
lower*innen auf Instagram zurzeit einer der
gefragtesten Artists Deutschlands. Kein
Wunder, dass Kay One inzwischen regelmä-
ßig vor ausverkauften Hallen spielt und als
einer der erfolgreichsten Acts im deutschen
HipHop gilt – und dies auch auf seiner gro-
ßen ›SKY IS THE LIMIT TOUR 2022‹ unter
Beweis stellen wird.

Tickets: 
040 413 22 60 // 
kj.de // tickets@kj.de
WEBSITE: www.princekayone.de
FACEBOOK: www.facebook.com/princekayo-
ne
INSTAGRAM: www.instagram.com/kayone
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Oberhalb des Lechs liegt einer
der schönsten Plätze des Lech-
tals – das Sonnenplateau
Benglerwald. In einer bezau-
bernden Panorama-Alleinlage
stehen dort zehn Luxus-Chalets
für zwei bis sechs Personen, die
ein exklusives Urlaubsmotto
wahr werden lassen: Ruhe, Na-
tur und Du.

Die Lechtaler und Allgäuer Alpen
gehören zu den schönsten Berg-
welten des Alpenraums. Selten

gibt es ein Gebiet mit einem so
umfangreichen und abwechs-
lungsreichen Wanderangebot.
Auf insgesamt 27 Bike-Routen
und am Lechradweg erwarten
die Genussradler und Mountain-
biker herrliche Panoramawege,
anspruchsvolle Bergrouten und
aussichtsreiche Almentouren in
der unberührten Naturlandschaft
der Region. Dass sich auf dem
Lech die Fans von Rafting und
Kayaking wohlfühlen, versteht
sich fast von selbst. Für alle

Sportlichen ist direkt im Umfeld
des Benglerwalds jede Menge
geboten: Klettern, Canyoning,
Paragliding, Tennis, Sommerro-
delbahn. Oder mit dem Cabrio
die vielen Hochgebirgspässe er-
fahren.

Der Benglerwald ist ein Refugi-
um, in dem es ein bisschen ruhi-
ger zugeht als anderswo, wo die
Bergkräuter duften und Erholung
eine neue Dimension erfährt. Je-
des Chalet ist einzigartig und mit

viel Liebe zum Detail eingerich-
tet. Der private Spa-Bereich ist
ein Spa Deluxe mit Hot Pot und
Sauna, Wohlfühlwanne und Well-
ness-Dusche, Fitness- und Yoga-
Set. Am Morgen kommt das fri-
sche Almfrühstück „frei Haus“
ans Chalet. Auf der Terrasse ist
die hochwertige Grillschale der
Quell kulinarischer Freuden. Die
Zutaten zum Grillen unter der
Herbstsonne werden an die Tür
geliefert. Von einer großen „Dry
Aged Beef“-Vielfalt über kulinari-
sche Events und eine erlesene
Bier- und Weinauswahl im Chalet
bis hin zu vorbereiteten Gerich-
ten für die Chalet-Küche ist für
alles gesorgt. Vollausgestattete
Küchen, ausgezeichnete Betten,
eine offene Feuerstelle und ein
Kamin oder Effektfeuer, Smart-
Home-Ausstattung und freies
WLAN zeugen von der Exklusivi-
tät der Chalets.

In der Gartenlandschaft mit ei-
nem Quellwasser-Areal lassen
Chalet-Gäste die herbstliche Na-
tur des Lechtals auf sich wirken.
Der kristallklare Bergsee ist der
erfrischende Naturbadeplatz an
der Sonne. Wenn es abends ku-
schelig wird, ist ein bis zweimal
die Woche die neue Genussma-
nufaktur mit Kamin im Haupt-
haus des Chaletdorfs ein Ort der
Begegnung.

www.benglerwald.at

© Cratko Photography Benglerwald Berg Chaletdorf

Sonnenplateau Benglerwald
Ein Herbsttrip ins private Hideaway in den Bergen

© Cratko Photography Benglerwald Berg Chaletdorf



Ringsum liebliche Almen im Mit-
telgebirge, die Bergbahn auf den
Kronplatz mitten im Ort und die
Dolomiten zum Greifen nah:
Wandern, Bergsteigen und Klet-
tern ist in Olang im Pustertal
keine Frage der Möglichkeiten,
sondern eine der individuellen
Entscheidung. 

Olang liegt an den östlichen Aus-
läufern des Kronplatzes im Pus-
tertal und am Tor zum Dolomi-
ten-Naturpark Fanes-Sennes-
Prags. Auch die Naturparks Drei
Zinnen und Rieserferner-Ahrn
sind zum Greifen nah, spätes-
tens oben am Kronplatzgipfel.
Die Bergbahnen Olang I+II ma-
chen das Erklimmen des Zweit-
ausenders ganz einfach. Oben
erwartet die Besucher das Moun-
tain Museum „MMM Corones“
und eine gigantische 360-Grad-
Rundumsicht. Für den Extrem-
bergsteiger Reinhold Messner ist
das Alpen- und Dolomitenpan-
orama nirgendwo sonst so ein-
drucksvoll erlebbar: Der Blick
schweift vom Ortler über die
Ötztaler-, Stubaier- und Zillerta-
ler Alpen, die Rieserferner, die
Lienzer und Pragser Dolomiten,
Fanes, Sella, Geisler und Peitler-
kofel. Hat man sich sattgesehen,
lädt der weitläufige Gipfel zur
gemütlichen Familienwanderung
(auch mit Kinderwagen),
dreistündigen Rundwegen und
anspruchsvollen Bergtouren.
Bergsteigen in den bleichen Ber-
gen

Noch näher ran an die Dolomiten
gelangen Wanderer auf der
achtstündigen Olanger Höhen-
wanderung. Sie führt vom Fur-
kelsattel über die Dreifinger-
scharte hinein in die Pragser Do-
lomiten und über die Sennes-
scharte zum Pragser Wildsee. 

Die schroffen Dolomitengipfel
über Olang sind weitere hochge-
steckte Ziele: Für Piz da Peres,
Dreifingerspitze, Flatschkofel,
Maurerkopf und Hochalpenkopf
braucht es gute Kondition und
eine ebensolche Ausrüstung.
Kletterer nehmen es mit dem
Olanger Klettersteig am Hochal-
penkopf auf. Im Sommer gibt es
dort wöchentlich eine geführte
Tour mit Abstieg zum Pragser
Wildsee. 

Für das „Trockentraining“ zuvor
steht die neue 100 m2 große
Boulder-Halle in Bahnhof Olang
bereit. Viele Ausgangspunkte im
Pustertal sind umweltschonend
mit der Pustertalerbahn erreich-
bar – mit dem Holidaypass
Olang sogar kostenlos. 

www.olang.com
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© Liechtenstein Marketing

Auf Tour zwischen drei Naturparks in den Olanger Bergen

© (Hotel Granbaita Dolomites)

© Olang

© TVB Kronplatz Olang
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Herbst am Wilden Kaiser  Eine
beeindruckende Natur- und
Berglandschaft imponiert nicht
nur durch das faszinierende Pan-
orama des Wilden Kaisers – die

Region Ellmau am Wilden Kaiser
lädt zum Wandern, Golfen, Bi-
ken, zum Erholen und Glücklich-
sein ein. Inmitten dieses Kraft-
orts liegt das 4-Sterne Superior

Hotel DAS KAISERBLICK, wel-
ches zu den besten Hotels in der
Region zählt. Ganz ohne Hektik
und Verpflichtungen lockt das fa-
miliengeführte Hotel das ganze

Jahr über mit einem abwechs-
lungsreichen Angebot für eine
sanfte Auszeit. 365 Tage im Jahr
geöffnet, überzeugt DAS KAI-
SERBLICK mit Entspannung,
Abenteuer in der Natur und Ge-
nuss. 

Frische Bergluft und viel Herbst-
sonne wecken die Lebensgeister
Eine beeindruckende Natur- und
Berglandschaft liegt vor der Tür
des Hotels Kaiserblick, ein Kat-
zensprung ist es zum Golfplatz.
Wanderer finden sich in einer
vielseitigen Region sowohl für
Familienwanderungen als auch
für Gipfeltouren wieder. Die
markanten Felstürme des Wilden
Kaisers sind das Wahrzeichen
von Ellmau und ein Revier für
geübte Bergsteiger. Die sanften
Grasberge der gegenüberliegen-
den Kitzbühler Alpen mit ihren
Gondelbahnen und Panoramawe-
gen bieten jede Menge Erlebnis-
se für gemütlichere Bergfreunde.
Geführte Wanderungen, der
Wanderrucksack im Zimmer,
Wanderstock-Verleih und attrak-
tive Wanderpauschalen gehören
zum Wanderservice im Kaiser-
blick. Die Mountainbiker sind auf
unzähligen Trails und Panorama-
routen in ihrem Element. Hotel-
gäste sind herzlich eingeladen,
sich den geführten Mountainbi-
ketouren des Tourismusverbands
anzuschließen – ob Einsteiger
oder Fortgeschrittene, Kinder
oder Jugendliche. Fahrräder kön-
nen im Hotel kostenlos ausgelie-

DAS KAISERBLICK****Superior 
Entspannung – Erholung – Genuss – Gourmet im

© Markus Auer Hotel Kaiserblick

© Markus Auer Hotel Kaiserblick
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© Kollers Hotel

© Markus Auer Hotel Kaiserblick

© Sascha Duffner (Hotel Jagdhof)© (VILA VITA Pannonia Pamhagen)

hen werden, E-Bikes gegen eine
Gebühr. Der Golfplatz Wilder
Kaiser gilt als einer der schöns-
ten Plätze in ganz Tirol. Zudem
liegen elf weitere einzigartige
Golfplätze in der Nähe von
Ellmau. Das Hotel Kaiserblick ge-
währt seinen Gästen am 27-
Loch-Platz Wilder Kaiser 30 Pro-
zent Greenfee Ermäßigung, am
18-Loch-Platz Kössen Kaiser-
winkl 25 Prozent und am 18-
Loch-Platz Westendorf 20 Pro-
zent Ermäßigung. Hoteleigene
Golfcars stehen gegen eine Ge-
bühr zum Ausleihen bereit. Täg-
lich bringt das Aktivprogramm
des Hotel Das Kaiserblick
Schwung ins Leben. Aktive po-
wern sich bei Aquagym, Nordic
Walking oder im Fitnessstudio
aus.

Wellness Pur

Wer das Naturjuwel Wilder Kai-
ser erkundet, der kann sich an-
schließend auf kaiserliche Ent-
spannung freuen. Das Vier-Ster-
ne-Superior Hotel ist eine exklu-
sive Wellness- und Spa-Adresse
inmitten der Aktivregion. Auf
1.900m2 dreht sich alles ums
Saunieren, Ruhen und Wohlbe-
finden. Der Outdoor Whirlpool
auf dem Dach der Süd Relax
Area sowie der Indoor Whirlpool
sorgen für erholsame Auszeiten.
Der Infinity Sky Pool bietet einen
fantastischen Blick auf den Wil-
den Kaiser. Der Indoorpool und
ein ganzjährig beheizter Out-

doorpool garantieren entspann-
ten Wellnessgenuss. Dazu kom-
men 11 Saunen und Dampfbäder
mit täglich geführten Saunaauf-
güssen und traumhafte Ruheräu-
me für eine gemütliche Erho-
lung. In dem eleganten Kaiser-
Spa dreht sich alles um Schön-
heit und Wohlbefinden.

1.000 Weine und erlesene
Gourmetgerichte

Die Gastgeberfamilie Künig und
ihr Team sind ein Garant für
feinste Kulinarik. Gourmets und
Weinliebhaber haben DAS KAI-
SERBLICK****Superior auf ihre
Wunschliste gesetzt. Die Ge-
nusspension ist von früh bis spät
ein kulinarisches Highlight. Das
mehrgängige Abendmenü mit á-
la-carte-Auswahl lässt keine
Wünsche offen. Begleitet werden
die Köstlichkeiten von erlesenen
Weinen aus der bestens bestück-
ten Vinothek. Weinakademiker
Heribert und Chef Armin erfüllen
alle vinophilen Vorlieben, seien
es nationale Weinklassiker,
handwerklich gefertigte Winzer-
champagner oder Kultweine aus
dem Napa Valley. Im hauseige-
nen Genussmarkt trifft man auf
köstliche und heimische Speziali-
täten. Speck, Kaminwurzen,
Käse, selbstgemachte Marmela-
den, Edelbrände und Liköre eig-
nen sich ideal dazu, von Fein-
schmeckern mit nach Hause ge-
nommen zu werden. In der
„Schnapsidee“ hat sich Chef Ar-

min einen kleinen Traum ver-
wirklicht. Dort reift Speck bei
perfekten Bedingungen neben
exklusiven Wein- und Schaum-
weinraritäten und Geheimtipps
der Weinwelt. 

Stylish, geräumig, hell und hoch-
modern – das sind alle Zimmer
und Suiten. Jeder Raum schafft
mit stilvollem Interieur eine At-
mosphäre zum Wohlfühlen. Die
Panoramastudios halten ihr Ver-
sprechen und bieten einen atem-
beraubenden Blick auf den Wil-
den Kaiser. DAS KAISERBLICK
garantiert Wellness und Genuss
für Körper, Geist und Seele. Ein
Kraftplatz von der ersten Minute
an.

Toptermin: Musikherbst am
Wilden Kaiser
28.09.–01.10.,
05.–08.10.2022

Das bekannteste Volksmusikfest
im Alpenraum begeistert Gäste
aus der ganzen Welt. In Ellmau
stehen die Top-Stars der Volks-
musikszene auf der Bühne:
Hansi Hinterseer, Marc Pircher,
Francine Jordi, Vicky Leandros,
Howard Carpendale, Melissa
Naschenweg und viele mehr
kommen zum Musikherbst am
Wilden Kaiser. Während der zwei
Musikherbst-Wochen findet je-
weils am Samstag tagsüber der
große Ellmauer Bauernmarkt mit
über 50 Ausstellern aus der Re-
gion statt. Donnerstags und frei-

tags gibt es dazu ein tolles Ta-
gesprogramm zum Wildpark Au-
rach und ein Traum-Frühschop-
pen am Berg.

Hike & Bike (bis 05.11.22)

Leistungen: 4 Nächte inkl. Kai-
serblick-Genusspension (ganztä-
gig), 2 Tage Qualität E-Bike,
Wanderrucksack und Wanderstö-
cke, Routen & Tourenkarte,
1.900 m2 Wellnessbereich, Infi-
nity Sky Pool, einzigartige Pool-
landschaft, Wellnesstasche –
Preis p. P.: ab 648 Euro

Altweibersommer
(15.10.–26.11.22)

Leistungen: 5 Nächte inkl. Kai-
serblick-Genusspension (ganztä-
gig), Wellnessbereich mit be-
heiztem Sky Pool, alle Inklu-
sivleistungen – Preis p. P.: ab
635 Euro

Jubiläumswoche Gourmet &
Wein (08.–15.10.22)

Leistungen: 7 Nächte inkl. Kai-
serblick-Genusspension (ganztä-
gig), Tag der Winzer, Tag des
Käses, Glas-Tasting mit Riedel
Glas, Wanderung mit Greta &
Armin inkl. Almjause, Gala Ab-
schlussabend mit Gewinnspiel
(zu gewinnen: 1 Woche im Hotel
Das Kaiserblick) – Preis p. P.: ab
959 Euro

www.kaiserblick.at
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Hotel Post am See
Kreativ-bewegter Herbst im Hotel Post am See

Leichte Nebenschwaden liegen
frühmorgens über dem türkis-
grünen Achensee, bis die noch
kräftige Sonne den Blick „frei-
schaufelt“ und ein strahlend
blauer Herbsthimmel über dem
Karwendel und dem Hotel Post
am See steht. Die perfekte Sze-
nerie für Wanderer und Kreative,
um aus sich herauszugehen. 

Die intensiven Farbschattierun-
gen von leuchtend gelb bis wein-
rot um den türkisgrünen Achen-
see haben schon viele Menschen
inspiriert. Im Hotel Post am
See**** am Südwestufer in Per-
tisau ist der Spätsommer die
ideale Zeit für einen Malkurs bei
Karin Schelling
(28.08.–02.09.22). 

Es geht um große Flächen, die

frei und abstrakt mit Acrylfar-
ben, Marmormehl, Rost und Pa-
pier gestaltet werden. – Feine
See(len)arbeit für Anfänger und
Fortgeschrittene, ganz ohne
Leistungsdruck, aber mit viel
Freude am Schaffen. Um Inspi-
ration, Intuition und Empathie
drehen auch sich die Tanz-Work-
shops (18.–24.09.22,
23.–29.10.22) mit Peter und Mo-
nika Leeb. Die beiden Profitänzer
vermitteln bewegungsfreudigen
Paaren nicht nur die richtigen
Schritte, sondern auch ein Ge-
spür für Takt und Harmonie –
Skills, die man in allen Lebensla-
gen gut gebrauchen. 

Hotel Post am See: Herbst-
termine 2022
28.08.–02.09.22: Malkurs mit
Karin Schelling

18.–24.09.22: Tanzkurs mit Pe-
ter und Monika Leeb
23.–29.10.22: Tanzkurs mit Pe-
ter und Monika Leeb
Übernachtungspreise ab 119
Euro p. P./Nacht im DZ
Step by step aus dem Hamster-
rad

Ein wohltuendes Kontrastpro-
gramm zum Alltagstrott liefert
auch die Natur am herbstlich-
stillen Achensee und im Natur-
park Karwendel mit seinen ein-
zigartigen alpinen Landschaften,
Urwäldern und Wildflüssen. 500
Kilometer markierte Wege
durchziehen das größte zusam-
menhängende Schutzgebiet der
nördlichen Kalkalpen. Auch die
beiden Höchtäler von Gramai
und Gern bei Pertisau bekennen
jetzt bereitwillig Farbe. Ins Blick-

feld rücken das traumhafte Kar-
wendelpanorama und romanti-
sche Almen wie die Feilalm, die
Pletzachalm, die Falzthurn-Senn-
hütte oder die Gramai-Alm. Die
Strapaz einer Wanderung zum
Großen Ahornboden lohnt sich
im Herbst ganz besonders. Ein
goldenes Blätterdach von weit
über 2.000 Bergahornen bekrönt
das Naturjuwel zwischen den
Karwendelfelsen. Wer sich die
Kondition lieber für eine ausge-
dehnte Höhenwanderung aufhe-
ben möchte, steigt in die zehn
Gehminuten vom Hotel Post am
See entfernte Karwendel Berg-
bahn ein. Einen Weg raus aus
dem Alltag bietet das Hotel Post
am See auch in seinem ersten
Stock: dort schafft das 1.500 m²
große Vitarena Panorama SPA
das perfekte Ausstiegsszenario.
Das Team um Brigitte Miedl ver-
zichtet bewusst auf Schokobäder
oder Wundercremen. Nur bio-
zertifizierte Hightech-Naturkos-
metik von Vitalis Dr. Joseph und
Ligne�St.�Barth kommen in ihren
Behandlungsräumen zur Anwen-
dung. Neue Energien zum Flie-
ßen bringen Reiki, ayurvedische
Massagen und Klangschalenthe-
rapien. Nach ein paar Längen in
In- und Outdoor-Pool, einer Fit-
ness- oder Yoga-Einheit freuen
sich Herbstgenießer auf die Ge-
borgenheit im „Raum der Stille“,
im Zirben-Ruheraum oder in ei-
ner der großen Cocooning-
Schaukeln. 

www.postamsee.at

© Hotel Post Am See

© Hotel Post Am See
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© My Alpenwelt

© Alfred Tschager (Al Plan)

Eine traumhafte Bergwelt umgibt
das MY ALPENWELT Resort ****
s in Königsleiten im Salzburger
Land. Ein Grund, warum das
Wellness- und Lifestyle-Resort
ein nachhaltiges Go Green-Kon-
zept ins Leben gerufen hat. „Die
Natur, in der wir hier oben auf
dem Gerlospass leben, ist ein Ju-
wel. Diese müssen wir schützen
und erhalten“, so der Gastgeber.
Aktueller und wichtiger denn je:
Hannes Kröll-Schnell setzt in sei-
nem exklusiven Resort auf Kli-
maschutz und erneuerbare Ener-
gie.

Eine topmoderne thermische So-
laranlage beheizt die gesamte
Pool-Area des Resorts sowie wei-
te Teile des Hotels. Dieser große
„Output“ an Energie ist der in-
tensiven Höhensonne sowie den
zahlreichen nebelfreien Tagen in
der Zillertal Arena zu verdanken.
Schon seit einigen Jahren er-
zeugt ein eigenes Blockheizkraft-
werk Wärme und Strom für das
MY ALPENWELT Resort. „In
55.000 Betriebsstunden konnten
wir mittlerweile über eine Million
Kilowattstunden Energie produ-
zieren“, erzählt der Chef des
Hauses. Von der E-Auto-Flotte
für Mitarbeiter und Gäste bis hin
zu einer eigenen Solaranlage,
welche die E-Fahrzeuge auflädt,
setzt das MY ALPENWELT Resort
auf grüne Mobilität. Mit einem
neuen Wertstoffsammelsystem
führt das Hotel wichtige Res-
sourcen dem Recycling zu. Be-

achtlich: Ein effektives Not-
stromkonzept ermöglicht es dem
MY ALPENWELT Resort im Falle
eines Stromausfalls den gesam-
ten Hotelbetrieb sicher weiter zu
führen.   

Mitten im Nationalpark Hohe
Tauern, auf einem Sonnenpla-
teau gelegen, garantiert das MY
ALPENWELT Resort für Bergliebe
und Glücksmomente. Das Lea-
ding Spa Hotel verführt mit einer
luxuriösen SPA-Welt zum gren-
zenlosen Chillen und Relaxen.
Direkt am Resort starten unzäh-

lige Wanderungen, Gipfel- und
(E)-Bike-Touren. Die Aussicht
auf den Winter: Das MY ALPEN-
WELT Resort****s liegt direkt
an der Piste des größten Skige-
biets des Zillertals.

www.alpenwelt.net

MY ALPENWELT Resort****s
„Go Green“Nachhaltiger Tourismus im

© My Alpenwelt
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Der Zillertaler Bergherbst ist
eine der schönsten Zeiten im
Jahr, um aktiv zu entspannen.
Die Tage sind nicht mehr heiß,
die Nächte angenehm erfri-
schend, die Luft ist kristallklar
und die Sicht scheinbar unend-
lich weit. Die Natur zeigt vor
dem Winter noch einmal ihre
ganze Farbenpracht. Mitten in
das herbstliche Naturschauspiel
schmiegt sich das Zillergrund-
Rock Luxury Mountain Resort –
das neue spektakuläre Highlight
im Zillertal. Lässig, chillig und
elegant verführt es zu einer
Herbst-Auszeit, die im Zeichen

von stilvollem Genuss und viel-
fältigem Erleben steht.

Ein unvergleichliches SkySpa

#bestskypool2 – wer sich im
Herbst eine Wellnesszeit „out of
the box“ gönnen möchte, der
kommt ins ZillergrundRock. Was
sich hier im Rooftop abspielt,
zeigt neue Dimensionen. Der dop-
pelte Sky Pool – zweimal 25 Meter
 – ist ein unbestrittener Höhe-
punkt. Der Pool auf zwei Ebenen
vermittelt das befreite Gefühl, der
Natur entgegen zu schwimmen.
Freier Blick in den Himmel, freier

Blick in den Naturpark. Beste Aus-
sichten nach draußen genießen
auch die Saunagäste. Die Sky
Eventsauna mit Blick auf die Zil-
lertaler Bergwelt ist ein heißer Fa-
vorit an herbstlichen Tagen. Zum
Ruhen nach dem Saunaaufguss
kommen Genießer auf die Alpin
Rock Terrasse. 3.000 m2 außer-
gewöhnliche Wellness, ob im neu-
en Sky Spa, im Indoor-Zillerpool
oder im Nature Spa direkt am kla-
ren Gebirgsbach, geben Körper
und Geist ihre Energie zurück. Im
exklusiven, top ausgestatteten
Fitnessraum trainieren Sportliche
vor der Naturkulisse.

Ein Boutique-Gourmet-Erleb-
nis im Rocky 7

„Rocky7“ – das ist der Ort der
feinen Kulinarik. Das Zillergrund-
Rock Luxury Mountain Resort
beweist mit seinem lässig-styli-
schen Boutique-Restaurant ein
gutes Gespür für niveauvolle In-
novationen. Das Rocky 7 gibt
dem zeitgeistigen Genießen
Raum. Spitzenkoch Alexander
Hönigsberger, vielfach mit
Gault&Millau Hauben und falstaff
Gabeln ausgezeichnet, verspricht
ein legeres Gourmeterlebnis, das
seinem Namen alle Ehre macht.
Ungezwungenheit und edle At-
mosphäre gehen Hand in Hand.
Mit Alexander Hönigsberger
konnte das ZillergrundRock ei-
nen der großen Kochkünstler des
Landes gewinnen.

Wander-Bike-Area für 
Spätsommer Feelings

Von der Haustür des Zillergrund-
Rock geht es hinaus auf Almwie-
sen und hinauf auf die höchsten
Gipfel, zum gemütlichen Wan-
dern oder hochalpinen Bergstei-
gen. Die Mountainbiker können
sich topmoderne Bikes ausleihen
und ohne Umwege in die Natur
aufbrechen. Die Hotelguides des
ZillergrundRock kennen das Zil-
lertal wie ihre Westentasche. Sie
sind verlässliche Begleiter auf al-
len Wegen. Jede Woche verwan-
delt ein vielfältiges Erlebnispro-
gramm die Urlaubstage in Höhe-

ZillergrundRock Luxury Mountain Resort 
Ein Statement für exklusives Erleben

© Michael Huber Zillergrundrock

© Michael Huber Zillergrundrock
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© Michael Huber Zillergrundrock

punkte: Geführte Wanderungen
und Biketouren, Raftingausflüge
auf die Ziller, Skitage am Glet-
scher und vieles mehr. Spa-
Nights und Live-Sounds versprü-
hen beste Stimmung.

Zeit für Selfcare und Nichts-
tun

Das süße Nichtstun wird im Zil-
lergrundRock zur „schönsten Ne-
bensache der Welt“. Jeden Tag
auf einer anderen Aussichtsplatt-
form auf der Liege die milde
Nachmittagssonne im Herbst ge-
nießen. Vor den schicken Suiten
bieten sich großzügige Outdoor-
Lounges zum privaten Rückzug
an. Oder einfach „abhängen“ in
einer Hängeschaukel direkt auf
der Lodge. Wer dann noch einen
ZillergrundRock Cocktail in Hän-
den hält und dem feinen Beat
lauscht, der weiß, was mit dem
unvergleichlichen Zillergrund-
Rock Spirit gemeint ist.  

Spätsommer Feelings
(03.–24.09.22)

7 Nächte inkl. 50 Euro Gutschein
pro Person für eine Behandlung
im SkySPA – Preis p. P.:  ab
1.150 Euro

Happy Bike & Erlebnis Tage
(bis 03.09.22)

4 Nächte ab 738 Euro p. P.
Special 7=6 (bis 13.11.22)
1 Tag geschenkt, 1 Woche Ur-
laub im Luxury Mountain Resort
ab 954 Euro p. P.

Zillergrund Familienhit 
Special (bis 13.11.22)

4 Nächte ab 715 Euro p. P., Kin-
der bis 12 Jahre kostenlos (Ver-
pflegungspauschale 25 Euro pro
Tag, Logis frei)

Mehr Pakete für Special Mo-
ments:

www.zillergrund.at

© Zillergrundrock
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Wenn die Sommerhitze vorbei
ist, dann starten Familien mit
Kindern aktiv durch. Die Herbst-
ferien wollen genossen werden.
Frische Bergluft und viel Bewe-
gungsfreiheit in der Natur sind
eine gute Wahl. Im Cavallino Bi-
anco Family Spa Grand Hotel im
UNESCO Weltnaturerbe Dolomi-
ten finden Familien all das und
noch viel mehr: Wasserwelten
und ein Spa zum Kuscheln,
Träumen und Relaxen. Eine
großzügige Kinderbetreuung
vom Baby bis zum Teenager
schafft Frei-Zeiten für Eltern. In-

und outdoor dreht sich alles um
Spiel, Spaß und Abenteuer für
die Kinder. Gut essen, sich ver-
wöhnen lassen, Lebensfreude
pur – das Cavallino Bianco wur-
de von TripAdvisor mehrfach als
das beste Familienhotel weltweit
ausgezeichnet.

Wenn die Natur bunt 
wird, bringen Familien 
die Wanderschuhe mit ins 
Cavallino Bianco. 

Auf eigene Faust oder mit den
Hotelguides entdecken sie die

schönsten Plätze in der Bergwelt
der Dolomiten. Eine Brücke führt
direkt zur Seilbahn ins Wander-
paradies Seiser Alm. Der Weg ist
das Ziel, wenn die kleinen Wan-
derer dort einer Ameise zu-
schauen und da eine Tierspur
entdecken. Wer schon etwas
flotter unterwegs ist, will viel-
leicht in der Mountainbike-Schu-
le im Hotel lernen, wie man mit
dem Bike die Natur erobert. 

E-Bikes und Mountainbikes in
verschiedenen Größen und für
jedes Alter, Kindersitze und Kin-
derhelme können im Hotel aus-
geliehen werden. Die Wander-
guides sorgen täglich für Touren
zu unvergesslichen Naturschau-
plätzen der Grödner Dolomiten.
Auf der Cavallino Hütte duftet es
nach leckeren Grillwürstchen.
Mama und Papa können am
Golfplatz St. Vigil in der milden
Herbstsonne abschlagen. 

Nur 15 Gehminuten vom Famili-
enhotel Cavallino Bianco ent-
fernt, blitzen zwischen den
Baumwipfeln Stahlseile hervor –
willkommen im Hochseilgarten
Col de Flam. Und wenn sich auf
den höchsten Bergspitzen bereits
die kalte Jahreszeit ankündigt,
dann beginnt im Tal die gemütli-
che Törggele-Zeit. Von Anfang
Oktober bis Ende November ser-
vieren die Buschenschanken
Südtiroler Spezialitäten, geröste-
te Kastanien und den neuen
Wein.

Wer im Freien kräftig Energie
getankt hat, sich ausgepowert
hat und glücklich und zufrieden
in das Cavallino Bianco zurück-
kommt, der genießt alle Vorzüge
des spezialisierten Familienho-
tels. Wenn die Tage wieder kür-
zer werden, ist es umso schöner,
sich in den wärmenden Saunas
und weitläufigen Wasserwelten
aufzuhalten. In der Family Pool
Lounge flackert das Feuer im Ka-
min. Oder in ein Wasserbett ver-
sinken. Das Spa-Team bietet al-
len Familienmitgliedern ihre
Wohlfühlzeit – von der Baby-
Massage bis zur sinnlichen Paar-
Behandlung. Von früh bis spät
wird köstlich gekocht. Im Lino
Land ist immer was los. In dem
Kinderparadies mit Piratenland
und Mini-Sportarena, mit Lego-
Baustelle und Riesenpuppen-
haus, mit Softplay-Anlage, Thea-
ter und vielem mehr wird jede
Minute zum Abenteuer. 

Familien ziehen sich in den Fa-
mily Luxury Suites von 25 bis
140 m2 in das Privatleben zu-
rück. Schlaue sichern sich schon
jetzt den Herbsturlaub. Denn bis
zu 60 Tage vor Anreise gibt es
einen Preisnachlass von 5 Pro-
zent. Singles mit Kind erhalten
bei einem Aufenthalt von min-
destens 3 Nächten 25 Prozent
Rabatt in allen Zimmerkategori-
en.  

www.cavallino-bianco.com

Cavallino Bianco Family Spa Grand Hotel
Mama, wann fahren wir wieder in die Berge?

© Hannes Niederkofler Cavallino Bianco Family Spa Grand Hotel

© Hannes Niederkofler 
   Cavallino Bianco Family Spa Grand Hotel



Der Herbst zieht langsam ein in
den Zillertaler Bergen. Das ist
der Startschuss für das kreative
Küchenteam im Sport- und Well-
nesshotel HELD****s die vielen
Schätze der Natur in die Küche
zu holen, die zum Sommeraus-
klang gedeihen. Während die
Wanderer und Biker die schönen
Wandertouren und Radrouten in
dem aktiven Tal erobern, brut-
zelt, brodelt und duftet es in der
HELDenküche. Küchenchef Mar-
tin und seine Brigade kochen
sich in die Herzen ihrer Gäste.

Der Herbst kann kommen – mit
frischen Pilzen, mit Kürbis, mit
Äpfeln, Birnen, Zwetschken und
Beeren, mit Wild und Fisch und
vielem mehr. Selten ist der lie-
bevoll gezogene Kräutergarten
im Hotel Held schöner als nach
dem Sommer. Die Aromen sind
weithin zu riechen. Dort pflücken
die Küchenmeister frisch, was
ihren kulinarischen Inszenierun-
gen Würze verleiht. Was im Gar-

ten herrlich duftet, landet im
Frühstückssaft. Und selbst in der
Hotelsauna haben die wertvollen
Kräuter ihren Auftritt. Am liebs-
ten veredeln die UrlaubsHELDen
heimische Produkte. Die Eier
kommen vom Gartnerhof in
Uderns. Von der Sennerei Fügen
wird das Hotel Held mit bester
Heumilch von den Almen und
Bergbauernhöfen des Zillertals
versorgt. Familie Wurm bringt
den selbstgemachten Zillertaler
Honig. Morgens genießen die
Gäste des Hauses frisches Brot
der Dorfbäckerei und bedienen
sich bei Obst und Gemüse nach
Herzenslust an der Saftbar. Der
Schinken ist herrlich saftig. Die
Marmeladen und Aufstriche sind
liebevoll hausgemacht. Als Aner-
kennung dafür, dass das Sport-
und Wellnesshotel Held vorwie-
gend gesunde heimische Produk-
te verwendet, ist es von Agrar-
marketing mit der Prämierung
„Bewusst Tirol“ ausgezeichnet.

An dem Weinkeller des Hotel
Held kommen Weingenießer
nicht vorbei. Es ist eine wahre
Freude, mit welcher Sorgfalt dort
ein großes Repertoire von vor-
wiegend österreichischen Spit-
zenweinen angelegt wurde. Juni-
orchef und Weinliebhaber Andi
spürt die Weingeheimnisse gerne
selbst auf, besucht die Weinan-
baugebiete und Winzer und
bringt mit, was hervorragend
schmeckt. Neben österreichi-
schen Schätzen finden sich edle

Tropfen aus Italien, Frankreich
und Spanien sowie Spezialitäten
aus Australien und dem Rest der
Welt. In Kombination mit gutem
Essen ergeben sich Hochgenüs-
se.  

Das Hotel Held ist ein Aktivhotel.
Die neue Fitness-Area zeigt sich
auf top Niveau. Das Aktivpro-
gramm spielt viele Stücke. Gera-
de jetzt, wenn die Sommerhitze
vorbei ist, geht es nach draußen
in die Natur – zum Nordic Wal-
king und Wandern, zu Radwan-
derungen und Mountainbiketou-
ren oder zum Kneippen im Bio-
Schwimmteich. Nachhaltige Ent-
spannung finden Hotelgäste in
der Wellnesswelt des Held Hotel
& Spa. 

Oktober Special
(09.–27.10.22)

Bei einem Aufenthalt ab 4 Näch-
ten 1 Nacht gratis – Preis p. P.:
ab 480 Euro

Aktiv in den Bergen (buchbar
bis 01.11.22)

Leistungen: 3 Nächte, 1 Tages-
miete E-Bike, 1 Lunchpaket, ab-
wechslungsreiches Aktivpro-
gramm mit geführten Wanderun-
gen – Preis p. P.: ab 521 Euro

www.held.at
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Sport- und Wellnesshotel HELD
Große Kochkunst zum Herbstgenießen im

© Held Hotel Spa

© Held Hotel Spa

© Held Hotel Spa
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STUTTGART 
Hanns-Martin-Schleyer-Halle

03.09.22 Paw Patrol Live! 
06.09.22 K.I.Z 
11.09.22 Peter Maffay & Band 
16.09.22 HELLOWEEN & Hammerfall 
23.09.22 David Garrett 
25.09.22 Parkway Drive 
04.10.22 PLACEBO 

12.10.22 LEA 
14.10.22 Deep Purple 
15.10.22 Die Schlagernacht des Jahres 

17./18.10.22 Felix Lobrecht 
22.10.22 Amon Amarth & Machine
Head 
24.10.22 Kendrick Lamar 
28.10.22 SWR1 Hitparade – Das Finale 
18.11.22 Powerwolf 
19.11.22 Let´s Dance 
21.11.22 The Cure 
25.11.22 Kraftklub 
27.11.22 Simply Red 
02.12.22 Volbeat 

13.12.22 Marteria 
14.12.22 Billy Talent 
15.12.22 Night of the Proms 2022 
16.12.22 The Kelly Family 
17.12.22 Bonez MC 
18.12.22 Nightwish – World Tour 2022 
19.12.22 Kontra K 

23.12.22 Die Fantastischen Vier 
29./30.12.22 Ehrlich Brothers 
07.01.23 FREI.WILD 
20.01.23 André Rieu  
03.02.23 Michael Patrick Kelly 
04.02.23 RIN: LIVE 2023 
12.02.23 Mario Barth 
17.02.23 Roland Kaiser 
18.02.23 Eros Ramazzotti 
22.02.23 Bring Me The Horizon 
26.02.23 Mark Forster 
04./05.03.23 Cavalluna – Geheimnis
der Ewigkeit 
11.03.23 Night of Freestyle 
01.04.23 The Masked Singer 
02.04.23 Johannes Oerding 
29.04.23 Hans Zimmer Live 
21.05.23 Scorpions 
27.05.23 SDP 
28.05.23 Capital Bra 
30.05.23 Herbert Grönemeyer 
12.06.23 Wincent Weiss 

STUTTGART Porsche-Arena

02.09.22 Kool Savas – Der King ist
back! 
13.09.22 Bye, Bye Kummer 
18.09.22 EDIS & Zeynep Bastik 
19.09.22 Biffy Clyro 
20.09.22 Sum 41 & Simple Plan 
21.09.22 Santiano 
30.09.22 Tolga Cevik 
01.10.22 Giovanni Zarrella 
04.10.22 Clueso 
07.10.22 Ilan Eshkeri«s Space Station
Earth 
08.10.22 Luciano 
18.10.22 Reinhard Mey 
22.10.22 Hämatom 
25.10.22 Michael Flatley«s Lord of the
Dance 
26.10.22 Lukas Graham 
28.10.22 Ina Müller 
29.10.22 Chris de Burgh 
02.11.22 onerepublic 
04.11.22 Porcupine Tree 
05.11.22 We love MMA – Mixed Martial
Arts 
18.11.22 Urban Türk Festival 
19.11.22 Rise Against 
22.11.22 Philipp Poisel 
26.11.22 Özcan Cosar 
29.11.22 Casper 
02.12.22 The Harlem Globetrotters 
10.12.22 Status Quo 
12.12.22 Airbourne 
13.12.22 Milky Chance 
17.12.22 CRO 
20./21.12.22 Sascha Grammel 
25.-29.01.23 Holiday On Ice 

Veranstaltungen

Ferien am Chiemsee
gemu¨tliche, sonnige Ferienwohnung
in Prien am Chiemsee
ab 69,- € /Tag
Tel.: 0172 76 190 76

www.my-chiemsee.eu

© Sandra LudewigIna Müller

Porsche Arena

28.10.2022
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Seit dem Vorjahr lässt das neue
Crystal Spa im Hotel Gassner in
Neukirchen am Großvenediger
die Wellnesswogen hochgehen.
Auf 1.200 m² drinnen und drau-
ßen wird vor der Traumkulisse
der Ferienregion Nationalpark
Hohe Tauern eine Auszeit für
Körper, Geist und Seele zeleb-
riert. 

Das Blauseewasser im Garten-
Naturpool des Hotel Gassner***
*Superior prickelt auf der Haut.
Wen wundert‘s, es kommt ja von
den Bergen um den Großen Gei-
ger und dem Obersulzbachkees
im Nationalpark Hohe Tauern.
Herrlich erfrischend, wenn man
zuvor in der finnischen Panora-
ma-Außensauna geschwitzt oder
eine Herbstwanderung in den
Hohen Tauern hinter sich hat.
„Eine Auszeit im Einklang mit
der Natur und den Elementen ist
gerade jetzt im Herbst die wohl
schönste Art, zu wandern“, weiß
Stefanie von der Rezeption aus
eigener Erfahrung. Drinnen im
Crystal Spa sorgen eine Infrarot-
Wärmeliege, eine Tepidarium-
Wärmegrotte oder die Salz-Sau-
na für wohlige Wärme und tiefe
Entspannung. Whirlpool, Spru-

delliege und Schwallbrause im
Farblichthallenbad bringen ge-
nussvolle Abwechslung in den
Wellnesstag. Ein Bergsalz-Pee-
ling, eine Massage mit heißen
Steinen oder eine Latschen-Pa-
ckung machen die Muskeln lo-
cker. Anschließend empfiehlt
sich eine Ruhe-Einheit auf den
warmen Holzliegeflächen mit Re-
laxmöbeln und Entspannungs-
betten – oder auf dem persönli-
chen Lieblingsplatz im Ruhe-
raum.

Reiner Naturgenuss auch
beim Kulinarium

Das Hotel Gassner ist eines der
besten Wanderhotels im Salz-
burgerLand und umgeben von
den höchsten Dreitausendern
der Hohen Tauern, den Kitzbü-
heler Alpen und wunderschönen
Tauerntälern. Im Sommer und
Herbst spielt sich das Urlaubser-
lebnis draußen ab – dafür sor-
gen fünf bis sieben geführte
Wanderungen mit Moni und
Hausherrn Hans-Peter Gassner
sowie der Salzburger Bauern-
herbst mit seinen Brauchtums-
festen. Der Hotelchef ist zu-
gleich auch Küchenchef und da-

für verantwortlich, dass ver-
brauchte Energien auf höchst
genussvolle Weise ersetzt wer-
den. Dabei setzt er auf Lebens-
mittel aus der hauseigenen
Landwirtschaft, dem Hotel-
Kräutergarten und dem Gas-
sner-Jagdrevier. Das Hotel Gas-
sner ist Mitglied der Leading

Spa Resorts, trägt den Holiday-
Check-Award und seit langem
100 Prozent Weiterempfehlun-
gen auf HolidayCheck (5,9 von 6
Punkten). 

EXPEDITION „AUSZEIT FÜR
MICH“ (27.08.–15.10.22)

4 x Ü/HP inkl. 30 Euro-Wellness-
gutschein, 1.200 m² SPA mit
Farblichthallenbad, Natur-Außen-
pool ‚Bergsee‘, Saunen, Ruhe-
räume (verlängerter SPA-Genuss
am Abreisetag–19 Uhr), 5–7 ge-
führte Wanderungen pro Woche
(Mo-Fr) mit Wanderexpertin

Moni und Hans-Peter Gassner,
Nationalpark Sommercard (gra-
tis Bergbahnnutzung, Wanderta-
xi, Großglocknerhochalpenstra-
ße, Museen, …). – Preis p. P. im
DZ ab 539 Euro

EXPEDITION „WELLNESS“
(29.05.–15.10.22)

7 x Ü/HP inkl. 1.200 m² SPA mit
Farblichthallenbad, Natur-Außen-
pool ‚Bergsee‘, Saunen, Ruhe-
räume, 1x Teilmassage Rücken/
Nacken, 1x Ganzkörperpeeling
Bergsalz, 1x Fußreflexzonenmas-
sage, 5–7 geführte Wanderun-
gen pro Woche (Mo-Fr) mit Wan-
derexpertin Moni und Hans-Peter
Gassner, Nationalpark Sommer-
card (gratis Bergbahnnutzung,
Wandertaxi, Großglocknerhoch-
alpenstraße, Museen, …). – Preis
p. P. im DZ ab 966 Euro

www.gassner-hotel.at 

© Hotel Gassner

Hotel Gassner
Herbstwellness inmitten der höchsten Tauerngipfel

© Hotel Gassner

© Hotel Gassner



Erste Brut in neuer Voliere
bei Schneeeulen erfolgreich

Den ungewöhnlichen Reigen sel-
tener Jungtiere in der Wilhelma
setzen die Schneeeulen fort, bei
denen nach 14 Jahren Pause drei
Küken geschlüpft sind. Die
Schneeeulen könnten die heimli-
chen Stars des Zoologisch-Bota-
nischen Gartens sein, wenn sie
in diesen Breitengraden nicht so
auffällig wären. Da in Stuttgart
selten Schnee liegt, sind sie in
ihrer Voliere immer leicht zu ent-
decken – im Gegensatz zu den
anderen meist braun gefärbten
Greifvögeln, wie ihre Nachbarn:
die Seeadler und Uhus. Vielleicht
verschafft ihnen auch ihre opti-
sche Präsenz besonders viele
Fans. In der Beliebtheitsskala
der Patenschaften für Wilhelma-
Tiere liegen sie weit oben: hinter
den Erdmännchen und Pinguinen
gleich auf Platz drei.

Dennoch blieb der Mitte Juli ge-
schlüpfte Nachwuchs von den
Gästen bisher weitgehend unbe-
merkt. Erst mit vier Wochen sind
die Küken jetzt so eigenständig
unterwegs, dass sie einzeln gut
auszumachen ist. Anfangs nahm
die Eulenmutter „Snow“ das Trio
unter ihre Fittiche. Sie blieb
ständig bei ihrer Brut, wärmte
sie in der Nestmulde und schirm-
te sie vor Blicken ab. Zur Tar-
nung zieren dabei das weiße Ge-
fieder der Bodenbrüterin viele
schwarzbraune Bänder, damit

sie zwischen Zweigen, Blättern
und Erde weniger auffällt. Das
Männchen „Olaf“ trägt dagegen
als Versorger, der in normaler-
weise arktischer Umgebung auf
Beutefang geht, ein fast schnee-
weißes Kleid mit wenigen dunk-
len Einsprengseln. In ihren Brut-
gebieten, die nördlich der Baum-
grenze größtenteils in Alaska,
Kanada, Grönland, Skandinavien
und Russland liegen, jagen sie
vor allem Lemminge und
Schneehasen. Als Besonderheit
unter Eulen tun sie dies auch
tagsüber: zwangsläufig, denn
nördlich des Polarkreises wird es
in ihrer Brutzeit im Sommer
nicht dunkel.

Wenn es zu einem der regelmä-
ßigen Einbrüche des Lemming-
bestands etwa alle vier bis fünf
Jahre kommt, wandern die
Schneeeulen in den Süden.
Bricht zugleich die Hasenpopula-
tion ein, sogar sehr weit. Dann
sind sie manchmal selbst auf
dem Balkan, in Nordindien oder
dem Süden Nordamerikas anzu-
treffen. Da beweisen sie, dass
sie auch in gemäßigtem Klima
gut klarkommen. Trotzdem lei-
det die Art unter dem Klimawan-
del, weil der Permafrost des Bo-
dens in der Tundra auftaut und
das ganze Ökosystem ihrer Brut-
gebiete verändert. Seit 2017
stehen Schneeeulen daher auf
der Roten Liste: Den sinkenden
Bestand von schätzungsweise
nur noch 14.000 bis 25.000 Vö-

geln in der Natur stuft die Welt-
naturschutzunion IUCN als „ge-
fährdet“ ein.

In Zoos sind sie dagegen relativ
gut vertreten. Wie viele Eier ein
Gelege enthält, hängt von der
Verfügbarkeit von Futter ab. In
der Wilhelma mangelt es nicht
an Nahrung, so dass Snow, die
2009 aus dem Erlebniszoo Han-
nover nach Stuttgart wechselte,
auch in den Vorjahren schon öf-
ter Eier gelegt hatte, aus denen
aber nie etwas wurde. Daher
stand Olaf, der 2015 aus dem
Zoo Hoyerswerda hinzukam, im
Verdacht, die Eier nicht befruch-
tet zu haben. Die Befürchtung,
dass er dazu gar nicht fähig sein
könnte, ist nun ausgeräumt, da
nach rund einem Monat aus drei
von fünf Eiern Küken schlüpften.
Befördert hat dies möglicherwei-
se, dass die Schneeeulen im Jahr
2020 in eine Voliere umziehen
konnten, die größer und schatti-
ger ist und speziell für sie aufge-
möbelt wurde, zum Beispiel mit
Baumstümpfen als Sitzgelegen-
heiten.

Wer nach den Küken Ausschau
hält, darf nicht nach weißen
Schwingen gucken. Ihr kurzes
Dunenkleid ist jetzt aschgrau.
Zwar wagen sich die Nesthocker
mittlerweile von ihrer Mutter
fort, doch sind die drei noch
flugunfähigen Küken dabei etwas
unbeholfen zu Fuß unterwegs.
Wenn sie sich von der Anstren-
gung ausruhen, sitzen sie wie
kleine Flauschkegel scheinbar
ohne Flügel bewegungslos da
oder schlafen auf dem Bauch ein
und legen dabei den Kopf flach
auf dem Boden ab, in der Hoff-
nung nicht von Feinden entdeckt
zu werden. Manche Wilhelma-
Gäste, die sie so gesichtet hat-
ten, befürchteten deshalb, die
müden Küken seien bereits end-
gültig entschlafen. Doch dann
verrät die Jungvögel meist der
charakteristische Augenauf-
schlag der Schneeeulen: Den
markant durchdringenden Blick
ihrer bernsteinfarbenen Iris
zeichnen die Kleinen schon aus
wie ihre Eltern.
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Wilhelma
Im Juli geschlüpfte Küken mit vier Wochen nun gut sichtbar

© Foto: Wilhelma Stuttgart

© Foto: Wilhelma Stuttgart
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„Ab in die Natur“, das lassen sich
Bergbegeisterte im Herbst nicht
zweimal sagen. Da kommt der
„Hirben Naturlaub“ genau rich-
tig. Im Herzen der Dolomiten,
mitten in einer prachtvollen
Landschaft, steht die schöne Na-
turresidenz. Eine rundum ent-
spannte Base, um die Highlights
der faszinierenden Wander- und
Bikeregion zu erkunden.

In Ferienwohnungen und Zim-
mern, ökologisch und nachhaltig
gebaut, ist die Urlaubsfreiheit
groß. „Machen Sie, was Sie wol-
len“, das klingt in diesem Fall
wunderbar verlockend. In den
eigenen vier Wänden entspan-
nen, zur Ruhe kommen, in der
Natur tief durchatmen, saunie-
ren, schwimmen, die milde
Herbstsonne genießen, alles un-
gezwungen und gemütlich, dafür
ist das Hirben gemacht. Alltags-
Aussteiger lassen sich in Wohl-
fühlräumen nieder, mit Früh-
stück und Alpine Dinner, nur mit
Frühstück oder „ohne alles“, wie
es in den „Hirben Naturlaub“
passt. Dies entscheiden Hirben-
Gäste flexibel und vor Ort.

Fabian ist der Mann für aktive
Tage im Hirben. Wer möchte,
lässt sich von dem Naturbur-
schen in die Berge begleiten.
Wandertouren zu unvergessli-
chen Naturschauplätzen in den
Dolomiten und richtig coole
Mountainbiketouren sind sein
Revier. Fünf Saunen, Ruheräume

und ein 25-Meter-Pool warten
auf die, die alle viere von sich
strecken möchten. So ein Auf-
guss in der finnischen Sauna
oder ein Salzpeeling im Dampf-
bad an einem gemütlichen
Herbsttag tut einfach nur gut. 

Sieglinde ist die Küchenfee im
Hirben. Sie hält stets Ausschau
nach den besten Lebensmitteln
der Region, die sie frisch und
knackig ins Haus holt – mög-
lichst in Bio-Qualität und auf
kürzesten Wegen. 

Am Frühstücksbuffet macht sie
ihre Gäste mit duftenden Bröt-
chen, Obst und Cerealien, mit
Körnern zum Selberschroten,
Jogurt, Herzhaftem aus der Re-
gion und vielem mehr glücklich.
Abends kommt das Alpine Din-
ner an den Tisch – keine starren
Menüs, vielmehr locker-flockige
Themenabende und gemütliche
Genüsse, die zum Erlebnis wer-
den. Regionale Hausfrauenkost
mit Mhm-Effekt, das passt zum
„Hirben Naturlaub“.  Gäste des
Hirben probieren´s mal mit Ge-
mütlichkeit – viel entspannen,
viel in den Tag hineinleben, viel
Natur erleben. Hier wissen
Gastgeber, was Mensch von
Zeit zu Zeit braucht.

www.hirben.it

© Manuel Kottersteiger Hirben Natururlaub

© Manuel Kottersteiger Hirben Natururlaub

„Hirben Naturlaub“
Zeit zum Leben

© Manuel Kottersteiger Hirben Natururlaub
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STUTTGART Kultur- & 
Kongresszentrum
Liederhalle

03.09.22 Hubert von Goisern & Band 
09.09.22 Bosse 
10.09.22 Vanessa Mai 
17./18.09.22 Serdar Somuncu 
20.09.22 Classic goes 90s 
22.09.22 Orchester der Kulturen 
23.09.22 No Angels 

28.09.22 James Taylor 
29.09.22 Tobias Beck 
01.10.22 Heinrich del Core 
01.10.22 Mikis Theodorakis Orchestra 
02.10.22 Joep Beving 
02.10.22 Anastacia 
04.10.22 China Girl 
04.10.22 Der Watzmann ruft 
05.10.22 John Cleese 
08.10.22 Flying Bach – 10 Jahre Jubi-
läum 
11.10.22 Schmumann Quartett 
15.10.22 The Temptations & Four Tops 
16.10.22 18. Stuttgarter Comedy
Night 
18.10.22 Bruce Liu 
20.10.22 Michalis Hatzigiannis 
21.10.22 Gewandhaus Quartett 
25.10.22 Danger Dan ausverkauft
25.10.22 Wiener Klassik – Beethoven
Pur! 
26.10.22 Kammerorchester Basel 
28.10.22 Ilka Bessin 

30.10.22 Klaus Hoffmann 
01.11.22 Niedeckens BAP 
02.11.22 Beth Hart 
03.11.22 Marillion 
03.11.22 Michelle 
04.11.22 Chippendales 
05.11.22 Bibi Blocksberg 
06.11.22 Best of Chopin mit Vladimir
Mogilevsky 
06.11.22 Philharmonia Orchestra 
08.11.22 Kyiv Symphony Orchestra 
09.11.22 Seong-Jin Cho 

09.11.22 The Dublin Legends Formerly
The Dubliners 
13.11.22 Tom Gaebel & His Orchestra 
14.11.22 Jazznights 2022: Michael
Wollny Trio 
16.11.22 Wiener Klassik – Auf Reisen 
17.11.22 Busch Trio 
23.11.22 Mike Batt 
01.12.22 Henschel Quartett 
02.12.22 Don Kosaken Chor S
03.12.22 Fazil Say 
07.12.22 Uriah Heep 
08.12.22 SWR Big Band & Paul Car-
rack 
09.12.22 Die Weihnachtsbäckerei 
10.12.22 Sila 
11.12.22 Faisal Kawusi 
11.12.22 Abokonzert II – Berlioz L‘En-
fance du Christ 
12.12.22 Esmé Quartet 
13.12.22 Voces8 
13.12.22 Wiener Klassik – Weihnachts-
gala 
14.12.22 Alexandra Dovgan 
14.12.22 Heilung 
15.12.22 Cappella Gabetta 
16.12.22 Deine Freunde 

17.12.22 Bodo Wartke 
18.12.22 Die Schäne und das Biest –
das Musical 
20.12.22 1 Quatro 
21.12.22 Klassik Radio Live in Concert 
22.12.22 Konstantin Wecker 
23.12.22 The Original USA Gospel Sin-
gers & Band 
25.12.22 The Magical Music of Harry
Potter 
25.12.22 Herr der Ringe & Der Hobbit
 – Das Konzert 
25.12.22 The Music of Hans Zimmer 
26.12.22 viva voce 
26.12.22 Weihnachtsoratorium 
26.12.22 Danger Dan 
27.12.22 The 12 Tenors 
28.12.22 German Brass 
29.12.22 Beethovens Neunte 
30.12.22 Der Nussknacker 
31.12.22 Schätze des Meeres 
31.12.22 Silvesterkonzert 2022 
08.01.23 Circus on Ice 
09.01.23 Wiener Johann Strauß 
11.01.23 Der Kleine Prinz 
11.01.23 Duo Graceland & Philharmo-
nie Leipzig 
16.01.23 Wiener Klassik – Bella Italia 
21.01.23 Vision String Quartet 
29.01.23 Glenn Miller Orchestra 
04.02.23 Peter Kraus 
08.02.23 Sitkovetsky Trio 
17.02.23 SWR Symphonieorchester 
19.02.23 Joel Brandenstein 
23.02.23 Martina Schwarzmann 
23.02.23 Quatuor 
26.02.23 Dschungelbuch – das Musical 
02.03.23 Double Sens 
05.03.22 Wiener Symphoniker 
07.03.23 Grigory Sokolov 
18.03.23 SIXX PAXX 

STUTTGART 
Cannstatter Wasen

03.10.22 101. Landwirtschaftliches
Hauptfest 2022 
08.12.22-8.1.23 Weltweihnachtscircus
2022/2023 
25./26.12.22 Weltweihnachtscircus
2022/2023 
31.12.22 Weltweihnachtscircus 2022/
2023 

STUTTGART ClubCANN

18.12.22 Krayenzeit 

Veranstaltungen

© Karsten JahnkeAnastacia

Liederhalle

02.10.2022
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STUTTGART 
Club Zentral

17.09.22 Lacrimas Profundere 
30.09.22 Hell Boulevard 
11.11.22 Schwarzer Engel 
03.12.22 Manntra 
24.03.23 WellBad 
21.04.23 Enemy Inside 

STUTTGART Friedenau

24.09.22 Die Mirage Show 
10.12.22 Die Mirage Show 

STUTTGART 
Friedrichsbau Varieté

03.09.22 Die Schrillen Fehlaperlen –
Sapperlot! 
16.09.-06.11.22 UTOPIA – Artistische
Visionen 
07.10.22 Stuttgart Burlesque Festival
 – Friday Show 
08.10.22 Stuttgart Burlesque Festival
 – GRAND GALA 
15.10.22 Varieté zum Tee 
17.10.22 Musical Deluxe – Die Gala
der Musicalstars 
18.10.22 Unsichtbar 
24.10.22 Evi Niessner – MOND
18./20./27.11.22 Winterrevue 
26.11.22 Varieté zum Tee 

STUTTGART 
Friedrichsbau Varieté

05.12.22 Dui do on de Sell – Reg mi
net uf! 
10.12.22 Varieté zum Tee 
07.01.23 Varieté zum Tee 
21.01.23 Varieté zum Tee 
30.01.23 Alois & Elsbeth Gscheidle 
06.02.23 Sabine Schief & Friends 
11.02.23 Varieté zum Tee 
10./12./26.03.23 1. Internationale Va-
rieté-Show 2023 
25.03.23 Varieté zum Tee 
22.04.23 Varieté zum Tee 

STUTTGART Goldmarks

02.09.22 The Movement 
08.09.22 Alarmsignal 
10.09.22 Coogans Bluff 
25.11.22 Turbo A.C.«s 

STUTTGART 
Im Wizemann

01.09.22 Haftbefehl 
02.09.22 Lugatti & 9ine 
03.09.22 Salvador Sobral 
05.09.22 Maximo Park 
06.09.22 Blind Channel 
06.09.22 Mathea 
07.09.22 Isolation Berlin 
09.09.22 Porno Mafia 
13.09.22 The Baseballs 
13.09.22 Matt Simons 
18.09.22 257ers 
20.09.22 Der Weg einer Freiheit 
21.09.22 The Beauty of Gemina 

STUTTGART 
Im Wizemann

21.09.22 Deine Cousine 
22.09.22 Schimmerling 
27.09.22 Mord auf Ex 
28.09.22 Michael Schulte 
28.09.22 Evergrey 
29.09.22 Chris James 
30.09.22 Cat Ballou 
30.09.22 Mantar 
01.10.22 Jini Meyer 
01.10.22 Kasalla 
02.10.22 Mad Hatter«s Daughter 
02.10.22 Skinny Lister 
03.10.22 Christopher 
06.10.22 Phil Campbell and the
Bastard Sons 
06.10.22 One Morning Left 
07.10.22 Lionheart & Terror 
07.10.22 Ruffiction 
09.10.22 Kiefer Sutherland 
11.10.22 Lime Cordiale 
12.10.22 Wolfgang Bahro & Alexander
Kurtz 
13.10.22 All Them Witches 
13.10.22 Fabian Wegerer 
14.10.22 Kat Frankie 
14.10.22 Neeve 
15.10.22 Seven 
17.10.22 Lettuce 
18.10.22 Mine 
19.10.22 Christopher von Deylen 
20.10.22 GoGo Penguin 
20.10.22 Lucky Chops 
21.10.22 Staubkind 
21.10.22 Timon Krause 
22.10.22 Gil Ofarim 
22.10.22 The Menzingers 
23.10.22 Kim Wilde 
28.10.22 Sind 
31.10.22 Rage & Brainstorm 
03.11.22 Montreal 
04.11.22 The New Roses 
05.11.22 ela. 
08.11.22 Steven Gätjen 
09.11.22 Fischer-Z 
10.11.22 Antje Schomaker 
10.11.22 Guano Apes 
12.11.22 Schandmaul 
14.11.22 Finntroll 
14.11.22 Marius Bear 
15.11.22 Sofia Portanet 
16.11.22 Sepultura 
17.11.22 Betontod 
18.11.22 Zeal & Ardor 
18.11.22 Engst 
19.11.22 Oimara mit Band 
19.11.22 Milliarden 
19.11.22 Talco 
22.11.22 Nazareth 
23.11.22 MIA. 
24.11.22 Set It Off 
26.11.22 Silverstein 

Veranstaltungen

© Claire CJS FlickrAnthrax

LKA-Loghorn

27.10.2022
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Viele Infektionen merken wir gar
nicht, weil sie von unserem Im-
munsystem „im Keim erstickt
werden“. Im Herbst ist das Im-
munsystem durch das wechsel-
hafte Wetter allerdings verstärkt
gefordert – teilweise sogar über-

fordert. Am besten holt man sich
Hilfe aus der Natur.

Unser Körper kann sich nicht so
schnell auf die starken Tempera-
turwechsel im Herbst einstellen.
Die Heizungsluft trocknet zusätz-

lich die Schleimhäute in Nase
und Rachen aus. Wenn dann um
uns herum Menschen husten,
niesen und schnäuzen, können
Viren leichter in unserem Körper
eindringen. Je früher das Im-
munsystem auf den Herbst vor-

bereitet wird, umso höher die
Chance, nicht an einer Infektion
zu erkranken. Auch wenn sich
diese in Hals, Nase und Rachen
bemerkbar macht, ist es der
Darm, der gestärkt werden
muss. Er beherbergt rund 70
Prozent der Immunzellen und
wehrt täglich unzählige Krank-
heitserreger ab.

Die Natur empfiehlt Moor

Wie kann das Immunsystem im
Darm natürlich gestärkt werden?
Mit Moor, einem reinen Natur-
produkt mit wertvollen Inhalts-
stoffen, die unserer heutigen Er-
nährung oft fehlen: Vor allem
die wertvollen Huminsäuren
kommen im Moor von Natur aus
vor, aber auch Spurenelemente
und Mineralstoffe. Eine ein- bis
dreimonatige Trinkmoorkur kann
den Säure-Basen-Haushalt im
Darm regulieren. Die Huminsäu-
ren ummanteln die Schleimhäu-
te und entfalten ihre harmoni-
sierende Wirkung. Dann kann
unser Abwehrsystem wieder
Höchstleistungen erbringen, die
vor allem im Herbst und Winter
gefragt sind. Für SonnenMoor-
Trinkmoor werden nur die feins-
ten Schichten des Leopoldskro-
ner Moors bei Salzburg verwen-
det, einem der hochwertigsten
in Europa. 

www.sonnenmoor.at

Sonnenmoor
Kalt-warm für das Immunsystem im Herbst

© Sonnenmoor

© Sonnenmoor



Der 60. Altausseer Kiritog steht
vor der Tür. Von 03. bis 05. Sep-
tember 2022 treffen sich Einhei-
mische und Gäste von Nah und
Fern am Altausseer See, um ei-
nen der traditionellsten und be-
kanntesten Kirtage zu feiern. Die
Herbstsonne ist bestellt, das Alt-
ausseer Holzstangen Bierzelt
wird aufgebaut, über 120
„Standl“ locken mit Köstlichem
und Besonderem. Lederhose
vorbereiten, Dirndl bügeln und
es kann losgehen. Das Narzis-
sendorf Zloam hat sich dazu et-
was Besonderes ausgedacht.
Das „Kiritog Package“ beinhaltet
ein tägliches Spätaufsteher-
Frühstück direkt ins Haus gelie-
fert und bietet auf Anfrage und
gegen Aufpreis einen Bierzelt-
Shuttle zum und vom Kirtag.

Kirtag-Geher verbringen ein
schönes Herbstwochenende auf
der „Zloam“. In tradtionellen
Ausseer Häusern mit allem
Wohnkomfort finden sie Ruhe
und Entspannung. Eine gemütli-
che Stunde am Dorfsee, zwi-
schendurch die Pferderanch be-
suchen oder sich in der Krea-
tivwerkstatt handwerklich betä-
tigen, ein Tennisspiel oder ein
Stärkung beim Zloam-Wirt – das
Feriendorf ist facettenreich für
die ganze Familie. Am Kirtags-
gelände geht es Samstag, den
03. September los. Auf die
Kleinsten warten Fahrgeschäfte,
die Erwachsenen lassen sich ein
frisch gezapftes Bier und das le-

gendäre Ausseer Brat-Hendl
schmecken. Der Sonntag gilt am
Ausseer Kirtag als Familientag.
Der Montag ist ein wohl eher un-
üblicher Öffnungstag für ein
Bierzelt. Aber nachdem seiner-
zeit am Sonntag bis in das Mor-
gengrauen gefeiert wurde, so
dass ohnehin am Montag der
halbe Ort nicht zur Arbeit er-
schien, wurde das Bierzelt kur-
zerhand verlängert. Seither gilt
der Montag als der Tag der Ein-
heimischen. Der Startschuss für
den Kiritog fällt eigentlich schon

zwei Wochen vorher beim Bier-
emfpang. Denn da wird das Kiri-
tog-Bier, das von der Brauerei
Gösser eigens für diesen Anlass
gebraut wird, unter der musikali-
schen Begleitung der Salinenmu-
sikkapelle feierlich begrüßt. 

Sicher und bequem geht es vom
Narzissendorf Zloam zum Ausse-
er Kirtag. Der Zloam Wirt bringt
am nächsten Tag den prall ge-
füllten Frühstückskorb ins Haus.

Altausseer Kiritog Special
(gültig im Zeitrum
01.–06.09.22)

Leistungen: Übernachtungen im
gebuchten Ferienhaus, tägliches
Spätaufsteher-Frühstück direkt
ins Haus geliefert, Gutschein für
½ Hendl und ½ Bier im Altaus-
seer Bierzelt pro Person, Parken
im Narzissendorf, Shuttleservice
auf Anfrage und gegen Aufpreis
 – Preis p. P.: ab 299 Euro (Bele-
gung 6 Erwachsene)

www.zloam.at
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Narzissendorf Zloam
Auf den „Ausseer Kiritog“

© Bmi Austria Narzissendorf Zloam

© Martin Huber Narzissendorf Zloam



Die Wildkogel-Arena liegt im
Herzen der Ferienregion Natio-
nalpark Hohe Tauern. Die lie-
benswerten Orte Neukirchen und
Bramberg, das größte Schutzge-
biet in den Ostalpen und die
sanften Kitzbüheler Alpen lassen
Träume hochfliegen.

In der Wildkogel-Arena fällt es
leicht, auf Distanz zum Alltag zu
gehen. Während die einen ihr
„Lieblingsplatzerl“ im größten
Schutzgebiet Österreichs entde-
cken, zieht es Familien und Hö-
henwander-Fans hinauf auf den
Wildkogel auf der gegenüberlie-
genden Talseite. Der beste Aus-
sichtsberg im Oberpinzgau mit
zwei Bergbahnen, einem weit-
läufigen Höhenwandergebiet und
vielen Familien-Erlebnissen er-
öffnet Abwechslung in allen Hö-

henlagen. Ein erfrischendes Ziel
am Wildkogel ist der neue Spei-
chersee Braunkogel. Über den
Wildkogel-Gipfel verläuft auch
der neue Hohe Tauern Panorama
Trail. Dessen 17 Tagesetappen
starten an den Krimmler Was-
serfällen, führen vorbei an den
beiden Nationalparkorten Neu-
kirchen und Bramberg und en-
den im Großarltal. Weitwanderer
haben somit 275 Kilometer Weg-
strecke mit 28.000 Höhenmetern
vor sich, einen überwältigenden
Blick auf die höchsten Berge Ös-
terreichs und die unendliche
Ruhe und Weite in den Bergen.
Die Nationalpark SommerCard
mit ihren vielen Leistungen und
Partnern ist der perfekte Beglei-
ter für den Urlaub. Besonders
angenehm ist, dass man als Be-
sitzer der Nationalpark Sommer-

Card nach einer anstrengenden
Etappe mit den Bergbahnen
Wildkogel ins Tal schwebt und
am nächsten Tag auch die Auf-
fahrt zum Etappenstart als In-
klusivleistung nutzen kann.

Sich miteinander auf den
Herbst freuen 

Neben dem Naturerlebnis kommt
in der Wildkogel-Arena auch das
leibliche Wohl nicht zu kurz:
Beim Wandern kann man sich
ohne Bedenken bei jedem Bach
und Brunnen an reinem Quell-
wasser erfrischen. Auf den Al-
men werden typische Pinzgauer
Schmankerl aufgetischt: Unter
der Sonne lassen sich auf den
„weitsichtigen“ Terrassen deftige
Kasnocken, Kaspressknödel oder
süße Apfelpofesen und Kaiser-
schmarrn in vollen Zügen genie-
ßen. Ebenfalls äußerst schmack-
haft ist die „kulinarische Hütten-
roas“ im Rahmen des Wildko-
gelAktiv-Programms mit einem
Bergwanderführer. Auf verschie-
denen Almen – etwa in den Nati-
onalpark- und Sonnseitentälern
 – wird zu unterschiedlichen, ty-
pisch-regionalen Schmankerln
eingekehrt. Getoppt wird das al-
les nur von der grenzenlosen
Aussicht auf die Bergwelt, die
bei Wanderungen in die Natio-
nalpark- und Sonnseit-Täler
noch näher ins Blickfeld rücken:
der Große Geiger etwa oder der
Großvenediger – mit 3.657 Me-
tern der höchste Salzburger.

Neukirchen und Bramberg sind
zwei Nationalparkorte, in denen
Gastfreundschaft, Kultur und
Brauchtum noch hochgehalten
werden. Gemütliche Unterkünfte
gibt es in der Wildkogel-Arena in
allen Kategorien und für jedes
Budget, vom gemütlichen Privat-
zimmer oder Appartement bis
zum komfortablen Hotel. 

WildkogelAktiv-Pauschale 
( – 31.10.22)

3 oder 7 Ü, Nationalpark Som-
merCard, 3 geführte Wanderun-
gen (MO – FR), 1 Wander- und
Bikekarte, Wanderstempelbuch
für Kinder. – Preis p. P. ab 123
Euro für 3 Nächte, ab 287 Euro
für 7 Nächte

Öffnungszeiten Wildkogel-
bahn Neukirchen 2022*

10. – 12.06.22: Betrieb bei
Schönwetter
16.06. – 25.09.22: Täglicher Be-
trieb
26.09. – 16.10.22: Betrieb bei
Schönwetter
Öffnungszeiten Smaragdbahn
Bramberg 2022*
 – 11.09.22: Täglicher Betrieb
*Erste Bergfahrt: 9 Uhr / Mit-
tagspause 12 – 13 Uhr / letzte
Bergfahrt 16 Uhr / letzte Talfahrt
16.30 Uhr. Mit witterungsbeding-
ten Unterbrechungen/Schließun-
gen ist zu rechnen.

www.wildkogel-arena.at

Wildkogel-Arena
Herbst-Lieblingsplatz in den Hohen Tauern
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Schloss Mittersill
Begeisternde Schlossmomente seit 900 Jahren

© (Schloss Mittersill)

Inmitten der unberührten Land-
schaft des Nationalparks Hohe
Tauern, hoch über dem maleri-
schen Salzachtal, thront seit
dem Jahr 1150 das herrschaftli-
che Schloss Mittersill. Das ge-
schichtsträchtige Anwesen be-
herbergt eine exklusive Erho-
lungswelt der außergewöhnlich
stilvollen Anmut. In der Ge-
schichte verwurzelt, in der Mo-
derne angekommen, mit Herz
gelebt. Der Herbst macht Lust
auf Schloss-Romantik: Das SPA
IM SCHLOSS verwöhnt im herr-
schaftlichen Ambiente, das Hau-
ben-Restaurant verführt in ein-
zigartigen Räumlichkeiten und
die Suiten erzählen Geschichten.  

Wo einst der exklusivste Society-
Club der Welt zusammengekom-
men und der internationale Jet-
Set aus und eingegangen ist,
steht bis heute der elegante Ge-
nuss im Mittelpunkt. Hollywood-
Größen wie Clark Gable, Bob
Hope und Rita Hayworth, schil-
lernde Persönlichkeiten wie der
Herzog von Windsor, Henry Ford
II. und der Schah von Persien
zählten zu den Gästen von
Schloss
Mittersill. In dem Schlosshotel ist
bis heute der Glanz vergangener
Zeiten zu spüren. Edle Parkett-
böden, wertvolles antikes Mobili-
ar und Malereien unterstreichen
das herrschaftliche Ambiente der
historischen Gemäuer. In jedem
der 54 Zimmer und Suiten ist die
große Geschichte des Hauses

behutsam erhalten, gekonnt prä-
sentiert im zeitgenössischen De-
sign.  

Die Herbstblätter rund um den
ganzjährig beheizten Outdoor-
Pool rascheln. Hier ein spätsom-
merliches Sonnenbad zu neh-
men, beflügelt. Der Blick ist frei
auf die Berge und nichts als die
Berge. Raffiniert an das histori-
sche Schlossgemäuer angebaut,
empfängt der feine SPA IM
SCHLOSS seine Gäste. Jeder
einzelne Ruheraum besticht
durch einen überwältigenden
Ausblick. Die eleganten Saunas
spenden Kraft und Energie. Die
SPA-Experten verwenden aus-
schließlich hochwertige Produkte
von Sothys Paris und kümmern
sich gekonnt um das körperliche,
seelische und geistige Gleichge-
wicht jedes einzelnen Gastes.   
Die Schlossküche ist von Gault&
Millau wiederholt mit einer Hau-
be ausgezeichnet. À la carte und
falstaff bewerten die Kulinarik
mit großartigen zwei Gabeln. Er-
lesenes aus Küche und Keller
kommt im Schlossrestaurant an
den Tisch. Beste Produkte und
Spezialitäten aus der Region
werden zu wahren Gaumenfreu-
den. Vom Schlosshof bis zum
Gewölbekeller finden sich viele
erlesene Plätzchen, um sich die
besonderen Köstlichkeiten
schmecken zu lassen. 

Herbst auf Schloss Mittersill
heißt, eintauchen in die pracht-

volle Herbstnatur. Unzählige
Wandertouren für jeden Ge-
schmack führen in die Region.
Ob Nordic Walking, Waldspazier-
gänge, einfaches Wandern zu
glasklaren Bergseen oder Gipfel-
besteigungen – unvergessliche
Eindrücke und Ausblicke sind ga-
rantiert. 2.000 Kilometer pures
Rad-Vergnügen liegen zwischen
den Hohen Tauern und den Kitz-
büheler Alpen. Mit dem Moun-
tainbike, dem E-Bike oder dem
Fahrrad geht es zu den schöns-
ten Plätzen im Salzburger Land.
Der 18-Loch-Golfclub National-
park Hohe Tauern in Mittersill
lädt zum Spiel. Golf in Schloss
Mittersill geht über die Region
hinaus mit weiteren acht Golf-
plätzen in der nahen Umgebung.  

Schloss-Romantik

Leistungen: ab 2 Übernachtun-
gen in der gewünschten Katego-
rie, Schloss-Frühstücksbuffet
(teilweise serviert), 4-Gänge-

Gourmet Wahlmenü am Abend,
romantisch dekoriertes Zimmer,
Zeit für Zwei beim Picknick im
märchenhaften Schloss-Garten
oder 2 Std. Privatsauna mit re-
servierten Kuschelliegen, Pri-
ckelndem und Obstsnack, Aperi-
tif im Wehrturm mit Ausblick auf
die Hohen Tauern, Romantik
Dinner, abwechslungsreiches
Schlossprogramm 

Pop up Yoga (28.–30.10.22)

Leistungen: 2 Übernachtungen
im geteilten Doppelzimmer
(nach Wunsch auch Einzel- oder
Dreibettzimmer), Schloss-Frühs-
tücksbuffet (teilweise serviert),
4-Gänge-Gourmet Wahlmenü
am Abend, täglich 2 Yogastun-
den/Meditation, Yogalehrerin
Gina vor Ort, Nutzung des ge-
samten Wellnessbereichs, ab-
wechslungsreiches Schlosspro-
gramm – Preis p. P.: 669 Euro

www.schloss-mittersill.com

© (Schloss Mittersill)
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Ein kräftig-blauer Himmel steht
über den grauen Felsen des Kar-
wendel, darunter spielt sich der
Herbst in den schönsten Farben
ab: Vom Honiggelb der Lärchen
und Birken über das Rostbraun
der Buchen bis zum flammenden
Rot der Ahornbäume: Jetzt den
Rucksack packen und ab in die
Berge der Silberregion.
400 Kilometer Wanderwege
spannen sich zwischen dem Inn-
tal, den sanften Höhen der Tuxer
Voralpen, den vielen Almen und
Gipfeln im Karwendel. Die Sil-
berregion ist äußerst „bewan-
dert“ bei familien- und kinderwa-
gentaugliche Wanderrouten so-
wie Hochgebirgstouren. Ganz
neu ist der Tiroler Silberpfad im
Inntal. Die fünf Etappen (je
13–20 km) dieses Weitwander-
weges verbinden alle zwölf Ge-
meinden der Silberregion Kar-
wendel miteinander. Die rund 86
Kilometer lange Rundtour führt

in Jenbach am linken Innufer
entlang bis Terfens und am rech-
ten Ufer über Schwaz retour zum
Ausgangspunkt. Der Weg ist ein-
fach bis mittelschwierig und be-
sonders kurzweilig, weil viele
Sehenswürdigkeiten auf der
Strecke liegen. Einige Etappen
sind deshalb auch für Familien
ideal: zum Vomperloch etwa,
zum Bucher und zum Piller Was-
serfall, oder zum Ursprungsklos-
ter der Fiechter Benediktiner,
dem ältesten Wallfahrtsort Ti-
rols. Ein besonderes Erlebnis ist
die tosende Wolfsklamm, von
der ein gesicherter Steig mit 354
Stufen und Holzbrücken hinauf
zum Kloster St. Georgenberg
führt. 

Herbstglühen in der Silberre-
gion Karwendel

Auch in der nächsthöheren Etage
der Silberregion Karwendel, der

Almenregion in den Tuxer Voral-
pen und im Karwendel, sind Fa-
milien gerne unterwegs. Ein un-
vergessliches Naturerlebnis er-
öffnet das Stallental, inmitten
steil aufragender Felswände und
riesiger Schotterfelder im Kar-
wendel. In diesem naturbelasse-
nen Tal fühlen sich Ruhesuchen-
de und Naturliebhaber so richtig
angekommen. Wunderschöne
Ausblicke ins Gebirge und urige
Bergbauernhöfe am Wegesrand
sind die Begleiter auf dem Sunn-
seitenweg in den Tuxer Alpen. 

Alle Naturschönheiten 
in einer Woche 

Ein Tipp, um all die Naturschön-
heiten der Silberregion Karwen-
del gemeinsam zu entdecken, ist
die 2. Internationale Wanderwo-
che (25.09.–02.10.22). Dabei
geht es unter anderem auch in
den Naturpark Karwendel: In der
Eng, dem ältesten Almdorf Euro-
pas auf 1.250 Metern, „über-
sommern“ Kühe seit unzähligen
Generationen. Nicht nur das
wunderschöne Almdorf macht
die Eng sehenswert. Vor allem
das Naturdenkmal Großer
Ahornboden vor den mächtigen
Karwendel-Felswänden gilt für
viele als schönster Platz Tirols,
speziell im Herbst, wenn die
Ahorne ihr gelb-orange-rotes
Blätterkleid tragen. Der Natur-
park Karwendel ist mit seinen
Urwäldern, Wildflüssen und
2.000 Tierarten das größte

Schutzgebiet Tirols und der „Na-
turpark des Jahres 2020“. Die
rund 20 Kilometer Wegstrecke
zur Eng-Alm sind geeignet für
gute und ausdauernde Wande-
rer. Es gibt aber auch einen
Wanderbus in die Eng und am
Ziel etwas für die Kinder: den
riesengroßen Spielschatz Eng-
Alm mit kleiner Almhütte, Stall
und Sennerei. www.silberregion-
karwendel.com

Wanderangebote in 
der Silberregion Karwendel

Sightseeingbus (bis 30.09.22) zu
den schönsten Sehenswürdigkei-
ten in der Silberregion Karwen-
del.
Engbus (bis 12.10.22): jeden MI
von den Gemeinden der Silber-
region Karwendel über den
Achensee zum Almdorf Eng (10
Euro mit der SILBERCARD, Kin-
der bis 6 Jahre gratis) 
Hüttentaxi (bis 23.09.22): MO-
FR zu einem anderen Ziel am
Berg (Kosten je nach Strecke 10
bis 15 Euro)
25.09.–02.10.22: 2. Internatio-
nale Wanderwoche
7 Ü/F in einer Pension (DZ) ab
299 Euro p. P. 

Infos & Buchung beim TV Silber-
region Karwendel: +43(0)5242/
63240, info@silberregion-
karwendel.com

www.silberregion-
karwendel.com

© Angelica Morales Silberregion Karwendel

© Angelica Morales Silberregion Karwendel

Silberregion Karwendel
Goldener Wanderherbst in der 
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Hinaus in die Natur, die Ruhe
und die frische Luft genießen,
milde Herbstnachmittage in der
Sonne und sich von herzlichen
Gastgebern verwöhnen lassen.
Das Hotel Rupertihof in Oberbay-
ern hat gute Neuigkeiten für alle,
die sich eine schöne Ich-Zeit
gönnen möchten: Der Indoor-
Pool- und der Wellnessbereich
sind neu und erweitert, um den
Gästen noch mehr Freiraum bie-
ten zu können. In der neuen Au-
ßen-Wellness mit Saunen, Ruhe-
raum und Whirlpool nehmen Ho-
telgäste wohltuende Sonnenbä-
der und genießen „das Leben
am Land“. Außerdem: Die Reno-
vierung aller Zimmer ist abge-
schlossen.

Damit nicht genug: Gleich ne-
ben dem Hotel liegt das beliebte
Bergerbad Wellness & Spa –
eine 3.000 m² große Wellnes-
soase, die in- und outdoor von
Pools über Saunalandschaften
bis hin zu Bädern und Anwen-
dungen alles bietet, was Well-
nessfreunde suchen. Eine weite-
re Sauna und ein neuer Ruhe-
raum sind dazugekommen. Der
Eintritt in das Bergerbad ist für
Gäste des Rupertihofs kostenlos.

Genießer kommen in den Ruper-
tihof, um ein paar Tage Natur-
Urlaub zu verbringen, zum Wan-
dern und Radeln. Sie starten an
der Haustür zu ihren Ausflügen
in die Herbstnatur. Bad Reichen-
hall und Berchtesgaden, Salz-

burg und das Salzkammergut,
der Chiemsee und der Königsee
 – viele schöne Plätze, die man
gesehen haben muss, liegen
ganz nah. 

Bayern eilt nicht umsonst der
Ruf voraus, dass man hier be-

sonders köstlich speisen kann.
So auch im Rupertihof. „Hausge-
macht“ ist die Devise der Küche.
Und weil es allen schmecken
soll, sind individuelle Wünsche
für die Köche im Rupertihof kein
Problem. Sie sind auch in der ve-
getarischen und veganen Küche

zu Hause. Im gemütlichen Ambi-
ente der Stuben und Restaurants
des Hauses serviert das Ruperti-
hof-Team bayerische Spezialitä-
ten und viele kulinarische Fein-
heiten mehr.  

www.rupertihof.de

© Hotel Rupertihof

© Hotel Rupertihof

Neue Wellness im Rupertihof
Natur und Herbstgenuss auf Bayerisch



Die Bayern Chalets lassen
Privatsphäre im Wellnessur-
laub hochleben 

Genießer entdecken die gemütli-
chen Bayern Chalets in Ainring
für sich. Mitten in der prachtvol-
len Herbstnatur, und ganz nahe
der Stadt Salzburg, liegt das an-
sprechende Wellness-Refugium,
das mit viel Privatsphäre für sei-

ne Gäste punktet. Vom kleinen
Kuschelchalet mit 45 m2 bis zum
großen Luxushaus mit 145 m2,
offenem Kamin und Privatpool
bietet das weitläufige Wohlfühla-
real viel Platz und Annehmlich-
keiten für erholsame Auszeiten.
Private Zirbenholzsaunen in den
Chalets, schöne Terrassen, inti-
me Gärten und Balkone und be-
heizte, blickgeschützte Außen-

Whirlpools direkt an den Chalets
ermöglichen ungestörte Me-
Time. Eine exklusive Area mit
Ferienwohnungen und Apparte-
ments rundet das flexible Wohn-
angebot ab. 

Ausspannen in den eigenen vier
Wänden und dennoch rundum
verwöhnt werden – diese Ur-
laubserlebnis ist in den Bayern

Chalets Programm. Dies beginnt
mit einem kompetenten Team
an der Rezeption, das sich um
die Wünsche der Gäste küm-
mert, reicht über ein vielfältiges
kulinarisches Angebot im
Restaurant des Refugiums bis
hin zum – auf Wunsch – servier-
ten Abendessen im Chalet. Im
Zentrum der ruhigen Bayern
Chalets breitet sich das Berger-
bad – eine erlesene In- und Out-
door-Wellnesslandschaft – aus.
In Saunen, Dampfbädern und
Ruheräumen, bei Massagen, Bä-
dern und Anwendungen, in
ganzjährig beheizten Pools und
Whirlpools tauchen Chalet-Gäste
in die Welt des Wellbeing ein,
ehe sie sich wieder in ihrem
hochwertig ausgestatteten Ur-
laubs-Chalet einigeln. 

Wer gerne in der Natur unter-
wegs ist, der wandert und radelt
direkt von den Chalets los.
Wenn es ein Stadtbummel sein
darf, dann sind Bad Reichenhall,
Salzburg oder Berchtesgaden
ganz nahe. Gastgeberfamilie
Berger hat aus ihren 5 Sterne
Chalets ein Refugium zum Ver-
lieben gemacht. Privat sein, wie
es schöner nicht sein könnte.
Sich verwöhnen lassen mit viel
Diskretion und Flexibilität. Well-
ness mit Boutique-Charakter
und großzügiger Weitläufigkeit.

www.bayern-chalets.de
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© Ruperti-Hotel Gmbh Co.kg Bayern Chalets

© Ruperti-Hotel Gmbh Co.kg Bayern Chalets

Bayern Chalets
5 Sterne Chalets in der Herbstnatur
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Raurisertal
Goldener Herbst im goldenen

© Lisa Edi (Hotel Blü Gastein)

Der Herbst überzieht die größte
Gemeinde im Nationalpark Hohe
Tauern mit kräftigen Farben,
Wanderer dringen bis ins Herz
der Goldberge vor und der Salz-
burger Bauernherbst legt ein Be-
kenntnis zu Brauchtum, Hand-
werk und Lebensfreude ab. Zeit
zum Mitfeiern und Natur genie-
ßen im Raurisertal.

Ganz einfach schaffen es Herbst-
wanderer auf die 1.800 Meter
hohe Rauriser Hochalm. Dort ist
die Hochalmbahn noch bis Ende
Oktober die bequeme Steighilfe.
Der malerisch angelegte Spei-
cherteich und der atemberau-
bende Ausblick auf die Goldberg-
gruppe, den Großglockner, das
Steinerne Meer, den Hochkönig
und Dachstein machen das Herz
weit. 

Auch die bunt gefärbten Täler
wollen noch ausgiebig betrachtet
werden, bevor die herbstliche
Wanderung talwärts startet.
Etwa auf dem Wanderweg „Tillys
Waldpfad“, auf dem im Vorbei-
gehen die Tier- und Pflan-zen-
welt des Nationalparks Hohe
Tauern erklärt wird. Bis Anfang
Oktober ist die Greifvogelwarte
auf der Hochalmhütte an der
Bergstation geöff-net.Die Flug-
vorführungen sind bei der
herbstlich-klaren Fernsicht be-
sonders eindrucksvoll. 

Geführte Wanderungen 
im Urwald, zu Geiern und 
Hirschen

Ganz hinten im Talschluss Kolm
Saigurn des Raursiertales domi-
nieren das Honiggelb der Lär-
chen, das Grün der Fichten, das
Weiß des Sonnblickgletschers
und darüber das kräftige Blau
des Himmels: Der Herbst ist in
Kolm Saigurn prächtig wie sonst
kaum wo. Die frisch-klare Luft
beschert traumhafte Aussichten
und spornt die Wanderer zu im-
mer neuen Zielen an. Eines ist
der Tauerngold-Erlebnisweg, der
auf Spuren der Goldbergknappen
vorbei an verfallenen Knappen-
häusern, Stollen und Halden bis
hinauf auf 2.350 Meter unterhalb
der Gletscherzunge führt. Gera-
dezu mystisch ist eine Wande-
rung mit einem Nationalpark
Ranger durch den Rauriser Ur-
wald in Kolm Saigurn, wenn die
Nebelschwaden über die von
Spitzfichten und Zirben Lichtun-
gen gesäumten Moortümpel zie-
hen (jeden MO bis 05.09.22).
Durch den Urwald führt einer der
besten Lehrpfade Österreichs,
auch zum kleinen Waldmuseum.
Nicht weniger imposant ist eine
geführte Wandertour ins
Krumltal, in dem Bartgeier im
Sommer ihre Horste in der Moo-
sen- und der Rotwand bewoh-
nen. Mit etwas Glück lassen sich
die „Könige der Lüfte“ bei den
geführten Wanderungen ins Tal
der Geier blicken (jeden MI bis

04.09.22). Die geführte Tour mit
einem Nationalpark Ranger zur
Hirschbrunft im Herbst (22.+
29.09.22) zählt zu den außerge-
wöhnlichen Naturereignissen in
den Herbstmonaten. 

Salzburger Bauernherbst im
Raurisertal

Gemeinsam gewandert wird im
Raurisertal außerdem zu den
Bauernherbstwochen
(04.–18.09.22), etwa in die Kitz-
lochklamm, zur Rieser Aste oder
von Bauerngartl zu Bauerngartl
(08.+15.09.22). Der Bauern-
herbst steht in diesem Jahr un-
ter dem Motto „Bauerngarten
wild und schön“ und will die
Kunstwerke aus üppig blu ̈henden
Blumen, Gemüsepflanzen und
duftenden Kräutern thematisie-
ren. Bei einem Kräuter-Work-
shop (06.09.22) werden Tinktu-
ren, Sole und Qxymel (Urmedi-
zin aus Honig und Essig) ge-
rührt. Sind im Herbst die Ernte
und das „Groamat“ (letzte Heu-
mahd) eingebracht und das Vieh
von den Almen heimgekehrt, ist
das ein Grund zum Feiern für die
Bauern. Das Bauernherbstfest
(11.09.22) und das Hoizfest
(10.09.22) sind im Raurisertal
für Gäste wie Einheimische se-
hens- und erlebenswert. Ernte-
dank-Festumzüge, altes Hand-

werk, Volks- und Blasmusik,
Brauchtum und allerlei Köstlich-
keiten sorgen für Hochstim-
mung. Im Rahmen der Bauern-
herbstwoche gibt es außerdem
einen Heimatabend im Landgast-
hof Weixen mit der Heimatgrup-
pe Rauris, Tänzern, Schuhplatt-
lern und Volksmusikanten. Der
beliebte Rauriser Schmankerl-
markt im Voglmaierpark bietet
Köstliches vom Bauernhof und
aus dem Bauerngarten an, aber
auch Handwerkliches aus Wolle.

Herbst im Raurisertal – 
Termine

Betrieb Hochalmbahnen: bis
11.09.22 MO–SO | bis 02.10.22
MI, SA, SO | bis 23.10.22 SA,
SO.
Greifvogelwarte: Flugvorführun-
gen bis Anfang Oktober 11+
14.30 Uhr
Geführte Wanderungen: Rauriser
Urwald jeden MO bis 05.09.22 |
Tal der Geier jeden MI bis
07.09.22 | zur Hirschbrunft 22.+
29.09.22

Bauernherbstwochen: 

04.–18.09.22 | 10.09.22: Hoiz-
fest in Rauris | 11.09.22: Bau-
ernherbstfest in Rauris

www.raurisertal.at

© Lukas Pilz Tvb Rauris

© Lukas Pilz Tvb Rauris
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Bad Ischl hat einen neuen Hot
Spot. Seit seiner Neueröffnung
steht das Stadthotel Goldenes
Schiff im Mittelpunkt des Ge-
schehens. Direkt an der Traun
ist ein inspirierender Ort
entstanden, der dazu einlädt, auf
Entdeckungsreise zu gehen. Mit
Stilsicherheit und Sinn für schö-
nes Design. Die neuesten News
setzen erneut ein Statement für
urbanen Lifestyle.

Highlife vom Feinsten 
im Rooftop

Die stylische Roof-Top-Suite ist
fertig. Auf ca. 50 m2 empfängt
sie ihre Gäste im fünften Stock,
mit freiem Blick auf den plät-
schernden Fluss, mitten im
Stadtzentrum. Dort lässt es sich
großzügig wohnen. Und noch
mehr: Die Wohnwelt über den
Dächern von Bad Ischl kann ex-
klusiv für Veranstaltungen ge-
mietet werden. Einem inspirie-

renden Ambiente steht nichts im
Wege. Wer möchte, mietet das
gesamte Rooftop für seine Be-
lange, egal ob privat, mit Familie
oder als Kreativort, wo man
gleichzeitig arbeiten und Urlaub
machen kann.

Come together 
im neuen „Trauntown“

Das neue „Trauntown“ ist das
„neue Downtown“ der Stadt. Ab
sofort trifft man sich im Gold-

enen Schiff zum After-Work,
zum Apéro und zum Chill Out.
Das Stadthotel hat ein Lokal mit
Bar eröffnet, das sich wunderbar
in den zeitgeistigen Esprit des
Goldenen Schiffs einfügt – gut
trinken, gut essen, gute Gesprä-
che, die Traun vor Augen, die
Sonne im Herzen. Mit dem
Trauntown setzt das Goldene
Schiff Impulse und macht Bad
Ischl um einen genussreichen
Treffpunkt in unkomplizierter At-
mosphäre reicher.

Highlights gibt es viele im Gold-
enen Schiff. So das neue Traun
Spa mit Sole- und Kräuter-
dampfbad, Bio-Sauna und Ruhe-
und Relaxzonen. Die Gartensau-
na im Außenbereich eignet sich
zum Zeitvergessen, Ausspannen
und Aufladen. Die Hydrojet Mas-
sage massiert mit warmen Was-
serstrahlen. Dazu der neue Spa-
Garten im Innenhof – im Grünen
relaxen, ein gutes Buch zur
Hand nehmen, süßes Nichtstun.
Bad Ischl – die Europäische Kul-
turhauptstadt 2024 – empfängt
seine Gäste mit einem Mix aus
Kultur und zahllosen Sport- und
Freizeitmöglichkeiten. Wanderer,
Radfahrer und Golfer finden in
dem Stadthotel Goldenes Schiff
eine zentrale Base, um zu ihren
Ausflügen aufzubrechen. Stadt,
Land, Fluss – das Stadthotel
Goldenes Schiff bringt neuen
Drive in die Kaiserstadt.

www.goldenes-schiff.at

© Hotel Goldenes Schiff

See you im Goldenen Schiff
„Man“ trifft sich neuerdings am Traunufer

© Hotel Goldenes Schiff
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Die Lage des Salzburg-Chalet
zählt zu den schönsten im Salz-
burger Land. Ruhe, der freie
Blick auf den Predigtstuhl, herrli-
che Natur – hier lässt es sich
wunderbar ausspannen. Direkt
vor der Haustüre starten die
Wanderer.

In Großgmain, vor den Toren der
Festspielstadt Salzburg, steht
am Waldrand in Alleinlage das
Salzburg-Chalet, ein Luxus-Feri-
enhaus mit jedem Komfort.
Dorthin kommt, wer seine „Ak-
kus“ in Privatsphäre aufladen
möchte. Zwei bis acht Personen
finden Platz sich zu entfalten.
Nachbarn gibt es keine: der
Wald auf der Rückseite, eine
schöne Bade-Oase für milde
Herbsttage vor dem Haus, eine
unverbaubare Panoramalage.
Ein atemberaubender Blick auf
die Berge lässt den Geist zur
Ruhe kommen. 

Der 300 m² große, private Gar-
ten mit einem exklusiven Pool
ist ein idealer Platz, um die
Seele baumeln zu lassen und
den prachtvollen Herbst zu ge-
nießen. Von der privaten Zir-
benholzsauna aus genießen
Chalet-Gäste den Blick in den
Garten. Die einzigen „Zaungäs-
te“ bei einem Bad im Außen-
whirlpool sind die Berge. Auf
der überdachten Terrasse mit
offenem Kamin lassen sich lau-
schige Abende verbringen. Zwei
Schlafzimmer mit Natur-Eichen-

holzböden und eigenem Bade-
zimmer, ein Kinderzimmer, eine
große Küche mit einer gemütli-
chen Sitzecke und ein Wohnzim-
mer mit Panoramafenster, offe-
nem Kamin und einem Esstisch
für sechs Personen sind ebenso
Teil der komfortablen Wohnwelt
wie eine Galerie mit einem schö-
nen Entspannungsplatz zum Le-
sen und eine private Garage. Die
zahlreichen Restaurants und

Gaststätten in der Umgebung la-
den zu einem kulinarischen
Streifzug ein. Frühstück (ins
Chalet serviert) kann auf
Wunsch dazu gebucht werden.
Zimmerservice einmal während
des Aufenthalts zur gewünschten
Zeit und Endreinigung sind inklu-
sive.

Zeit und Ruhe, das ist es, was
das Salzburg-Chalet seinen Gäs-

ten schenkt. Das gemütliche und
idyllisch gelegene Haus bietet
eine selten exklusive Möglich-
keit, sich rundum verwöhnen zu
lassen und dennoch hundert Pro-
zent Privatsphäre zu genießen.
Hundebesitzer können ihren
Vierbeiner gern in das Ferien-
haus mitbringen. 

www.salzburg-chalet.at

Salzburg-Chalet
Weg von daheim und doch völlig privat …

© Salzburg Chalet

© Salzburg Chalet
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Das Ski und Spa Resort*****s
Zürserhof zählt zu den besten
Hotels in Österreich. Wo top Ni-
veau für ein internationales, ge-
hobenes Publikum geboten wird,
gilt auch „Alles für die Mitarbei-
ter“. Hotelchef Hannes Skarda-
rasy investiert für die kommende
Wintersaison viel in und für sein
Team.   

Der Zürserhof ist seit über 60
Jahren in Familienbesitz. Das ex-
klusive Grand Resort steht für
Winterurlaub Deluxe und ein
herzliches Urlaubsambiente. Fa-
milie Skardarasy legt großen
Wert darauf, ein ebenso heraus-
ragender Arbeitgeber zu sein. 44
Mitarbeiterzimmer werden im
Zürserhof zurzeit komplett neu-

gestaltet. In einem komfortablen
Wohnambiente mit modernen
Flat-screens, kostenlosem High-
speed WLAN, Küchen und vielem
mehr finden Mitarbeiter:innen
ihren privaten Rückzug. Kost
und Logis sind im Zürserhof kos-
tenlos. Die Gehälter wird der Ho-
telchef im Vergleich zum Vorjahr
deutlich anheben. Auf geregelte

Arbeitszeiten und flexible Ar-
beitszeitmodelle kann sich das
Team verlassen. „Wer Schulun-
gen und Weiterbildungen besu-
chen möchte, den unterstützen
wir gerne finanziell“, betont der
Hotelchef. Die Karriereleiter nach
oben klettern? Auch das ist im
Zürserhof möglich – und ge-
wünscht. Ein wertschätzender
Umgang miteinander ist Teil der
Zürserhof-Philosophie.    

Internationale Gäste, die Win-
tertage auf allerhöchstem Ni-
veau verbringen möchten, kom-
men seit jeher in das Ski und
Spa Resort Zürserhof*****s.
VIPs und anspruchsvolle Genie-
ßer erleben in einem der besten
Häuser am Arlberg Gastfreund-
schaft vom Feinsten. Dass top
Service auch top Mitarbeiter:in-
nen braucht, ist Hannes Skarda-
rasy nicht erst seit der Corana-
Krise klar. 

Für den kommenden Winter
sucht sein junges Team noch
motivierte Hände in allen Berei-
chen des Hotels. Wer sich am
luxuriösen Hotel-Parkett bewe-
gen und in die faszinierende
Winterwelt am Arlberg eintau-
chen möchte (… die Pisten lie-
gen vor der Haustür), der be-
wirbt sich jetzt unter  ho-
tel@zuerserhof.at. 

www.zuerserhof.at

© Marcel A. Mayer Hotel Zuerserhof

Ski und Spa Resort*****s Zürserhof
Eine der besten Investitionen: „Alles für die Mitarbeiter“

© (BergBaur)© Dominik Cini Hotel Zuerserhof



Von 20. August bis 31. Oktober
2022 wird in und um Bad Ischl
der Bauernherbst gefeiert. Eine
wunderbare Gelegenheit, um ei-
nen Besuch der Kaiserstadt mit
traumhaften Wanderungen und
Biketouren zu verbinden. Und
dabei das traditionelle bäuerliche
Leben mit all seinen unverwech-
selbaren Festen kennenzulernen.
Es wird g´sungen, g´spielt, ge-
tanzt und geplattelt.

Die Ischler lieben „ihren“ Bau-
ernherbst und freuen sich über
jeden Gast, der mit ihnen diese
besondere Zeit feiert. Die Bau-
ern haben die „Sommerarbeit“
abgeschlossen, die Ernte ist ein-
gefahren. Jetzt gilt es, kulinari-
sche Köstlichkeiten zu genießen,
Traditionen zu pflegen, zu Fest-
lichkeiten zusammenzukommen
und gemütliches Miteinander zu
erleben. Die Almbauern öffnen
Tür und Tor für die Wanderer
und Biker und verwöhnen mit
Bestem aus der „Bauernkuchl“.
Es gibt Almfeste hier, Bauern-
märkte da und natürlich den
traditionellen Almabtrieb
(01.10.22). Die prachtvolle
Herbstnatur bettet den Bauern-
herbst in ein malerisches Ambi-
ente. Von 20. August bis 31.
Oktober 2022 ist Bauernherbst-
Zeit in und um Bad Ischl. 

Wanderschuhe einpacken, das
Bike satteln und dabei sein,
wenn die Herbstluft glasklar ist,
die Berge bunt leuchten und die

Seen ruhig in der Landschaft
glitzern. 200 Kilometer Wander-
wege umgeben Bad Ischl. Ent-
spannte Herbstspaziergänge ent-
lang von Flüssen oder Wande-
rungen durch Wälder bis hinauf
zu den Almen und Gipfeln der
umliegenden Bergwelt lassen ei-
nen durchatmen und Kraft tan-
ken. Auf dem Hausberg der Isch-
ler, der „Katrin“, eröffnet sich
ein beeindruckender 360° Aus-
blick auf das Salzkammergut.
Mountainbiker freuen sich über
ein ca. 1.200 Kilometer langes
Wegenetz direkt von Bad Ischl
aus. 

Das gibt es nur in Bad Ischl: Der
beliebte Liachtbratlmontag
(03.10.22) wurde sogar zum
immateriellen Weltkulturerbe der
UNESCO erklärt. Der Liachtbratl-
montag ist jeder Tag, an dem
erstmals im Herbst bei der Arbeit
künstliches Licht verwendet wer-

den musste. Die Betriebe spar-
ten also in den Sommermonaten
über Geld, und davon gab der
Meister seinen Angestellten ein
„Bratl“ aus. Bad Ischl feiert an
diesem Tag traditionell ein gro-
ßes Fest für alle Ischler, die in
diesem Jahr einen runden Ge-
burtstag begehen. 

Lederhose und Dirndlkleid räu-
men die Ischler im Bauernherbst
am besten gar nicht mehr in den
Schrank. Das beliebte Gstanzl-
singen und viele Attraktionen
stehen im Bauernherbst im Mit-
telpunkt – am liebsten in der
Tracht. Musik, Tanz, gutes Es-
sen, Vereinsleben und Handwerk
erfahren im Bauernherbst einen
Höhepunkt im Jahreskreis. Die
Ischler Bäuerinnen und Bauern
sowie die Bauernherbst-Wirte
servieren bei den traditionellen
Festen und in den Gasthäusern
besondere Spezialitäten aus der

Region. Und von 02. bis 30. Sep-
tember gibt es jeweils freitags
von 8 bis 12 Uhr frisch zuberei-
tete Bauernkrapfen am Ischler
Wochenmarkt. Im Zuge des
Salzkammergut Herbstfestes am
Schröpferplatz wird der Bad
Ischler Bauernherbst am 26. Au-
gust 2022 um 11 Uhr feierlich
eröffnet. 

Bauernherbst-Termine

20.08.: Almführung in der Ret-
tenbachalm (jedenSamstag)
21.08.: Palatschinken-Workshop
24.08. Kochkurs in der Retten-
bachalm (jeden Mittwoch)
25.08.: Almkochkurs (jeden
Donnerstag)
26.08.: Bauernherbst-Eröffnung
28.08.: Almschmankerl-Roas
(25.09./30.10.)
02.09.: Bauernkrapfen der Isch-
ler Bäuerinnen (09., 16., 23.,
30.09.)
02./03.09.: Wein-Roas
04.09.: Spatzn-Workshop
17.09.: Stucka´s Zauberberg
25.09.: Katrin Bergmesse
01.10..: Almabtrieb
02.10.: Erntedankfest
03.10.: Liachtbratlmontag
07.10.: Brauchtumsabend
26.10.: Ischler Wandertag und
Tag der offenen Tür im Museum
der Stadt
29.10.: Salzkammergut Gstanzl-
singen

 www.badischl.at/
bauernherbst
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Bauernherbst in Bad Ischl
Feiern und genießen: 

© Leitner Daniel Tourismusverband Bad Ischl

© Leitner Daniel Tourismusverband Bad Ischl
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STUTTGART 
Im Wizemann

27.11.22 Zoe Wees 
28.11.22 Antilopen Gang 
29.11.22 Kelvin Jones 
29.11.22 Milow 
02.12.22 Nathan Gray & The Iron Ro-
ses 
06.12.22 Anvil 
06.12.22 Lotte 
07.12.22 Liedfett 

08.12.22 Kay One 
10.12.22 Eisheilige Nacht 
11.12.22 Welle:Erdball 
12.12.22 Leaves‘ Eyes 
12.12.22 Frinc 
13.12.22 Thank you Left Boy a tour by
Ferdinand 
13.12.22 Against The Current 
17.12.22 Tom Beck 
27.12.22 Die Happy 
27.01.23 Pohlmann 
28.01.23 Deathstars 
31.01.23 Avec 
17.02.23 Che Sudaka 
19.02.23 Turmion Kätilät 
02.03.23 Vega 
03.03.23 Max von Milland 
07.03.23 Bloodywood 
16.03.23 Spidergawd 
24.03.23 VNV Nation 
25.03.23 Rogers 
01.04.23 Mytallica 
20.04.23 Bruckner 
22.04.23 Feuerschwanz 
28.04.23 Cypecore 
30.04.23 ASP 

STUTTGART 
Im Wizemann

01.05.23 Moritz Garth 
03.05.23 Kafvka 
09.05.23 Tokio Hotel 
13.05.23 Välkerball 
16./17.06.23 Mord auf Ex 
24.10.23 Camouflage 

STUTTGART 
Kulturquartier Proton

09.09.22 Luna 
14.09.22 Eau Rouge & Yes, I«m Very
Tired Now 
16.09.22 Alexa Feser 
22.09.22 Dave Hause and the Mermaid 
24.09.22 Kids of Adelaide 
08.10.22 Heldmaschine 
15.10.22 Christin Stark 
22.10.22 Jonathan Zelter 
24.11.22 Halocene 
02.12.22 Rong Kong Koma 
03.12.22 Ian Paice (Deep Purple) 
08.12.22 Bleed from Within 
10.12.22 Alex Mofa Gang 
02.02.23 StuttgartLIVE Festival: Les
Yeux d«la tete 
21.03.23 Mehnersmoos 

STUTTGART 
LKA-Longhorn

01.09.22 Battle Beast 
06.09.22 Blind Guardian 
07.09.22 U.D.O. 
09.09.22 Del Amitri 
17.09.22 end of green 
24.09.22 Axel Rudi Pell 
25.09.22 Jeremy Loops 
28.09.22 Black Stone Cherry 
29.09.22 Millencolin 
06.10.22 Ultima Ratio Fest 2022 
07.10.22 Lord of The Lost 
11.10.22 Wage War 
13.10.22 Boysetsfire & Hot Water Mu-
sic 
14.10.22 Die Apokalyptischen Reiter 
21.10.22 Reynmen Live in Stuttgart &
Onur Suygun 
25.10.22 Lordi 
26.10.22 Archive 
27.10.22 Anthrax 
04.11.22 Hypocrisy 
05.11.22 Der W 
08.11.22 Alice Merton 
10.11.22 Swiss & Die Andern 
11.11.22 The Script 
13.11.22 Red Hot Chilli Pipers 
14.11.22 102 Boyz 
15.11.22 Die Nerven 
18.11.22 Kodaline 
19.11.22 Bury Tomorrow & August
Burns Red 
20.11.22 The Sweet 
24.11.22 Never Say Die! 
26.11.22 Itchy 
29.11.22 MTV Headbangers Ball 
06.12.22 Clutch 
08.12.22 Kay One 
12.12.22 Roy Bianco & die Abbrunzati
Boys 
17.12.22 voXXclub 
18.12.22 Fäaschtbänkler 
15.01.23 HE/RO 
17.01.23 Grave Digger 
27.01.23 Katatonia & S—lstafir 
14.02.23 Beast in Black 
18.02.23 Ice Nine Kills 
08.03.23 Blackberry Smoke 
16.03.23 Serum 114 
17.03.23 Knorkator 
25.03.23 Devin Townsend 
27.04.23 Ilse DeLange 
04.05.23 W.A.S.P. 
17.05.23 Floor Jansen 
20.05.23 Schmutzki 

STUTTGART Am Mercedes-
Benz Museum

12.08.22 Witz vom Olli 
STUTTGART Neckarpark (P9)
15.07.23 Holi Festival Of Colours 

Veranstaltungen

© Christoph Köst-
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Ein History-Chalet 
lädt zur Landpartie

Im Bayerischen Golf- und Ther-
menland – nahe München – fin-
den Genießer alles, was zu
traumhaften Herbsttagen out-
door dazugehört. E-Biken und
Golfen, Wandern und Spazieren
 – sich in der Natur bewegen,
Kraft tanken und wunderbar ent-
spannen. Auch der Gesundheit
kann man in Niederbayern Gutes
tun. Sieben Thermen laden dazu
ein, sich von Kopf bis Fuß ver-
wöhnen zu lassen. Das interes-
siert die Kinder: Der Bayernpark
und die Therme Erding mit ihrem
Erlebnisbad sind ganz nah. Wer
für seine Wohlfühlzeit eine be-
sondere Unterkunft sucht, die
noch dazu zentral zu allen Frei-
zeitaktivitäten liegt, der kommt
in das Fünf-Sterne-Hideaway
Vils-Residenz in Vilsbiburg. Ein-
zigartige History-Chalets führen
dort auf die Spuren regionaler

Geschichten. Und: Hier begegnet
man so manchem, den man
nicht erwartet hätte. Virtual Re-
ality in der Vils-Residenz macht
es möglich. Vor allem aber ist es
in der Vils-Residenz wunderbar
gemütlich, und wer die Privat-
sphäre liebt, kann sich hier auf
viele „vier Augen Momente“
freuen.

Wenn die Sommerhitze vor-
bei ist – die beste Zeit zum
„Radeln“

Radfahrer lieben das Bayerische
Golf- und Thermenland. Sport-
lich aktiv oder gerne auch mit
den E-Bikes wird hier landauf,
landab geradelt. In der Vils-Resi-
denz stehen hochwertige E-Bikes
zum Ausleihen bereit. Direkt von
der Haustür geht es in ein rie-
sengroßes Radwegenetz entlang
von Donau, Isar und Inn, von
Großer und Kleiner Laber, Vils
und Rott. Erlebnistouren, Famili-

entouren, Genussradeln – hier
lassen sich Groß und Klein von
dem Outdoor-Erlebnis auf zwei
Rädern verführen. Die herrliche
Natur genießen, in einem bayeri-
schen Biergarten einkehren, die
wärmende Herbstsonne im Ge-
sicht – rund um die Vils-Resi-
denz wird geradelt.

Kleine Entdecker stecken ihre
Nasen an die frische Luft
… und hinter spannende Ge-
heimnisse

Das Gute liegt so nah. Das den-
ken sich viele Familien, die in
der Vils-Residenz wunderbare El-
tern-Kinder-Zeit erleben. Im
Chalet für bis zu vier Personen
finden sie Platz, sich zu entfal-
ten. Den Kindern macht es gro-
ßen Spaß, all die „Geheimnisse“
dieser spannenden Unterkunft
und die Virtual Reality Stationen
zu entdecken. Der Bayern-Park
und die Therme Erding sind nicht
weit entfernt. Und weil sich Kin-
der von Natur aus gerne bewe-
gen, verrät Familie Seibold, die
Gastgeber in der Vils-Residenz,
gerne ein paar „Geheimtipps“ für
Klettermaxe und Naturerfor-
scher: den Waldwipfelweg er-
kunden, Pony-Reiten, ein Aus-
flug in den Bayerischen Wald
oder an den Vilstalsee, ein Be-
such im Zoo Straubing, in den
vielen Schlössern, Burgen und
Museen der Region u. v. m.

Chalet-Geschichten

Wenn die Tage wieder kürzer
werden, dann machen es sich
Gäste der Vils-Residenz im Pri-
vate Spa so richtig fein. Die
Burg-Sauna mit den vier Bade-
formen Sauna-Warmluftbad-
Kräuterbad-Softdampfbad bietet
ebenso pure Entspannung wie
die Liegen am offenen Feuer des
Panorama-Ofens. Im Holz Tub
umsprudelt angenehm warmes
Wasser den Körper. Wer am
liebsten gemütlich „zu Hause“
bleibt, der kocht im Jagdzimmer
sein Lieblingsgericht. Unterneh-
mungslustige besuchen die vie-
len Gaststätten rund um die Vils-
Residenz. Besondere Momente
gibt es im Weinkeller im alten
Gewölbe zu erleben – von Wein-
proben erlesener Tropfen bis hin
zum romantischen Candle Light
Dinner.

Vils-Residenz Erlebnisurlaub
mit Bayern Park

Leistungen: 2 Nächte in der Vils-
Residenz, Welcome Drink, Ein-
tritt für einen Tag im Bayern
Park – Preis p. P.: ab 185 Euro
Vils-Residenz Erlebnisurlaub mit
Therme Erding (Erlebnisbad)
Leistungen: 2 Nächte in der Vils-
Residenz, Welcome Drink, Ein-
tritt in das Erlebnisbad der Ther-
me Erding für einen Tag – Preis
p. P.: ab 185 Euro

www.vils-residenz.de

Fünf-Sterne-Hideaway Vils-Residenz
Weil‘s im Herbst in der Natur am schönsten ist

© Vils-Residenz

© Vils-Residenz
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Wellnessresort AMONTI & LUNARIS
Ein erlesenes Spa-Erlebnis im herbstlichen Ahrntal

© Wellnessresort Amonti Lunaris

- 34 -- 34 -- 34 -- 34 -

Schritt für Schritt aufsteigen, der
Herbstsonne entgegen marschie-
ren die Stille und Schönheit der
Natur wahrnehmen: Über 850
Kilometer Wanderwege machen
im Ahrntal den Weg zum Ziel.
Jeder tankt auf seine Art und
Weise Energie – beim Erlebnis-
trekking, auf Kulturwanderungen
und Gletschertouren, bei famili-
enfreundlichen Ausflügen, Rou-
ten zu Bergseen und urigen Hüt-
ten – die Berglandschaft in dem
Südtiroler Tal ist ein Geschenk.
Das Wellnessresort AMONTI &
LUNARIS setzt auf authentische
Experten.

Alpinführer Sepp Steger beglei-
tet Gäste des AMONTI & LUNA-
RIS sechsmal wöchentlich in die
Ahrntaler Bergwelt. Er „bahnt“
Naturbegeisterten den Weg
durch das erlebnis- und varian-
tenreiche Bergparadies mit 85
Dreitausendern, acht glasklaren
Bergseen und über 80 Schutz-
hütten und Almen im Naturpark
Rieserferner Ahrn. Wanderun-
gen, Bergtouren und Spazierwe-
ge gibt es in allen Schwierig-
keitsgraden. Mit den drei Berg-
bahnen kommen Gipfelstürmer

bis auf 2.400 Meter hinauf (bis
Oktober). Für die Mountainbiker
bietet das beeindruckende Re-
sort einen ebenso exklusiven
Service. Fünf geführte, kostenlo-
se Mountainbiketouren pro Wo-
che in verschiedenen Schwierig-
keitsgraden mit den professio-
nellen Bike-Guides des Hauses
lassen die Biker motiviert in die
Pedale treten. Neue, qualitativ
hochwertige Mountainbikes gibt
es im Hotel zum Ausleihen. 

Wellness „in the sky“ in der
milden Herbstluft

Das AMONTI & LUNARIS Well-
nessresort krönt den Südtiroler
Herbst mit Wellness und Spa im
gehobenen Luxussegment. Das
gesamte Rooftop wurde zur
Wohlfühl-Area erklärt. Architek-
tur, Design und die Natur gehen
Hand in Hand. Panorama-Ruhe-
räume und Sonnenterrassen
schließen sich an Saunen und
Pools, an Living Room und
Dampfbad, an Sunset Sky Pool
und Sky Bar. Einziger Zaungast
in der „adults only“ area hoch
über den Dingen: Die Berge. Im
über 1.000 m2 großen Sky Gar-

den auf dem Dach stehen Ruhe-
suchende über den Dingen.
Himmlische Cabanas und roman-
tische Zirm-Tipis laden in luftiger
Höhe zum Entspannungsgipfel
ein. Wer sich auf den exklusiven
Liegeplätzen ausstreckt, der
lässt sich von einem faszinieren-
den Bergpanorama durch seine
Me-Time begleiten und genießt
einen 360-Grad-Rundblick auf
die Ahrntaler Bergwelt. Was in
einer ästhetischen Welt für Well-
nessenthusiasten seinen Anfang
nimmt, findet in den Zimmern
und Suiten seine Fortsetzung.
Erlesene Details und zeitgenössi-
sches Design ergänzen sich zu
stilvollen Wohlfühlräumen. Pent-
house-Suiten mit Whirlpool auf
der Dachterrasse, Chalet-Suiten
für Familien, Wohnwelten mit
Privat Spa und Fireplace definie-
ren Hotelkomfort neu. 

Bewegung macht glücklich

Sport und Bewegung sind im
AMONTI & LUNARIS inklusive.
Outdoor Sport ist im Herbst be-
sonders schön. Wer gerade nicht
auf den Gipfeln unterwegs ist,
packt die Laufschuhe oder ge-
nießt beim Nordic Walken frische
Luft und Bergpanorama. Andere
gewinnen Kraft bei Yoga oder
powern sich beim Gerätetraining
im AMONTI & LUNARIS Sport- &
Fitness-Center aus. Große Fens-
terfronten lassen viel Licht in die
Trainingsbereiche –die Natur
motiviert von außen. Der Fit-

ness-Coach des Hauses begrüßt
zum täglichen Bewegungs- und
Entspannungsprogramm. 

Die Welt des AMONTI & LUNARIS
dreht sich um Wellness, Design
und Fining Dining. Im Gourme-
trestaurant LUNARIS 1964 setzt
Matthias Kirchler 10-Gänge-Fine-
Dining-Highlights. Von Gault Mil-
lau und Feinschmecker erhalten
die Gaumenfreuden im AMONTI
& LUNARIS nur beste Kritiken.
Eltern können sich in dem Belvi-
ta Leading Wellnesshotel getrost
zurücklehnen: Kinderbetreuung
ab zwei Jahre, Mini Club und Ju-
nior Club machen es möglich. Im
„Blue Planet“ kommt gemeinsa-
me Familienwellness groß he-
raus.

Urlaubstage geschenkt 7=6
(20.–27.08., 17.09.–02.10.22,
15.–29.10.22, 06.11.–03.12.22,
03.–23.12.22)  
Leistungen: 7 Tage buchen, 6
Tage bezahlen – Preis p. P.: ab
1.740 Euro

Urlaubstage geschenkt 4=3
(13.11.–02.12.22), Anreise Mo.,
So.
Leistungen: 4 Übernachtungen
mit A & L Premium inclusive
Pension, Wellness und Spa auf
6.000 m2, Fitness- und Entspan-
nungsprogramme u. v. m. –
Preis p. P.: ab 600 Euro 

www.wellnessresort.it

- 34 -

© Wellnessresort Amonti Lunaris



Der erste Platz & T.A.I. Werbe
Grand Prix 2022 gehen an die
KitzSkiWelt.at

Die Partner SkiWelt Wilder Kai-
ser – Brixental und KitzSki –
Bergbahn AG Kitzbühel stehen
beim T.A.I. Werbe Grand Prix
2022 gleich mehrfach am Sto-
ckerl: So gab es für die gemein-
same Online Präsenz der brand-
neuen KitzSkiWelt Tour auf
kitzskiwelt.at unter den 153 Ein-
reichungen den Gesamtsieg in
der Kategorie „Websites ge-
samt“.

Die Fachzeitschrift Tourist Aus-
tria International führte 2022
bereits zum 35. Mal den T.A.I.
Werbe Grand Prix durch, den
laut eigenen Aussagen weltweit
härtesten und zugleich fairsten
Wettbewerb für touristische
Werbemittel. Print-Kampagnen,
Websites, Spots, Online und Di-
gital-Marketing von 153 Touris-
musanbietern aus den verschie-
densten Bereichen wurden von
einer Fachjury (40 %) und von
Website-Nutzern per Voting (60
%) bewertet. Websites wurden
auf Benutzerführung, Informati-
onsgehalt, Design, Funktionalität
und Buchbarkeit abgeklopft. In
dieser Kategorie konnte sich
kitzskiwelt.at von den Mitbewer-
bern klar abheben und an die
Spitze setzen. Zusätzlich gab es
beim T.A.I. Werbe Grand Prix für
die KitzSkiWelt Tour außerdem
den Publikumspreis für die Web-

seite und Bronze für das ge-
meinsame Prospekt der KitzSki-
Welt Tour.

Die Website präsentiert die
längste Skirunde der Welt mit 88
Kilometern und 17.000 Höhen-

metern: die KitzSkiWelt Tour.
User können sich von jedem Ein-
stiegsort in der SkiWelt Wilder
Kaiser – Brixental und KitzSki
die besten Routenvorschläge für
die Tour anbieten und durch die
beiden Skigebiete navigieren las-

sen. Für die technische Umset-
zung zeichnet die Webagentur
Micado in Kitzbühel verantwort-
lich. 

Info: www.kitzskiwelt.at 
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SkiWelt Wilder Kaiser 
Höchste Auszeichnung beim TAI Werbe Grand Prix für KitzSkiWelt Tour

© kitzskiwelt Skiwelt Wilder Kaiser-Brixental
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- 36 -

Ab Mitte September verfärben
sich die Nadeln der unzähligen
Lärchen in den Dolomiten von
Grün nach Gelb, danach leuch-
ten sie in strahlendem Orange,
Rot und Braun. Die Herbstsonne
tut den Rest, um das einzigarti-
ge Naturschauspiel „Burning Do-
lomites“ zu inszenieren. Sie lässt
das UNESCO Weltnaturerbe bis
November strahlen, als würden
die Berge in Flammen stehen –
Natur, wie sie schöner nicht sein
könnte. Dann ist die Zeit der Ge-
nießer gekommen, die in aller
Ruhe eine Auszeit vom Alltag
nehmen.

Im Hotel Granbaita Dolomites in
Gröden stehen alle Zeichen auf
Relax- und Genussmomente auf
Fünf-Sterne-Niveau. Mirko, Karin
und Patrick sind die Local Guides
im Haus. Sie freuen sich, ihren
Gästen die außergewöhnliche
Schönheit des Südtiroler Herbs-
tes vor Augen führen zu dürfen.
Jeden Tag sind sie mit den E-
Mountainbikes auf geführten

Touren unterwegs. Dazu kom-
men täglich geführte Wanderun-
gen in die Dolomiten. Bianchi E-
Mountainbikes der neuesten Ge-
neration, Wanderstöcke und
Rucksäcke können im Hotel kos-
tenlos ausgeliehen werden.
Shanti ist die Expertin für Körper
und Geist. Sie verlegt an den
vielen sonnigen Herbsttagen ihr
Yoga- und Pilates-Programm hi-
naus in das wunderschöne Lan-
gental zum Krafttanken an der
klaren, frischen Herbstluft. Wenn
die Bergbahnen schon in die
wohlverdiente Herbstpause ge-
hen, dann springt der Shuttle
des Hotels ein, um den wander-
begeisterten Gästen den Auf-
stieg zu den rot gefärbten Berg-
spitzen zu erleichtern.

Frisches Heu im SPA und war-
me Bergkräuter auf der Haut

In dem schönen Savinela SPA im
Granbaita gehen im Ambiente
der Urkraft der Berge die Gedan-
ken auf Reisen. Professionelle,

liebevolle Hände kümmern sich
um das Wohlbefinden von Kopf
bis Fuß. In der in- und outdoor
Wasserwelt zaubern die Dolomi-
ten Lichtspiele auf die Wasser-
oberfläche. Der wunderbare Duft
nach frischem Bergheu umgarnt
bei einem Alpine Ritual Steviola
das Näschen. Das gesunde Berg-
heubad im Dampfbett ist nicht
nur ein Freudentanz für die Sin-
ne, sondern soll auch eine positi-
ve Wirkung auf die Atemwege
haben und das Immunsystem
ankurbeln. Die Beauty-Experten
im Savinela SPA empfehlen vor
allem im Herbst ein hochwerti-
ges Detox-Skin Regimen. Die
Peel-off-Maske mit pflanzlicher
Holzkohle und individuell abges-
timmtem Hautbooster beugt un-
ter anderem der Hautalterung
vor. Eine Pinda Sweda Behand-
lung setzt auf eine Massage, die
sich die Wirkung von warmen
Bergkräuter-Beuteln auf der
Haut zunutze macht. 

Wenn die Tage kürzer wer-
den: Couple Retreats

Für zwei, die sich gernhaben:
Das Granbaita Dolomites trifft
mit seinem Couple Retreat mit-
ten ins Herz. Wie schön, wenn
bei Ankunft schon der prickelnde
Champagner mit kleinen Köst-
lichkeiten im Zimmer wartet, be-
vor es im Sanivela SPA ins Priva-
te Spa geht: Mit privater Sauna
und Dampfbad, mit Peelings und
Packungen, entspannender Paar-

massage und frischen Frucht-
cocktails.

Special im Herbst: Granbaita
Gourmet Experience

Nur sieben Tische stehen im
Granbaita Gourmet, dem Gour-
met-Restaurant des Granbaita
Dolomites (ausgezeichnet mit 3
Gabeln bei falstaff). Das Panora-
ma ist bezaubernd, das Ambien-
te sinnlich, das Flair edel und
ansprechend. Dort serviert And-
rea Moccia einzigartige Degusta-
tionsmenüs mit neu interpretier-
ten Gerichten der traditionellen
Südtiroler Küche, dazu kommen
exklusive Weine und erlesene
Getränke ins Glas. „Granbaita
Gourmet Experience“ bietet die
Möglichkeit, ohne zusätzliche
Kosten ein Dinner im Granbaita
Gourmet Restaurant zu zelebrie-
ren.

Das Granbaita Dolomites ist ein
Fünf-Sterne-Hotel, das Luxus,
Eleganz und leidenschaftliche
Gastlichkeit verbindet. Das Ver-
wöhn-Ensemble aus zeitgenössi-
scher und ausgezeichneter Ar-
chitektur, aus einem prestige-
trächtigen SPA und Fine-Dining
schmiegt sich in die faszinieren-
de Landschaft der Dolomiten.
Wer die „Burning Dolomites“ mit
den eigenen Augen gesehen hat,
ist um ein Erlebnis reicher, wie
es nur die Natur erschaffen
kann.

www.hotelgranbaita.com

© Manuel Dietrich Hotel Granbaita Dolomites

© Manuel Dietrich Hotel Granbaita Dolomites

Granbaita Dolomites
Relax & Enjoy im unvergleichlichen



… hören Sie auf Ihre innere Uhr
und finden Sie Ihren persönli-
chen Rhythmus wieder. Mit die-
sen Worten empfängt das SPA
des Hideaway Oswalda Hus seine
Gäste. Das ist an diesem beson-
deren Ort der Ruhe und Ent-
spannung ein Leichtes. Bis No-
vember 2022 hat das Oswalda
Hus offen. Wer in dem Boutique-
hotel im Kleinwalsertal eine
Herbst-Auszeit genießt, der
kommt in Balance.

Geschützt und kuschelig
schmiegt sich das neue Freiluft-
Spa in das Hotel-Ensemble. Die
Berge des Kleinwalsertals leuch-
ten in den buntesten Herbstfar-
ben. Reinste Alpen-Natur um-
rahmt das Wellnesserlebnis. Der
große Infinity-Pool ist angenehm
warm. Auf der Liege wärmt die
milde Herbstsonne. Licht tanken,
nichts tun, ein gutes Buch lesen,
sich in einen Ruheraum zurück-
ziehen, einen wohltuenden Sau-
nagang genießen. Es ist Zeit,
sich Zeit zu nehmen. Die SPA-
Experten erwarten alle, die sich
Gutes tun möchten. Hochwertige
Naturkosmetik geht durch ihre
Hände. Sie widmen sich mit viel
Expertise der natürlichen Schön-
heit, der Lebensfreude, der Ge-
sundheit und dem inneren
Gleichgewicht. Ganzheitliche Er-
holung steht im Oswalda Hus im
Fokus. Es sind alle Vorausset-
zungen gegeben, an diesem Ru-
hepol in und mit der Natur bei
sich anzukommen. Das Klang-

Energie-Centrum bietet Klang-
therapien und energetische Me-
thoden. Der Natur-Lebens-Park
am Oswalda Hus gibt Natur-
Raum, um ganz bei sich zu sein.
Ganzheitliche Massagen und
Edelstein-Gesichtsmassagen
zählen zu den Spezial-Treat-
ments, die das Oswald Hus zu
einem Refugium der ganzheitli-
chen Entspannung machen. So-
wohl Anfänger als auch Fortge-
schrittene sind herzlich willkom-
men, an dem vielfältigen Yoga-
Programm teilzunehmen. 

Das Oswalda Hus ist ein Hidea-
way, das mit legerem Luxus ver-
führt. Ein Designhotel, das mit
inspirierendem Design die Bezie-
hung zwischen Mensch Natur
pflegt. Nur zwölf Doppelzimmer
und zehn Holzsuiten gibt es im
Oswalda Hus. Private Momente
für sich allein, zu zweit oder als
Familie erfahren an dieser Ad-
resse den Luxus der Ruhe und
Achtsamkeit. Die Zimmer und
Suiten sind auf ein natürliches
und gesundes Raumklima ausge-
legt. Viel Raum, edel duftendes
Vollholz, kuschelige Wohnwelten,
schöne Ausblicke. Ab 10. August
sind die neuen Luxus-Suiten
buchbar – wohnen mit höchsten
Design-ansprüchen.   

Das Bio-Hotel Oswalda Hus im
Kleinwalsertal versteht es auf
einmalige Art und Weise seinen
Gästen ein wohltuendes Lebens-
gefühl zu geben. Die große Lei-

denschaft von Gastgeber Joa-
chim Müller gilt dem guten Es-
sen, aus köstlichen und hoch-
wertigen Zutaten zubereitet.
„Essen macht glücklich und hält
gesund“, so der Gastgeber. Kre-
ative Drei-Gänge-Menüs aus bio-
zertifizierten Produkten, Bio-
Fleisch von Bauern aus dem
Kleinwalsertal, ausgefallene ve-
getarische und vegane Gerichte,
frische Gartenkräuter und Ge-
würze prägen die Geschmacks-
erlebnisse, die im Oswald Hus
auf die Teller kommen. Viele Zu-
taten stammen aus der hotelei-
genen Landwirtschaft. Im Wohl-
Genuss-Restaurant starten Fein-
schmecker mit einem gesunden
Frühstück in den Tag und lassen

diesen bei der Bio-Halbpension
ausklingen. Der Chef des Hauses
und Sommelier, Joachim Müller,
kredenzt zu seinen köstlichen
Gerichten österreichische Weine
aus biologischer und biodynami-
scher Landwirtschaft. Einmal wö-
chentlich lädt er zur Weinver-
kostung durch die österreichi-
sche Weinlandschaft.

Im Herbst kehrt Ruhe ein im
Kleinwalsertal. Naturschauspiele
erwachen und es ist die beste
Zeit, seinem Natursinn nachzu-
spüren – beim Wandern und Bi-
ken in allen Höhenlagen und für
jede Kondition.

www.oswalda-hus.at
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Hideaway Oswalda Hus
Legen Sie die Uhr ab …

© Joachim Weiler Bio-Hotel Oswalda Hus

© Joachim Weiler Bio-Hotel Oswalda Hus
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Die Lage Algunds am Fuße der
Texelgruppe bringt Naturgenie-
ßer in allen Höhenlagen und
Windrichtungen auf die Beine.
Und das bis weit in den Herbst,
dank 300 Sonnentagen im Jahr
und angenehmen mediterranen
Temperaturen. Jede Woche sind
die Wanderer mit Guides auf
Achse.

Niemals sonst im Jahr geht der
Blick so weit und die Farben sind
so kräftig wie im Herbst. Das
stellen die Urlauber immer wie-
der fest, die mit den Algunder
Guides Monica und Monika sowie
Georg unterwegs sind. Etwa bei
der Sonnenaufgangstour auf die
Laugenalm (02.09.22). Wenn die
Dolomitenzacken in der Ferne
nach und nach vom Licht der
Sonne erfasst werden, geht den
Teilnehmern die Herzen auf.
Noch näher zoomen sich die
Wanderer bei der Aussichtstour
zur Hanigerschwaige am Fuße
des Rosengartens (07.09.22) an
die bleichen Berge heran. Vom
romantischen Eggental, dem Tor
zu den Dolomiten, führt der Weg
hinauf zur Frommeralm, den blü-
henden Almwiesen und zur Ein-
kehr auf der Hanigerschwaige.
Schöne Dolomiten-Ausblicke darf
man auch unterwegs vom Laje-
ner Sonnenplateau über den
Poststeig ins Grödnertal
(12.10.22) erwarten – und ein
Denkmal für Walther von der Vo-
gelweide, der aus der Gegend
um Lajen stammen soll.

Unterwegs 
auf den Spuren Dürers

Albrecht Dürer zählt zu den be-
deutendsten Künstlern der Re-
naissance. Um 1500 war er
durch das Eisacktal Richtung Ve-
nedig unterwegs, um einen Auf-
trag zu erfüllen. Vom „Dürer-
städtchen“ Klausen, das er in ei-
nem Kupferstich festhielt, geht
eine Wanderung an den West-
hängen des unteren Eisacktales
(05.10.22) aus. Über das Kloster
Säben, den Weiler Pardell und
ein Stück am Eisacktaler
Keschtnweg wird Feldthurns an-
gesteuert. Ein Stück des Alb-
recht Dürer Wegs (21.09.22) im
Unterland zwischen Laag und
Buchholz bei Salurn ist das Ziel
eines weiteren historischen
Streifzugs. Im unteren Etschtal
ist auch der Naturpark Trudner

Horn (19.10.22) das Ziel einer
geführten Tour. Von Altrei am
San Lugano Pass führt ein ebe-
ner Waldweg über herrliche Lär-
chenwiesen, den Weiler Guggal
und den Altreier Sagenweg zur
Einkehr in der Ebnerrast. Neu-
markt im Unterland, mit seinem
alten Dorfkern, den Laubengas-
sen und prächtigen Ansitzen war
im Mittelalter ein florierendes
Handelszentrum. Von hier star-
tet  eine Runde über das Dörf-
chen Mazon auf einer Weinter-
rasse und die Burgruine Kaldiff
nach Montan Castelfeder
(26.10.22), einem prähistori-
schen Porphyrhügel.

Sehenswertes 
rund um Algund

Unterwegs am Haflinger Hoch-
plateau (28.09.22) gibt es auch

viel zu sehen, unter anderem
das Knottenkino auf dem Gipfel
des Rotsteinkogels und die Lead-
neralm. Die Wanderung am
Vinschger Sonnenberg
(02.11.22) führt den über 400
Jahre alten Tscharser Schnals-
waal entlang zum Schloss Juval
aus dem 13. Jahrhundert, das
heute dem Extrembergsteiger
Reinhold Messner gehört.

Algund: Geführte 
Herbstwandertouren

02.09.22: Sonnenaufgangswan-
derung – Laugenalm. 07.09.22:
Aussichtstour zur Haniger-
schwaige am Fuße des Rosen-
gartens (Eggental). 21.09.22:
Albrecht Dürer Weg
(Laag–Salurn). 28.09.22: Wan-
derung am Haflinger Hochpla-
teau zu Knottenkino  und Lead-
neralm (Vöran). 05.10.22: Wan-
derung durch die Westhänge des
unteren Eisacktales (Klau-
sen–Säben–Feldthurns).
12.10.22: Vom Lajener Sonnen-
plateau über den Poststeig ins
Grödnertal. 19.10.22: Wande-
rung im Naturpark Trudner Horn
(Altrei). 26.10.22: Rundwande-
rung von Neumarkt nach Montan
Castelfeder. 02.11.22: Wande-
rung am Vinschger Sonnenberg
(Tschars–Tscharser Schnals-
waal–Schloss Juval).

www.algund.info

Algund
Herbstwandern mit König Laurin und Albrecht Dürer

© Hannes Niederkofler Tourismusverein Algund
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Naturdorf Oberkühnreit
Herbsturlaub mit Leine und Zaumzeug im 

© Faistauer Nikolaus Naturdorf Oberkuehnreit
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Mit dem vierbeinigen Liebling
durch bunte Herbstwälder spa-
zieren, neue Gipfel erklimmen
und die klare Bergluft „inhalie-
ren“ – das sind die guten Aus-
sichten für Hundebesitzer im Na-
turdorf Oberkühnreit. Reitbe-
geisterte erleben die faszinieren-
de Naturlandschaft des National-
parks Hohe Tauern hoch zu
Ross.
„Urlaub an der langen Leine“:
Diese Perspektiven haben Hun-
debesitzer im Naturdorf Ober-
kühnreit oberhalb des National-
park-Ortes Neukirchen am Groß-
venediger. Schon die 55 bis 120
m2 großen Chalets, Hütten und
Appartements lassen viel Frei-
raum für Hund und Mensch, aber
ganz besonders die Natur um die
höchsten Berge der Hohen Tau-
ern. In den Wiesen, Wäldern und
an den Seen um das Naturdorf
gibt es viel zu „erschnuppern“
und erkunden. Mit der Wildko-
gelbahn ist außerdem der
schönste Aussichtsberg des
Oberpinzgaus rasch erreicht. Das
Höhenwandergebiet in den Kitz-
büheler Alpen mit 30 Dreitau-
sendern der Hohen Tauern als
Gegenüber eröffnet einfache
Panoramarundwege für Hund
und Mensch, darüber hinaus
auch mittelschwere bis an-
spruchsvolle Touren über der
Zweitausendergrenze. Etwa den
Hohe Tauern Panorama Trail, ei-
nen der schönsten Weitwander-
wege in den Alpen. Die Etappen
4 und 5 eröffnen herrliche Ruhe

abseits vielbegangener Wege
und atemberaubende Ausblicke
in die Gipfelwelt der Hohen Tau-
ern vom Großvenediger über
Wiesbachhorn, Großglockner bis
zum Kitzsteinhorn.

Hoch zu Ross über den
Krimmler Wasserfällen

Auch Reiter können im Naturdorf
Oberkühnreit die Zügel locker-
lassen: Im nur neuen Kilometer
entfernten Krimml, hoch über
den weltberühmten Wasserfäl-
len, organisiert die Reitlehrerin
Bianca mit Ausflüge in die Berg-
welt des Nationalparks Hohe
Tauern (Reitererfahrung voraus-
gesetzt). Die Freiheit der Berge
ist auf dem Rücken eines Pferdes
noch intensiver erlebbar. Mach
dem Motto „Glücksmomente mit
Pferden“ gibt die diplomierte
Lerntrainerin auch Reitkurse für
Kinder mit Lernblockaden. „Sich
frei von allem fühlen und eins
sein mit dem Partner Pferd“: das
ist das Ziel von Bianca – auf
dem Reitplatz, bei einem Ausritt
oder mehrtägigen Wanderritten.
Und wo könnte das besser gelin-
gen, als in der wunderschönen
Natur der Hohen Tauern?

Gastfreundschaft für 
Zwei- und Vierbeiner 

Nach dem Naturerlebnis mit
Hund oder Pferd ist Entspannung
im Naturdorf Oberkühnreit ange-
sagt. Zweibeiner lockt die kleine

Hitze der Zirbensauna-Hütte im
Naturdorf mit der schönen Ruhe-
landschaft aus Wasser, Stein
und Holz und den neuen Yoga-
plätzen. Auf Wunsch kommt
Wellness-Expertin Elisabeth ins
Chalet, für klassische bis fern-
östliche Massagen, Aura- und
Chakren-Behandlungen und ei-
nem eigenen Wohlfühlprogramm
für Kinder. Der Tag klingt bei ei-
nem Candlelight-Dinner am ge-
mütlichen Holztisch aus, organi-
siert von Annikas Naturdorfkü-
che oder von einem regionalen

Gastbetrieb. Am nächsten Mor-
gen wird auf Wunsch ein kom-
plettes Frühstückskörberl mit
Produkten aus dem Naturdorf
und der Region direkt ins Haus
geliefert. Bei dem großartigen
Angebot verwundert es nicht,
dass das Naturdorf Oberkühnreit
bereits vier Mal mit dem Top-Of-
The-Mountains-Award „Best
Almdorf“ ausgezeichnet wurde. 

www.naturdorf-
neukirchen.at

© Faistauer Nikolaus Naturdorf Oberkuehnreit



Wer die Berge liebt, der lässt
sich die Herbst-Wanderzeit nicht
entgehen. Mit Bergschuhen oder
Mountainbike, es geht hinaus.
Das MyTirol in Biberwier bietet
sich als lässige Base an – ganz
gleich, ob ein sportlicher Aktivur-
laub, ein Familienurlaub mit
Spaß in der Natur oder ein ent-
spanntes Relaxwochenende zu
zweit gewünscht ist. Bis 05. Ok-
tober heißt es: 5 Nächte bleiben,
4 Nächte bezahlen.
Ob man mit der Tiroler Zugspitz-
bahn auf den Gipfel des höchs-
ten Berges Deutschlands
schwebt, eine Etappe am Tiroler
Adlerweg marschiert oder zu ei-
ner Dreitage-Höhentour über das
Marienbergjoch und die Cobur-
ger Hütte nach Ehrwald startet:

Jeder kann auf der Tiroler Süd-
seite der Zugspitze die Berge in
seiner persönlichen Gangart er-
leben. Dafür sorgen 150 Wan-
derwege, 100 MTB-Trails sowie
sechs geöffnete Sommerberg-
bahnen zwischen 1.000 und fast
3.000 Metern Seehöhe. Und das
MyTirol in Biberwier, das mitten
drin zwischen allen Möglichkeiten
liegt und die Marienbergbahn vor
der Haustüre hat, bietet geführte
Wander- und MTB-Touren an. In
dem urbanen Hotel gibt es eine
abschließbare Bike Garage. Alle,
die sich nicht von ihrem Bike
trennen möchten, dürfen das
Fahrrad gerne mit auf das Zim-
mer nehmen – im Eingangsbe-
reich, dem Sportsspace, ist aus-
reichend Platz. Auf Wunsch kann

auch die komplette MTB-Aus-
rüstung im Hotel ausgeliehen
werden. Damit rücken Ziele wie
die Nassereither Alm, der 2.250
Meter hohe Bergleskopf oder
Touren bis knapp unter der Drei-
tausendergrenze im Wetterstein-
gebirge schon ein Stück näher.
Das Z-Ticket hat alle sechs Berg-
bahnen bis 06. November 2022
ohne Aufpreis drauf – auch die
Marienbergbahn, die neben dem
MyTirol auf das gleichnamige
Joch unter der 2.400 Meter ho-
hen Sonnenspitze schwebt.

Die Räder surren 
auf über 20 Touren

Zwischen Fernpass und Inntal,
Zugspitze, Plan- und Heiterwan-
ger See rollen die Räder sowohl
im Tal als auch am Berg: Die Ti-
roler Zugspitz Arena wurde TÜV-
und ISO-zertifiziert. Wegen ihrer
mindestens 20 ausgearbeiteten
Touren von „Mountain Bike Holi-
days“ wurde sie als approved
Bike Area ausgezeichnet. Gut für
den Einstieg ist der Biberwierer
Panoramaweg. Ehrgeizigere Tou-
ren führen auf die Muthenau Alm
und auf die hoteleigene SunnAlm
am Marienberg, auf der man bei
gutbürgerlicher Küche einkehren
kann. Eine echte Strapaz-Tour
führt um den Wanning. Wer die
Route Richtung Fernpass ein-
schlägt, kommt am hoteleigenen
Rasthaus Zugspitzblick vorbei.

Tagesausklang mit Spa, Kino,
Gaming oder

Weinverkostungen in der Bodega
Zurück im MyTirol sollte man ei-
nen Gang herunterschalten: Das
MyTirol-Spa wartet mit ein paar
Runden im ebenerdigen, teilver-
glasten Pool auf die Genießer,
mit einer Entspannungseinheit
auf den „Sprudelliegen“ oder
einfach im Liegestuhl auf der
Holzterrasse. Eine Massage oder
eine Portion wohldosierte Wärme
aus der Finnen-, der Soft- oder
der Infrarotsauna lassen dem
Muskelkater keine Chance. Als
echter Energiebringer erweist
sich die Küche. Vom Frühstück
über das Mittagessen bis zum in-
ternationalen Themenbuffet am
Abend steckt der Tag voll kulina-
rischer Raffinessen. 

Die Bodega Norton ist ein klei-
ner, feiner Raum im Hotel MyTi-
rol mit gemütlichen Weinver-
kostungen und mindestens einen
Besuch wert. Spiel und Spaß fin-
den Groß und Klein im hoteleige-
nen Kino oder in der Gaming
Zone für Konsolenfans und
Freunde gepflegter Brettspiele.
Die 10 Meter hohe Indoor-Klet-
terwand zeigt, wer wirklich
schwindelfrei ist.

www.mytirol.at
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Preisbewusster Herbsturlaub im My TIROL
Berg-Liebhaber?

© Mytirol

© Josef Hexmann Mytirol
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Das Tiroler Tannheimer Tal ist
ein Sehnsuchtsort für jeden
Wanderer. Vor allem im Herbst
versprüht die Landschaft einen
besonderen Charme. Bereits
mehrmals wurde das schöne
Hochtal zu Österreichs beliebtes-
ter Wanderregion gewählt. In ei-
nem 300 Kilometer langen We-
genetzes sind Naturbegeisterte
von Alm zu Alm und auf die Gip-
fel der Region unterwegs. 

Wer die Landschaft gern mit
dem Bike erkundet, könnte es
nicht besser treffen. Die famili-
enfreundliche Route „Radwan-
derweg Tannheimer Tal“ weist
über 40 Kilometer nur einen ge-
ringen Höhenunterschied auf.
Passionierte Biker sind beispiels-
weise in der Bike-Arena bei der
Krinnenalpe gefordert. Die Berg-
bahnen stehen kostenlos als
„Aufstiegshilfe“ auf aussichtsrei-
che Höhen zur Verfügung. 

Auch der Wanderbus ist gratis.
Mitten in dieser Berg- und Natur-
kulisse liegt in greifbarer Nähe
zum tiefblauen Haldensee das
Romantik Resort & Spa Laterndl
Hof. Es wird gemunkelt, dass
König Ludwig auf seinem Weg
zum nahen Schloss Neu-
schwanstein im Laterndl Hof
Rast gemacht haben soll. 

Ein 3.500 m² großer Alpingarten
mit Naturschwimmteich und ei-
nem 30° warmen Outdoor Infini-
typool umgibt das Genussrefugi-

um. Vom Außenpool genießt
man einen sagenhaften Blick auf
die Berge des Tannheimer Tals.
Das Sonnen SPA gilt mit Recht
als der ganze Stolz des Hauses.
Dort werden die Gäste mit einem
vielfältigen Wellness- und Mass-
ageangebot nach allen Regeln
der Kunst verwöhnt und müde
Sportlerbeine wieder munter ge-
macht. Heimische Hölzer wie Zir-
be und Fichte, harmonische Far-
ben und Stoffe verströmen be-
hagliche Gemütlichkeit. 

Wer tagsüber aktiv in den Ber-
gen war, lässt es sich abends
schmecken. Mit einem Sekt-
frühstück startet man im La-
terndl Hof in den Tag, abends
werden regionale und internatio-
nale Köstlichkeiten aufgetischt.

Sonnige Bergspitzen (bis
30.10.22)

Leistungen: 5 Nächte ÜF im DZ
Typ A, Sonnen-Spa, König Lud-
wigs Märchenwelt – Preis p. P.:
ab 610 Euro

Schnuppertage

Leistungen: 4 Nächte ÜF im DZ
Typ A, SO-DO, Sonnen-Spa, Kö-
nig Ludwigs Märchenwelt – Preis
p. P.: ab 488 Euro

www.laterndlhof.com

- 41 -

Romantik Resort & Spa Laterndl Hof
Märchenhaft wandern auf den „Spuren“ von König Ludwig
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Das Paznaun 
verlängert den Sommer

Die Bergliebhaber können es
kaum erwarten, die schönsten
Bergtage liegen vor uns.  Das
SeeMOUNT****Superior Active
Nature Resort und die „Golden
Summits Paznaun“
(02.09.–16.10.22) schicken den
Sommer in die Verlängerung. Bis
in den Herbst dreht sich alles um
die prachtvolle Natur, um das
Wandern und Biken, um Top
Events und spannende
Highlights. Das SeeMOUNT ist
genau das, was man sich unter
einer dynamischen Base für akti-
ve Outdoor-Entdecker und Na-
tur-Liebhaber vorstellt. Die Gol-
den Summits Paznaun gestalten
den Spätsommer und Herbst
sechs Wochen lang ganz nach

dem Geschmack aller, die hoch-
hinaus wollen, die Action und
Genuss suchen. Eine reizvolle
Kombination.
Wer in das SeeMOUNT****Su-
perior Active Nature Resort
kommt, der erlebt ein vielseiti-
ges Resort inmitten einer action-
reichen Natur. Schon einmal den
Traum vom Fliegen gehabt oder
vom Bouldern? Oder einfach Lust
auf Mountainbiken mit Gleichge-
sinnten? Der Herbst wird in je-
dem Fall prickelnd. 

Von der E-Bike WM über das
Boulder Weekend, vom Moun-
tainbike Weekend bis zum Pa-
ragleit Weekend gibt es unver-
gessliche Erlebnisse am laufen-
den Band – für die Profis und
jene, die einfach einmal was
Neues ausprobieren möchten.

Abgerundet werden die Golden
Summits mit einem bunten Wo-
chenprogramm aus Führungen,
Themenwanderungen, sportli-
chen Bike und Hike Touren. Tra-
ditionelles wie der Almabtrieb,
Kulturelles wie das „Alte Hand-
werk“, Musik und Stimmung
beim Marc Pircher Konzert und
vieles mehr bereichern den
Herbst im Paznaun.

Auf jede Action folgt wohltuende
Entspannung. Das SpaMOUNT
verwöhnt hoch über den Dä-
chern von See – mit Infinity Out-
door-Pool, HotSee Tub – dem
Außen-Whirlpool, mit großzügi-
ger Saunawelt und Relaxberei-
chen mit traumhaftem Blick über
die Paznauner Bergwelt. Täglich
ist die Pool-Area bis 22 Uhr ge-
öffnet. Bei der SpaMOUNT-Night
bleibt die Wasser- und Sauna-
welt bis 23 Uhr offen. Den gan-
zen Tag gibt es Köstlichkeiten:
Vom reichhaltigen Frühstück
über den frischen SeeMOUNTS
Light Lunch und süße Verführun-
gen am Nachmittag bis zur bo-
denlosen Kaffee- und Teetasse
und zu alkoholfreien Drinks4free
bis 17 Uhr. Abends wird ein
köstliches 5-Gänge-Menü ser-
viert.
Junge, dynamische Gastgeber
setzen im SeeMOUNT alles da-
ran, Genießern, Naturliebhabern
und Familien eine unbeschwerte
Auszeit in den Bergen zu berei-
ten. Gut zu wissen: Bis 31. Ok-
tober 2022 gilt der Kennenlern-
rabatt von 5 Prozent, bis 30. Ok-

tober gibt es 14 Nächte Som-
merfeelings und Bergerlebnis pur
zum Preis von 12 Nächten. Die
Golden Summits Paznaun finden
von 02. September bis 16. Okto-
ber statt.
 
Die sportlichen Highlights der
Golden Summits

02./03.09.: E-Bike WM in Ischgl
10./11.09.: Boulder Weekend in
Galtür
01./02.10.: Mountainbike Wee-
kend in Kappl
08./09.10.: Paragleit Weekend
in See

Kulinarik & Kultur
09./10.09.: Kulinarischer Som-
merabend und kulinarischer Ja-
kobsweg in Galtür
14.09.: Altes Handwerk in Kappl
16./17.09.: Kulinarischer Som-
merabend und kulinarischer Ja-
kobsweg in Galtür
17.09.: Ischgler Almabtrieb
18.09.: Almabtrieb und Markttag
in See
22.09.: Kulinarische Runde in
See
24.09.: Internationale Käse-
olympiade in Galtür
25.09.: Sunny Mountain Herbst-
fest in Kappl
30.09.: Marc Pircher Konzert in
See
02./09./16.10.: Sonntagsbrunch
mit Frühschoppen und Zauberer
in See  

www.seemount.at
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SeeMOUNT****Superior Active Nature
„Golden Summits“ mit Top Events, Highlights and more

© Das Seemount Superior Active Nature Resort
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Der Familienherbst im Gorfion
Familotel Liechtenstein wird kun-
terbunt. Für die Kids heisst es
spielen, toben, Spass haben. Da
kommt die neue, tolle Softpla-
yanlage genau richtig. Eine gros-
se Indoor-Kinderwelt, der faszi-
nierende Outdoor-Spielbereich,
viele Familien-Erlebnisse und
grosszügige Kinderbetreuung ge-
hören im Gorfion zum Familien-
urlaub. Sage und schreibe 80
Stunden pro Woche passen die
Kinderbetreuer:innen schon auf
die Allerkleinsten ab 0 Jahre auf
und bieten ein unvergessliches
Kinderprogramm.

Schwimmkurse im Hotel

Schwimmen lernen macht nicht
nur Spass, es bringt vor allem
auch viel Sicherheit für die Klei-
nen. Wo ginge das entspannter
als im Urlaub – gemeinsam mit
anderen Kindern in einem tollen
Schwimmbad im Hotel. Ausgebil-
dete und zertifizierte Schwimm-
trainer:innen begleiten im Hotel
Gorfion Kinder ab zwei Jahren im
Schwimmkurs für Anfänger und
leicht Fortgeschrittene. Für die
Babys ab drei Monaten gibt es
Babyschwimmen für die sanfte
Gewöhnung der Kleinsten an das
Element Wasser.  

Ein neuer MTB Skills 
Park in Malbun

Mountainbiken macht unheimlich
viel Spass, aber es will gelernt

sein. Im neuen MTB Skills Park
in Malbun finden sowohl Kinder
als auch Erwachsene ein ideales
Gelände, um das Bikevergnügen
auf sicherem Terrain auszupro-
bieren. Der Skills Park ist kos-
tenlos zugänglich. Verschiedene
Hindernisse und Elemente bieten
sowohl für Anfänger als auch für
Fortgeschrittene ideale Gegeben-
heiten, Profis auf dem Mountain-
bike zu werden. 

Das magische Malbun Portal

Da sind die leidenschaftlichen
Rätsel-Rater gefragt. Eine aus-
geklügelte Rätseljagd führt
durch den Bergort Malbun. Aus-
gestattet mit Rätseltasche und
iPad machen sich die Teilnehmer
auf den Weg. Nun heisst es, ge-
nügend Kristalle sammeln, das

magische Portal schliessen und
die Welt retten.  Die Rätsel sind
eine Mischung aus Geschicklich-
keit, Denkaufgaben, Orientie-
rung und Augmented Reality.
Und das Beste: Das grosse Ver-
gnügen für die ganze Familie
spielt sich in der schönen
Herbstnatur von Malbun ab.

Eines der beliebtesten 
Familienhotels weltweit

Der HolidayCheck Award 2022
bescheinigt dem Hotel Gorfion,
dass es zu den zehn beliebtesten
Familienhotels weltweit zählt.
Fernab von Massentourismus
und Hektik, inmitten von Natur,
dreht sich im Gorfion Familotel
Liechtenstein alles um unbe-
schwertes Kinderlachen und
nachhaltige Entspannung. Mama

und Papa finden im schönen
Adults-only-Spa-Bereich einen
Wellness-Rückzugsort. Der haus-
eigene Masseur ist Experte für
klassische Massagen, Fussreflex-
zonenmassagen, Lomi Lomi Nui,
Schwangerschafts- und Kinder-
massagen. Wann es was zu es-
sen gibt, darum muss sich hier
keiner kümmern. Die Gourmet-
Vollpension macht die Erwachse-
nen glücklich, Kinder speisen All-
inclusive. Malbun auf 1.600 Me-
tern Höhe ist das höchst gelege-
ne Dorf im Fürstentum Liech-
tenstein und gilt als idyllisches
Wander- und Familienparadies.
Direkt vom Hotel geht es hinaus
in die Natur, in das Wander- und
Bikegebiet. 

www.gorfion.li
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Gorfion Familotel Liechtenstein
Mit den Kindern die bunte Jahreszeit genießen

© Gorfion Familotel Liechtenstein
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Das KOLLERs ist ein Genussrefu-
gium am Millstätter See
Der glasklare Millstätter See und
die sanften Nockberge bilden die
Kulisse für einen genussvollen
Aktivurlaub im Hotel KOLLERs.
Verena und Hubert Koller haben
direkt am See ein großzügiges
Refugium geschaffen, das in-
und outdoor für besondere Mo-
mente sorgt. Vom ausgezeichne-
ten KOLLERs SPA mit einem SPA
am See über ein beheiztes See-
bad direkt im Millstätter See bis
hin zu sinnlichen Kreationen aus
der Küche ist das KOLLERs auf
Verwöhnen eingestellt.

Heute am See, morgen in den
Bergen: Das Hotel KOLLERs am
Millstätter See eröffnet seinen
Gästen die gesamte Palette des
Naturgenusses im Herbst. Wenn
spätnachmittags das hoteleigene
Motorboot dem Sonnenunter-
gang entgegen saust (die Fla-
sche Champagner ist natürlich
mit an Bord) oder zwei seelenru-
hig mit dem Segelboot über den
See gleiten (der Steuermann hat
den Picknickkorb mit dabei),
dann könnte der Sommeraus-
klang nicht schöner sein. 

Der „POTO“ ist das aufwändig
restaurierte Oldtimer-Schiff der
KOLLERs. Damit unternehmen
Hotelgäste exklusive Ausfahrten
oder verbringen erinnerungswür-
de Stunden zu zweit auf „hoher
See“. Sonnenanbeter verlegen
die See-Wellness auf das Son-

nendeck des Relax-Schiffs „MS
KOLLERs Swan“ und wiegen sich
in Ruhe und Stille in der milden
Herbstsonne.

Doch damit nicht genug. Der
Millstätter See liegt am Fuß der
Berge. Über 500 Kilometer mar-
kierte Wanderwege laden zum
Spazieren und Wandern. Wer
sich auf die Spuren des „Feuer-
stein der Liebe“ begibt, der wan-
dert über den Liebespfad auf der
Millstätter Alpe bis zum Granat-
tor und sammelt rot funkelnde
Granatsteine. Buchtenwanderun-
gen oder eine Klangwanderung
zwischen dem Plätschern des
Gebirgsbachs, Vogelgezwitscher
und dem Rauschen des Waldes
berühren die Sinne. 

Ein 28 Kilometer langer Radweg
führt vom Hotel KOLLERs durch
eine reizvolle Landschaft am
Seeufer. Für Mountainbiker gibt
es attraktive Routen, die Biker
bis auf 2.000 Meter Höhe brin-
gen. Fahrräder, Trekkingbikes,
Mountainbikes und Kinderfahrrä-
der können im KOLLERs kosten-
los ausgeliehen werden. E-Bikes
stehen gegen Gebühr zur Verfü-
gung. 

Das KOLLERs ist ein Golfgrün-
derhotel und Gesellschafter des
Golfclubs Millstätter See (18-
Loch). Am sonnigen Hochplateau
zwischen Seeboden und Millstatt
schlagen die Golfer ab und ge-
nießen einen wunderschönen

Blick auf den See und die umlie-
gende Bergwelt, bei klarer Sicht
bis zum 3.798 Meter hohen
Großglockner, dem höchsten
Berg Österreichs. 

Und wenn es einen doch mehr in
die Berge zieht: KOLLERs Alm-
Chalet mit Blockhaus-Sauna, Na-
tur-SPA und Sternenbalkon liegt
auf 1.750 Metern Höhe an einem
plätschernden Bächlein auf dem
Tschiernock hoch über dem
Millstätter See. 
 
KOLLERs Wander-Pauschale
(17.09.–06.11.22) 

Leistungen: 7 Nächte mit KOL-
LERs Gourmet Halbpension, 3
geführte Wanderungen inklusive
Transfer, Einkehr in KOLLERs
Alm-Chalet, Schnapsverkostung
bei der Schnapsbrennerei, Mo-
torboot-Rundfahrt auf dem
Millstätter See, Entspannung in
KOLLERs SPA, Bade-Erlebnis im
beheizten See, Relaxen im Schiff
MS KOLLERs SWAN, alle Inklu-
sivleistungen – Preis p. P.: ab
750 Euro

KOLLERs Rad-Pauschale
(17.09.–06.11.22) 

Leistungen: 7 Nächte mit KOL-
LERs Gourmet Halbpension, 3
geführte Wanderungen inklusive
Radtour, Einkehr in KOLLERs
Alm-Chalet, Schnapsverkostung
bei der Schnapsbrennerei, Mo-
torboot-Rundfahrt auf dem

Millstätter See, Entspannung in
KOLLERs SPA, Bade-Erlebnis im
beheizten See, Relaxen im Schiff
MS KOLLERs SWAN, alle Inklu-
sivleistungen – Preis p. P.: ab
830 Euro

KOLLERs Golf-Trophy
(28.09.–02.10.22) 

Leistungen: 4 Nächte mit KOL-
LERs Gourmet Halbpension,
Come Together „Nearest to the
Island“, 2 x Greenfee für die
Golfanlage Millstätter See,
Schiffsrundfahrt mit der MS KOL-
LERs SWAN, Nenngeld für die
KOLLERs Trophy am 01.10.22,
8-Gänge-Gala-Dinner, Siegereh-
rung, Entspannung in KOLLERs
SPA, Badeerlebnis im beheizten
See, Relaxen im Schiff MS KOL-
LERs Swan, alle Inklusivleistun-
gen – Preis p. P.: ab 620 Euro (7
Nächte ab 1.045 Euro)  

KOLLERs Seen-Wellness 
Leistungen: 3 Nächte mit KOL-
LERs Gourmet Halbpension, Ent-
spannung in KOLLERs SPA,
Bade-Erlebnis im beheizten See,
Beauty-/Massage-Behandlungen
nach Wahl im Wert von 100 Euro
pro Person, Relaxen im Schiff MS
KOLLERs SWAN, alle Inklusivleis-
tungen – Preis p. P.: ab 405
Euro

www.kollers.at

Das KOLLERs
Herbsturlaub zwischen See und Berg

© Kollers Hotel
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Ein vielseitiger Veranstaltungs-
kalender gehört zum Herbstge-
nuss am Wolfgangsee dazu wie
die bunt gefärbten Blätter zur
Natur. Traditionelles Handwerk
wird hochgehalten und regionale
Herbst-Kulinarik kommt bei je-
dem Fest auf den Tisch. Im Sep-
tember stehen der Strobler
Herbstmarkt, die Traktoria und
der Kunsthandwerksmarkt in St.
Gilgen auf dem Programm. Im
Oktober folgt der 50. Wolfgang-
seelauf. 

Strobler Herbstmarkt

Von 10. bis 11. und von 17. bis
18. September findet in Strobl
der Herbstmarkt statt. Dann
dreht sich alles um kulinarische
Besonderheiten, handwerkliche
Schätze und zünftige Livemusik
aus der Wolfgangsee Region.
Liebevoll eingerichtete Markt-
stände gruppieren sich am Dorf-
platz. Schlendern, bummeln,
schauen, kosten: Von handge-
fertigten Produkten heimischer
Handwerker:innen bis hin zu
selbstgemachten Likören, Siru-
pen, Schnäpsen, Essigen und re-
gionalen Wurst- und Käsespezia-
litäten gibt es vieles zu entde-
cken. Die Strobler Wirte sorgen
mit Köstlichkeiten vom Kistnbra-
ten bis zu herbstlichen Nudelge-
richten für das leibliche Wohl.
Die Kinder haben am Spielplatz
ihren Spaß.

Traktoria

Am 16. und 17. September heißt
es am Wolfgangsee wieder „Alles
Traktor“. Oldtimer-Traktoren und
ihre Fahrer:innen aus ganz Ös-
terreich versammeln sich rund
um den See, um ein gemeinsa-
mes Herbstwochenende zu ver-
bringen. Die Traktoria ist ein Fix-
punkt im herbstlichen Veranstal-
tungskalender und zählte zuletzt
um die 120 Traktoren und natür-
lich zahlreiche Besucher. Trak-
tor-Fans dürfen gespannt sein.
Es werden auch heuer wieder
zahlreiche interessante Wettbe-
werbe und Veranstaltungen rund
um die Traktoren stattfinden.

Kunsthandwerksmarkt 
in St. Gilgen

Von 24. bis 25. September 2022
hält das Kunsthandwerk Einzug in
St. Gilgen. Über 80 Aussteller aus
dem In- und Ausland haben sich
für den beliebten Kunsthandwerks-
markt im Seepark angesagt. Ein-
zigartige Glasarbeiten und Kerami-
ken, Holzarbeiten, fein gearbeitete
Schmuckstücke, Textiles in Tracht
und modernem Stil, Leder- und
Papierarbeiten, Messerschmiede
und vieles mehr gibt es da zu ent-
decken. In Schauwerkstätten kön-
nen Interessierte den Kunsthand-
werkern über die Schulter schau-
en. Ein Rahmenprogramm mit Li-
vemusik und Kulinarik begleitet
den Kunsthandwerksmarkt am die-
sem Herbstwochenende.

Auf den Geschmack gekom-
men

Es lässt sich wunderbar genießen
am herbstlichen Wolfgangsee.
Die Almwirt:innen und Gastrono-
men servieren speziell im Herbst
besondere Gaumenfreuden –
nicht nur auf den vielen Festen.
Von der Alm bis zu den Gasthö-
fen und Gourmet-Restaurants
rund um den See kommt in die
Küche, was die Herbstnatur her-
vorbringt. Frische Wild- und
Fischgerichte, Pilze direkt aus

dem Wald und süße Strudel, Ge-
sundes von „Wald und Wiesen“
bis hin zum ofenfrischen Gansl
oder Bratl. Die Region um den
Wolfgangsee ist ein Naturpara-
dies, der Herbst die beste Zeit
zum „Wandern, Schmausen und
Genießen“ zwischen See und
Berg.  HYPERLINK "https://
wolfgangsee.salzkammergut.at/
erlebnisse/herbst.html" Herbst-
urlaub am Wolfgangsee 

www.wolfgangsee.at

am Wolfgangsee
Ganz speziell im Herbst ist immer was los

© Hoermandinger Wolfgangsee Tourismus

©  Sebastian Stiphout Oesterreich 
   Werbung Wolfgangsee Tourismus
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In Maria Alm, am Fuße des
Hochkönigs, lädt das idyllische
Bed & Brunch Wellness Hotel
MorgenZeit zum Herbst Chill-Out
ein. Das privat anmutende Refu-
gium mit seinem ganz speziellen
Flair bezaubert GenussMenschen
von nah und fern und ist ge-
macht, um in aller Ruhe den
Kopf frei zu bekommen und die
Seele baumeln zu lassen. Mit viel
Liebe zum Detail hegen und pfle-
gen die Gastgeber ihre traum-
hafte Outdoor-Oase. Dort, am

Naturbadeteich mit Liegewiese
und Sandstrand und inmitten
von duftenden Sträuchern und
Kräutern, tanken Gäste noch bis
spät in den Herbst Licht und
Energie. Kuschelig warm emp-
fängt die WohlfühlOase Herbst-
Auszeit-Genießer an kühleren
Tagen mit einer Panorama-Sau-
na und feinem Duft in der Heu-
Sauna, mit entspannten Ruhe-
räumen und Massagen und Inf-
rarotbänken.

Das Hotel MorgenZeit ist ein
idyllischer Platz, um sich schöne
Tage zu machen. Schicke, mo-
derne Junior Suiten mit Brunch
haben Anna und Bernd Höring
für ihre Gäste eingerichtet. Der
Long-Brunch täglich von 7 bis 13
Uhr ist selbstgekocht und mit
Liebe kreiert: Frisches aus Annas
Garten raffiniert in Szene ge-
setzt, Spezialitäten hausgemacht
oder von den Bauern nebenan
und natürlich purer Geschmack,
schmecken, duften und verfüh-

ren von früh morgens bis mit-
tags. 

Wer Tatendrang verspürt, der
startet einfach darauf los. Berge
und Gipfel gibt es in Maria Alm in
Hülle und Fülle: Zum gemächli-
chen Wandern und Innehalten,
zum Auspowern und zum Fern-
Blicken oder zum Kosten einer
guten Jause auf einer urigen
Alm. Der Wanderbus startet di-
rekt am Hotel MorgenZeit und
gleich sechs abwechselnde Som-
merbergbahnen bringen Natur-
begeisterte mit der Hochkönig-
Card dem Wanderhimmel näher.
Oder nichts wie rein in die Peda-
le: Mountain- und E-Mountainbi-
kes sind die richtige Ausstattung
am Hochkönig und können direkt
im Hotel ausgeliehen werden.
Mit den E-Tankstellen am Berg
geht nie die Power aus. Die ge-
führten Bike-Touren der Region
bieten sich an, um gut begleitet
in den Radsport am Berg ein-
zusteigen. Auch dem herbstli-
chen „Hole in One“ in traumhaf-
ter Bergkulisse steht nichts im
Wege. Sieben Golfplätze nicht
weit vom Hotel MorgenZeit
(Golfclub Urslautal-Partner Ho-
tel) laden ein, jeden Tag das
Handicap auf einem anderen,
wundervoll gepflegten 18-Loch-
Platz zu verbessern.

www.hotel-morgenzeit.at

Bed & Brunch Wellness Hotel MorgenZeit

Für alle, die den Herbst mögen, die Berge lieben…
…. und gerne laaaange frühstücken und brunchen

© Youngmedia Hotel Morgenzeit

© Youngmedia Hotel Morgenzeit
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Milde Sonne, bunte Wälder und
glasklare Fernsicht sind nur drei
Beweggründe für den Herbstur-
laub im Bergdorf Prechtlgut.
Zwei Gehminuten von den Cha-
lets schwebt die Grafenbergbahn
auf 1.700 Höhenmeter. Nach
dem Naturerlebnis in den Bergen
folgt ein weiteres – im Hot Tub
auf der Chalet-Terrasse.

Wagrain ist ein liebliches Salz-
burger Dorf, umgeben von lauter
Naturschönheiten. Die sanften
Grasberge vor der Haustüre der
Prechtlgut-Chalets zwischen den
Radstädter Tauern und Dachs-
tein bringen auch Familien mit
Kindern hoch hinaus. Für viele
schöne Wanderziele sind die
Grafenbergbahn oder die Flying
Mozart die bequeme Aufstiegs-
hilfe: Etwa zur Maurachalm, auf
den Sonntagskogel und die Ga-
bel, zum Bettlersteig und auf das
Grießenkareck. Der Blick von
oben geht weit über das Meer
der Alpen hinweg, vom Dachs-
tein über das Tennengebirge und
den Hochkönig bis zum Groß-
glockner. Mit dem Wanderbus ist
der idyllische Jägersee rasch er-
reicht, dem Ausgangspunkt für
eine Tour zum malerischen Tap-
penkarsee, einem der schönsten
Bergseen im Salzburger Land.
Beine hoch lagern im Prechtlgut-
Chalet 

Im Herbst wird es früher kühl in
den Bergen und nach dem Wan-
dererlebnis freuen sich Prechtl-

gut-Gäste auf das knisternde
Feuer im Kamin oder den Hot
Tub auf der Chalet-Terrasse.
Noch wärmer ist es nur noch in
der privaten Altholz-Sauna im
Alm Spa (1 Lilie im Relax Guide).
Anschließend lässt man sich von
der Rainforest-Dusche runter-
kühlen, bevor die Ruheliege das
Loslassen wunderbar leicht
macht. Soll die Entspannung in
die Tiefe gehen, ist Prechtlgut-
Gastgeberin Carina die An-

sprechpartnerin. Die Klinische
und Gesundheitspsychologin be-
schäftigt sich seit Jahren mit
progressiver Muskelentspannung
und Achtsamkeitsmeditation.
Angeboten wird außerdem eine
feine Auswahl an Spa-Behand-
lungen, Wohlfühlbädern und
Massagen im eigenen Chalet.
Danach steht eine nächste Ent-
scheidung an: Selber kochen in
der komplett ausgestatteten Kü-
che oder Köstlichkeiten vom

Prechtlstadl direkt ins Chalet be-
stellen? Das Restaurant versteht
sich auf beste österreichische
Küche, wurde eben erst erwei-
tert und hat nun auch eine Loun-
geterrasse sowie eine eigene Vi-
nothek. Dort wie da klingt der
Urlaubstag voller Gemütlichkeit
und Ruhe aus. Ganz nach dem
Motto „Urlaub wie damals, mit
dem Luxus von heute“. 

www.prechtlgut.at

Bergdorf Prechtlgut
Prächtiger Wanderherbst im
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Fontis luxury spa lodge
Das Echte wiederentdecken

© Michael Huber Fontis Luxury Spa Lodge

Alpine Suiten mit eigener Eco
Farm im Gsieser Tal

Auf der Eco Farm des neuen
Fontis luxury spa lodge gehen
Gäste mit der Natur auf Tuch-
fühlung. Kräuter, Beeren, Blu-
men und ganz viel Gemüse –
hier dürfen Feinschmecker nicht
nur kosten und genießen, was
an der frischen Bergluft gedeiht,
sondern auch mitten im Gesche-
hen dabei zu sein. Das Echte
wiedererleben, spüren und ge-
nießen – das erdet und lässt den
Alltagsstress verfliegen. Ein gro-
ßer Garten mit Anbauflächen
und Gewächshäusern bietet in
dem neuem Erholungsrefugium
im UNESCO Weltnaturerbe Dolo-
miten die Möglichkeit, beim An-
bau selbst Hand anzulegen und

gesunde, lokale Produkte zu ern-
ten. Auch für die kleinen Gäste
gibt es nichts Spannenderes als
das Wunder Natur zu erleben,
Beeren zu pflücken, Gemüse zu
ziehen, Blumen zu säen und bei
der täglichen Arbeit mitzuwirken.
Ein einzigartiger Urlaub: Frische
Beeren, knackiges Gemüse und
alpine Kräuter kommen ohne
Transportwege direkt vom Gar-
ten auf den Teller. Am genuss-
vollen Frühstück- und Nachmit-
tagsbuffet finden sich die Schät-
ze der Natur wieder: Frische
Hühner- und Wachteleier aus
dem Hühnerstall der Eco Farm,
Bienenhonig von den hauseige-
nen fleißigen Bienen, Fruchtauf-
striche, Blütensirupe, Salate und
vieles mehr. Je nach Saison wer-
den die Erzeugnisse eingekocht,

nach traditioneller Art verarbei-
tet, frisch serviert oder zum Ein-
kaufen im Bio-Shop Fontis ange-
boten. Direkt vor dem Fontis
liegt ein Anglerparadies. Die
hauseigene Privatfischerei um-
fasst 18 Kilometer befischbares
Gewässer, worin sich frische Fo-
rellen und Saiblinge tummeln. 

Eco Farming geht in dem neuen
Fontis Hand in Hand mit exklusi-
ver Gastlichkeit in schönen Sui-
ten und einem traumhaften
Green SPA. Von der privaten Re-
laxlounge im Garten steigen
Gäste direkt in den Bio-Bade-
teich. Inmitten von Wiesen und
Wäldern liegt ein blühend-duf-
tender Wellnessgarten. Im Dolo-
mites-Infinity-Outdoorpool fühlt
man sich das ganze Jahr über

schwerelos. Den wohltuenden
Zirbenduft in der finnischen Sau-
na riechen, blubberndes Wasser
im Whirlpool spüren und nichts
als Ruhe im Silence-Atrium mit
Entspannungs- und Infrarotlie-
gen genießen und dem Körper
Gutes tun.

In traumhafter Lage auf 1.250
Metern Höhe kombiniert das
neue Fontis luxury spa lodge
nachhaltige Bauweise mit Green
SPA, Eco Farming und Ent-
schleunigung auf höchstem Ni-
veau. Von der Haustür weg geht
es zum Wandern und Biken in
die Berge.

Erntedankwoche (09.–23.10.22)
Leistungen: 7 Nächte, Welcome
Package bei Ankunft, Begrü-
ßungsgetränk zur Einstimmung,
genussvolles Frühstücksbuffet in
der Fontis Lounge, täglich nach-
mittags süße, gesunde & herz-
hafte Überraschungen in der
Fontis Lounge, an 3 Abenden á
la carte Gourmetdinner im
Schwesterbetrieb Hotel Quelle
mit besonderen Herbst-Schman-
kerln am Buffet, Brotbacken im
rustikalen Bauernofen, Knödel-
kochkurs,  Green SPA, Silence
Atrium, täglich Reinigung der
Suite, Fit & Fun Center und Ak-
tiv- und Erlebnisprogramm im
Schwesterbetrieb Hotel Quelle –
Preis p. P.: ab 1.470 Euro  

www.fontis-lodge.com
© Michael Huber Fontis Luxury Spa Lodge
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Der Golserhof
Ein besonderer Platz im Meraner Herbst

© Hotel Golserhof

Herzlich, klein und besonders

Wenn der Herbst ins Land zieht,
ist im Meraner Land Genuss-Sai-
son. Allem voran das berühmte
Törggelen und viele Traditionen
mehr bereichern die Aktivsaison
der Naturbegeisterten. Die Wan-
derer und Biker erleben nun die
prachtvolle Herbstnatur und las-
sen sich auf ihren Wegen von
der mediterranen Sonne beglei-
ten.

Über den Dächern von Meran, im
Herzen einer traumhaften Wan-
der-Berg-Welt, liegt das liebevoll
geführte Hotel Golserhof****Su-
perior. Romantisch eingebettet
schmiegt es sich in die Obst-
und Weingärten von Dorf Tirol.
Direkt vom Hotel geht es zu un-
vergesslichen Wanderungen in
den Naturpark Texelgruppe. Der
Golserhof ist ein Wanderhotel
und garantiert für erstklassige
Erlebnis- und Servicequalität für
Wanderer und Bergfreunde. Die
Gastgeber in dem kleinen Ge-
nussrefugium sind passionierte
und erfahrene Wanderexperten.
Viermal in der Woche begleiten
sie ihre naturbegeisterten Gäste
in die Berge. Für alle, die lieber
allein wandern, stellen Hiltrud
Gufler und Patrick Mair individu-
elle Touren zusammen. Wander-
stöcke, Rucksäcke, Alu-Trinkfla-
schen und Kindertragen können
im Hotel ausgeborgt werden.
Das Meraner Land ist bekannt
für seine hervorragend ausge-

bauten Radwege durch eine viel-
fältige Natur- und Kulturland-
schaft, durch Apfelgärten und
Wälder. Dank des milden Klimas
sitzen Mountainbiker, Rennrad-
fahrer und E-Biker beinahe das
ganze Jahr hindurch fest im Sat-
tel. 

Viel Charme und Stil zeichnen
den Golserhof aus. Das Refugium
strahlt das Flair einer privat an-
mutenden Luxusadresse aus. Am
Rooftop erfreuen frische Luft und
die Sonne die Wellnessliebhaber.
Völlig frei richtet sich der Blick
vom beheizten Panorama-Pool in
die Ferne, über die Obst- und
Weingärten, in die Berge und
nach Meran. Man trifft sich open
air zur Yoga-Session oder lässt
sich in einer Atmosphäre der Har-
monie mit heilsamen Bade- und
Schönheitsritualen feinfühlig be-
treuen. Der Indoor-Pool lädt zum
Entspannen im exklusiven Ambi-
ente. Das Wellness-Angebot wid-
met sich dem ganzheitlichen
Wohlgefühl mit heilsamen Bade-
und Schönheitsritualen. Eine Ap-
fel- oder Heubehandlung oder ur-
alte Traditionen aus Fernost, die
Ruhe der Saunawelt genießen –
es geht einem gut im Golserhof.
„In vino sanitas“ passt zur Zeit
der Weinlese. Ein exquisites
Weintrester-Peeling regeneriert
die Haut. Ein wohliges Trauben-
Bad samt Trauben-Trunk und
eine abschließende Behandlung
mit kostbarem Traubenöl pflegen
samtig weich.

Die Golserhof-Küche zählt zu
den beliebtesten Südtiroler
Gourmet-Adressen – vom vitalen
Frühstücksbuffet mit Hausge-
machtem und Südtiroler Spezia-
litäten über die raffinierten Fein-
schmeckermenüs und die wohl-
schmeckende, leichte Vitalküche
am Abend bis hin zu den erlese-
nen Jahrgängen aus dem bes-
tens sortierten Weinkeller. 

2021 wurden Hiltrud Gufler und
Patrick Mair von Gault & Millau
als Hoteliers des Jahres ausge-
zeichnet. 2022 erhält der Golser-
hof den Holidaycheck-Special-
Award und darf sich somit zu den
besten zehn Hotels in Italien zäh-
len. Das Hotel Golserhof****Su-
perior ist dem Klimaneutralitäts-
bündnis beigetreten und setzt
sich somit aktiv für eine gesunde,
zukunftsfähige Welt ein und über-
nimmt eine Vorbildfunktion im
nachhaltigen Alpen-Tourismus.  

Golserhof Special 3 bis 6
Nächte (09.–28.10.22,
01.–07.11.22)

5 % Ermäßigung (auf den Log-
ipreis der Vollzahler) bei 3 bis 6
Nächten Aufenthalt
Gourmet Special 3 bis 6 Nächte
(09.–28.10.22, 01.–07.11.22)
Inklusive: Ein Abend nach Wahl
mit Hummer (Di. bis Fr., die an-
deren Tage nach Verfügbarkeit)
oder T-Bone-Steak

Auf die Plätze, fertig, 
wandern, … 7 Nächte (bis
07.11.22)

Inklusive: Massagegutschein im
Wert von 50 Euro, Einführungs-
wanderung mit „Waldbaden und
Durchatmen“, 3 geführte The-
menwanderungen pro Woche,
individuelle Beratung und Vor-
schläge, Gratisverleih von Wan-
derausrüstung

www.golserhof.it

© Tiberio Sorvillo Hotel Golserhof
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Natur, Yoga & Wellness

Gault&Millau zeichnet das Alpine
Hideaway ZILLERTALERHOF als
eines der besten Designhotels in
Österreich aus, der Falstaff Gui-
de als „Best of Hotels 2021“. Das
lässige Designhotel verbreitet
good vibes im aktivsten Tal der
Welt. Jetzt ist die schönste Jah-
reszeit der Alpen angebrochen,
der goldene Herbst mit seinen
prächtigen Farben und der schier
unendlichen Fernsicht. Und im
ZILLERTALERHOF wird voll auf
Wellness und Genuss gesetzt:
Beheizter Panorama Pool, Yoga
Sessions, Massagen, Fine Alpine
Dining Menüs, Champagneria…
und natürlich ganz viel Mountain
Love. Denn direkt vor der Haus-
tür geht es ohne Umwege hinaus
in die beeindruckende Natur. 

Ob Wandern, Golfen, Mountain-
biken oder eine entspannte Pan-
orama-Tour auf dem E-Bike.
Rund um den ZILLERTALERHOF
erlebt man jeden Tag etwas
Neues. Täglich gehen die Out-

door Guides bei geführten Wan-
derungen mit den Gästen in die
Berge. E-Bikes können bequem
im Hotel ausgeliehen werden.
Ganz nah liegt der 18-Loch-Golf-
club Zillertal – Member of The
Leading Golf Courses, in dem
sich ZILLERTALERHOF-Gäste
über 20 % Greenfee Ermäßigung
freuen.

Die Türen zum beheizten Indoor
und Outdoor Pool mit herrlichem
Alpenpanorama stehen im ZIL-
LERTALERHOF immer offen. Im
HOF SPA dreht sich die Welt um
wohltuende Aufgüsse in der fin-
nischen Sauna, um das Durchat-
men im Kräuter-Dampfbad oder
eine gesundheitsfördernde Sit-
zung in der Infrarot Kabine. Für
die perfekte Balance sorgen die
Massagen und Gesichtsbehand-
lungen by BABOR Cosmetics.
Wer mag, begrüßt beim mor-
gendlichen Sonnengruß die Ber-
ge und harmonisiert mit Asanas
den Geist. Yoga für alle Skill-
Levels von Beginner bis Zen-
Master hat seinen fixen Platz in

dem alpinen Hideaway. 
Das Fine Alpine Dining Konzept
kommt allen Foodies mit dem
Sinn für das Besondere entge-
gen. Küchenchefin Silvia Wohl-
fahrt verbindet regionale Spezia-
litäten mit mediterranen und asi-
atischen Einflüssen. Dazu greift
die diplomierte Sommelière Ka-
tharina zu erlesenen Trauben-
und Hopfengetränken.

Die HOF BAR Wine & Cocktailbar
ist der happy place in Mayrhofen
 – eine kleine, feine Bar im Mid-
Century Style. Tirols erste Sardi-
nenBar bietet das Beste, was
Südfrankreich und Portugal an
wunderbarem, frischem Fisch in
der Konserve zu bieten haben:
von der Jahrgangs-Sardine bis
zum per Hand und Haken ge-
fischten Thunfisch in allen Varia-
tionen. Und weil es so gut
schmeckt, schenkt die neue
CHAMPAGNERIA den Genießern
edel und spritzig ein. Sardine
und Champagner – ein prickeln-
des Match. Die HOF BAR wurde
von Falstaff mit 92 Punkten als
eine der Besten Bars 2022 prä-
miert. 

Es gibt viele Gründe, sich für ein
paar Tage im Alpine Hideaway
ZILLERTALERHOF verwöhnen zu
lassen. Bei den beiden Gault&
Millau Hoteliers des Jahres 2021
 – Katharina und Franz-Josef
Perauer – sind Naturliebhaber,
Food & Cocktail Aficionados und
Wellnessfreunde an der richtigen

Lifestyle-Adresse. Jung, frisch,
authentisch und gern ein biss-
chen anders.

Herbst Wellness 7=6
(04.09.–27.11.22)
Leistungen: 7 Nächte, 1 Stunde
Private Spa2 x wöchentlich Mor-
ning Yoga, 1 x Ayurvedische
Ganzkörpermassage, 1 x Babor
Skinovage, Wellnessbereich auch
am Abreisetag u. v. m. – Preis p.
P.: ab 834 Euro 

(E)-Bike Special 7=6
(04.09.–27.11.22)
Leistungen: 7 Nächte zum Preis
von 6, 15 % Ermäßigung auf den
E-Bike-Verleih im Haus, 10 %
Ermäßigung auf die wöchentliche
geführte E-Bike-Tour, Bike Cor-
ner, Bike Raum, Sportmassage
u. v. m. – Preis p. P.: ab 729
Euro

Yoga Package (bis 27.11.22)
Leistungen: 5 Nächte, Yoga-Mat-
te im Zimmer, reichhaltiges vita-
les Frühstück, Fine Alpine Di-
ning, 1 x Genuss Nachmittag mit
pikanter Jause, süßen Köstlich-
keiten und homemade super he-
althy Smoothies, 2 x wöchentlich
Morning Yoga, 1 x Energetik Ba-
lance, 1 x Padabhyanga, 20 %
Ermäßigung auf alle weiteren
Ayurvedischen Massagen, Well-
nessbereich auch am Abreisetag,
Late Check Out bis 12 Uhr u. v.
m. – Preis p. P.: ab 617,50 Euro 

www.zillertalerhof.at

Alpine Hideaway ZILLERTALERHOF
GOLDENER GENUSS HERBST

© Alpine Hideaway Zillertalerhof

© Alpine Hideaway Zillertalerhof
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Inmitten der Berge des Oberall-
gäu nehmen sich Urlauber Zeit –
Zeit für sich selbst, Zeit für ihre
Lieben, Zeit für schöne Momen-
te. Die Alpzitt Chalets in Burg-
berg sind ein Refugium, um ein
„Stück heile Welt“ zu erleben,
ein Ort, um zur Ruhe zu kom-
men, ein Ort, um den Sommer
zu spüren.

Es ist ein besonderes Plätzchen:
In einem grünen, blühenden En-
semble aus einem lieblichen
Weiher, aus Obstbäumen und
Blumen und einem duftenden
Kräutergarten tauchen Chalet-
gäste in den beruhigenden Spirit
der Alpzitt Chalets ein. Ein biss-
chen wie es früher war, ein biss-
chen wie es sein sollte. Dieser
Ort ist gemacht, um im Hier und
Jetzt anzukommen. Chaletgäste
lassen sich verwöhnen – von
ehrlicher, feiner Kulinarik, von
Spa und Massagen. 

Leger, naturnah, heimelig und
echt – das sind die Alpzitt Cha-
lets. In ihrer Architektur und
Ausstattung sind die Häuser
stark an Berghütten angelehnt –
mit dem Luxus von heute. Na-
turbelassenes Holz schafft in der
Kombination mit Naturelementen
und schönen Stoffen ein behagli-
ches Ambiente. Jedes der Cha-
lets verfügt über eine eigene
Sauna und einen Kachelofen,
Zirbenbetten und viele liebevolle
Details. Im exklusiven Kuschel-
Chalet „S´gmietlenè“ finden

zwei, die auf Zeit aus dem Alltag
aussteigen möchten, 60
m² Luxus mit Hüttenflair. Im
Chalet „S´kommodè lassen zwei
bis vier Personen auf 90 m² die
Welt Welt sein. „S´bsundrè“ ist
das Premium-Chalet im Bunde
mit 30 m² Private Spa und Platz
für bis zu fünf Personen. Direkt
vor jedem Chalet schenkt ein
Badezuber nasse Entschleuni-
gung zu jeder Jahreszeit. Echtes
Holz beheizt den naturbelasse-
nen Badespaß. Ein neues Spa &
Retreat Konzept schenkt zu be-
sonderen Behandlungen vor al-
lem eines – „Zeit fürs Ich“. Und
das auf Wunsch in absoluter Pri-
vatsphäre in dem exklusiven
Ambiente des eigenen Chalets. 

Fein speisen im 
Alpzitt-Genusswerk

Soviel Freiheit wie nur möglich
können Gäste der Alpzitt Chalets
an ihren freien Tagen auskosten.
Wenn die eigene Chalet-Küche
kalt bleiben soll, dann kommt
das stilvoll-gemütliche „Genuss-
werk“ gerade recht. Abends wird
im schönen Ambiente à la carte
Köstliches serviert. Wer lieber in
seinen eigenen vier Wänden
speist, der lässt sich Wohl-
schmeckendes und Duftendes
aus der Genusswerk-Küche in
das Chalet bringen. Nach Lust
und Laune, täglich neu und an-
ders, wie es die Tagesplanung
zulässt, entscheidet man sich in
den Alpzitt Chalets für die ge-

wünschte Kulinarik – im Genuss-
werk, im Chalet oder vielleicht
passt es auch einmal besser, un-
terwegs einzukehren. Auch der
liebevoll gefüllte Frühstückskorb
wird in das Chalet geliefert.

Naturerlebnisse, Kleinode
und Kraftplätze

Die Alpzitt Chalets sind ein ver-
borgenes, kleines Naturidyll in
einem Bergdorf am Fuße des
Grünten. Direkt vom Chaletdorf
machen sich die Wanderer auf
ihre Wege. Gemütliche Touren
mit ein bis zwei Stunden Gehzeit
bieten sich ebenso an wie das
Highlight für etwas Gehfreudige-
re: Die Wanderung auf den
Grünten. Wer hoch hinaus will,
der nimmt eine der Bergbahnen.
Zum Beispiel hinauf in die Natur-
arena Fellhorn Kanzelwand, wo
bequeme Rundwanderwege in
luftiger Höhe durch ein einzigar-
tiges Blumenparadies führen.
Ebenfalls direkt beim Chalet
starten die Radfahrer, E-Biker

und Mountainbiker ihre Routen.
Wer zum Eichhörnchenwald nach
Fischen radelt, der sollte ein
paar Nüsse eingesteckt haben.
Vor beeindruckender Bergkulisse
liegen drei malerisch gelegene
Golfplätze vereint mit schönen
Restaurants und zwei renom-
mierten Golfschulen. Die Golf-
runden führen vorbei an Blu-
menwiesen, uralten Bäumen und
kleinen Teichen. Nach einem ak-
tiven Tag in den Bergen lockt ein
erfrischendes Bad im Naturbad
in Burgberg. 

Dort, wo einst eine alte Säge-
und Getreidemühle stand, führt
Familie Gilb die Jahrhunderte
alte Geschichte ihres Familienan-
wesens weiter. Ein ruhiges Cha-
letdorf, das zum „Sein“ einlädt,
schmiegt sich heute in die Natur.
Den alten Mühlenweiher gibt es
noch – ein Ort zum Innehalten,
Träumen, Philosophieren, Be-
obachten, Lesen.

www.alpzitt-chalets.de

Alpzitt Chalets in Burgberg
Zeit für schöne Momente

© www.studiowaelder.com Alpzitt Chalets

© Alpzitt Chalets
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Andreas und Michaela Muster
und ihr Ratscher Landhaus sind
eine „Institution“ an der Südstei-
rischen Weinstraße. Wenn es um
kulinarische Highlights, eine
Auszeit für Genießer und innova-
tive Ideen geht, dann sind die
beiden leidenschaftlichen Gast-
ronomen ganz vorne mit dabei.

Wein- und Genusshotel mit-
ten in den Weinbergen

Was Michaela und Andreas Mus-
ter aus ihrem Ratscher Landhaus
gemacht haben, ist erlebens-
wert. Aus dem einstigen Gast-
haus ist eine innovative und ex-
klusive Genussoase inmitten der
Weinberge geworden, die in aller
Munde ist. In dem modernen
Weingartenrestaurant im zeit-
geistigen Design verbindet sich
die beliebte südsteirische Küche
mit kulinarischen Klassikern. Das

gute Glas Wein genießt im Rats-
cher Landhaus größte Aufmerk-
samkeit. Eine erlesene Kollektion
aus 600 südsteirischen und ös-
terreichischen Weinen steht den
Weinliebhabern zur Wahl. Auf
500 m2 purer Wellness lassen
Hotelgäste mit einem traumhaf-
ten Ausblick in die Natur den All-
tag los. Der glasklare Naturba-
deteich im Weingarten und der
Infinity Pool unter der Sonne
sind der Platz für Glücksmomen-
te open air.

Ein Herbst 
“Back to the roots”

Dass ihre Gäste zur Ruhe kom-
men können, das ist das Ziel von
Michaela und Andreas Muster,
ein bisschen „Back to the roots“,
ein bisschen „Probier´s mal mit
Gemütlichkeit“. Die idyllische
Lage in der Herbstnatur spielt da

natürlich gehörig mit. Selten ist
die Weinstraße schöner als im
Herbst: Die hügeligen Weingär-
ten färben sich bunt, die Trau-
ben blitzen hervor, es ist die Zeit
der Weinlese. Bis spät in den
Herbst sind die Wanderer und
Radfahrer zwischen den Wein-
bergen unterwegs. Auf sonnigen
Terrassen und in urigen Weinkel-
lern probieren sie die kulinari-
schen Schätze der Region. Es
gibt viel zu entdecken in der
bunten Herbstlandschaft an der
Weinstraße.

Die Panoramafenster in den Zim-
mern des Ratscher Landhaus öff-
nen den Blick. So ein Morgen, an
dem die Sonne durch den mysti-
schen Herbstnebel auftaucht, hat
etwas Magisches. Ein gutes Buch
zur Hand nehmen, ein Sauna-
Aufguss, ein Spaziergang an der
frischen Luft, die Vorfreude auf
das, was aus Michaelas Küche
kommt …

Im Herbst rückt man wieder nä-
her zusammen. Andreas und Mi-
chaela stehen dann selbst hinter
dem Outdoor-Tresen und ver-
wöhnen ihre Gäste authentisch
und im familiären Flair. Es wäre
nicht Familie Muster, gäbe es
nicht wieder etwas Neues: Gäste
und Einheimische kommen ge-
mütlich am Outdoor-Grill zusam-
men (Samstag-Montag). Es duf-
tet herrlich nach BBQ, nach saf-
tigem Fleisch, und herrlichem
Gemüse, dazu die passenden

Weine und natürlich eine süße
Verführung. Der Vorbote zum
neuen Weinjahrgang, der Sturm
sorgt für heitere Stunden. Das
wohltuende Gefühl von „ein biss-
chen wie früher“ und „Back to
the roots“ schleicht sich ein. Ge-
grillt wird am offenen Feuer, der
Blick schweift über die Weinber-
ge. Simple und leger für den
Gast. Drei Gerichte – Selbstbe-
dienung – einfach Platz nehmen
 – Flasche Wein schnappen –
ohne Chi-Chi – ohne Reservie-
rung. Einfach zum kurzen Stopp
während der Wanderung. Alles
ist mit Liebe gemacht – die Köst-
lichkeiten kommen in Körbchen,
Einmachgläser und Holzboxen.
Einweggeschirr kommt Michaela
auch beim Grillen nicht ins Haus.
Das Wirtshaus ist Vergangen-
heit. Frech und einfach – a la
pop up Flair ist Zukunft. Für die
Hotelgäste wird nachmittags im
Bistro in der Weingartenlounge
im Weingartenrestaurant exklu-
siv gekocht. Abends schmeckt
dort ein sensationelles Vier-Gän-
ge-Menü mit Blick in die herbstli-
chen Weingärten. 

Es lässt sich gut leben in der
Südsteiermark. Wellness und
Me-Time, Schlemmen und Ver-
kosten, E-Biken und Wandern,
die Einmaligkeit dieses Stück Ös-
terreich mit seinen leidenschaft-
lichen Gastgebern und „großen“
Winzern erkunden.

www.ratscher-landhaus.at

Ratscher Landhaus
Herbstrauschen an der Südsteirischen Weinstraße

© Karin Bergmann Ratscher Landhaus
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Das Hotel BLÜ in Gastein ist eine
homebase für Mountainbike-Ur-
laub. Angebot und Service rund
ums Biken sind groß. Das Flair
lässig und gechillt.

In den Gasteiner Bergen blühen
die Biker auf. Das Hotel BLÜ ist
ein perfekter Ausgangspunkt für
Bike Abenteuer. Als zertifiziertes
Mitglied von Mountainbike Holi-
day gibt das lebensfrohe Haus
alles für die Radler – mit inhouse
Services für das Equipment, viel
Chill und Relax für Sportbegeis-
terte und einer Bergwelt wie für
das Biken gemacht. Die Lokal-
matadore stehen bereit, um auf
ihren Guided Tours mit BLÜ-Gäs-
ten die Single Trails und Panora-
matouren zu erobern. Am Bike-
Waschplatz werden die guten
Stücke auf Hochglanz gebracht.
Um die Trikots kümmert sich der
Waschservice des Hotels. Im ge-
sicherten Bikeraum mit Werk-
statt sind die Fahrräder bestens
aufgehoben. Und wer sich gar
nicht von seinem „Sportpartner“
trennen kann, der bucht in der
Kategorie „Blü Wow“ und nimmt
das Bike mit auf das Zimmer. Di-
rekt im Hotel stehen top E-Bikes
der neuesten Generation zum
Verleih zur Verfügung.

Good to know: Am Fulseck in
Dorfgastein gibt es die Möglich-
keit, mit dem Bike in der Gondel
auf den Berg zu fahren – für
abenteuerlustige Downhiller
geht’s dann mit Blick ins Gastei-

nertal bergab und mit der Laune
bergauf. Und: Besonders fleißige
Biker bestellen in der BLÜKitchen
die großen Sportlerportionen,
um sich entsprechend zu stär-
ken. 

Das BLÜ ist mit Abstand der ent-
spannteste Ankerpunkt für alle
Erlebnisse, die die Region zu bie-
ten hat. Wer viel unternimmt,
braucht auch sein Chill-Out. Am
besten geht das in dem Teil des
BLÜ, der dem Himmel am nächs-
ten ist, im HimmelBlü:  Nach der
Sauna mit herrlichem Blick auf
die Gasteiner Berge im Dachgar-
ten sonnen, vom Quiet Room in
die Natur schauen oder beim
Yoga einfach nur anspannen und
entspannen. Das alpine casual
Hotel ebnet dem Genießen und
der Offenheit gegenüber allem,
was nichts mit Alltag zu tun hat,
den Weg. Frei fühlen sich auch
die Köchinnen und Köche der
BLÜKitchen. Hier wird gemischt
und verschmolzen, ausprobiert
und mit Leidenschaft aufge-
kocht. 

Denn hier gibt es keine Regeln.
Nur Weltoffenheit und guten Ge-
schmack. Der Hirschrücken und
das Sellerie-Tascherl begegnen
der gefüllten Aubergine, das BLÜ
Shakshuka der Pho-Rindersuppe,
Sushi dem Kaiserschmarrn. Als
Begleitung gibt’s eine feine Aus-
wahl an flüssigen Wohltaten.

Blü am Bike (–04.12.22)

Leistungen: 4 Nächte inklusive
Blü „Halbpension“, täglich Blü
Taste Menü, Bike Specials:  Ext-
ra große Sportlerportionen für
die Fleißigen, vitaler Welcome
Drink, Bikeraum, Bikewasch-Ser-
vice, Trikotwasch-Service, ge-
führte Touren möglich (nicht im
Preis inkludiert), freie Nutzung

des HimmelBlü Spa täglich bis
22 Uhr, Sonnen am HimmelBlü
Garden, freie Nutzung des Blü
Gymnastikraums, Hamamtücher
für die Dauer des Aufenthalts,
Gastein Card – Preis p. P.: ab
320 Euro

hotel@unterschwarzach.at
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Hotel BLÜ in Gastein
BLÜ am Bike

©Hotel Blue Gastein

©Hotel Blue Gastein
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Von wegen goldener Herbst –
beim BergBaur in Neukirchen am
Großvenediger wird der Herbst
richtig cool. Ob für einen sponta-
nen Kurztrip am Wochenende
oder „endlich Urlaub“ mit Sport
und Genuss – das einzige „Crazy
Farming Hotel“ der Alpen ist so
herrlich anders. Hier gibt es
Platz zum Schlafen. Gerne auch
„open air“ im Sleepero Cube
oder im Zelt am Zauberwald.
Platz für das Wohnmobil, lecke-
res Essen, eine verrückt-freund-
liche Farmer Family – und so viel
Natur und Berge. Weil es so
schön ist beim BergBaur darf
auch der Hund gerne mit.   

Herrlich anders – das fängt beim
BergBaur schon beim Schlafen
an. In den Kamal, wie die Zim-
mer hier liebevoll genannt wer-
den, sinken Urlauber in feder-
weiche Betten. Dazu gibt es
Apartments mit Küche für die,
die gerne mehr Platz haben und
im Pyjama frühstücken. Freigeis-
ter leben sich im BergBaur aus.
Für sie bietet sich der Sleeperoo
Sleep Cube an, um eine Nacht
unter dem Sternenhimmel zu
verbringen. Das Zelt im Zauber-

wald erfüllt Glamping-Träume.
Wohnmobil-Fans finden beim
BergBaur nur 200 Meter vom
„Farmer's Home“ entfernt vier
tolle Stellplätze mit dem besten
Blick auf den Großvenediger. So-
bald am Morgen die Sonne her-
vorblinzelt, erwachen hier inmit-
ten von so viel Natur die Lebens-
geister. Die Gipfel-Stürmer pa-
cken schon frühmorgens zusam-
men, um den Großvenediger
oder den Wildkogel zu besteigen.
Der BergBaur ist umgeben von
den höchsten Bergen Öster-
reichs. Für die Wanderer und Bi-
ker ist die Region wie geschaf-
fen. Mit der Wildkogelbahn geht
es easy hinauf auf 2.100 Meter
Höhe. Die beeindruckendsten
Naturerlebnisse Österreichs sind
ganz nah – so die Krimmler
Wasserfälle, die größten in Euro-
pa, oder die Großglockner Hoch-
alpenstraße, Österreichs höchste
Aussicht. 

Mit Baden ist noch lange
nicht Schluss

Der Sommer war heiß, der
kleinste Bergsee der Alpen hat
sich aufgewärmt, und gleichzei-

tig ist der Sprung ins Wasser
herrlich erfrischend. Im Sitzsack
oder in den Liegestühlen abhän-
gen – im Alpine Beach Club sind
sonnige Herbstnachmittage
schön chillig. Auf der großen
Himmelsschaukel den 3.000 Me-
ter hohen Bergen entgegen-
schaukeln und Freiheit spüren.
Wenns dann doch schon etwas
kuscheliger sein soll, dann sind
die Ruheräume im Spa mit ei-
nem mega Ausblick auf die Ber-
ge perfekt zum Entspannen.
Ebenso das Schwitz-Kamal, eine
gemütliche Outdoor-Sauna. Wer
ausgepowert von seinem Ausflug
in den Bergen zurückkommt,
streckt im Dampfbad alle viere
von sich. Wärme tanken in der
Infrarotsauna oder in den quirli-
gen Whirlpools blubbern. 

Natur für Stadtpflanzen –
und alle anderen auch

Durchatmen und auftanken –
der BergBaur weiß wie. Im Zau-
berwald, nur fünf Gehminuten
von Farmer´s Home, gibt es
Ruhe und nichts als Ruhe. Dort
steht auch das romantische Zelt
im Zauberwald mit ganz viel Pri-
vatsphäre. Das transparente
Dach gibt einen 360 Grad Blick
auf den Pinzgauer Himmel bei
Tag und Nacht frei. Stylische
Lampen tauchen die Szenerie in
ein idyllisches Licht. Zwischen
den Bäumen spazieren, sich in
eine Hängematte legen und in
der Waldlounge die Stille erle-

ben. Wer sich in den Herbstwald
zurückziehen möchte – oder eine
lauschige Auszeit zu zweit
braucht – der schnappt sich das
BergBaur Picknick mit allem
Schnick-Schnack und taucht für
ein paar Stunden unter. Jeder,
wie er will. 

BergBaur Essen – ein biss-
chen wie bei Oma

Was aus der Natur kommt, das
kommt beim BergBaur in die Kü-
che. Das Genuss-Frühstück mit
selbstgemachtem Müsli mit sü-
ßen Früchten, mit köstlichem
Bergkäse, selbst gemachten
Marmeladen, Freiland-Eiern von
den eigenen Hühnern und feins-
tem Honig. Das BergBaur-Brot
kommt direkt aus dem  Ofen auf
den Tisch. Kaffee gibt´s wie frü-
her: Frisch gebrühter Filterkaffee
aus Oma Nilla´s Haferln. Das
DailyDeli ist von früh morgens
bis spät abends geöffnet. Köstli-
che Lieblingsgerichte aus den Al-
pen, kombiniert mit lässigen Ge-
richten aus aller Welt und dazu
die coolsten Drinks werden vom
BergBaur zubereitet und ser-
viert. Oder BergBaur-Gäste ho-
len sich ihre Drinks und Finger-
food und genießen im Alpine Be-
ach Club, dem kleinen Biergar-
ten oder an der Piazza beim Pal-
menhaus – alles nur wenige
Schritte vom DailyDeli entfernt. 

www.BergBaur.at

BergBaur in Neukirchen
Daumen hoch für einen crazy Herbst-Trip

© Wolfgang Scherzer_- Verwolf Production Bergbaur

© Wolfgang Scherzer_- Verwolf Production Bergbaur
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Naturgenuss und Thermal-
wasser

Das IMPULS HOTEL TIROL****s
in Bad Hofgastein bietet eine der
größten privaten Thermenanla-
gen Gasteins. Eine Wohltat für
jeden Wanderer und Biker, der
in den Gasteiner Bergen unter-
wegs ist. In dem Wellnesshotel
dreht sich vieles um die Gesund-
heit und Vitalität. Im Oktober
findet der Yogaherbst Gastein
statt. 350 Kilometer markierte
Wanderwege umgeben das IM-
PULS HOTEL TIROL – ob es die
gemütliche Familienwanderung
sein soll oder die hochalpine He-
rausforderung. Spannende Ziele
wie Europas höchstgelegene
Hängebrücke begeistern Berg-
freunde ebenso wie unvergessli-
che Erlebniswanderungen. Wer
den Aufstieg zu Fuß umgehen
möchte, wird von der Gasteiner
Bergbahn bequem zu herrlichen
Aussichtspunkten gebracht.
Gastgeberfamilie Weiermayer
und ihr Team im IMPULS HOTEL
TIROL wissen, was begeisterte
Wanderer wünschen. Geführte
Wanderungen, maßgeschneider-
te und persönliche Wanderemp-
fehlungen, Wanderkarten, Frühs-
tücksservice für Gipfelstürmer,
Lunchpakete, Wanderstöcke und
Rucksäcke zum Leihen zählen
zum Wanderservice des IMPULS
HOTEL TIROL. Dazu kommen die
geführten IMPULS Mountainbike-
touren und Genusstouren mit
dem Fahrrad.

Durchdachtes Angebot für
Körper und Seele

Wandern im Gasteinertal verbin-
den Gäste des IMPULS HOTEL
TIROL****s mit Impulsen für
mehr Vitalität und Gesundheit.
Das Gesundheits- und Wellness-
hotel begleitet Erlebnisse in den
Bergen mit exklusiven Wohl-
fühlangeboten. Es wäre nicht
Gastein, würde nicht das heilsa-
me Thermalwasser eine große
Rolle spielen. Das IMPULS HO-
TEL TIROL bietet eine Vitalther-
me im Freien und eine Ruhether-
me indoor. Im Zentrum der ex-
klusiven Spa-Welt steht der
Mensch mit seinen Bedürfnissen
nach tiefer Entspannung, Rege-
neration und individuellem Wohl-
befinden. Und das IMPULS HO-
TEL TIROL bewegt. Bestens qua-
lifizierte Trainer, Physiothera-
peuten und Yoga-Lehrende bie-
ten wöchentlich ein umfangrei-
ches Programm. Ein breites The-
rapieangebot widmet sich der
Gesundheit und Prävention.

Special: Yogaherbst 
in Gastein

Von 13. bis 23. Oktober 2022
werden das Gasteinertal und das
IMPULS HOTEL TIROL zur „Quel-
le der Inspiration“. Ein vielfälti-
ges Yogaprogramm und Ent-
spannungsangebote wie geführte
Klangreisen machen die Yogata-
ge Gastein zu einem einzigarti-
gen Urlaubserlebnis. Im IMPULS

HOTEL TIROL setzt man heuer
mit dem Thema „Yoga meets Qi-
gong“ mit Awai Cheung und Hel-
ga Schörgendorfer einen beson-
deren Schwerpunkt. Das IMPULS
HOTEL TIROL hat sich in der
Yoga-Szene einen großen Na-
men gemacht und wurde von
HRS als „Bestes Yoga Hotel“
ausgezeichnet. Das Wohlfühlho-
tel ist perfekt auf Yoga-Gäste
eingestellt. Wer möchte, genießt
hier ein umfangreiches vegetari-
sches und veganes kulinarisches
Angebot.   

Gut leben

Geräumige Zirbensuiten und
Panorama-Spa-Studios geben im
IMPULS HOTEL TIROL einen
herrlichen Ausblick auf die Berge
frei. Die Küche des Hauses ist
leicht, fantasievoll, mal bo-
denständig, mal von der Welt in-
spiriert. Naturbelassenheit und
regionaler Bezug der Produkte
aus dem Salzburger Land sind
für die Köche eine Selbst-
verständlichkeit. Mit viel Stil,
Kennen und Können kuratieren
Bibiana und Christoph Weier-
mayer ein kleines, feines Impuls
Programm für ein „gutes und be-

wusstes Leben“. In der hotelei-
genen Kunstwerkstatt experi-
mentiert, wer möchte, mit Pinsel
und Farbe. Das Gasteinertal –
mit seinen Bergen und Natur-
schönheiten – bildet die Kulisse
für eine inspirierende Auszeit.

Thermenherbst
(03.09.–16.11.22)

Leistungen: 4 Nächte mit gro-
ßem Vitalfrühstück vom Buffet
mit regionalen Schmankerln und
täglich Genuss-Dinner, Nachmit-
tagsjause, Spa und Thermen-
welt, Aktiv und Vital Programm,
Dinner Specials – Preis p. P.: ab
375 Euro 

Yogaherbst (13.–23.10.22)

Leistungen: 3 Nächte mit gro-
ßem Vitalfrühstück vom Buffet
mit regionalen Schmankerln und
täglich Genuss-Dinner, Nachmit-
tagsjause, 6 Yogaeinheiten auch
in anderen Hotels möglich, Spa
und Thermenwelt, Aktiv und Re-
laxprogramm – Preis p. P.: ab
447 Euro, 5 Nächte mit 10 Yoga-
einheiten ab 685 Euro 

www.hotel-tirol.at

IMPULS HOTEL TIROL****s
Thermenherbst: Doppelt gut für die Gesundheit

© Foto Atelier Wolkersdorfer Impuls Hotel Tirol

© Marktl Impuls Hotel Tirol.
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