)

Sonderthema:

Urlaub in Osterreich

} Inhalt:

Osterreich
Titelstory
Veranstaltungen
Wilhelma

iy
R
=
ot
o
o
%

02
03
-
iz

' Scala in Ludwigsburg
29.04.2022

—

| dﬂate-S

© bolter. 'q




@ i//ergrundf?_ ki

Luxury Mountain Resort fiir
ein High-End-Erlebnis

Das Zillertal gilt nicht umsonst
als das ,aktivste Tal der Welt".
Hotspots, die entdeckt werden
wollen, reihen sich an beeindru-
ckende Kraftpldtze. Der Berg-
sommer kann kaum facettenrei-
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cher sein: Wandern, Biken, Klet-
tern, Golfen oder ein sommerli-
cher Gletscherausflug. Die Aktiv-
Destination ist beeindruckend.
Das neue spektakuldre Highlight
im Zillertal: Das ZillergrundRock
Luxury Mountain Resort. Lassig,
chillig und elegant verfiihrt es
zum GenieBen und Erleben im

einmaligen ZillergrundRock Spirit
- direkt am Naturpark.

Das neue ZillergrundRock Luxury
Mountain Resort ist Innovation
par excellence. Bei der Ankunft
schwebt der Gast mit dem Pan-
oramalift nach oben in das Sky
Atrium. Ein architektonisches
Meisterwerk setzt hier in luftiger
Hoéhe die Bergwelt in Szene wie
sie schoner nicht sein kénnte.
Ziller Lodge, Mountain Lodge
und Alpin Lodge sind die Namen
der neuen stilvollen Genuss-Are-

| as fir fantastische Urlaubsmo-

mente. Imposante Briicken ver-
binden die Gebdude miteinander
- die Ausblicke und Eindriicke,
die sich hier bieten, sind wahr-

S lich einzigartig.

So auch das neue Sky Spa. Ein
doppelter 25-Meter-Pool auf zwei

| Ebenen mit Rundum-Blick ins

© Carmen Huter (ZillergrundRock)

Freie gibt einem das Geflihl von
grenzenloser Freiheit. Der
#bestskypoolever2 ist Schwim-
men mit maximalem Wow-Ef-
fekt. Auf den Sonnendecks hoch
Uiber den Dingen genieBen Hotel-
gaste Sommergefiihle open air.
Die ZillergrundRock - The Bridge
flihrt zur Rooftop Event Sauna -
feels like heaven. An das Nature
Spa schlieBt der traumhafte Spa-
Garten an, ein Gebirgsbachlein
platschert vorbei. 3.000 m2 au-
Bergewodhnliche Wellness geben
im ZillergrundRock Kérper und
Geist ihre Energie zuriick.

Von der Haustlir geht es hinaus
auf sonnige Aimwiesen und hinauf
auf die hochsten Gipfel, zum ge-
mitlichen Wandern oder hochalpi-
nen Bergsteigen. Die Mountainbi-
ker kdnnen sich topmoderne Bi-
kes ausleihen und ohne Umwege
in die Natur aufbrechen. Die Ho-
telguides des ZillergrundRock
kennen das Zillertal wie ihre Wes-
tentasche. Sie sind verlassliche
Begleiter auf allen Wegen in die
Sommernatur. Jede Woche ver-
wandelt ein vielfaltiges Erlebnis-
programm die Urlaubstage in Ho-
hepunkte. Es geht zu gefiihrten
Wanderungen und Biketouren, zu
Raftingausfliigen auf die Ziller, zu
sommerlichen Skitagen am Glet-
scher und vielem mehr. Spa-
Nights und Live-Sounds verspri-
hen beste Stimmung.

Das siiBe Nichtstun wird im Ziller-
grundRock zur ,schonsten Neben-
sache der Welt". Jeden Tag auf ei-
ner anderen Aussichtsplattform
auf der Sonnenliege oder im lau-
schigen Schatten das Leben ge-
nieBen. Vor den Zimmern und
Suiten bieten sich groBziigige
Outdoor-Lounges zum privaten
Riickzug an. Oder einfach ,abhén-
gen" in einer Hangeschaukel di-
rekt auf der Lodge. Wer dann
noch einen ZillergrundRock-Cock-
tail in Handen halt und dem fei-
nen Beat lauscht, der weiB, was
mit dem unvergleichlichen Ziller-
grundRock-Spirit gemeint ist.

www.zillergrund.at
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bélter. - dieses Trio steht flr
ehrliche, handgemachte Musik.
Eigensténdig, eingangig und ge-
nau so, wie viel Holz und wenig
Blech klingen kénnen: kraftvoll
und erdig.

Mit “Therapie", verdffentlicht die
Band am 29.04.2022 nun ihr De-
bitalbum.

In ihren Songs schaffen Philip
Bolter (Gesang, Gitarren und
Mundharmonika), Heiko Peter
(Schlagzeug) und Steffen Knauss
(Bass) einen Raum, in dem jeder
seine Seele spliren und er selbst
sein kann. Das ist das GroBartige
an Musik, die aus dem Bauch he-
rauskommt.

Wer auf Pop, Blues-Rock und
Folk steht und gerne Neil Young,
Stoppok, Udo Lindenberg oder
AnnenMayKantereit hért, der ist
bei bolter. bestens aufgehoben.

Die Band schafft es, die 13
Songs ihres Debiit-Albums “The-
rapie", trotz klassischer Trio-Be-
setzung, abwechslungsreich klin-
gen zu lassen. Mit Bass, Drums,
Resonator-Gitarre und sparsa-
men Overdubs von Pedal-Steel-
und E-Gitarren oder der Blues-
Harp kreieren sie einen transpa-
renten Klang und viel Druck. Es
entsteht ein Sound, der sich sehr
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ehrlich und organisch, aber bei
weitem nicht Uberproduziert an-
hért, sondern einen emphati-
schen Gesamtsound liefert. Je-
der Ton macht Freude!

Fur den warmen und klaren So-
und von “Therapie® war dabei
von Anfang bis Ende der Produk-
tion Sven ,Samson" Geiger
(Neckarklangwerken) verant-
wortlich, der sonst mit den ,Die
Fantastischen 4", ,Scorpions",
.Kontra K" oder ,Stoppok" zu-
sammenarbeitete. Fir manche
eine der besten deutschsprachi-
gen Produktionen der letzten
Jahre.

Er gibt dem Sound von Bolter
das, was er braucht, um originell
und authentisch sein. Modern,
ohne Effekthascherei daflir mit
vielen Links zum klassischen
Rock mit tiefen Wurzeln im
Blues, Folk und Country. Hand-
gemacht eben.

Es liegt ganz am Betrachter was
er darauf sieht. Zu jedem der 13
Songs gibt es anstelle des Ubli-
chen Booklets ein Extra-Papier
mit einem eigenen Farbklecks
darauf, auf der Riickseite der
Text. Das Album kommt, plastik-
frei verpackt, in einer edlen wei-
Ben Klapp-Karton-Hille. Und
was siehst du auf dem Cover?

.Schwarz oder weiB - welche
Farbe bist du?" Schwarz oder
weiB - und welche Farbe bist du?
Was passiert zwischen Nullen
und Einsen? Was geschieht mit
uns Menschen, wenn unser Le-
ben zunehmend digitaler wird?
Bélter geht zum Ratschléger und
sucht nach Antworten.

Er war einmal ein Traumer, der
Ernst hat ihn aufgeweckt, nun
schaut er fragend nach oben,
pflanzt den ganzen Tag Baume
und sieht den Cyborgs bei ihrer
Abreise zu, eine neue Heimat zu
finden.

Lassen sich die Antworten auf
seine Fragen in der Musik fin-
den? Man weiB es nicht. Aber sie
sorgt zumindest flir etwas Farbe
im Leben. Irgendwo zwischen
Tour und Angel, zwischen Knigge
und Ernst, zwischen Schwarz
und WeiB, ist ein Klecks bunte
Farbe, die versucht Form zu fin-
den und dabei doch formlos zu
wirken.

Fern ab von der Mddchenverste-
her-Mucke im Radio liefert die
Band tiefgehende Texte (iber ak-
tuelle Themen und eingdngige
Refrains. bolter. stellt zahlreiche
Fragen nach dem Selbst- und
Wunschbild jedes Einzelnen. Ihre
Texte handeln vom Wandel der
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Zeit, befassen sich Kritisch mit
Themen wie der Digitalisierung.
Sie erzahlen Geschichten von
Trdumern, vom Ernst und von
Glicksjagern. Ihre Texte zeigen,
dass sie die Welt reflektieren
und resultieren, nicht in feste Er-
zahlungen, sondern sind Kunst-
werke, bei denen sich der Zuho-
rer nach seiner Couleur einbrin-
gen kann.
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Fremdgehen erlaubt

B&B&B heiBt ab Ostern das neue
Kulinarik-Konzept im Hotel Al
Plan am Sidtiroler Kronplatz.
Beste Betten, berauschendes
Friihstiick, begeisternder Genuss
ist die Devise von noch mehr ku-
linarischen  Highlights.  Nicht
mehrgdngige Abendessen zu fi-
xen Essenszeiten, sondern aus-
gewdhlte Genusshighlights ,in &
out" machen den Urlaub kulina-
risch hdchst flexibel. Dem Hotel
treu bleiben oder genisslich
fremdgehen - der Gast hat die
Wahl.

Ohne Blick auf die Uhr den Ur-
laubstag auf sich zukommen las-
sen. Jeden Augenblick machen,
worauf man Lust hat. Mal mit-
tags deftig auf der Alm zugreifen
und abends eine Kleinigkeit im Al
Plan essen, mal tagsiiber leicht
bleiben und abends ausschwir-
ren. Im Umkreis von wenigen
hundert Metern rund um das Ho-
tel befinden sich Steakhouse und
Restaurant, Trattoria, Osteria
und Pizzeria. In rund 30 Automi-
nuten liegen zwei Michel-Sterne-
Restaurants.

Im Hotel Al Plan sollen Gaste
wieder auf ihre innere Uhr horen
konnen. Freisein von Wecker, To
do und jeder Verpflichtung, das
ist Urlaub. Morgen§ serviert das

Al Plan ein ,Frihstick mit Ver-
léngerung" von 7.30 bis 10.30
Uhr. Tagsiliber gibt es jederzeit
frisches Obst und Safte, Natur-
wasser und Mineralwasser aus
den Dolomiten, Tee und Obst im
Wellnessbereich und am Roof-
top. Von 15 bis 18 Uhr snacken
Hungrige am Buffet ,dolce & sa-
lato" - alles inklusive.

Darlber hinaus gibt es im Al
Plan noch allerlei Késtliches ge-
gen Bezahlung. Wer mdchte,
bucht im Sommer einmal wo-
chentlich einen Grillabend auf
der Almhiitte des Al Plan dazu.
Kostliches Fleisch kommt auf
den Grill, dazu knackige Salate
und alles, was ein herrliches
BBQ ausmacht. Die ,Kleine Kar-
te" ist immer zur Stelle fiir den
Extra-Genuss mit Sidtiroler Ma-

rende, mit Almkése, Bauern-
toast, Tramezzini und vielem
mehr. Flr das ,kulinarische

Fremdgehen® hat das Al Plan

viele gute Tipps.

“Bei uns ziehen Sie die Hand-
bremse, Sie verlangsamen Ihre
Gedanken, halten die Zeit an
und stellen den Alltag hinten
an®, so beschreibt Maurizio das

1 ,Al Plan-Feeling®. Am Roof Top

entspannen seine Gaste im neu-
en 17x3,5 Meter groBen, ganz-

s jahrig beheizten Panorama-Infi-

nity-Outdoor-Pool. Im Sommer
gibt es das Sonnendeck ,La Spi-
aggeta delle Dolomiti" - einen

| Strand mit feinem Meeressand

und Strandliegen zum GenieBen.
Finnische Sauna und Infrarotka-
bine, Whirlpool und Ruheraum,
Massagen und Kosmetik ebnen
den Weg zur inneren Mitte. The-
odora und Maurizio lieben die
Ruhe der Natur und die Stille in
sich. Von ihrer Zufriedenheit und
Gelassenheit nimmt man gerne
ein Stlck mit nach Hause. Viel-
leicht findet die Idee, sich dann
und wann ,Offline-Time" zu gén-
nen, auch Einzug in den Alltag.
Denn in den Zimmern des Al
Plan gibt es zwischen 23 und 6
Uhr kein WLAN, der Erholung zu-
liebe (24 Stunden WLAN in der
Lobby).

Vom Al Plan aus locken gemiitli-
che Spaziergdnge im Tal, Alm-
wanderungen zu bewirtschafte-
ten  Hitten, Bergerlebnisse,
Wanderfreuden auf dem Dolomi-
ten-Héhenweg Nr. 1 und Gipfel-
stirme auf Klettersteigen. Na-
turbegeisterte tauchen in die Sa-
genwelt der Fanes ein, blicken
auf die majestdtischen Dolomi-
tengipfel und sind der Natur
ganz nah. Wer gerne radelt,
schwingt sich aufs Bike. Mit dem
Citybike geht es nach Pederi
und zur Spiaggetta, auf dem
Mountainbike strampeln Radfah-
rer auf die Almen in den Natur-
parks oder auf der Downhillstre-
cke am Kronplatz bergab. Die
genialen Dolomitenpédsse erobert
man am besten mit dem Renn-
rad.




Tipps fiir kulinarisches
Fremdgehen

In St. Vigil > zu FuB vom Ho-
tel erreichbar

Steakhouse Ciola | ca. 100 m |
+39 0474 501701

Pizzeria Restaurant Ritterkeller |
ca. 200 m | +39 0474 501418
Snack & Wirstelhaus Las Vegas
| ca. 200 m

Osteria Plazores | ca. 300 m | +
39 0474 506168 (einheimische
+ glutenfreie Kuche)

Pizzeria Ristorante Da Attilio |
ca. 500 m | +39 0474 501109
Trattoria Garsun | ca 500 m| +
39 0474 501282 (traditionelle
Ladinische Kuche)

Restaurant La Para | ca. 1 km |
439 0474 501959

Pizzeria Ristorante La Miara | ca.
2 km | +39 0474 501186

Vom Hof - Lebensmittel aus
eigenem Anbau und eigener
Produktion

Sidtiroler Gasthaus Oberraut |
Amaten ca. 25 km | +39 0474
559977

Grill & Steakhouses

Steakhouse Hardimitzn oder Piz-
zeria | Reischach ca. 18 km | +
39 0474 549026

Moretto’s Steakhouse | Gais ca.
25 km
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Der herzhafte Snack

Wirstelhaus Las Vegas | ca. 200
m

Chill out, lifestyle & modern

Wainks Loungebar & Restaurant
| Bruneck ca. 19 km | +39 0474
412165

Cosmo | Bruneck ca. 19 km | +
39 0474 834000

Hotspots am Berg

AlpiNN | Kronplatz Gipfel ca. 7
km | +39 0474 431072
Almhitte Fanes | Naturpark Fa-
nes Sennes Prags - St. Vigil ca.
19 km| +39 0474 501097

Utia de Bioc | Piz La Ila La Villa
ca. 40 km | +39 338 4833994

Nachhaltig -
Vegetarisch - Bio

B.local | Bruneck ca. 19 km | +
39 0474 835222

Drumlerhof (glutenfreie Kiiche) |
Sand in Taufers ca. 30 km | +39
0474 678068

Enotheque & Restaurant

Bernardi | Bruneck ca. 19 km |
+39 0474 370186

Vinus - Peter’s Weinbistro | Bri-
xen ca. 45 km | +39 0472
831583

Hauseigene Brauerei &
Restaurant

Rienzbrdu | Bruneck ca. 19 km |
+39 0474 531307

Putzer | Schabs ca. 30 km | +39
0472 412194

Hubenbauer | Vahrn ca. 40 km |
+39 0472 830051

Patisserie & Konditorei

Rosi Konditorei | ca. 1 km | +39
339 591 2655 nur auf Bestellung
+ zum mitnehmen!
Pyramidenkaffee & Konditorei |
Percha ca. 20 km | +39 0474
401371

Pasticceria da Ricky | Pedraces |
+39 0471 838018
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City Tops in
Bozen und Brixen

Batzenbrdu | Bozen ca. 85 km |
+39 0471 050950

Léwengrube | Bozen ca. 85 km |
+39 0471 970032

Brix.01 | Brixen ca. 45 km | +39
0472 268371

Finsterwirt | Brixen ca. 35 km |
+39 0472 835343

Haute Cuisine -
Gourmet Restaurants

3 Sterne Michelin - St. Hubertus

im Hotel Rosa Alpina | St. Kassi-

an ca. 25 km | 439 0471

849500

1 Sterne Michelin - Schéneck |

Pfalzen Issing ca. 25 km | +39

0474 565550

Sichelburg | Pfalzen ca. 24 km |

+39 0474 055603
www.alplan.it




© (Alpin Panorama Hotel Hubertus)

Ein weiteres architektonisches
Meisterstlick, das die Schwer-
kraft Uberlistet, entsteht im Ho-
tel Hubertus. Opening ist im Mai
2022.

Gerade haben Gaste, Architekten
und Lifestyle-Magazine noch
Uber den aufsehenerregenden
Sky Pool des Alpin Panorama
Hotel Hubertus gestaunt, schon
scheint das spannende Hotel er-
neut die Naturgesetze auBer
Kraft zu setzen. Das neue Sky

Spa ,Heaven & Hell* stellt Well-
ness im wahrsten Sinne des
Wortes auf den Kopf.

Das familiengefiihrte Alpin Pan-
orama Hotel Hubertus im Herzen
der Dolomiten, international be-
kannt fiir seinen spektakularen
Sky Pool, lasst mit neuen
Highlights aufhorchen. Das neue
Sky Spa mit dem bezeichnenden
Namen Heaven & Hell wird
himmlisch schén und héllisch

gut. Es schwebt in dem Freiraum
zwischen dem sattblauen Him-
mel und dem idyllischen Tal. Die
eleganten Hitten, die auf einer
eindrucksvollen Stahlkonstrukti-
on verstreut und auf der unteren
Ebene kopfliber angeordnet sind,
erinnern an die urspriinglichen
Almschupfen, die hier in diesem
einzigartigen Landstrich die sanf-
ten hochalpinen Bergwiesen zie-
ren. Ein filigraner Steg flihrt von
dem neuen Ruheraum des Hotels

direkt in den Himmel, wie die
obere Etage genannt wird. Dort
oben, erhaben Uber das geschaf-
tige Treiben im Tal, riickt der All-
tag in den Hintergrund, wahrend
man in dem Liege- oder Sitz-
Whirlpool Platz nimmt und die
Naturschdnheiten auf sich wirken
lasst. Eine Etage tiefer, in der
,Holle®, steht die Wellnesswelt
auf dem Kopf. In dem Nacktbe-
reich wird es richtig heiB, denn
hier erwarten den Gast zwei
Saunen, ein Nackt-Whirlpool,
eine Kaltekammer und natdrlich
freie Sicht auf das Gebirge.

Ruhesuchende Freigeister freuen
sich auBerdem Uber neue Zim-
mer und Suiten und ein umge-
staltetes, modernes Restaurant
mit fabelhaftem Ausblick auf die
wunderschdne Bergwelt.

Wer die Familie Gasser kennt, der
weiB, Stillstand liegt ihr nicht im
Blut. Anders l3sst sich die beispiel-
lose Erfolgsgeschichte des Alpin
Panorama Hotel Hubertus in Olang
auch nicht erkldren. Einst ein ein-
facher Gasthof in Geiselsberg zahlt
der Vorzeigebetrieb, der zu den
Belvita Leading Wellnesshotels
Sidtirol gehért, zweifellos zu den
schonsten Urlaubsrefugien im Al-
penraum. Wie kaum ein anderes
Hotel tragt es die Handschrift der
Gastgeberfamilie. Ihrer Vision ent-
springt neben dem halbrunden
Zubau und dem einzigartigen Sky
Pool auch das neueste architekto-
nische Meisterwerk.




Himmlisch traumen, himm-
lisch speisen

Freie Sicht auf die Bergwelt ge-
nieBen die Gaste des Hubertus
auch direkt vom kuscheligen
weichen Bett aus. Erholt erwa-
chen, den Vorhang zuriickziehen
und staunend beobachten, wie
die Sonne den Himmel kiisst und
die Bergwelt in weiches Licht
taucht, das ist in den Zimmer
Braies und Peres, im Familien-
zimmer Alpes und in der neuen
Dolomites Sauna Suite mit priva-
ter Sauna maglich.

Ganz groBes Kino - drauBen wie
drinnen - erleben die Gaste
ebenso in dem neuen Restau-
rantbereich. Die groBe Panora-
mafensterfront gibt den Blick frei
auf eine Bergwelt, die von Ge-
gensatzen gepragt ist. Gegen-
satze, die auch die Kiiche des
Hauses widerspiegelt. In der in-
ternational ausgerichteten Kiiche
verschmelzen Sidtiroler Boden-
standigkeit und mediterrane
Leichtigkeit zu geschmackvollen
Kompositionen, die ebenso viel-
seitig sind wie die unterschiedli-
chen gemidtlichen Panoramasdle
des Alpin Panorama Hotel Hub-
ertus.

Oben Himmel, unten Erde, in-
nen Seelenfrieden

Eingebettet in die sagenhaft
schdne Natur erdffnet sich in
diesem einmaligen Hotel eine
Fille an Mdglichkeiten, die freien
Tage zu gestalten.

Neben den beiden Eyecatchern,
der neuen Wellness-Plattform
Heaven & Hell und dem spekta-
kuldren Sky Pool, erwarten den

-

© Alex Filz (Alpin Panerama Hotel Hubertus)

Gast im 7.000 m2 groBen Alpen-
reych Park weitere fiinf beheizte
Pools, sieben Saunas, mehrere
Ruherdaume und unzéhlige Well-
ness- und Beautybehandlungen,
die sich die Kraft der Natur zu-
nutze machen.

In die unberiihrte Natur entfiihrt
den Gast zu jeder Jahreszeit das
abwechslungsreiche  Aktivpro-
gramm. Wandern, Bergsteigen,
Biken, Waldbaden, Yoga, Fit-

nesstrainings, Ski- und Rodel-
ausfliige, Skitouren, Schnee-
schuhwanderung, Raupenfahr-
ten, Motorschlittenfahrten und
vieles mehr werden geboten im
Alpin Panorama Hotel Hubertus.

www.hotel-hubertus.com

© (Alpin Panorama Hotel Hubertus)
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Am Wachterhof in Hochzillertal
verbringen Familien herzerfri-
schende, unbeschwerte Quality
Time. Zwei siiBe Burschen, Ale-
xander und Maximilian, sind die
kleinen ,Chefs" auf dem wunder-
schénen Ferienareal inmitten der
Tiroler Berge. Die Gastgeberfa-
milie liebt Kinder und weiB, was
kleine Abenteurer im Urlaub
gliicklich macht. Der riesengroBe
Natur-Spielplatz am Wachterhof
ist der Lieblingsort der Kinder.
Toben, turnen und spielen - al-
les, was einen Sommertag be-
sonders schon macht, kdnnen
die Kinder dort erleben. Im

Apartments Wachterhof)~

- ?

Streichelzoo freuen sich siiBe
Fellnasen und Vierbeiner auf die
Tierliebhaber. Und aufgepasst:
Zwei Kangurus haben ihr Zuhau-
se am Wachterhof. Familie
Schwemberger bewirtschaftet ei-
nen eigenen Bauernhof. Der
Bauer freut sich, wenn seine
Gaste ihn bei seiner tdaglichen
Arbeit besuchen.

~Knusperhduschen™ und
Luxus-Chalets fiir die
ganze Familie

Jeder Familie ihr eigenes Ur-
laubszuhause: Der Wachterhof

© (Chalets & Apartments Wachterhof)

ist ein kleines Chaletdorf mit uri-
gen, idyllisch gelegenen Berg-
hitten und neuen Luxus-Chalets

- je nachdem, was Familien
wilinschen. Von der einsamen
Waldhitte bis zum stylischen
Chalet oder Alpin-Loft begeistern
die Chalets & Apartments
Wachterhof Freunde, Familien
und Kinder. Damit sich auch die
Eltern  zurlicklehnen  kénnen,
bringt die Frihstlcksfee taglich
frisches Geback und auf Wunsch
einen prall geflllten Friihstiicks-
korb mit Késtlichkeiten aus der
Region an die Chalet-Tiir.

Vom Lebensmittel-Lieferservice
bis zu einer Wein- und Bieraus-
wahl im Chalet ist fiir alles ge-
sorgt. Als besonderen Service
bietet der Wachterhof ein a la
Carte Service an. Feinschmecker
wahlen aus einem umfangrei-
chen Angebot an Speisen und
lassen sich das Essen in das
Chalet oder Apartment liefern.
AuBerdem steht den Gasten Pri-
vatkoch Lorenzo zur Verfligung,
der die Feinschmecker gerne
nach deren Winschen und Vor-
stellungen mit einem mehrgén-
gigen Meni verwdhnt. Wenn die
Kinder abends vollgetankt mit
frischer Bergluft in ihren Betten
schlummern, ist flr die Erwach-
senen Private Spa-Zeit im Cha-
let: In der Zirbenholz Sauna, im
Outdoor-Whirlpool, bei Kamin-
knistern und einem traumhaften
Panoramablick sind Alltagssor-
gen schnell vergessen.

BarfuBlaufen und auf
Grashalmen pfeifen

Alexander und Maximilian wis-
sen, wo es in ihrer Heimat am
spannendsten ist. Sie sind am
liebsten am Erlebnisberg Spiel-
joch. Im Wasser-Spiel-Park, am
Flying Fox, am BarfuBweg und
im Schaubergwerk gibt es dort
viel zu entdecken. GroBe und
kleine  Fichtenwichtel konnen
sich im Fichtenschloss auf der
Rosenalm auf ber 5.000 m2
austoben.

Der Hochseilgarten Kaltenbach
ist vom Wachterhof nur zehn Mi-
nuten entfernt. Freibdder und
Badeseen, der 18-Loch-Golf-
platz, dazu Kletterrouten, eine
Kletterhalle und der Murmeltier-
Park - Familien, die was erleben
mdchten, flr die ist Kaltenbach
eine gute Wahl. SpaB, Action
und Geschwindigkeit erwarten
Unternehmungslustige auf der
Alpen-Achterbahn. Die abwechs-
lungsreichen Themenwanderun-
gen verbinden Wandern, Erfah-
ren und gemeinsame Familiener-
lebnisse. Uber 400 Kilometer
Wanderwege und 250 Kilometer
Rad- und Mountainbike-Routen
entfiihren vom Wachterhof in die
Weite der Berge. Urlaub wie da-
mals, mit dem Luxus von heute,
das zeichnet die Chalets &
Apartments Wachterhof aus.

www.wachterhof.at
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Familienurlaub im ,Naturbelassensten Tal Europas®

WTillga Gliick

Pure Idylle im Lesachtal

Es scheint, als wirden sich die
Uhren im Lesachtal etwas lang-
samer drehen. Ideal fiir Famili-
en, die sich ganz bewusst fir
eine erholsame Auszeit abseits
des Alltagstrubels entscheiden.

Familien, die die Natur lieben,
kommen in das Tillga Gliick
Suites & Apartments nach Ober-
tilliach.  Idyllischer kann ein
Bergdorf wohl nicht sein. Ohne
Auto, direkt von dem Hotel weg,
starten GroB und Klein zum
Wandern und Biken, hinaus auf
Wiesen, Almen und in Walder.
Die Suiten, Apartments und Feri-
enwohnungen von Kati und Han-
nes Ganner sind groBzligig und
komfortabel ausgestattet. Wer
am liebsten im Pyjama friihs-
tlckt, der lasst sich einen kostli-
chen Frihstiickskorb  bringen,
um sich ausgiebig fiir einen Tag
in den Bergen zu starken.

Eine flexible Kulinarik - vom
reichlich gedeckten Frihstiicks-
tisch bis zur Bar und Lounge mit
guten Drinks und vielen umlie-
genden Restaurants und Gast-
statten - kommt Familien entge-
gen. In den top modernen Apart-
ment-Kiichen kénnen Mama und
Papa die Lieblingsgerichte ihrer
Kleinen zubereiten.

Kati und Hannes haben selbst
eine Familie und sie wissen, wo
es den Kindern gefallt: Auf der

S

Kindermeile am Golzentipp. Dort
gibt es eine Kugelbahn, einen
Murmelbau, einen Wasserlauf,
Holzstdmme zum Klettern und
vieles mehr. Der Mihlboden-
spielplatz, der traumhaft schéne
Klapfsee, die Loacker Erlebnis-
welt, der Drauradweg, die Galit-
zenklamm und viele Ziele mehr
in der Umgebung des Tillga
Gluck bieten unvergessliche Aus-
flige fiir die ganze Familie. Bikes
kdnnen im Tillga Gliick auch fiir
die Kinder ausgeliehen werden.

Wenn Mama und Papa einmal ei-
nen gemitlichen Tag im Tillga
Spa mit Indoorpool, Sauna, Fit-
ness und Yoga oder auf der
schonen Privatterrasse verbrin-
gen mochten, dann gibt es fir
die Kleinen den lustigen Aben-
teuerspielplatz gegentber dem
Hotel. Der Tillga Glick-Garten
geht direkt in die Almwiesen
Uber. Das Gluick liegt in Obertilli-
ach in der Schénheit der Land-
schaft. Hier wird naturnaher und
nachhaltiger Tourismus gelebt.
Gastfreundschaft entsteht tief
im Herzen. Im Tillga Gllick spie-
len die kleinen Dinge eine groBe
Rolle und erfiillen das Leben mit
Glicksmomenten:

Im Cacoon-Héngesessel auf der
Terrasse die Gedanken ziehen
lassen, ein Stallbesuch, der die
Kinderaugen zum  Leuchten
bringt, Kasespatzl und Schlipf-
krapfen genieBen, Schwarzbee-
ren sammeln, mit Gastgeber

uites

Hannes im eigenen Wald einen
Baum pflanzen oder nur ein net-
tes Gesprach bei einem guten
Glas Wein auf der Terrasse,
Ruhe und Gelassenheit.

Kati und Hannes leben in ihrem
Tillga Gllck eine Philosophie der
maximalen Urlaubsfreiheit. Jeder
Gast soll seine Freizeit nach sei-
nen Vorstellungen gestalten kon-
nen - daher auch die Mdglich-
keit, die Suiten und Apartments
mit Frihstiick und Suppentopf
am Nachmittag oder gerne auch
mit Halbpension im Partnerbe-
trieb zu buchen.

©.(Tillga Gliick)

Durchgetaktete Urlaubstage sind
dem Tillga Glick fremd. Den
personlichen  Gliicksmomenten
helfen die beiden Gastgeber auf
die Spriinge - mit einem Ambi-
ente, das einem bei sich selbst
ankommen ldsst und dem
Glucks-Starter-Set  in  jedem
Zimmer.

www.tillgaglueck.com




JIch steh auf die Berge", wer das
von sich behaupten kann, der
kommt in das SeeMOUNT****
Superior Active Nature Resort.
Hier checken Aktive inmitten der
Bergnatur des Paznauntals ein
und erleben ein charmantes, stil-
volles Wohlfiihlhotel. An der
Haustlr des SeeMOUNT****Sy-
perior Active Nature Resorts
starten bewegte Tage in der Na-
tur - beim Wandern und Biken,
beim Klettern, Canyoning und
Rafting, Familienausfliige und
hochalpine Bergtouren. Das Spa-
MOUNT****Superior Active Na-
ture Resort verwdhnt hoch (iber
den Déchern von See mit traum-
hafter Wellness. Eine dynami-
sche Base im Bergsommer.

Das SeeMOUNT****Superior
verdient seinen Namen als Acti-
ve Nature Resort. Uber 80 Rou-
ten fiihren Wanderer und Bergs-
teiger hinaus auf Wiesen und Al-
men, in Walder und auf Berggip-
fel. Direkt am Resort starten die
Routen in allen Schwierigkeits-

=
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graden zu idyllischen Bergseen,
zu urigen Berghltten und auf
panoramareiche Touren. Die
Silvretta-Gebirgskette ldsst sich
perfekt mit dem Bike erkunden.
Mehrmals wdchentlich sind die
Guides des SeeMOUNT****Sy-
perior mit ihren Gasten auf ge-
fihrten Wander- und Biketouren
unterwegs.

Das SeeMOUNT****Superior Ac-
tive Nature Resort spielt viele
Stlicke. Schlemmen zu jeder
Zeit, vom reichhaltigen Frih-
stlick (ber den frischen See-
MOUNTS Light Lunch und siiBe
Verfllhrungen am Nachmittag bis
zur bodenlosen Kaffee- und Tee-
tasse bis 17 Uhr und Drinks4free
an der alkoholfreien Juice Bar bis
17 Uhr. Abends wird ein kdstli-
ches 5-Gange-Menii serviert. Fiir
gemlitliche Stunden im schicken
Ambiente gibt es die ErlebBAR:
Ein Cappuccino an der frischen
Bergluft, ein Tee im Schaukel-
sessel, bei einem Glas Whiskey
in der Couch versinken, ... Das

B

'_ Naturliebhabern
| eine unbeschwerte Auszeit in

macht den Urlaubstag flexibel
und kulinarisch héchsterfreulich.
Das SpaMOUNT liegt hoch iber
den Déchern von See - mit Infi-
nity Outdoor-Pool, HotSee Tub,
mit dem AuBen-Whirlpool, groB-
zligiger Saunawelt und Relaxbe-
reichen mit traumhaftem Blick
Uber die Paznauner Bergwelt.
Taglich ist die Pool-Area bis 22
Uhr geoffnet. Bei der Spa-
MOUNT-Night bleibt die Wasser-
und Saunawelt bis 23 Uhr offen.
Familien profitieren von einer ei-
genen Familien-Textilsauna mit
Family Relax Room sowie vom
Infinity-Outdoorpool fiir die gan-
ze Familie. Moderne Familiensui-
ten, der Happy Kids Raum und
viele praktische Zusatzleistungen
schon fiir die Kleinsten kommen
dem Active Family Life sehr ent-
gegen.

Ganz schon cozy: Warme Holz-
béden in den Zimmern, die ge-
schickte Raumaufteilung, viel
Licht und hochwertige Design-
elemente kreieren eine heimeli-

4 ge Atmosphare. In groBziigigen

Zimmern erholen sich die Berg-
aktiven. Loggia oder Balkon off-
nen den Raum nach drauBen. Im
SeeMOUNT Movie Room, dem
hauseigenen Hotelkino, treffen
sich die Cineasten.

Junge, dynamische Gastgeber
setzen im SeeMOUNT****Sy-
perior alles daran, GenieBern,
und Familien

den Bergen zu bereiten. Sabrina
Mallaun, die Chefin des Hauses,
hat immer einen guten Tipp:
Wanderbegeisterten legt sie eine
Tour zum Wasserfall des Ista-
lanzbaches oder zu den zahlrei-
chen kleinen Kapellen im Tal ans
Herz. Wer hoher hinaus mochte,
der sollte auf die Medrigalm
wandern. Der Wellness- und
Kneipp-Park ist ein perfektes
Ziel, um Energie zu tanken.

14=12 Wild Summerfeelings
(ab 26.05.22)

Leistungen: 14 Nachte urlauben,
nur 12 Nachte bezahlen, alle In-
klusivleistungen, kostenlose Silv-
retta Card Premium - Preis p.
P.: ab 1.369 Euro

Be wild & hike
(26.05.-08.07.22,
27.09.-30.10.22)

Leistungen: alle Inklusivleistun-
gen, Wanderservice inklusive, 1
Wadenmassage 25 Min. - Preis
p. P.: 3 Néchte ab 389 Euro
(Do.-So0.), 4 Nachte ab 449 Euro
(So.-Do.), 7 Néchte ab 699 Euro
Be wild & bike (26.05.-08.07.22,
27.09.-30.10.22)

Leistungen: alle Inklusivleistun-
gen, Bikeservice inklusive, 1 Wa-
denmassage 25 Min. - Preis p.
P.: 3 Nachte ab 389 Euro
(Do.-So.), 4 Nachte ab 449 Euro
(So.-Do.), 7 Nachte ab 699 Euro

www.seemount.at




In die Berge des Oberallgdu
schmiegt sich ein einzigartiges
Refugium, in dem die Zeit keine
Rolle spielt. Vielmehr darf in den
Alpzitt Chalets das eigene Ich
den Takt flr erholsame Urlaubs-
tage vorgeben. Am schilfumran-
deten ,Mihlenweiher® gelegen,
umgeben von reiner Natur und
wohltuender Ruhe, bringt das
kleine  Chalet-Dérfchen  seine
Gaste zum Strahlen. Im wahrs-
ten Sinne des Wortes: Denn ein
exklusives Spa & Retreat Kon-
zept schenkt zu besonderen Be-
handlungen vor allem eines -
«Zeit flrs Ich® - und das auf
Wunsch in absoluter Privatspha-
re in dem exklusiven Ambiente
des eigenen Chalets.

Eine individuelle Spa-Behand-
lung ist an Wohlgefiihl kaum zu
Uberbieten. Wahrend der Korper
entspannt, kommen die Gedan-
ken zur Ruhe. Ob Hot Stone
Therapie oder Abhyanga-Ganz-
kdrpermassage - die Spa-Exper-
tInnen der Alpzitt Chalets flihren
eine Vielzahl individueller Be-
handlungen im Chalet durch.
Vom Physio Taping bis zur Kos-
metik-Behandlung, von Wohl-
fihimomenten fiir Schwangere
bis zur Make-up Beratung und
vielem mehr. Das Angebot kann
sich sehen lassen. Selbst die pri-
vate Yoga-Stunde oder Meditati-
on im Chalet ist mdglich. Damit
noch nicht genug: Jedes Chalet
ist mit einer eigenen Sauna aus-
gestattet. Im B sundren®

kommt ein 30 m2 groBes Private
Spa dazu. Direkt vor jedem Cha-
let schenkt ein Badezuber Ent-
schleunigung zu jeder Jahres-
zeit. Echtes Holz beheizt den na-
turbelassenen BadespaB unter
freiem Himmel.

Ich bin so frei

Frei-Sein, das ist wohl das
Schénste am Urlaub. Frei von
Terminen und Verpflichtungen.
Diesem  Bediirfnis  entspricht
auch das kulinarische Konzept
der Alpzitt-Chalets: Wenn die ei-
gene Chalet-Kiiche kalt bleiben
soll, dann kommt das neue stil-
voll-gemiitliche  ,Genusswerk"
gerade recht. Morgens wird dort
ein Frihstiick serviert, abends
speisen die Feinschmecker nach
Lust und Laune im schonen Am-
biente a la carte. Wer lieber in
seinen eigenen vier Wanden es-
sen mochte, der lasst sich Wohl-
schmeckendes und Duftendes
aus der Genusswerk-Kiche in
das Chalet bringen. Tdglich neu
und anders, wie es die Tagespla-
nung zulasst, entscheidet man
sich in den Alpzitt Chalets fir die
gewlinschte Kulinarik - im Ge-
nusswerk, im Chalet oder viel-
leicht passt es auch einmal bes-
ser, unterwegs einzukehren oder
selbst zu kochen. Auch der liebe-
voll gefiillte Frihstiickskorb wird
auf Wunsch in das Chalet gelie-
fert.

Sommer im Allgau: Wunder-
bar natiirlich

Die Alpzitt Chalets bieten Platz
fir zwei bis flinf Personen, die es
sich so richtig gutgehen lassen
wollen. Direkt von dem Chalet-
Dorf machen sich die Wanderer
auf ihre Wege. Gemiitliche Tou-
ren mit ein bis zwei Stunden
Gehzeit bieten sich ebenso an
wie das Highlight fiir etwas Geh-
freudigere: Die Wanderung auf
den Griinten. Wer hoch hinaus
will, der nimmt eine der Berg-
bahnen. Zum Beispiel hinauf in
die Naturarena Fellhorn Kanzel-
wand, wo bequeme Rundwan-
derwege in luftiger Hohe durch
ein einzigartiges Naturparadies
fihren. Schritt fir Schritt entde-

© (Alpzitt .C'ha/J_ets)

cken Wanderer auf den zahlrei-
chen Themenwegen in der Regi-
on Natur und Landschaft, Ge-
schichte und Mérchen oder ein-
fach sich selbst. Ebenfalls direkt
beim Chalet starten die Radfah-
rer, E-Biker und Mountainbiker
ihre Routen. Wer zum Eichhérn-
chenwald nach Fischen radelt,
der sollte ein paar Nisse einge-
steckt haben. Vor beeindrucken-
der Bergkulisse liegen drei male-
risch gelegene Golfplatze vereint
mit schonen Restaurants und
zwei renommierten Golfschulen.
Nach einem aktiven Tag in den
Bergen lockt ein erfrischendes
Bad im Naturbad in Burgberg.

www.alpzitt-chalets.de
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© Thermenbereich
Kurhotel-Zink

In Bad Fiissing, einer der spezia-
lisiertesten Kur- und Wellnessre-
gionen Europas, dreht sich alles
um Entspannung und Gesund-
heit, um Lebensfreude und fri-
sche Energie. Das heilsame
Thermalwasser, eine wunderbare
Naturlandschaft, eine vielseitige
und attraktive Hotellerie sowie
bayerische Gastfreundschaft ge-
hen Hand in Hand.

In den Sommermonaten steht
Bad Fissing in voller Bliite. Sei-
ne Grlnanlangen zdhlen nach
Uberzeugung vieler Gaste zu den
schonsten Kurparks in Bayern.
30 Millionen bunte Bliten, Bau-
me, Blumen und viel Griin er-
freuen das Auge und das Gemiit.
Unzéhlige Spazierwege mit vie-
len Gelegenheiten zum Verwei-
len schlangeln sich durch die
Blitenpracht.

An heiBen Tagen spenden Eichen
und Silberahorn wohltuenden
Schatten beim Flanieren. Die
Landschaft rund um Bad Fiissing
ist ideal zum Wandern und Rad-
fahren. 460 Kilometer Radwege

- zum Uberwiegenden Teil im
flachen Geldnde - erwarten die
aktiven Urlauber. Die vielfaltigen
Wanderwege verlaufen entlang
von idyllischen Flusslandschaf-
ten, durch Naturschutzgebiete
und uber Wiesen und durch Wal-
der. Im ThermenGolf-Club - der
18-Loch-Meisterschaftsplatz zwi-
schen Bad Fissing und Kirchham

- bleiben die Golfspieler am

© Kurhotel Zink

Ball. Im Anschluss an Bewegung
und Entspannung an der frischen
Luft verwéhnen die Bad Flssin-
ger Gastgeber mit schonen Well-
nessanlagen, kdstlichem Essen
und vielem mehr ihre Gaste.

Von edlen Thermenhotels (iber
spezialisierte Wellness- und Ge-
sundheitshotels, charmante, fa-
milidre Drei-Sterne-Hotels mo-
derne State-of-the-Art Hauser
bis hin zum Fiinf-Sterne-Cam-
ping bietet Bad Fissing Unter-
klnfte fir jeden Geschmack.

Vorschldge flir GenieBer: die
vielseitigen Johannesbad Hotels
mit ihrer gesunden Mischung aus
wohltuender Entspannung und
anregenden Aktivangeboten, das
neue Wellnesshotel Wittelsbach,
das Hotel FrechDachs, der ge-
mitliche Rottaler Hof, das erst-
klassige Parkhotel Stopp, das
herzerfrische Thermenhotel
Gass, das groBzligige Kurhotel
Zink, das luxuriése Camping Max
1 mit seiner ausgezeichneten
Thermalbad- und Saunaland-
schaft, die Kraftquelle Schweizer
Hof, das Thermal Spa & Roman-

. mochte.

Wohlfiihlzeit im Hotel Rotta-
ler Hof

! 4 Im Rottaler Hof wohnt, wer sich

ein paar Tage verwdhnen lassen
Herzstlick des Drei-
Sterne-Hotels ist das hauseigene
Thermalbad, in dem das 37°C
warme  Flssinger Heilwasser

#85 sprudelt. Im Physiocenter warten

tik Hotel Das Mihlbach oder das
mit dem ECO Label ausgezeich-
nete Camping Holmernhof, das
Thermalresort Kock mit direkter
Anbindung an die Therme Eins,
das Wellness- und Thermenhotel
Holzapfel und das familidre Tra-
ditionshaus Richsteins Posthotel.
Wellness und Gesundheit pur
bieten die Johannesbad Therme
und die Therme Eins.

Ein kompetenter Ansprechpart-
ner flr Ausflige in Bad Fiissing
ist Eichberger Reisen.Kur und
Wellness, Entspannung und Ge-
sundheit - selten ist das Ange-
bot vielseitiger als in der Ther-
menwelt Bad Fiissing. Edle Ther-
menhotels, spezialisierte Well-
ness- und Gesundheitshotels,
charmante, familidre Drei-Ster-
ne-Hotels und moderne State-of-
the-Art Hauser verwdhnen alle,
die sich ein paar Tage Wohlfiihl-
zeit gébnnen méchten. Eine Aus-
wahl fir Sommertage im Zei-
chen von Loslassen und Verwdh-
nen:

Experten darauf, den Gasten Gu-
tes zu tun. GenieBer starten mit
einem reichhaltigen, abwechs-
lungsreichen Vitalfriihstiick in
den Tag. Mit viel Liebe und fri-
schen, ausgesuchten Produkten
aus der Region bereitet das K-
chenteam nicht nur késtliche Ge-
richte, sondern auch gesunde,
abwechslungsreiche  Abendme-
nis.

Friihlingserwachen

Leistungen: 3 Ubernachtungen
inklusive Frihstlick, unbegrenz-
tes Thermalbaden im hauseige-
nen Pool, BegriiBungsdrink, klei-
ner Obstteller, kuscheliger Leih-
bademantel, téaglich Unterwas-
sergymnastik (Mo-Sa), 1 x Halb-
massage mit Aromaél, 1 x Na-
turfango, 1 kleine Uberraschung
fir Zuhause - Preis p. P.: DZ
199 Euro, EZ 229 Euro, Aufpreis
zur  Verwdhn-Halbpension 54
Euro p. P. (4-Gange-Auswahlme-
ni)




Friihlingserwachen im Park-
hotel Stopp

Auch dieses Jahr verwéhnt das
Parkhotel Stopp wieder nach
dem Leitsatz ,Der Mensch steht
im Mittelpunkt" - ein ganzheitli-
cher Ansatz, bei dem es um die
Balance von Korper und Geist
geht. Das Wellnessparadies ist
dazu gemacht, sich rundum
wohlzufiihlen: mit zwei Thermal-
hallenbddern, einem Thermal-
Frei-Schwimmbad,  vielfaltigen
Saunavarianten, Aromadampf-
bad, Salz Tepidarium, Wéarme-
bédnken und vielem mehr. Fit-
ness- und Wohlfiihl-Profis sorgen
fiir eine fachkundige Betreuung.
Das Angebot reicht von Ganz-,
Akkupunktur- oder FuBreflexzo-
nen-Massage, Uber Naturfango,
Heilerde bis hin zu therapeuti-
schen Anwendungen wie Kran-
kengymnastik. Vom reichhalti-
gen Frihsticksbuffet mit regio-
nalen Késtlichkeiten bis zum ex-
zellenten Dinner werden die

Feinschmecker verwdhnt.
Friihlingserwachen im Park-
hotel Stopp (bis 31.03.22)

Leistungen: 4 Ubernachtungen
inkl. Halbpension und allen In-
klusivleistungen, Obstteller im
Zimmer, BegriiBungssekt an der
Hotelbar, Nutzung der hoteleige-
nen, groBziigigen Sauna-Well-
ness-Landschaft, tagliches Ther-
malbaden mit Teilnahmemdg-
lichkeit an der Aqua Gymnastik,
hoteleigener Fitnessraum, 1 x
Maurische Aromadl-Massage mit
heiBer Rolle, 1 x Ziegenbutter-
Cremepackung, 1 x Kosmetikbe-
handlung fiir Sie/Ihn 40 Minuten
nach Wahl - Preis p. P.: ab 579
Euro im DZ Classic

Thermenhotel Gass: regional,
ausgezeichnet, nachhaltig

Ein kleines Paradies im ruhigen
Ortsteil Riedenburg. Nur einen
Spaziergang vom pulsierenden
Zentrum entfernt, liegt das fami-
liengefiihrte Thermalhotel Gass.
Eine sagenhafte Vielfalt genieBt
man hier schon in aller Frih in

der neuen, supergemdtlichen
Frihstuckslounge. Hier sprudelt
das Fussinger Thermalwasser in
zwei Pools. Das Anwesen ist um-
saumt von viel Griin, schicke Ru-
hezonen gibt es auf mehreren
uneinsehbaren Ebenen. Thera-
piepraxis und Beautystudio sind
im Haus. Der elegant moderne
Wellnessbereich strahlt in frohli-
chem Orange, "dampfade" und
"duftade" Saunen laden ein zum
"g'sunden" Schwitzen. Perfekt
also fiir die Badekur, herrlich fiir
den Genussurlaub.

Ein echter Seelenstreichler

Leistungen: 5 Ubernachtungen,
Friihstiick vom Buffet mit regio-
nalen Schmankerln, téglich ba-
den und relaxen im hoteleigenen
Thermalwasser, Wellnessbereich
mit 2 Saunen, Dampfbad, Mee-
res-Klima-Kabine, Infratotkabine
und Ruhebereich, alle Leistungen
der Fussinger Kurkarte (z. B. 1 x
freier Eintritt ins Spielcasino), 1
x Ayurvedisches Verwohnritual,

1 x stressfreier Riicken mit war-
menden Stempeln - Preis p. P.:
ab 489 Euro im DZ Deluxe

Jungbrunnen - eine Woche
voller Erholung

Leistungen: 7 Ubernachtungen
inkl. Verwdhnpension in der ge-
wahlten Zimmerkategorie, tagli-
che Nutzung der hoteleigenen
Thermalbad- und Saunaland-
schaft sowie ein abgestimmtes
Spa-Paket bestehend aus einem
Beratungsgesprach  basierend
auf einer BaborTech Hautanaly-
se, einer Korperpackung, einer
Energiebiirstenmassage  sowie
einer Aroma-Ol-Massage - Preis
p. P.: ab 983 Euro

Urlaubsgliick im Das Miihl-
bach (bis 29.05.22)

Leistungen: 5 bis 7 Ubernach- |

tungen, 100 Euro Wellnessgut-
schein, Mihlbach-Verwéhnpen-
sion, Aktivprogramm, 2.000 m2
ThermalSpa mit LandSauna,
Tiefgaragenplatz - Preis p. P.:
ab 695 Euro

Camping Holmernhof - mit
dem ECO Label ausgezeich-
net

Direkt am Ortseingang von Bad
Flssing befindet sich die Cam-
pinganlage Holmernhof in ruhi-
ger und erholsamer Lage. Gaste
erreichen zu FuB alle Highlights
von Bad Fussing. Direkt in der
Anlage befindet sich die ange-
schlossene Physiotherapiepraxis
Brauneis. Das Angebot runden
die Beauty- & Wellnessfarm
Zwicklbauer und der urige Bier-
garten ,Seinerzeit" ab. Die Aus-
stattung der Anlage darf beru-
higt als hochklassig bezeichnet
werden. Moderne und optisch
wunderschon ausgestattete Sa-
nitdrgebdude machen den Hol-
mernhof mit kompletter Gasver-
sorgungsstraBe und modernsten
Versorgungssaulen zum Cam-
pingerlebnis der Extraklasse. Ein
optimaler Urlaubsort, um die
Ruhe zu finden und der Gesund-
heit Gutes zu tun. Top: Die kur-
zen Wege zu den bekannten
Thermen Bad Fiissings. Kiirzlich
erhielt das Camping Holmernhof
das EU ECO Label. Das Europai-
sche Umweltzeichen bestétigt
| das hohe Engagement der Gast-
geber flir umweltfreundlichen
Urlaub am Campingplatz.

Ausspannen im
Schweizer Hof

Entspannung, Balance, Vitalitat
und Harmonie verspricht der
Schweizer Hof, eines der fiihren-
den Hotels in Bad Flissing. Kom-
fortable Zimmer und Suiten sor-
gen fir tiefe Entspannung und
ruhigen Schlaf. Das Uberaus at-
traktive Gesundheits- und Sport-
angebot, verbunden mit einem
abwechslungsreichen Freizeitan-
gebot, macht den Urlaub zu ei-
ner Kraftquelle. Vom hauseige-
nen Thermalbewegungsbad und
AuBenpool - beide mit Thermal-
wasser aus der Ursprungsquelle
- Uber eine luxuriése Sauna-
landschaft ~ mit  fiinf versch-

© Thermalge

iedenen Saunen bis hin zu einer
Villa mit einem beheizbaren Ba-
demantelgang fehlt es an nichts
flir einen gesundheitsbewussten
Aufenthalt.

Genusswochen
31.03.22)

(bis

Leistungen: ab 5 Ubernachtun-
gen inkl. GenieBer-Halbpension
- Preis p. P.: ab 422,50 Euro
Frihjahrsangebot (bis 30.04.22)
Leistungen: ab 3 Ubernachtun-
gen inkl. Friihstlick - Preis p. P.:
ab 190,50 Euro
Wonnemonat
(30.04.-01.06.22)
Leistungen: ab 3 Ubernachtun-
gen inkl. Friihstlick - Preis p. P.:
ab 192 Euro

Mai

Rundum verwdhnen lassen in
Richsteins Posthotel

Es sind die groBen und kleinen
Details, die den wertvollen Un-
terschied machen - und die den
Urlaub in dem bereits in der
siebten Generation familienge-
flhrten Richsteins Posthotel aus-
zeichnen. Zimmer mit einem
harmonischen Wohlfiihl-Ambien-
te, entspannen im groBziigigen
Saunabereich und viel individuel-
ler Freiraum in herrlicher Lage.
Am Morgen schmeckt ein vielfal-
tiges Frihstiick mit regionalen
Produkten und hausgemachten
Spezialitaten. Gaumenfreude
bietet die fabelhafte Verwdhnkii-
che im Restaurant ,Postwirt".
Neu: Auch vegane Gerichte im
Postwirt, neue Bdden in den
Zimmern.

Friihlingserwachen

Leistungen: 3 Ubernachtungen
inklusive GenieBerfrithstiick, 1
Friihlingsverwéhnprogramm von
Kopf bis FuB, 1 Eintritt in die
Therme nach Wahl - Preis p. P.:
ab 249 Euro im DZ, ab 255 Euro

im EZ
www.thermenwelt-
fuessing.com




Veranstaltungen

STUTTGART Hanns-Martin-

Schleyer-Halle

01.04.22 James Blunt
29.04.22 Florian Silbereisen prasen-
tiert: Das groBe Schlagerfest
30.04.22 Helloween

04.05.22 The Chainsmokers
13.05.22 Sunrise Avenue
15.05.22 SDP

27.05.22 Udo Lindenberg
28.05.22 Udo Lindenberg

© boélter. Foto: Onkel Jiirgen

boelter.

Scala in Ludwigsburg

29.04.2022

Ferien am Chie

gemﬁt(icﬁe, sonnige F

in Prien am C
a6 69,' '_"'

Tel: 0172 76 190 Z6

e

29.05.22 Wincent Weiss
31.05.22 Eric Clapton
01.06.22 Zucchero
02./03.06.22 Luke Mockridge
08.06.22 Scorpions

17.06.22 Teddy Show
23.06.22 Judas Priest
28.06.22 Kiss

09./10.07.22 Ehrlich Brothers
15.-17.07.22 Cavalluna - Legende der
Wiste

28.07.22 Limp Bizkit

03.09.22 Paw Patrol Live!

23.09.22 David Garrett

25.09.22 Parkway Drive

01.10.22 Superdiskoteka 90
04.10.22 Placebo

12.10.22 LEA

14.10.22 Deep Purple

15.10.22 Die Schlagernacht des Jahres
16.12.22 The Kelly Family

22.10.22 Amon Amarth & Machine
Head

28.10.22 SWR1 Hitparade - Das Finale
04./05.11.22 ADAC Supercross Stutt-
gart 2022

18.11.22 Powerwolf

19.11.22 Let s Dance

21.11.22 The Cure

27.11.22 Simply Red

15.12.22 Night of the Proms
18.12.22 Nightwish

19.12.22 Kontra K

STUTTGART
Porsche-Arena

03.04.22 SWR Big Band - Das Heim-
spiel

29.04.22 Max Giesinger

30.04.22 In Extremo

06.05.22 onerepublic

13.05.22 Disney in Concert

11.05.22 Gentleman

14.05.22 UFO361

03.06.22 Steffen Henssler

10.06.22 Pet Shop Boys

17.06.22 Alexander Marcus

28.08.22 RUSS

13.09.22 Kummer

01.10.22 Giovanni Zarrella

04.10.22 Clueso

05.10.22 Otto - live

07.10.22 llan Eshkeri's Space Station
Earth

08.10.22 Luciano

18.10.22 Reinhard Mey

21.10.22 Die Prinzen

25.10.22 Michael Flatley ‘s Lord of the
Dance

STUTTGART
Porsche-Arena

28.10.22 Ina Mdller

29.10.22 Chris de Burgh

04.11.22 Porcupine Tree

05.11.22 We love MMA - Mixed Martial
Arts

22.11.22 Philipp Poisel

26.11.22 Ozcan Cosar

29.11.22 Casper

02.12.22 The Harlem Globetrotters
10.12.22 Status Quo




Veranstaltungen

STUTTGART Kultur- & Kon-

STUTTGART Kultur- & Kon-

STUTTGART Kultur- & Kon-

gresszentrum Liederhalle

03.04.22 Vision String Quartet
03.04.22 Sonntag um 3

09.04.22 The Sound of Hans Zimmer &
John Williams

10.04.22 Kammerorchester Nigun mit
jungen Solisten

11.04.22 Simply the Best - Die Tina
Turner Story

12.-17.04.22 Rocky Horror Show
13.04.22 The Gipsy Kings featuring Ni-
colas Reyes

16.04.22 Martin Herzberg & Ensemble
16.04.22 Carmina Burana & Boléro
18.04.22 Helmut Lotti in Concert
19.04.22 Bonnie Tyler

20.04.22 Giant Rooks

20.04.22 Christian Loffler & Detect En-
semble

21.04.22 Mnozil Brass

22.04.22 Kastelruther Spatzen
23.04.22 The Analogues

24.04.22 Suzie Quatro

24.04.22 Joey Kelly

26.04.22 Massachusetts - Bee Gees
Musical

26.04.22 Ilka Bessin

04.05.22 Wirth Philharmoniker
04.05.22 Wirth Philharmoniker
08.05.22 Die Udo Jirgens Story
08.05.22 Hermann Van Veen

09.05.22 Senna Gammour

12.05.22 Max Raabe & Palast Orchester
12.05.22 Long Distance Calling
14.05.22 Selda Bagcan

15.05.22 Julia Engelmann

19.05.22 Eis am Stiel - das Musical
21.05.22 Bach befliigelt

21.05.22 Hooray for Hollywood - Gala-
nacht der Filmmusik

23.05.22 Heartbeats - Das Musikkorps
der Bundeswehr

24.05.22 Pat Metheny Side Eye - Jazz-
nights

30.05.22 ZAZ

04.06.22 Tabaluga oder die Reise zur
Vernunft

05.06.22 Paul Panzer

06.06.22 Lena

16.06.22 Markus Krebs

17.06.22 Alex Christensen & The Berlin
Orchestra

28.06.22 Iggy Pop

30.06.22 Nick Mason's Saucerful of Secret
10.07.22 Star Wars in Concert
31.07.22 Faszination Klassik

01.08.22 Faber

03.09.22 Hubert von Goisern & Band
09.09.22 Bosse

17./18.09.22 Serdar Somuncu
22.09.22 Orchester der Kulturen
23.09.22 No Angels

gresszentrum Liederhalle

gresszentrum Liederhalle

28.09.22 James Taylor

29.09.22 Tobias Beck

01.10.22 Heinrich del Core

02.10.22 Anastacia

04.10.22 Der Watzmann ruft

08.10.22 Flying Bach - 10 Jahre Jubila-
um

30.10.22 Klaus Hoffmann

01.11.22 Niedeckens BAP

Suzie Quatro
Stuttgart, Liederhalle
24.04.2022

STUTTGART Kultur- & Kon-

11.12.22 Faisal Kawusi

13.12.22 Voces8

17.12.22 Bodo Wartke

18.12.22 Die Schdéne und das Biest -
das Musical

21.12.22 Klassik Radio Live in Concert
22.12.22 Konstantin Wecker

23.12.22 The Original USA Gospel Sin-
gers & Band

- Wy
-

g, Wikipedia

STUTTGART Kultur- & Kon-

gresszentrum Liederhalle

gresszentrum Liederhalle

02.11.22 Beth Hart

03.11.22 Marillion

03.11.22 Michelle

04.11.22 Chippendales

05.11.22 Bibi Blocksberg

06.11.22 Best of Chopin mit Vladimir
Mogilevsky

09.11.22 The Dublin Legends Formerly
The Dubliners

13.11.22 Tom Gaebel & His Orchestra
21.11.22 Art Garfunkel

23.11.22 Mike Batt

02.12.22 Don Kosaken Chor Serge Ja-
roff

07.12.22 Uriah Heep

08.12.22 SWR Big Band & Paul Carrack
09.12.22 Die Weihnachtsbéackerei

26.12.22 Danger Dan

27.12.22 The 12 Tenors
29.12.22 Beethovens Neunte
30.12.22 Der Nussknacker
31.12.22 Das Metropolorchester
31.12.22 Schétze des Meeres
31.12.22 Silvesterkonzert 2021

STUTTGART
Altes Schloss Innenhof

29.06.-01.07.22 Der Widerspenstigen
Zahmung von William Shakespeare
02.07.22 Fuenf - Sing und Unsing
03.07.22 La Finesse - Grenzenlos
09.07.22 Till Brénner - jazzopen 2022
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© Der Blick durch die Panoramascheibe auf das Flussbecken im Amazonienhaus ist wieder moglich. Sa_Et der Breitschnau-
zenkaiman auf Augenhé6he zu betrachten—Foto: Wilhelma Stuttgart

Mehr Flexibilitdt und Vergiinsti-
gungen bei Wilhelma-Besuch

Der Wegfall vieler Corona-Rest-
riktionen erleichtert den Wilhel-
ma-Besuch ab der kommenden
Woche deutlich. Ab Montag, 21.
Mérz, gibt es mehr Mdglichkei-
ten, Eintrittskarten zu kaufen
und das erstmals zu allen ver-
gunstigten Tarifen von der Vor-
Corona-Zeit, wie flir Familien,
Studierende und Gruppen. Das
Limit der Gaste pro Tag und de-
ren Festlegung auf Einlasszeit-
fenster fallen weg. AuBerdem
sind die letzten Hauser und
Ecken des Zoologisch-Botani-
schen Gartens in Stuttgart, die
aus Infektionsschutzgriinden
vorsichtshalber bisher gesperrt
blieben, wieder zugénglich.

Ob sich fiir den Einlass die 3G-
Regel gleichermaBen eriibrigt,
hangt von den kurzfristigen Re-
gelungen der neuen Corona-Ver-
ordnung des Landes Baden-
Wirttemberg ab. Aktuell zeich-
net sich ab, dass die derzeitige
Regelung bis zum 2. April fortge-
schrieben werden durfte. Das
hieBe, dass weiterhin die Gaste
entweder geimpft, genesen oder
getestet sein missen - mit den
Ublichen Ausnahmen - und dies
am Eingang belegen missen.
Daher ist es angeraten, sich vor
einem Wilhelma-Besuch Uber die

jeweils aktuellsten Vorgaben auf
der Internetseite der Wilhelma
zu informieren.

Bald sind so auch die Innenge-
hege von Elefanten, Nashorn
und Tapiren freigegeben. Damit
ist etwa das Elefantenbaden zu
beobachten. Nur bei den Raub-
katzen bleiben die Tilren noch
geschlossen - dies allerdings
wegen BaumaBnahmen. Die L6-
wen und Jaguare sind jedoch so-
wieso meist in den AuBengehe-
gen zu erleben. Die Stélle auf
dem Schaubauernhof sind nun
zu besichtigen. Auf der Empore
im Maurischen Landhaus emp-
fangen die asiatischen Vdgel ab
Montag Besuch, wie der Balistar
als groBer Sangeskiinstler und
die Blaukrénchen, die zu den
kleinsten Papageien gehéren.
Ebenso lduft das Kino im Men-
schenaffenhaus wieder an. Und
die Panoramascheibe auf Was-
serniveau erlaubt im Amazonien-
haus seit langem endlich den
Blick auf die Flusslandschaft mit
dem Breitschnauzenkaiman und
den riesigen Arapaimas.

Da die Zahl der Gaste nicht
mehr begrenzt sein wird, ist
selbst bei Spontanbesuchen ge-
sichert, dass alle hineinkommen.
Die Streichung der gestaffelten
Einlasszeitfenster bietet zudem
mehr Flexibilitdt. Dauerkarten-

Besitzer brauchen entsprechend
keine Terminbuchung mehr. Eine
Pflicht zum Online-Ticket ist da-
mit nicht mehr gegeben. Jedoch
bleibt der digitale Vorverkauf da-
heim oder unterwegs der be-
quemste Weg, Warteschlangen
zu vermeiden. Wer jedoch erst
vor Ort die Karten kaufen will,
hat mehrere Optionen: die bei-
den Hauptkassen und der Kas-
sen-Container vor dem Haupt-
eingang als Ausweichquartier,
weil der historische Pavillon
restauriert wird, sowie Kassen-
automaten vor dem Parkhaus
und direkt an der Stadtbahnhal-
testelle ,Wilhelma". In dem Kas-
sen-Container werden jetzt auch
Jahreskarten ausgestellt.

Das Parkhaus kehrt zum ehema-
ligen Modus zurlick: Die Park-
scheine werden nicht mehr vor-
ab online flir ganze Tage verge-
ben, sondern am Automaten be-
zahlt - und das wie friher bei
Abfahrt stundenweise. Dadurch
kénnen die Stellpldtze mehrmals
am Tag vergeben und besser
ausgenutzt werden.

.Die  Lockerungen  bedeuten
nicht, dass wir Corona ab jetzt
locker nehmen®, betont Direktor
Dr. Thomas Kélpin. Nach wie vor
sei es viel besser, sich nicht mit
COVID-19 anzustecken. ,Daher
behalten wir zum gegenseitigen

Schutz der Gaste, unserer Beleg-
schaft und der Tiere die Masken-
pflicht in den Hausern, am
Haupteingang sowie vor be-
stimmten AuBengehegen bei."
Dieser Schutz sei bei Tierarten,
von denen erwiesen ist, dass sie
sich ebenfalls mit Corona anste-
cken kdnnen, angebracht, wenn
der Mindestabstand baulich nicht
gesichert ist. Die betroffenen Zo-
nen vor manchen Gehegen der
Raubtiere und Affen sind ausge-
schildert. Genauso bleibt die Ein-
bahnstraBenregelung in den Ge-
bdauden und der Freiflugvoliere
erhalten, damit es nicht zu Ge-
drdange durch Begegnungsver-
kehr kommt. ,Es ist schén, dass
ohne das Gastelimit niemand
mehr Sorge haben muss, am
Wunschtag nicht unterzukom-
men", sagt Koélpin. ,Das Aufhe-
ben der Personenbeschrankung
in den Hausern gibt zudem mehr
Menschen die Chance, zum Bei-
spiel das beliebte Aquarium und
Terrarium zu besuchen. Wir set-
zen dabei auf die gegenseitige
Ricksichtnahme. Denn nach
Jahren der Pandemie ist das Be-
durfnis nach Mindestabstand ge-
wachsen. Ein Haus mit einer fri-
her ganz normalen Menge an
Menschen mdégen heute manche
als voll empfinden."
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Schick ist es im TRIHOTEL Rost-
ock - und fleetzig, wie der Rost-
ocker zu sagen pflegt. Aber: Den
Extrakick Lebensfreude, den die-
ses auBergewdhnliche Hotel zu
bieten hat, findet man so schnell
kein zweites Mal. Es ist eine
wahre Freude, in den kultigen
Trihotel-Kosmos  einzutauchen:
Ein buntes Zusammenspiel aus
erlebnisreicher Schlemmerei, le-
gendérer  Unterhaltung, von
Wellnessmomenten und Spa-Ge-
nuss, Theaterbiihne und coolen
Events, hottem Bar-Life, Musik
und Film - unglaublich aber
wahr, all das gibt es im TRIHO-
TEL. Dazu der Ostseestrand vor
der Tir und der Schweizer Wald
vor Augen. Das TRIHOTEL Rost-
ock ist mehr als ein Hotel.

Guten Hunger! Im Restaurant 5
Elemente schmeckt es vorziig-
lich. Und es gibt auch einiges zu
staunen. Denn in dieses Erleb-
nisrestaurant hat der Wald Ein-
zug gehalten. Die flinf Elemente
Wasser, Feuer, Holz, Erde und
Metall spiegeln sich in einem
spannenden Ambiente wider -

Wasserfallwand, knisternder Ka-
min, Baumkronen und leuchten-
de Salzwénde. Da isst das Auge
gerne mit. Casual Fine-Dining
findet im TRIHOTEL mit Live-An-
sicht in die Klche statt. Die Ki-
che ist weltoffen, rustikal und
fein, bietet saisonale Hits und
klassische Evergreens, altbe-
kannte Lieblingsgerichte treffen
auf moderne Szenekiiche. Am
liebsten verarbeitet der Kiichen-
chef Produkte aus der Region
oder direkt aus dem Schweizer
Wald. Ein Hit fiir Geschmacksen-
thusiasten: Die eigene Steak-
Karte. Trilicous, sagen die TRI-
HOTEL-Kenner.

Im Keller des TRIHOTEL fetzt es.
Denn dort befindet sich das
ROCKTHEATER - das ist Kunst,
Konzert, Schauspiel, Bar, Kultur,
Treffpunkt, Legende. Das ist der
Teil des Hotels, wo Trifamily-
Oberhaupt Benjamin Wei gar
nicht mehr rauskommt - aus dem
Schwarmen, dem Schwelgen, aus
dem ,Kannst-du-dich-noch-an-
den-und-den-Abend-erinnern®. In
lockerer Wohnzimmeratmosphéare

y ©fChristian Perl (Wrihotel Rostock)

wird bereits seit (iber 25 Jahren
die Bihne bespielt: von Musi-
kern, Comedians, Polittalkern,
von allen, die was zu zeigen ha-
ben. An der Bar gibt es Drinks,
hausgemachte Pizzen aus dem
Steinofen, Burger und kultiges
Junk-Food.

#trilax ist im 1.800 gm groBen
Spa-Bereich fiir Erwachsene an-
gesagt. Direkt am Schweizer
Wald ist der Wohlfiihl-Wellness-
Faktor groB. Im romantischen
Panoramaschwimmbad, in aufre-
genden Spa-Suiten, in der Sau-
nalandschaft mit Waldblick und
bei wohltuenden Anwendungen
erwartet Gaste des TRIHOTEL
eine rundum ldssige Chillarea.
Abends strahlt das Schwimmbad
im gemdtlichen Kerzenlicht.

Die Hansestadt Rostock mit dem
Seebad Warnemiinde und der
Rostocker Heide ist traumhaft
schdén, um auszuspannen und
erlebnisreiche Tage zu verbrin-
gen. Kulturelle Vielfalt, histori-
sche Kostbarkeiten, eine bunte
Lokalszene, frische Meeresbrisen
und die nordisch sympathischen
Hanseaten bringen die Gedanken
auf neuen Kurs. Am 15 Kilome-
ter langen, breiten Ostseestrand
stecken die Zehen im Sand,
warmt die Sonne und rauscht
das Meer.

Kuschelweekend fiir Verlieb-
te inkl. SPA-Suite

Leistungen: 2 Nachte, 1 x Friihs-

tlcksbuffet, 1 x Sektfriihstlick
ans Bett, Poesie-Dinner 3 Gan-
ge, Spa-Suite mit Bad nach Wahl
(Venus, Casar, Kleopatra- & Asi-
abad) - Preis p. P.: ab 189 Euro

La Dolce Vita Sparangebot 4=
3 - Anreise Mo., Mi., Do., Fr.,
So.

Leistungen: 4 Nachte, jeden
Morgen Friihstiicksbuffet, 2-Gan-
ge-Meni, Dinner for Two (2
Génge), Candle-Light-Dinner (3
Génge), je eine Teilmassage mit
aromatischen Olen - Preis p. P.:
ab 379 Euro

Auszeit an der Kiiste 3=2 -
Anreise Mo., Di., So.

Leistungen: 3 Nachte, jeden
Morgen Friihstiicksbuffet, Welco-
me Drink, Fahrradverleih for
free, Restaurant-5-Elemente-
Gutschein 10 Euro p. P. - Preis
p. P.: ab 219 Euro

Middelstrip Freundinnenwo-
chenende
Leistungen: 2 Nachte, jeden

Morgen Frihstiicksbuffet, Ladies
Welcome zur Anreise, ein Sekt-
chen am ersten Morgen, Ladies
Dinner (3 Géange), Kosmetik-
Special: Kalte-Tage-Aktion im
Winter oder Frische-Kick im
Sommer - Preis p. P.: ab 199
Euro
www.trihotel-rostock.de
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Frithlingserwachen an der
Siidsteirischen WeinstraBe

In den Weinbergen der Sudstei-
ermark sind die GenieBer zu
Hause. Bis Marz lassen sich
Ladults only" im Ratscher Land-
haus von der Magie der ruhigen
Weinberge verflhren.

Auf Leerlauf schalten

Genusshotel,  Wirtshaus und
Weingenuss - das ist das Rats-
cher Landhaus an der Sudsteiri-
schen WeinstraBe. Auf 500 m2
purer Wellness lassen Hotelgdste
mit einem traumhaften Ausblick
in die Natur den Alltag los. Eine
wohltuende Massage genieBen,
in der Sauna Warme tanken, auf
der Uberdachten Saunaterrasse
in eine Kuscheldecke gewickelt
die frische Siidsteirische Luft at-
men, im wohlig warm beheizten
Infinitypool den Weinreben ent-
gegenschwimmen. Ein neuer Fit-
nessraum macht es leicht, das

nderbar entspannen:

1

4 W '

neue Jahr fit und vital zu begin-
nen. Mentalcoachings, energeti-
sche Beratungen wund Yoga
schlieBen den Kreis rund um al-
les, was Kdrper und Geist guttut.
Das Topthema im April: 01. bis
03. April 2022 ,Respekt und
Sensibilitat".

In die siidsteirische Genuss-
welt eintauchen

Dem ehrlichen, echten Speisen
widmet sich im Ratscher Land-
haus ein leidenschaftliches Kii-
chenteam, das die regionale Kii-
che hochleben ldsst - im Wirts-
haus, wo & la carte steirische
Kostlichkeiten serviert werden,
und im neuen Weingartenrestau-
rant fir die Hotelgdste. Vom lie-
bevoll gedeckten Tisch in dem
neuen, geschmackvollen Restau-
rantbereich im Hotel schweift der
Blick hinaus auf die Weinreben,
die im Frihling langsam erwa-
chen. Die steirische Frihlingsrol-
le ist gefillt mit frischem Gemi-
se auf Kurkuma-Krautsalat. Die
kleine feine Karte im Wirtshaus
Uberzeugt mit altbewahrten &s-
terreichischen Klassikern, wie
dem steirischen Backhendl. Im
Weingartenrestaurant darf es im
Menl schon mal kreativer sein.
Fir jeden Geschmack etwas da-
bei.

Geheimnisse verkosten

Die Sudsteiermark ist die Hei-
mat der frischesten und gehalt-

vollsten Sauvignons Mitteleuro-
pas, gefolgt von Welschriesling,
WeiBburgunder und Morillon,
dem steirischen Chardonnay.
Wer den Weingenuss liebt, der
trifft im Ratscher Landhaus auf
einen echten Experten. Andreas
Muster zelebriert mit seinen
Gasten das Weinerlebnis nach
allen Regeln der Kunst. 600 Eti-
ketten lagern in seinem Weinkel-
ler. ,Wir lieben Wein, wir leben
Wein®, erzahlt der waschechte
Sudsteirer. Zu den Winzern der
Region steht er in freundschaftli-
cher Verbundenheit. Daher sind
auch seine Hotelgaste eingela-
den, am gemiitlichen Winzertab-
le Platz zu nehmen, mit den
Winzern der Region zu plaudern
und gemeinsam ein gutes Glas
zu trinken. Bei den Weinverkost-
ungen und Weinseminaren mit
Andreas Muster gibt es viel zu
schmecken, zu erfahren und zu
entdecken.

Den Friihling spiiren

Michaela und Andreas Muster
haben in perfekter Lage in den
Hiligeln der Siidsteirischen Wein-
straBe einen Ort des Genusses
geschaffen, der voll Lebensfreu-
de und Gelassenheit steckt.
Weingenuss, kleine, feine Hotel-
lerie und Odsterreichische Wirts-
haustradition gehen Hand in
Hand. Mit einem Glas Sauvignon
Blanc auf der Terrasse sitzen,
mit dem E-Auto oder E-Bike die
Landschaft erkunden, mit einem

gepackten Picknickkorb in die
Weinberge wandern - auch das
gehdrt an der Sidsteirischen
WeinstraBe dazu, wenn die Na-
tur und die Lebensgeister nach
dem Winter erwachen. Die Son-
ne meint es mit dem Siiden Os-
terreichs gut - es darf auch
schon ein erstes Friihlingsbad
am Naturpool sein oder im be-
heizten neuen Infinitypool. Ab
April, wenn die Adults-only-Mo-
nate vorbei sind, begriiBt das
Ratscher Landhaus gerne wieder
seine jlingsten Gaste, die bei Mi-
chaela, Andreas und den beiden
Jungs des Hauses unvergessliche
Sommertage verbringen.

Kraft tanken (bis 28.03.22) -
Di. bis So.

Leistungen: 2 Ubernachtungen
inkl. reichhaltigem Frihstiick, 5
x GroBes Glick - das Abendme-
nd in 4 Géngen im neuen Wein-
gartenrestaurant, 1 x Ganzkdr-
permassage, Wochenprogramm
mit gefiihrten Meditationen, Rie-
denwanderung und begleiteten
Saunaaufglissen, 500 m2 Well-
nessbereich mit Saunen und be-
heiztem Infinity-AuBenpool, 1 x
Entspannung-Oberwassermassa-
ge auf der Well-Fit Massageliege,
1 x Mental Coaching mit Perso-
naltrainer, 1 Flasche Wein am
Zimmer - Preis p. P.: ab 749
Euro

www.ratscher-landhaus.at




Das Hotel & Spa Larimar im
Sudburgenland zahlt mit seiner
6.500 m2 groBen Thermen-,
Wasser- und Saunawelt zu den
renommiertesten Wellnesshotels
Osterreichs. Golfer kdnnen sich
auf die groBte Golfanlage Oster-
reichs freuen, Hundeliebhaber
auf die tierfreundlichen Zimmer
mit eigenem Gartenbereich.

Mit 36.000 m2 Resortflache
zahlt das Hotel & Spa Larimar**
**Superior zu den groBten Well-
nesshotels Osterreichs. Fir je-
des Gastezimmer stehen 59 m?
Wellnessflache zur Verfligung -
das ist ein Osterreichweiter Spit-
zenwert. Die 540 m2 Wasserfla-
che der acht Larimar-Pools mit
Thermal-, SiB- und basischem
Meerwasser laden das ganze
Jahr zum Schwimmen ein. Das
Thermal-Innenbecken und der
Thermal-AuBenpool sorgen mit
wohligen 36 Grad Celsius fir
kdrperliche und seelische Balan-
ce. Mediterranes Lebensgefiihl
eroffnen die beiden basischen
Meerwasserpools.  Schwimmer
ziehen ihre Langen im 20 Meter
langen Infinity-Sportbecken. Zur
Entschlackung im Friihling tragt
ein Saunagang bei. Die sieben
unterschiedlich temperierten
Saunen lockern verspannte Mus-
keln, férdern die Durchblutung,
kurbeln den Stoffwechsel an und
sind eine Wohltat fiir die Haut.
Zum Entspannen geht es in den
eleganten Ruheraum ,Garten-
blick", den Kristall-Energieraum
oder in das 8.000 m2 groBe Gar-
tenparadies des Hotels. Im Lari-
mar gibt es mehrere Ruheberei-
che, viele kleinen Nischen und
private Rlckzugsoasen zum Re-
generieren. Im Larimar Premi-
um-Spa werden (ber 150 ver-
schiedene Behandlungen ange-
boten, darunter auch authenti-
sche Thai-, TCM- und Ayurveda-
Behandlungen sowie Beauty-
und Anti-Aging-Treatments.

VORTEILSTAGE
08.-13.05.22, 19.-24.06.22,

begrenzte Zimmeranzahl)

5 Néachte mit Top-Preisvorteil. -
Preis p. P. im DZ ab 752 Euro
(73-83 Euro Preisvorteil). -
buchbar bis 8 Wochen vor Anrei-
se.

WELLNESSAUSZEIT
(18.-22.04.22, 06.-10.06.22,
18.-23.12.22)

4 Nachte mit allen Larimar-In-
klusivleistungen. - Preis p. P. im
DZ ab 630 Euro (57-90 Euro
Preisvorteil)

Die beste

fur Colfer und Hundebesi

Hotel und Spa Larimar

Wellnessgenuss und sanfte
Hiigellandschaften

45 Fairways liegen rings um das
Hotel & Spa Larimar. Das siid-
burgenlandische Higelland im
Stremtal ist von Natur aus wie
geschaffen zum Golfen: stille
Teiche, rauschende Bache und
ruhige Mischwalder begleiten das
Spiel auf den sanft-hiigeligen
Fairways der Golfschaukel Ste-
gersbach-Lafnitztal. Zwei 18-
Loch-Kurse, ein  9-Loch-Kurs,
zwei Driving Ranges, Pitching-,
Putting- und Chipping-Areas so-
wie die Simon Tarr Golf Aca-
demy lassen Golfer genussvoll
ausholen. Durch das panno-
nisch-mediterrane  Klima mit
Uiber 300 Sonnentagen im Jahr
herrschen in neun von zwdlf Mo-
naten des Jahres optimale Be-
dingungen, um das Handicap zu
verbessern. Das Hotel Larimar
am Thermenhiigel von Ste-
gersbach hat hoteleigene Golf-
carts und einen Caddyraum fiir
die wertvolle Golfausriistung.

GOLFGENUSS
(09.01.-21.10.22,
01.11.-22.12.22)

5 Néchte (So-Fr) mit den Lari-
mar-Inklusivleistungen, 3 Green-
fees fur Ihr Golferlebnis in Ste-
gersbach, 3 Golfbdlle fir ein
schones Spiel, 1 Golfermassage,
Caddyraum zur sicheren Lage-
rung flr Ihre Golfausriistung. -
Preis p. P. ab 1030 Euro im DZ

.‘-
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GOLF &
(09.01.-21.10.22,
01.11.-22,12.22)

WELLNESS

3 Néchte mit den Larimar-Inklu-
sivleistungen, 1 Greenfee flr Ihr
Golferlebnis in Stegersbach, 3
Golfbélle fiir ein schénes Spiel, 1
Golfermassage, Caddyraum zur
sicheren Lagerung der Golfaus-
ristung. - Preis p. P. ab 600
Euro im DZ.

Gastfreundschaft fiir Zwei-
und Vierbeiner

Gastfreundschaft ist im Hotel &
Spa Larimar nicht auf zweibeini-
ge Gaste beschrankt. Hunde-
freundliche Zimmer mit einem
abgetrennten Gartenbereich,
eine Pfotendusche und Handtu-
cher am eigenen Eingang stehen
flir Gaste mit Hund zur Verfl-
gung. Besonders beliebt bei den
Vierbeinern sind der eingezdunte
Hundeschwimmteich mit dem
Uberdachten Holzpavillon, der
Agility-Parcours, die 1.200 m?2
groBe, eingezdunte Freilauf- und
Spiel-Hundewiese ~ und  der
10.000 m2 groBe Spazierpark.
Wer seinen vierbeinigen Liebling
verwéhnen mochte, kann zu-
satzlich einen Termin beim Hun-
defriseur buchen oder ein frisch
gekochtes Hundemeni ordern.

An der Larimar-Hotelbar, im In-
nenhof und in der gemiitlichen
Larimar-Lounge  sind  Hunde
herzlich willkommen. Hier kon-

nen Gaste auch in Gesellschaft
ihres Hundes speisen. Die Gour-
met- und Vitalkiiche im Hotel &
Spa Larimar ist regional und sai-
sonal, vorwiegend biologisch und
die einzige im ganzen Burgen-
land mit einer ,Griinen Haube".
Das 6-gangige Gourmet-Abend-
menlt ist das kulinarische
Highlight des Urlaubstages

HUNDEWORKSHOPS IM
HOTEL LARIMAR

01.-04.09.22: Bindung und
Kommunikation von Mensch &
Hund. 1 ,Social Walk" Begeg-
nungstraining, Spaziergang, 3 X
Kleingruppentraining, 1 Einzel-
training pro Hund, 1 Abendvor-
trag ,Hund-Deutsch/Deutsch-
Hund" Kdrpersprache & Kommu-
nikation, tagl. gemeinsame
Mahlzeiten in der Gruppe, Hand-
outs zu Vortrdgen und Gruppen-
stunden, Trainingsutensilien, in-
dividueller Trainingsplan. - Preis
pro Teilnehmer mit Hund ab 342
Euro - 3 Nachte im DZ mit Gar-
ten und allen Larimar-Inklu-
sivleistungen ab 525 Euro p. P.

Weitere Angebote, Infos &
Buchungen: Tel. +43 3326 55
100, urlaub@larimarhotel.at

www@larimarhotel.at




© (Hotel Asam)

Ob mit dem Rennrad auf dem
2.850 Kilometer langen Donau-
radweg zwischen Quelle und
Schwarzem Meer - oder mit dem
Mountainbike auf dem 700 Kilo-
meter langen Trans-Bayerwald:
In Straubing und im Hotel ASAM
laufen alle Wege fiir Radler und
GenieBer zusammen.

Der Donauradweg fiihrt bei Kilo-
meter 460 (ber die Donau und
durch Straubing hindurch. Wer
die Radreise in der malerischen
Gaubodenstadt  startet, hat
traumhafte Ziele vor dem Len-
ker: Flussabwarts Deggendorf,

die Dreifllissestadt Passau oder
die Donauschlinge in Schlégen -

Raus aus dem AIItag —rein in die Bike-Erlebnisse um Straubing

Hotel-ASAM

flussaufwarts Donaustauf mit der
Walhalla-Ruhmeshalle des Bay-
ernkénigs Ludwig I, die mittelal-
terliche Weltkulturstadt Regens-
burg oder Kelheim mit barocken
Bauwerken der Gebriider ASAM
sowie Konig Ludwigs Befreiungs-
halle. Ein berauschendes Natur-
schauspiel ist die Weiterfahrt mit
dem Schiff durch die ,Welten-
burger Enge” unter den hoch
aufragenden Felswdnden zum
Kloster Weltenburg, dem altes-
ten Konvent Bayerns. Darliber
hinaus ist auch Ingolstadt ein
beliebtes Ziel, auch wegen der
prachtigen ASAM-Kirche Maria
de Victoria. Nach dem Rad-Er-

lebnis folgt Entspannung im Ho-
tel ASAM****G  die Genuss-Ad-
resse flr Aktiv- und Wellnessur-
lauber im Zentrum von Strau-
bing. Die ideale Nach- und Vor-
bereitung des Bike-Abenteuers
sind hier eine Massage im asam
SPA, ein Saunagang, ein heiBes
Dampfbad oder eine Einheit im
neuen Fitnessraum. Im AuBen-
Whirlpool auf der Dachterrasse,
auf den Wasserbetten oder in
der Kuschelliege werden Plane
fir den ndchsten Tag im Sattel
konkret.

Am Trans Bayerwald durch
die groBte Waldlandschaft
Mitteleuropas

Vielleicht steht am néachsten Tag
der nahegelegene Trans Bayer-
wald am Programm. Dabei geht
es weg von den quirligen Do-
naustadtchen, hinein in die ur-
spriingliche Kultur- und Natur-
landschaft der gréBten Wald-
landschaft Mitteleuropas zwi-
schen der tschechischen und 6s-
terreichischen Grenze. Die Stei-
gungen sind jedoch nicht ohne:
Die rund 700 Kilometer lange
Strecke zwischen Furth im Wald
und Passau zéhlt immerhin
17.000 Héhenmeter. Bei Sankt

~ | Englmar, knapp 30 Kilometer

"| von Straubing, fordern die stei-

len Uphills einiges an Ausdauer.
Oben angekommen, wird man
mit Aussichten bis in die Alpen
belohnt. Fir kiirzere und einfa-

|| chere Touren empfehlen sich die

Auslaufer des Bayerischen

Waldes, etwa der rund 400 Me-
ter hohe Bogenberg mit der él-

testen  Marien-Wallfahrtskirche
Bayerns.
Brotzeit im Biergarten,

Trendfood im Quirin-Saal

Die heruntergeradelten Kalorien
werden im Hotel ASAM auf
hochst bekdmmliche und baye-
risch-mediterrane Weise wieder
zugeflhrt: Im gemiitlichen Bier-
garten, dem urigen Agnes-
Bernauer-Stiiberl, im histori-
schen Quirin-Saal oder dem mo-
dern neu gestalteten, lichtdurch-
fluteten Restaurant, welches im
Sommer 2022 wiedererdffnet.
Nach einem ASAM Burger, haus-
gemachten Gnocchi, einem klas-
sischen Zwiebelrostbraten oder
regionalem Fisch fiihit man sich
in einem der top ausgestatteten
Zimmern rundum wohl. Tief
schlafen in einem kuscheligen
Bett und das Powerfriihstlick im
Hotel ASAM, bei dem man sich
auch das Lunchpaket selbst zu-
sammenstellt: Und schon st
man wieder auf Achse flr die
nachste Radtour.

Raus aus dem Alltag

2 U inkl. Power Friihstiicksbuffet,
tégl. 3-Gange-Meni am Abend,
Teilkdrpermassage (20 min. p.
P.), Nutzung des asam SPA (inkl.
Bademantel und -schuhe), Stell-
platz in der Tiefgarage. - Preis
p. P. ab 213 Euro im Classic DZ.

www.hotelasam.de




... genieBt wohltuende Sommer-
tage im Concordia Vitalhotel &
Spa im Allgdu. Das Angebot,
dem Kérper Gutes zu tun, ist
groB: Schrothkur und ,Concordia
Vital & Leicht", Medical Wellness
und Beauty, Thalasso und Ayur-
veda, Wellness und Personal
Training - und das alles in ange-
nehmer Wohlfiihlatmosphare.

In Oberstaufen, in der Bergwelt
des Allgdus, gilt das Concordia
Vitalhotel & Spa seit Jahren als
Regenerationsadresse vom
Feinsten. Eingebettet in eine ru-
hige, weitldufige Naturlandschaft
konzentrieren sich die Gastgeber
in dem gemdtlichen Haus voll
und ganz auf die nachhaltige Er-
holung ihrer Gaste. ,Urlaub Plus"
kénnte man sagen - denn hier
geht es nebst der Entspannung
kompetent und tiefgreifend um
Gesundheit und Erndhrung, um
Fitness und Wellness. Die Umge-
bung kann sich sehen lassen:
Wandern, Bergsteigen, Radfah-
ren, Mountainbiken, Nordic Wal-
king, Spazieren, Golfen - alles,
was den Sommer reizvoll macht,
wird rund um das Concordia Vi-
talhotel & Spa geboten.

Komplett neue Saunaland-
schaft

Das Concordia Vitalhotel & Spa
hat seinen Wellnessbereich kom-
plett erneuert. Alles erstrahlt in
frischem Glanz - von der mit
wohltuendem Zirbenholz verklei-

(*Hofel

deten finnischen Sauna bis zur
Biosauna. Die neue Salzstein-
Sauna lasst einen im Meereskli-
ma durchatmen. Wer gesund ge-
schwitzt hat, erfrischt sich neu-
erdings im Eisbrunnen. Im neu-
en Ruheraum finden Erholungsu-
chende ihre wohlverdiente Ent-
spannung bei knisterndem Ka-
minfeuer.

Frische Energie
aus dem Meer

Top geschulte Therapeuten fiih-
ren im Concordia Vitalhotel &
Spa Thalasso-Therapien durch.
Dabei kommen nur die allerbes-
ten ,Zutaten" zur Anwendung:
natriumfreies Atlantik-Meerwas-
ser, Wildalgen aus UNESCO-
(iberwachter Ernte und Schlam-
me. Meerwasser und Algen un-
terstiitzen die Gewichtsabnah-
me. Schlacken, Gifte und Uber-
sauerung werden deutlich abge-
baut, Energie und Wohlbefinden
nehmen spiirbar zu.

Balance durch ayurvedische
Heilkunst

Ayurveda heiBt das ,Wissen
vom Leben" und basiert auf dem
wahrscheinlich dltesten Gesund-
heitssystem der Welt, das
Krankheiten auf innere Dishar-
monie zurlckfihrt. Innere Har-
monie und die Ausgeglichenheit
aller im Korper innewohnender
Kréfte sind die Grundlage fiir ein
gesundes und gliickliches Leben.

Concordial

© (Concordia Vitalhotel & Spa)

Die Ayurveda-Experten im Con-
cordia kennen den Weg aus dem
hektischen Alltag. Von ,Ayurve-
da zum Kennenlernen" bis hin zu
JZeit fir die Sinne®, das sich
Uber drei bis vier Behandlungs-
tage erstreckt, werden vielféltige
Ayurveda-Behandlungen  gebo-
ten.

Alltagsstress abbauen

Das SPA im Concordia Vitalhotel
ist ein Refugium fiir Verwéhnmo-
mente. Von Beauty-Treatments
liber Massagen bis hin zu einer
schonen Bade- und Saunaland-
schaft wird alles getan, um den
Gasten ein nachhaltiges Wohlge-
fiihl zu geben. Die Beauty Oase
bietet ein auBergewdhnliches
Behandlungsprogramm, das sich
individuell zusammenstellen
lésst. Nichts ist dabei unméglich

- von Ganzkdrper-Spezialbe-

handlungen bis hin zu Schon-
heitswochen fiir Sie und Ihn.
Wer  einen  entscheidenden
Schritt weiter gehen mdochte,
fordert bei Medical Wellness Be-
handlungen gezielt seine Ge-
sundheit.

Fit for life

Die Sportcoaches im Concordia
fihren mit gesunder Bewegung
und Fitness durch aktive Ur-
laubstage. Von Montag bis Frei-
tag stehen gefiilhrte Wanderun-
gen, Nordic Walking Kurse, Fat-
burner-Programme, Qi Gong, Pi-
lates, Wirbelsdulengymnastik u.
v. m. auf dem Programm. Im
Fitness-Park erwarten moderne
Gerdte flr Cardio-, Kraft- und
Fitnesstraining die bewegungs-
hungrigen Urlauber.

www.concordia-hotel.de

rdia Vitalhotel & S/"?a)




© Wolfgang Scherzer - Verwelf

Schlafen im Bett - das kann je-
der. Unter freiem Himmel (ber-
nachten, das ist ein besonderes
Erlebnis. In Neukirchen am
GroBvenediger ldsst das Hotel
BergBaur keine Gelegenheit aus,
seine Gaste zu ,catchen®. Viel zu
schén sind die Sommerndchte in
den Bergen, als sie unter Dach
zu verbringen. Zauberzelt, Slee-
peroo und Glamping definieren
Sommertraume neu - unter dem
Sternenhimmel.

Urlaub am Hof wird im ersten
und einzigen ,Crazy Farming Ho-
tel* BergBaur bodenstdndig,
frech und mit einem Augenzwin-
kern neu gedacht. Darum ist
Hermann, der Chef des Hauses,
auch ausgezogen, um die
schonsten Natur-Spots rund um
sein Erholungs-Areal zu finden.
Dort stehen im Sommer die ku-
gelrunden Sleeperoos - inmitten

von nichts als Griin und Ruhe,
mit freier Sicht auf ,GroBen Bar"
und ,GroBen Wagen®. Hier lber-
nachten Nature Lover mit Schlaf-
komfort auf hdchstem Niveau
und richten den Blick in den
Himmel, ehe die Augen schwer
werden. Sleeperoo, das ist ein
futuristisch anmutender Design
Sleep Cube, der alle Stlicke
spielt. Zwei Personen - auch mit
einem kleinen Kind - genieBen
Freiheit, Privatsphdre und eine
magische Naturndhe. Decken,
Kissen und Matratzen, alles da.
Vom zuverldssigen Sicht- und
Wetterschutz ber eine
stromsparende LED-Beleuchtung
bis hin zur veganen Chillbox, die
eine Auswahl an Bio-Knabberei-
en und Getrénken sowie allerlei
Nitzliches flir die Nacht bereit-
halt, ist an alles gedacht. Imagi-
ne: Ein Aperitif im Sonnenunter-
gang, die Sonne und den Wind

© Wolfgang Scherzer - \I/erwolf Production (BergBaur)

auf der Haut, den Ort unmittel-
bar spiiren, die Natur und die
Berge auf auBergewdhnliche Art
und Weise erleben.

Im Sommer schldagt Hermann
auch wieder sein Zelt im Zauber-
wald auf. Mehr Natur geht fast
nicht. Outdoor-Chiller genieBen
hier den Blick durch das transpa-
rente Dach, das eine 360 Grad
Aussicht auf den Pinzgauer Him-
mel bei Tag und Nacht &ffnet.
Der integrierte Vorhang sorgt flir
viel Privatsphdre und ausrei-
chend Schatten an heiBen Son-
nentagen. Die stylishen Lampen
tauchen die Szenerie in ein ro-
mantisches Licht. Sommer ist
und bleibt die schonste Jahres-
zeit.

Wer sich mit dem Wohnmobil auf
den Weg zum BergBaur macht,
der profitiert von vier ausge-
wdéhnlichen, ruhigen Stellpldtzen
mit bestem Blick auf den ma-
jestatischen GroBvenediger. Zu-
dem erleben Gaste im ,Farmers
Home" des BergBaur, wie cozy
sich ein Schéferstiindchen im
»guten, alten Hof-Kammerl" an-
fuhlt. In Farmer’s Residence
wohnen die, die gerne in einem
Appartement mit Kiiche mehr
Freiraum haben.

Wenn das Sommerfeeling mitten
ins Herz geht, dann haben die
Crazy Farmer von Neukirchen
am GroBvenediger ihre Hande im
Spiel. Man stelle sich vor: Ein Al-

pine Beach Club, im Sitzsack
oder in der Hangematte abhéan-
gen und im Kkleinsten Bergsee
der Alpen abtauchen. BergBaur-
Gaste schaukeln mit der groBen
Himmelsschaukel den 3.000 Me-
tern hohen Bergen entgegen.
Die Leucht-Enten am Wasser
schauen zu. Endlose Natur mit
kilometerweitem Blick und wir-
zige Bergluft sind eine Kulisse
zum Verlieben.

Das BergBaur Spa bringt ein tol-
les Entspannungsprogramm mit
Sauna, Dampfbad, Whirlpool und
viel Ruhe mit sich. Und frei he-
rausgesagt: Die Kiiche ist echt
porno mit ihren Klassikern der
alpinen Kiiche. Der Sommer ist
outdoor am schénsten. Darum
ist der BergBaur eine groBe
Area, um im Grinen zu trdumen,
sich Zeit fur Yoga mit Berg- und
Seeblick zu nehmen, am Son-
nensteg einen leckeren Drink zu
genieBen, hinauszugehen in die
Berge und einfach das Leben zu
feiern.

Wild auf Wandern und Biken?
Der BergBaur liegt im National-
park Hohe Tauern, umgeben von
unzahligen Wanderwegen und
Biketrails. Die beeindruckends-
ten Naturerlebnisse Osterreichs
sind ganz nah - so die Krimmler
Wasserfélle, die gréBten in Euro-
pa, oder die GroBglockner Hoch-
alpenstraBe, Osterreichs hdchste
Aussicht.

www.BergBaur.at




Exklusiver Riickzug am FuBe des
Hochkénigs. Im Hotel Morgen-
Zeit in Maria Alm lassen sich Ge-
nieBer im ,kleinen Kreis" ver-
woéhnen. Idyllisch am Natur-Pool
im groBzlgigen Gartenrefugium
durchatmen. Frei sein ohne Zeit-
druck: Der GenussZeit-Brunch
serviert bis 13 Uhr Kostlichkeiten
und Spezereien. Legerer Luxus,
bio-orientiert und familidr, pragt
in diesem kleinen, feinen Haus
den Urlaub. Hier im Pinzgau sagt
man ,Du" zueinander. Ein be-
sonderer Platz mit einer beson-
deren Energie, um Kraft zu tan-
ken.

Berg-sportliche Sommerurlauber
zieht es in die Region Hochké-
nig. Denn dort sind ihnen auf
rund 340 Kilometer Wanderwe-
gen und unzahligen E-Bike- &
Mountainbikestrecken sommerli-
che Hochgefiihle sicher. Neben
Gipfelsiegen und urigen Hitten
zum Einkehren warten ur-
spriingliche  Naturschdnheiten,
abwechslungsreiche Szenerien,
sanfte Almen, tosende Wasser-
falle und stille Walder. Dank der
sechs Sommerbergbahnen
schweben Genusswanderer be-
quem auf aussichtsreiche Ho-
hen. Gaste des Hotel MorgenZeit
erhalten die Hochkdnig Card und
nutzen damit die Bergbahnen
kostenlos.

Ein ,perfect match" liefern Na-
tur-Erleben und eine Auszeit im
Hotel MorgenZeit in Maria Alm.

Klein aber grgﬁ@ug“lg und ‘S‘OW% vgtf,,oho

Das kleine, feine Bed & Brunch
Hotel ist ein idealer Ort, um in
Privatsphare und Ruhe den Kopf
frei zu bekommen. Wer vollge-
tankt mit Bergluft und Eindri-
cken von seinen Wander- und
Biketouren in das Hotel kommt,
der findet in der idyllischen Gar-
tenoase am Naturbadeteich sein
Reich zum Traumen. Heuer steht
eine weitere Liegewiese zur Ver-
fligung: Alle viere von sich stre-
cken und einfach die Difte der
Natur wahrnehmen und die Stille
unter der Sonne wirken lassen.
Oder im SPA in der Panorama-

Sauna, mit entspannenden Ru-
herdumen und Massagen zu sich
finden. Auf der Sonnenterrasse
schmecken hausgemachte Eis-
kreationen, Cocktails, ein Kaffee,
ein gutes Glas Wein.

Das Hotel MorgenZeit ist ein
idyllischer Platz, um sich schéne
Tage zu machen. Schicke Junior-
Suiten mit Brunch haben Anna
und Bernd Horing fiir ihre Gaste
eingerichtet. Der Genuss-Brunch
taglich von 7 bis 13 Uhr ist
selbstgekocht und mit Liebe kre-
iert: Frisches aus Annas Garten

raffiniert in Szene gesetzt, Spe-
zialitdten hausgemacht oder von
den Bauern nebenan und natir-
lich purer Geschmack schme-
cken, duften und verfiihren von
frih morgens bis mittags: Kern
und Korn, Bagel-Party und Sup-
penkasper, SiB und Herzhaft,
Croque Madame und Eiergerich-
te, Bio-Kaffee-Réstung und Bio-
Tee-Selektion, hausgemachte Li-
mos, Shakes und Smoothies -
da kann das Frihstiick schon
mal langer dauern.

www.hotel-morgenzeit.at

L © (Hotel MorgenZeit)
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Das WobhlfiihIHotel Schiestl am
Eingang des weltberiihmten Zil-
lertales ist ein Refugium zum
Abschalten und GenieBen. Ob al-
lein, mit PartnerIn oder der bes-
ten Freundin: Es flhlt sich gut
an, wenn der Alltag auf Abstand
geht.

Ankommen, entspannen, wohl-
fihlen - bei typischer Tiroler
Gastfreundschaft,  Osterreichi-
scher Kiche und Wellness aus
aller Welt. Das familiengefiihrte
Wohlfiihlhotel Schiestl zéhlt zu
den Top-Adressen am sonnigen
Eingang des Zillertals. Das be-
statigen die guten Noten auf den
internationalen Reiseforen: Die
Gaste vergeben 96 Prozent Wei-
terempfehlungen

holidaycheck.at, den Travellers'
Choice Award auf tripadvisor.de
und  ,fabelhafte 8,7 auf
booking.com.

Friihlingshafte
Wellnesswogen

Die Hektik des Alltags perlt im
Badeschldssl des Hauses in kiir-
zester Zeit ab. Das geht ganz
easy beim Baden und Schwim-
men im groBen In- oder Out-
door-Pool mit Gegenstromanla-
ge, Sprudelliegen und Massage-
disen. Soll Dampf abgelassen
werden, empfehlen sich die vier
Erlebnissaunen - vom gemaBig-
ten  Sanarium  Uber das
(Sole-)Dampfbad bis zur echt

heiBen Finnensauna. Immer ein
Volltreffer ist eine Wellnessan-
wendung beim versierten Spa-
Team im Vitalcenter. Ein Honig-
milchbad in der Kupferwanne,
Aromatherapien und entspan-
nende Massagen bringen Kdrper
und Geist in Balance. Hochwerti-
ge Pflegeprodukte von Babor
tragen zum relaxten Korperge-
fiihl bei. In den groBen Ruherdu-
men, im Wohlfiihlpool und auf
der luftigen Sonnenterrasse am
Dach kénnen die Gedanken frei
fliegen.

Regional und frisch
auf den Tisch

Um das leibliche Wohl kiimmern
sich im Wohlfiihlhotel Schiestl
auch Kichenchef Jan und sein
Team mit innovativen Kreatio-
nen aus bevorzugt regionalen
Lebensmitteln. Ein Candlelight-
Dinner mit dem ,Bewusst Tirol-
Zertifikat" und mit Weinempfeh-
lung ist der kulinarische Hohe-
punkt des gemeinsamen Ur-
laubstages. Schon warten die
gemiitlichen und bis 48 m2 gro-
Ben Panorama-, Junior- und Ku-
schelnest-Suiten oder die Apart-
ments in der Residenz Schiestl.
Der nachste Tag bringt ein

| Langschlafer-Friihstiick bis elf

Uhr, und danach vielleicht einen
Ausflug zu den Swarovski-Kris-

| tallwelten in Wattens, eine Aus-

fahrt im Schiestl-Cabrio auf der
Zillertaler HohenstraBe oder ei-
nen Shopping-Ausflug in die Al-

S

N

penstadt Innsbruck. www.hotel-
schiestl.com

Wohlfiihlhotel Schiestl:
FREUNDINNENTAG

(17.04.21-09.12.22)

1 U inkl. 3/4 Verwohnpension, 1
prickelnde  Uberraschung am
Zimmer, Ladys Dinner, Gut-
schein fiir Vitalanwendungen im
Wert von 90 Euro, 1 Schlummer-
tunk an der Hotelbar. - Preis ab
187 p. P.

Wohlfiihlhotel Schiestl: RO-
MANTIKTAGE FUR 2 PERSO-
NEN (11.12.21-09.12.22)

3 U fiir inkl. 3/4 Verwdhnpensi-
on, inkl. Candle Light Dinner,
siiBe Uberraschung im Zimmer,
Honigmilchbad fiir zwei Personen
in der Kupferwanne, entspan-
nende Rlckenmassage p. P. -
Preis ab 430 Euro fir zwei Per-
sonen

Wohlfiihlhotel Schiestl: HO-
NEYMOON IM SCHIESTL
(18.04.21-30.10.22)

4 0 inkl. 3/4 Verwdhnpension,
Romantikpaket im Vitalcenter
(Rosenduftbad zu zweit, 2 Aro-
madlmassagen, Infrarot-Tiefen-
warme zu zweit), Candle Light
Dinner, Cabrio fiir einen halben
Tag inklusive Picknick. - Preis ab
527,50 Euro p. P.

www.hotel-schiestl.com




Wellness auf der Alm ist herzer-
frischend. In der Oststeiermark
liegt eines der gréBten Almge-
biete Osterreichs. Hier oben im
Steirischen Almenland auf 1.132
Metern Hohe ist das Naturhotel
Bauernhofer dazu gemacht, im
neuen Wald & Wies'n Spa auf
gute Gedanken zu kommen.

Der wohlig warme Infinity-Au-
Benpool ist funkelnagelneu. 20 x
6 Meter pures Wohlbefinden,
ganzjdhrig beheizt, Sprudellie-
gen und der beste Ausblick in
Richtung Alm und Tal sind beim
sommerlichen Almbaden inklusi-
ve. Im groBzigig erweiterten
Wellnessbereich des Naturhotels
ist jede Menge Platz fiir prickeln-
de Stunden: Um sich geflhrten
Saunaaufglissen  hinzugeben,
die nach Almenland duften, um
eine Massage mit der Kraft na-
turlicher Essenzen zu zelebrie-
ren, um sich vom Beauty-Team
zum Strahlen bringen zu lassen
und Oasen himmlischer Ruhe zu
genieBen. Kuschelnischen, Kom-
fortliegen und Ausblicke zum
Niederlegen bietet der neue Ru-
heraum. In Sachen heiBe Stun-
den ist die neue Outdoor-Pan-
oramasauna mit am Start. Gute
Schwingungen stellen sich ein.
Das griine, blihende Almenland
zwinkert einem durch die gro-
Ben Panoramafenster zu. Und
mit Wald & Wies'n meint es Fa-
milie Bauernhofer an warmen
Sommertagen wértlich. Dann
geht es zum platschernden Alm-

bach, wo Korper und Geist auf
ganz besondere Weise erfrischt
werden.

Zu Familie Bauernhofer kommt,
wer sich Zeit nehmen will fiir die
schonen Seiten des Lebens. Am
Morgen steht das frische Alm-
frihstiick auf dem Tisch, durch
die Fenster hort man die Glocken
der Kihe bimmeln und es ga-
ckern die Hihner. Abends bringt
Familie Bauernhofer den Natur-
park auf die Teller. Gemiise,
Eier, Fisch, Fleisch und vieles
mehr kommen aus den flirsorgli-
chen Handen naturverbundener
Produzenten in der Oststeier-
mark.

Das Naturhotel Bauernhofer ist
ein ,gschmeidiges" Hotel, wie
man auf gut Steirisch zu sagen
pflegt, mit liebevollen Begegnun-
gen, mit der Natur und Tradition
auf Tuchfiihlung, mit kulinari-
schen Lippenbekenntnissen und
leidenschaftlicher  Gastfreund-
schaft.

Anstatt der Uhr Ubernimmt die
Sonne den Takt. Die Wander-
schuhe stehen im Naturhotel
Bauernhofer erste Reihe fuBfrei.
Am besten schlieBt man sich
dem Hausherrn und staatlich ge-
priften  Wanderfithrer ~ Simon
Bauernhofer an. Er kennt die
magischen Touren in der weit-
léufigen Almlandschaft des Na-
turparks.

Kurz und nah

Leistungen: 2 Nachte inklusive
%-Pension, 1 x 6-Gange-Ge-
nussmenii, 1 x Almenland-Mas-
sage fiir 25 Minuten, Benutzung
des Wald & Wies'n Spa, Feines
flir zu Hause - Preis p. P.: ab
240 Euro

Naturtage fiir Freundinnen

Leistungen: 2 Nachte inklusive
%-Pension, Friihstiick bereits am
Anreisetag mit anschlieBender
Nutzung des Wald & Wiesn'n
Spa, Almenland-Massage fiir 25
Minuten, Feines flir zu Hause -
Preis p. P.: ab 285 Euro

www.bauernhofer.at




Die schonste Alm Europas im Bio-Hotel genieten

Biohotel Tirlep"L Dolomites

Die Seiser Alm ist malerisch
schon. Ausgedehnte, weite Alm-
wiesen und imposante Berge,
soweit das Auge reicht - die Do-
lomitengipfel Schlern, Lang- und
Plattkofel erheben sich majesta-
tisch. In dieses Postkartenmotiv
schmiegt sich das Biohotel Tirler

- Dolomites Living. Nach den
Vorgaben des 6kologischen Bau-
ens errichtet, passt sich das
Oko-Resort optimal der Land-
schaft an. Es bietet Ruhe fern
von Hektik und Verkehrslarm,
Urspriinglichkeit mit sauberem
Wasser, reiner Luft und traditio-
nellen Siidtiroler Gerichten. Und:
Freiraum, um in der Natur SpaB
zu haben und aktiv zu sein.

Neues Chalet 1752

Das neue Chalet 1752 ist fertig.
GenieBer schlafen in der neuen
Wohnwelt wie unter freiem Him-
mel, den Sternen ganz nah. Auf
69 m2 finden zwei bis vier Per-
sonen die pure Erholung. Die
Wohlfiihl-Wohnecke mit einem
traumhaften Panoramablick ladt
zum Verweilen ein, vom groBzi-
gigem Stdbalkon genieBen Gas-
te die Aussicht auf die unver-
gessliche Berglandschaft. Die
Holztéfelungen und der Geruch
des Zirben-Holz schaffen ein
entspanntes Ambiente. Der ku-
schelige Schlafbereich mit direk-
ter Sicht auf den Kamin ist ein
wunderbarer Riickzugsort. Ein
ansprechendes Bad mit WC und
Dusche, Garderobe, Sofa, Klei-
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derschrank, Kihlschrank, Sat-
TV, Telefon sowie Safe stehen
zur Verfligung. Eine beheizbare
Lehmwand und ein Netzfrei-
schalter fiir gesundes Wohnklima
sorgen flir erholsame N&chte.
Das unvergesslichste Erlebnis
dieser Suite ist der spektakuldre
Blick in den Sternenhimmel der
Dolomiten direkt vom Bett aus.
Eine Panorama-Sauna auf der
privaten  Sonnenterrasse ladt
zum Entspannen ein. Das Cha-
let 1752 befindet sich direkt an-
grenzend zum Haupthaus und
hat einen privaten AuBenzugang,
um maximale Freiheit und Pri-
vatsphare zu gewahrleisten.

Leben in und mit der Natur

Wer Kérper und Geist in Einklang
bringen mdchte, ist in dem rund
800 m2 groBen Curasoa SPA des
Hotel Tirler in den besten Han-
den. Hier kann man im ange-
nehm warmen Wasser des
Schwimmbads seine Kreise zie-
hen, in der Sauna entspannen,
in der Energiegrotte die Batteri-
en aufladen oder sich mit diver-
sen Anwendungen verwdhnen
lassen. Eine eigene Kosmetiklinie
aus heimischen, natirlichen Zu-
taten - Arnika- oder Zirmdl,
Sldtiroler Quarzit und Tirler
Bergquellwasser - machen die
SPA-Anwendungen besonders
exklusiv.

Die enge Verbundenheit des
Hauses mit der Natur spiegelt
sich auch in der Genusskiche
wider. Aus hochwertigen, einhei-
mischen Bioprodukten zaubert
das Kiichenteam eine innovative
und natirliche Feinschmeckerkii-
che. Die Gerichte werden nach
den Vorgaben des positive ea-
ting zubereitet, welches die Ge-
sundheit und das Wohlbefinden
der Menschen vor Augen hat.
Ideal ist dieser Ansatz nicht zu-
letzt fir all jene, die unter Aller-
gien und Unvertraglichkeiten lei-
den. Taglich kommen Gaste des
Hauses in den Genuss eines
Flnf-Gange-Gourmetdinners
oder wéhlen aus iber 50 Gerich-
ten a la carte. Am Frihstlicks-
buffet finden sich nebst vielen
Kostlichkeiten auch glutenfreies
Brot und Gebdck, laktosefreie
und Soja-Milch, laktosefreie Ka-
sesorten, Bio-Ziegenjoghurt und
viele weitere Spezialitdten. Ge-
sunde und sorgsam ausgewahlte
Zutaten sind das Um und Auf der
Genussklche im Hotel Tirler.
Auch ein Blick in den Weinkeller
lohnt sich. Dort stehen nicht we-
niger als 270 verschiedene Wei-
ne aus Sudtirol und Italien zur
Verkostung bereit.

Maximal gesund wohnen

Im Tirler - Dolomites Living Ho-
tel wird alles Mdgliche getan, um
dem Gast ein maximal gesundes
Lebensumfeld zu bieten. Die
Zimmer sind mit dem Holz der

Larche und der Zirbenkiefer aus-
gestattet. Die dtherischen Ole
des Sudtiroler Holzes beruhigen,
senken die Herzfrequenz und ga-
rantieren Entspannung und gu-
ten Schlaf. Ein unvergleichliches
Raumklima erzeugen FuBbdden
aus Eichendielen und die beheiz-
ten Lehm- und Kalkwénde. Von
Netzfreischaltern bis zu Spezial-
kissen, von der Bio-Krdutersau-
na aus lokalen Hélzern bis hin zu
von Tageslicht durchfluteten
R&umen steht das gesamte Hotel
im Zeichen von Green Living.

Die Liste lieBe sich noch lange
fortsetzen. Die Auszeichnungen,
die das Tirler fiir sein Konzept
erhielt, unterstreichen die Kon-
sequenz der Umsetzung: Green
Travel Award, Best Sleep Hotel
Zertifikat, World Luxury Hotel
Award. In der Hohenlage, in der
sich das Naturhotel befindet, ha-
ben Pollen und Hausstaubmilben
keine Chance.

Bergsommer im UNESCO

Weltnaturerbe

Was gibt es im Sommer Schéne-
res, als in der Natur Energie zu
tanken? 350 Kilometer Wander-
wege flihren vom Hotel Tirler zu
den groBen und kleinen Sensati-
onen der Bergnatur. Familien
und Genusswanderer schdpfen
ebenso aus dem Vollen wie Gip-
felstiirmer. Mountainbiken, Wal-
ken und Laufen, Gleitschirmflie-




gen und Schwimmen, Golf und
Klettern - Outdoorsport nach je-
der Facon st inmitten des
UNESCO Weltnaturerbes Dolomi-
ten Programm. Am 18-Loch-
Golfplatz Seis am Schlern sind
die Golfspieler in ihrem Element.
Moderne Mountainbikes kdnnen
im Tirler ausgeliehen werden.
Nach dem Berggenuss nehmen
Hotelgaste gerne in der neuen
VIP-Lounge Platz, um die Schon-
heiten dieser Region auf sich
wirken zu lassen.

Aktiv Sommer

Juli bis Oktober

Leistungen: 4 Nachte mit Halb-
pension (reichhaltiges Friihs-
tlcksbuffet, 5-Gange Gourmet-
Menl am Abend), 1 Tirler Wan-
der-Set, Mountainbike-Karte der
Seiser Alm, Karte ,Running Park
Seiser AlIm", mehrmals die Wo-
che gefilhrte Wanderungen -
Preis p. P.: ab 680 Euro

MTB Week

Leistungen: 7 N&chte mit Halb-
pension (reichhaltiges Friihs-
tlcksbuffet, 5-Gange Gourmet-
Meni am Abend), Uberwachter
und abgeschlossener Fahrrad-

keller, Gratiswasche der Rad- |
Gratiswadsche *
der Rader - Preis p. P.: ab 992

sportbekleidung,

Euro

Herbstvorschau
Premium November Care

Leistungen: 7 Nachte inkl. Frih-
stlick, tdglich abends frisches
basisches Quellwasser aus der
hauseigenen Quelle mit Krdutern
vom Bio-Pflegerhof in Seis,
mehrmals wdchentlich Krduter-
aufguss in der Panoramasauna,
Tirlers Bademiitze als Geschenk,
Detox Paket pro Person im Cura-
soa SPA (3 sorgfaltig ausgewahl-

© (Tirler - Dolomites Living Hotel)

te Behandlungen) Curasoa Ritu-
al, Krduterfliihrung, Tirlers Bade-
salz flr zu Hause - Preis p. P.:
ab 1.122 Euro

Basic November Care
Leistungen: 4 Nachte inkl. Frith
stlick, tdglich abends frisches
basisches Quellwasser aus der
hauseigenen Quelle mit Krdutern
vom Bio-Pflegerhof in Seis,
mehrmals wdchentlich Krauter-
aufguss in der Panoramasauna,

Tirlers Bademiitze als Geschenk,
Detox Paket pro Person im Cura-
soa SPA (2 sorgféltig ausgewahl-
te Behandlungen), Tirlers Bade-
salz fir zu Hause - Preis p. P.:
ab 614,50 Euro (Anreise So.,
Abreise Do.)

www.tirler.com

5= (© (Tirler = Dolomites Living-Fiote))




Hundeseminare und pure Entspannung im

Riverresort Donauschlinge

© (Riverresort.Donauschlinge)

Hunde herzlich willkommen!

Wer ein echter Hundefreund ist,
|asst seinen Liebling auch im Ur-
laub nicht zurlick. Gut, dass es
Hotels wie das Riverresort Do-
nauschlinge**** gibt. Dort sind
Hunde nicht nur erlaubt, sondern
ausdriicklich  herzlich  willkom-
men. Kein Wunder, war auch die
Chefin des Hauses selbst Hunde-
besitzerin. Und wer in seinem
Genuss- und Wellnessurlaub sei-
nem treuen Freund auch noch
etwas beibringen mochte, der
kommt zum Hunde-Seminar mit
Dog-Profi Hundetrainer Sascha
Steiner.

Der Hund zieht an der Leine,
verbellt die Nachbarn oder

stresst sich hin und her? Von 31.
Marz bis 3. April, von 8. bis 11.
September sowie von 20. bis 23.

Oktober 2022 widmet sich Sa-
scha Steiner der ,Stressminde-
rung und Leinenflihrigkeit". Von
6. bis 10. Juli 2022 geht es um
L,von der Leinenflihrigkeit zum
richtigen Abruf*.

Das Riverresort Donauschlinge
ist ein Aktiv- und Wellnesshotel,
in dem sich Herrchen, Frauchen
und Hund rundum wobhlfiihlen
kénnen. Die groBe Relaxwiese
am Donauufer mit ihren Liege-
stihlen und Hangematten ist
den Hotelgasten vorbehalten, die
Sommerfreuden am Wasser ge-
nieBen mochten. Doch direkt an-
grenzend liegt das Outdoor-Re-
vier der Hunde. An einem ruhi-
gen Seitenarm der Donau kén-
nen sich die Vierbeiner im kih-
len Nass erfrischen und austo-
ben. Weil der Hund bewegt wer-
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den mochte, fithren zahlreiche
Wege direkt vom Hotel in das
Natura-2000-Schutzgebiet, wo
Mensch und Tier ausgedehnte
Spaziergange unternehmen. An
der Rezeption der Donauschlinge
erhalten Wanderer ausfiihrliche
Informationen und Wanderkar-
ten. Flr die tierischen Gaste ist
in der Donauschlinge bestens
gesorgt. Futter- und Wasser-
napf, Handtuch und Kuschelde-
cke, Leckerlis und Gassi-Sackerl
sind vorbereitet. In das Restau-
rant dirfen die Hunde auch mit
(ausgenommen ist der Buffetbe-
reich). An schénen Sommerta-
gen lassen sich Feinschmecker
auf der Donauterrasse mit Blick
auf den mdchtigen Strom heimi-
sche Kostlichkeiten schmecken -
natlrlich in Begleitung ihres
.besten Freundes".

In dem schénen Donau-SPA des
Riverresort Donauschlinge

| macht der Alltag Pause: Massa-
| gen und Treatments, Packungen

und Wickel tun gut, Schwimmen
im Indoorpool, Sauna, Dampf-
bad und viel Ruhe, da ist rela-
xen angesagt. Dank dem groB-
zlgigen  All-inclusive-Konzept
des Riverresorts wird der Urlaub
zum leistbaren Vergniigen. So
gibt es auf alle Wellnessanwen-
dungen von Montag bis Freitag
von 12 bis 15 Uhr 20 Prozent
Rabatt. Vom hoteleigenen Aktiv-
programm bis zum Fahrradver-

't'-, leih sind viele Annehmlichkeiten

1 im

Zimmerpreis inkludiert,

ebenso eine Féhrfahrt durch die
Schldégener Schlinge und vieles
mehr. Am griinen Flussufer der
imposanten Donau fangt das ge-
miitliche Genusshotel die
schénsten Seiten von Urlaubsta-
gen in der Natur ein - gerne
auch mit vierbeiniger Begleitung.

Besonderheiten fiir den Hund
im Riverresort Donauschlinge

Alle Hunderassen willkommen
Automatische Schiebetiir im Ein-
gangsbereich
BegriiBungs-Leckerli

Gastelift

Homepage-Rubrik flir Hundebe-
sitzer

Hund im Restaurant erlaubt
Tlrschild - Hund im Zimmer
Hundebetreuung - Spazierser-
vice auf Anfrage

Hundedecken erhaltlich
Hundewiese vorhanden
Kotsackerl

Mistk(ibel abdeckbar

Personal mit Hundeerfahrung
Schwimmgelegenheit fir Hunde
Spazierkarte/Hundewieseniiber-
sicht

Trink-/Fressnapf in unterschiedli-
chen GréBen
Waschschleuse/-platz fiir Hunde
Wassernapf im Ankunftsbereich
Zeitschriften (Tiermagazin)
Zimmer mit Garten/begrinter
Terrasse

www.donauschlinge.at




Wer nicht genug bekommen
kann von imposanten Gipfeln
und unvergesslichen Wanderrou-
ten, von Trails und Touren, der
ist in St. Anton am Arlberg an ei-
ner traumhaften Adresse. 300
Kilometer markierte Wege fiih-
ren durch die weitldufige Berg-
landschaft. Sowohl gelibte Tou-
rengeher als auch Genusswande-
rer erleben ein vielseitiges Wan-
dernetz, wie man es selten fin-
det. Auch die Mountainbiker lie-
ben diese bergsportliche Region.
Die Bergradler sind auf gemiditli-
chen Wegen inmitten griiner
Wiesen und Walder unterwegs,
auf leichten Steigungen aber
auch steilen Strecken fiir die
.Harten" unter den Mountainbi-
kern. Los geht es fir alle direkt
beim VALLUGA Hotel. In Toplage
am FuBe der gigantischen Arl-
berger Bergwelt empfangt das
kleine, feine Hoteljuwel mit nur
25 Zimmern die Bergsportler
und GenieBer - ein Haus flr
Freunde guten Designs und ruhi-
ger Wohlfiihlatmosphare.

Fiir VALLUGA Gadste: Vieles
inklusive mit der Sommer
Karte Basic

Schon ab der ersten Ubernach-
tung ist fir Gaste des VALLUGA
die ,Sommer Karte Basic" inklu-
sive. Diese eroffnet aktiven
Sommerurlaubern die schonsten
Seiten des Arlbergs: Einen Tag
lang kénnen alle in Betrieb be-
findlichen Bergbahnen kostenlos

genutzt werden. Dazu kommen
ein  Schwimmbad-Eintritt  im
ARLBERG-well.com, ein Schnup-
perangebot zum Wandern, E-Bi-
ken (inklusive Leihrad) oder Bo-
genschieBen (laut Wochenpro-
gramm), ein Greenfee fiir den
Golfplatz in St. Anton, Kinder-
programm von Montag bis Frei-
tag, eine wdchentliche Fackel-
wanderung sowie die kostenlose
Nutzung der Busse.

Frische Bergluft mit jedem
Atemzug

Wandern und Bergsteigen, Klet-
tern, Nordic Walking, Rafting -
die Bergwelt am Arlberg bietet
jedem Bergsportler sein Revier.
Rennradfahrer zeigen auf der
groBen Arlberg-Runde Uber Al-
penstraBen und Pdsse ihre Kon-
dition. Mountainbiker sind auf
mehr als 200 Kilometer ausge-
wiesenen und  beschilderten
Strecken unterwegs. Selbst die
Golfer finden in der hochalpinen
Welt beste Bedingungen. Jung
und Alt haben die Wahl zwi-
schen
Hochseilgarten oder Schwim-
men. Das Sport- und Kletterzen-
trum arl.rock ist an Regentagen
ein beliebter Aktiv-Treffpunkt.

Gewaltige Klettertouren von
internationalem Ruf

Die Bergwelt rund um das VAL-
LUGA Hotel ist wie gemacht fiir
Kletterer. Auf zahlreichen alpi-

nen Kletterrouten und gut gesi-
cherten Klettersteigen erleben
die ,Bergkraxler® die pure
Schénheit der Natur. Der soge-
nannte ,Arlberger Klettersteig"
zahlt zu den anspruchsvollsten
Touren der Alpen. Hoch iber St.
Anton wagen sich Kénner (ber
einen langen Grat an den ,Ext-
remklassiker® heran. Ein 2.000
Meter langes Stahlseil, 1.050
Seilklemmen und 500 Haken
helfen, um den Weg am Fels gut
zu meistern. In der Schnanner
Klamm kommen die Wanderer
und Kletterer zusammen. Wo die
einen per pedes ein Naturjuwel
erobern, gehen es die anderen
im Klettergarten mit 42 Routen
etwas steiler an. Sieben Kletter-
garten locken die Freunde von
Seil und Haken rund um die
Darmstddter Hutte. Wenn das
Wetter einmal nicht so outdoor-
freundlich ist, wird in der groBen
Indoor Kletterhalle im Arlrock
fleiBig trainiert.

WunderWanderWeg, S5
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Privater Charme im VALLUGA
Hotel

Es ist die ruhige, freundliche Ur-
laubsatmosphédre, die das VAL-
LUGA Hotel zu einer besonderen
Adresse in der Bergwelt macht.
GenieBer flihlen sich fast wie zu
Hause in den groBziigigen und
gut geplanten Zimmern mit ih-
ren (beraus bequemen Betten
und modernen Badezimmern.
Wie ein Wohnzimmer prasentiert
sich die einladende und geraumi-
ge Lounge und Cocktail Bar fir
gemditliche MuBestunden. Ein
fantastischer SPA, Fitness- und
Wellnessbereich wird anspruchs-
vollen Gasten gerecht. Nur zehn
Suiten, 14 Doppelzimmer und
ein Einzelzimmer wurden im
VALLUGA eingerichtet. Klein und
fein ist eben die Devise des VAL-
LUGA, das - benannt nach dem
hochsten Berg von St. Anton -
Individualisten und  Freunde
ganz spezieller Urlaubsadressen
anspricht.
www.vallugahotel.at




FrUhIingsemotio’n in Niederbayern_

ne-Hideawdy Vils-Residenz

Funf-

Radfahren, Golf und Thermen -
dazu ein spannendes History-
Chalet

Wenn im Friihling die Natur im
Bayerischen Golf- und Thermen-
land erwacht, dann kommen die
GenieBer hinaus ,aufs Land". Sie
finden im Hugelland Niederbay-
erns Abstand vom Alltag und er-
freuen sich an der vielfdltigen
Freizeitregion nahe Minchen. E-
Biken und Golfen, Wandern und
Spazieren - es geht endlich wie-
der an die frische Luft, die Sonne
im Gesicht und die ersten bli-
henden Friihlingsboten vor Au-
gen. In Niederbayern sprudelt
das natlrliche Thermalwasser.
Sieben Thermen laden dazu ein,
dem Korper Gutes zu tun und
sich von Kopf bis FuB verwdhnen
zu lassen. Wer flir seine Wohl-
filhlzeit eine besondere Unter-
kunft sucht, die noch dazu zent-
ral zu allen Freizeitaktivitdten
liegt, der kommt in das Finf-
Sterne-Hideaway Vils-Residenz
in Vilsbiburg. Einzigartige Histo-

ry-Chalets flihren dort auf die
Spuren regionaler Geschichten.
Und: Hier begegnet man so
manchem, den man nicht erwar-
tet hatte. Virtual Reality in der
Vils-Residenz macht es mdglich.
Vor allem aber ist es in der Vils-
Residenz wunderbar gemlditlich,
und wer die Privatsphare liebt,
kann sich hier auf viele ,vier Au-
gen Momente" freuen.

Ob Niederbayern fiir die Rad-
fahrer gemacht wurde?

Radfahrer lieben das Bayerische
Golf- und Thermenland. Sport-
lich aktiv oder gern auch mit den
E-Bikes wird hier landauf, landab
geradelt. In der Vils-Residenz
stehen hochwertige E-Bikes zum
Ausleihen bereit. Direkt von der
Haustir geht es in ein riesengro-
Bes Radwegenetz entlang von
Donau, Isar und Inn, von GroBer
und Kleiner Laber, Vils und Rott.
Erlebnistouren, Familientouren,
Genussradeln - hier lassen sich

M

GroB und Klein von dem Out-
door-Erlebnis auf zwei Ré&dern
verfilhren. Die herrliche Natur
genieBen, in einem bayerischen
Biergarten einkehren, die Frih-
lingsluft in der Nase - die Fahr-
rader kdnnen wieder gesattelt
werden.

Kleine Entdecker stecken ihre
Nasen an die frische Luft

.. und hinter spannende Ge-
heimnisse

Das Gute liegt so nah. Das den-
ken sich viele Familien, die in
der Vils-Residenz wunderbare El-
tern-Kinder-Zeit  erleben. Im
Chalet flir bis zu vier Personen
finden sie Platz, sich zu entfal-
ten. Den Kindern macht es gro-
Ben SpaB, all die ,Geheimnisse"
dieser spannenden Unterkunft
und die Virtual-Reality-Stationen
zu entdecken.

Der Bayern-Park und die Therme
Erding sind nicht weit entfernt.
Und weil sich Kinder von Natur
aus gern bewegen, verrat Fami-
lie Seibold, die Gastgeber in der
Vils-Residenz, gern ein paar
»Geheimtipps" fir Klettermaxe
und Naturerforscher: den Wald-
wipfelweg erkunden, Pony-Rei-
ten, ein Ausflug in den Bayeri-
schen Wald oder an den Vilstal-
see, ein Besuch im Zoo Strau-
bing, in den vielen Schléssern,
Burgen und Museen der Region
u. v. m.

Chalet-Geschichten

Wenn die Frihlingssonne abends
versinkt, dann machen es sich
Gdste der Vils-Residenz im Pri-
vate Spa so richtig fein. Die
Burg-Sauna mit den vier Bade-
formen Sauna-Warmluftbad-
Krauterbad-Softdampfbad bietet
ebenso pure Entspannung wie
die Liegen am offenen Feuer des
Panorama-Ofens. Im Holz Tub
umsprudelt angenehm warmes
Wasser den Korper. Wer am
liebsten gemitlich ,zu Hause"
bleibt, der kocht im Jagdzimmer
sein Lieblingsgericht. Unterneh-
mungslustige besuchen die vie-
len Gaststatten rund um die Vils-
Residenz. Besondere Momente
gibt es im Weinkeller im alten
Gewdlbe zu erleben - von Wein-
proben erlesener Tropfen bis hin
zum romantischen Candle-light-
Dinner.

Vils-Residenz Erlebnisurlaub
mit Bayern-Park

Leistungen: 2 Né&chte in der Vils-
Residenz, Welcome Drink, Ein-
tritt fir einen Tag im Bayern-
Park - Preis p. P.: ab 185 Euro
Vils-Residenz Relaxtage
Leistungen: 3 Né&chte in der Vils-
Residenz, Sauna (1 x bis zu 3
Stunden), Friihstlck, Vilstal-Er-
lebniscard mit diversen Verglins-
tigungen flir Unternehmungen in
der Region - Preis p. P.: ab 225
Euro

www.vils-residenz.de




Aufatmen und erholen - das
Verwohn- & Wellnesshotel Wal-
serhof im Kleinwalsertal ist ge-
pragt von Achtsamkeit. Urlauber
finden sich an einem Platz wie-
der, der in einer urspriinglichen
Naturkulisse Raum und Zeit gibt,
eine Pause zu machen und sich
Gutes zu tun. Eine exklusive
Bade- und Vitalwelt widmet sich
der vollkommenen Entspannung.
Die Bergwelt des Kleinwalsertals
ladt zum Erkunden, Aktivsein
und Ausruhen ein.

Bei Bergblick im Wasser schwe-
ben, in der Bade- und Vitalwelt
auf drei Ebenen die Aussicht auf
innere Balance genieBen - das
ist Wellness im Walserhof. In
der 1.800 m2 groBen Wellness-
landschaft genieBen Géste einen
Indoor-Pool, Infrarot-Heu-
Lounge, Dampfbad, AuBen-
Whirlpool, Bio-Holzhiitten-Sau-
na, finnische Sauna, einen gro-
Ben Relaxbereich mit Ruheliegen
und den Raum der Stille mit fiinf
beheizten Wasserbetten.

Das Spa ist eine Ruheoase fir
Seele und Geist. Beriihrende
Anwendungen von der Massage
bis zur Kosmetik schenken ein

ganz neues Wohlbefinden. ,Berg !
Yurveda" bringt Bergdiifte nach !
Ayurvedischem Prinzip zur An- !
1ost |

wendung, ,Lichtbahnen®
durch sanfte Beriihrungen des
Meridiansystems Blockaden im
Energiesystem, ,Walderholung"
kombiniert ein Peeling mit Wald-

aromen, eine Bergwiesenpa-
ckung und eine heiBe Walser
Steinmassage. Die Liste an
wohltuenden, hochwertigen Tre-
atments ist lang.

Stilsicher und traditionsbewusst
wurde der Walserhof in den ver-
gangenen Jahren renoviert und
optimiert. Das Ambiente hiillt
den Gast in eine Wohlfiihlatmo-
sphdre aus Holz und urig-ele-
gantem Stil.

© Aileen Melucci (Wellnesshotel Walserhof - Kleinwalsertal

Im Sommer ist der Walserhof
Ausgangspunkt fiir sachte Spa-
ziergdnge oder ausgedehnte
Wandertouren, fiirs Bergsteigen,
Klettern und Mountainbiken. Das
Sommer-Bergbahn-Ticket gibt es
fir Hotelgdste gratis dazu.

Sich von der Natur leiten lassen
und ihre beruhigende Wirkung
auf Korper und Geist erleben: In
Einklang mit dem Leben zu kom-
men, fordert nicht nur die kor-
perliche Gesundheit, sondern
auch den inneren Frieden.

Mit einer raffinierten Genusskii-
che unterstiitzt die Kiche des
Walserhofs dieses Wohlgefiihl.
Gutes aus der Heimat, das Beste
der jeweiligen Saison verbinden
die Kéche zu (iberraschenden
Genussmomenten - sowohl fir
Liebhaber von klassisch-alpinen
Fleisch- und Fischgerichten, als
auch fir Vegetarier und Vega-
ner.

www.wellnesshotel-
walserhof.at




Die ganze Palette an Inspirationen am Achensee

© (Hotel Post am See)

Die Tiroler Bergkulisse ins Auge
fassen, die unterschiedlichen
Griin- und Blautone des Tiroler
Achensees entdecken und das
Gesehene auf die Leinwand brin-
gen: Sonne, Natur und Kunst er-
geben im Hotel Post am See ein
stimmiges Gesamtbild.

Acryl oder Aquarell, Gegensténd-
liches oder Abstraktes: Beim Ma-
len vergisst man Zeit und Raum,
oOffnet ein Fenster zu seinem In-

© (Hotel Post am See)

nersten. Jeder Hobbykinstler
kennt die therapeutische Kraft
der Kunst, weiB, wie befreiend
und aufbauend es sein kann,
Platz fiir die eigenen Traumen,
Phantasien und Gedanken zu
schaffen. Jede Form von Kreati-
vitat ist deshalb auch Seelenar-
beit. Und wo kdnnte man der ei-
genen Kreativitdt besser freien
Lauf lassen als am groBten See
Tirols oder vor dem machtigen
Karwendelgebirge? Die Gastge-

ber Barbara Achrainer und Ste-
phan Kobinger vom Hotel Post
am See**** geben ihren Gasten
die Méglichkeit, sich in Kursen
des Kreativprogramms Farben-
laube kiinstlerisch auszudriicken
- ohne Leistungsdruck, mit viel
Freude am Tun. Alle sind will-
kommen, Anfdnger ebenso wie
Kunstsinnige, die ihre Farben-
freude voll ausleben mochten.

Kreativitat im Atelier und in

der Kiiche

Das Hotel Post am See in Perti-
sau ist ein Refugium fiir Lebens-
klnstler. Lieblingsplatze sind das
1.500 m2 groBe Vitarena Pan-
orama SPA, die gemiitlichen Zir-
benholzzimmer und die SeeBar
auf einem Holzsteg iber dem
Achensee. Ganz nah am Ufer be-
findet sich auch die neue PostBar
& Bistro samt groBem Family &
Friends-Tisch. Im Krduterdampf-
bad oder im Panorama Ruhe-
raum, im ganzjdhrig beheizten
AuBenpool oder bei Ayurveda-
Anwendungen arbeiten Hobby-
kinstler tiefenentspannt an ih-
ren geistigen Entwirfen - inspi-
riert vom Tlrkisgriin des Achen-
sees, dem Azur des Himmels
und dem Wechselspiel von Licht
und Schatten. Kreativitat wird
auch in der Kiiche des Hotel Post
am See ausgelebt. Der Kiichen-
chef und sein Team inszenieren
ein Crossover aus regionalen
Produkten und modern-leichter
Weltkiiche, auf Wunsch vegan,
gluten- und laktosefrei.

Malkurse 2022

22.-27.05.22: Renate Kutke
05.-10.06.22: Edith Tharantino
12.-17.06.22: Werner Bosch
19.-24.06.22: Agi Huber
28.08.-02.09.22: Karin Schelling

www.postamsee.at




Auf einem Sonnenplateau am
FuBe des Asitz, umgeben von
Natur pur und den Bergriicken
und Hiigeln der Leoganger Berg-
welt, breitet sich das Naturresort
PURADIES mit seinen Premium-
Chalets, stylischen Suiten und
Zimmern aus. Baden am glaskla-
ren Naturbadesee und Wellness,
die besser den Namen Private
Retreat verdient, wecken in dem
weitldufigen, 30 Hektar groBen
Erholungsresort die Lebensgeis-
ter. Alte Traditionen, alpine Na-
turlichkeit und geerdetes Leben
am aktiven Bio-Bauernhof ver-
schmelzen mit  exklusivem
Lifestyle, Highttech und Kunst zu
einem unvergleichlichen Ganzen.
Eine Welt der kulinarischen Ge-
niisse ist ebenso Teil der Natur-
Oase wie Freirdume flir reuelo-
ses Nichts-Tun. Wer aktiv sein
mochte, der schopft aus dem
Vollen.

Saalfelden Leogang - eine
einzigartige Aktivregion

Die Urlaubsregion in den Salz-
burger Bergen gehért zu den
gréBten und beliebtesten Wan-
derregionen Osterreichs. Ganz
bequem starten Wanderer direkt
beim PURADIES in die Natur.
Der Asitz, der Hausberg der Leo-
ganger, liegt ihnen zu FUBen.
Auf Uber 400 Kilometer Wander-
wegen in der Umgebung werden
gemdtliche Spaziergdnger eben-
so aktiv wie Gipfelstlirmer, die
es in die Leoganger Steinberge

oder auf das Steinerne Meer
zieht. Mit seinen beeindrucken-
den 2.634 Metern erhebt sich
das Birnhorn wie ein steinerner
Riese aus den Leoganger Kalk-
bergen. Seine 1.400 Meter hohe
Stdwand gilt als eine der hdchs-
ten Felswédnde der Ostalpen.
Bergromantik kommt auf den
sanften Grasbergen mit ihren
idyllischen Berghitten und bll-
henden Almwiesen auf. Unter
den Radfahrern genieBt Leogang
schon lange Kultstatus. Kaum
eine Region bietet so viele Még-
lichkeiten, mit dem Mountainbike
die Berge zu erobern oder auch
gemiitliche Radtouren im Tal zu
unternehmen. Funf Gondelbah-
nen mit Biketransfer machen es
mdglich: An nur einem Tag im
Bikecircus  Leogang-Saalbach-
Hinterglemm mit dem Rad ca.
60 Kilometer und 4.900 Hohen-
meter zurlicklegen. Die besten
All-Mountainbike- und Enduro-
Trails soll es im Bikepark Leo-
gang geben. Zudem gehort
Saalfelden Leogang zu den
groBten E-Bike-Regionen der
Welt. Mit einer Lage inmitten
des Golf-Alpin-Resort begeistert
das PURADIES die Golfer. 32
Golfpldtze im Salzburger Land
und Tirol sind fiir sie erreichbar,
zwolIf Topgolfclubs liegen inner-
halb von 70 Kilometern rund um
das PURADIES. Die néachstgele-
genen 18-Loch-Platze Urslautal
(30 Prozent Greenfee ErmaBi-
gung fiir PURADIES-Géste) und

Gut Brandlhof sind nur wenige

© thecreatingclick (PURADIES - Mein Naturresort)

Kilometer entfernt. Auf den Golf-
Alpin-Pass mit flinf Greenfees
gewahrt das PURADIES groBzu-
gige Rabatte.

76 Suiten und Zimmer sowie 14
topausgestattete Premium-Cha-
lets mit privater Sauna bieten im
PURADIES vielfdltige Wohnmdg-
lichkeiten. Das Badhaus ,Innere
Mitte" prasentiert sich als traum-
hafte Sauna- und Entspannungs-
welt im Zentrum des alpinen Re-
fugiums. Den besonderen Sau-
naaufglissen des Saunameisters
eilt der beste Ruf voraus. Fein-
schmecker haben die Wahl:
Kostlichkeiten in dem gemditli-
chen Halbpension-Restaurant
genieBen oder sich im Gourme-
trestaurant ESS:ENZ haubenge-
kronten Kulinarik-Erlebnissen im
ebenso besonderen Ambiente
hingeben. Die preisgekronte Bar

FREIRAUM verwéhnt ihre Gaste
u. a. mit innovativen Signature
Drinks.

Das ,Osterreichische Umweltzei-
chen® sowie das europdische
,ECO Label" bescheinigen dem
PURADIES einen sorgsamen Um-
gang mit der Natur.

Pures Lebensgliick

Leistungen: 3 Nachte im Genie-
Berzimmer, der Deluxe Suite
oder im Natur Loft, 3 GenieBer-
pension, 1 x MicorSalt Anwen-
dung, BegrlBungsdrink, Benut-
zung des Wellnessbereichs Saal-
felden Leogang Card, Aktivita-
tenprogramm mit Yoga, Wande-
rungen u. v. m. - Preis p. P.: ab
470 Euro

www.puradies.com




Ein WaldSpa unter dem Griinen.Dach

Angerhof****s

S

© Angerhof

Das groBte WaldSpa Deutschlands
befindet sich im Angerhof****s
Sport- und Wellnesshotel. GroB-
zligige 30.000 m2 in- und outdoor
sind in dem spannenden Hotel im
Naturpark Bayerischer Wald der
Wellness, dem Sport, dem Loslas-
sen und dem Relaxen gewidmet.
Die neueste Auszeichnung des
vielfach  gepriesenen  Hauses:
»Wellnesshotel des Jahres 2022 in
Deutschland" (,Der groBe Restau-
rant & Hotel Guide").

Das Angerhof****s Sport- und
Wellnesshotel in Sankt Englmar
liegt in einer der beliebtesten Ur-
laubsregionen Bayerns, im Natur-
park Bayerischer Wald. Sein
WaldSpa mit unendlich viel Platz,
Ideenreichtum und Raffinesse, um
Korper, Geist und Seele zu ver-
wohnen, erflllt Genussmomente
mit der Kraft des Bayerischen
Waldes. Da kann die Seele herr-
lich baumeln. Da ist Zeit fiir die
Liebsten. Da wird Me-Time groB-
geschrieben. Wer im Angerhof in
den Sky-Infinitypool eintaucht,
kann seinen Blick nicht mehr von
der atemberaubenden Kulisse
liber das Donautal bis hin zur Al-
penkette l6sen. Die groBe Sky-
Terrasse und eine Panorama-
Eventsauna zum Staunen, ein
doppelstéckiges Saunahaus, Cool-
ness in der Schneekabine, wohl-
tuende WaldSpa-Ruherdume, ein
traumhafter, groBer Naturpool
und noch vieles mehr lassen den
Begriff ,High-End-Spa" zweifellos
zu.

Mag- -

Ich-Zeit, Wir-Zeit,
Genuss-Zeit

Sich selbst Gutes zu goénnen, ist
nie verkehrt, sich ein paar Tage
der Romantik zu widmen, noch
viel weniger. Ob LichterWald,
KrauterDom oder Augadrale - die
Schétze des Bayerischen Waldes
Uibernehmen in dem neuen Wald-
Spa die Hauptrolle auf der Well-
nessbiihne. Sich einlassen, stau-
nen und spliren sind erwiinscht.
Die wohltuende Wirkung kann nur
jeder selbst erleben. Ein ,Ausflug"
in den LichterWald kitzelt die Sin-
ne. Auf der wohlig warmen 4-
Senses Lounge Liege dringen ent-
spannende Kldnge des Waldes an
das Ohr. Leichte Vibrationen vers-
tarken die Wahrnehmung, wah-
rend entsprechende Lichtstim-
mungen das Gemiit erhellen. Der
herrliche Duft des Waldes streift
um die Nase, die Gedanken ent-
fliehen dem Alltag und machen
sich auf den Weg in den Wald. Im
KrauterDom erfahren die Freunde
von Dampfbadern neue Eindri-
cke. Sie nehmen gemiitlich auf
ergonomisch geformten Steinlie-
gen Platz und lassen unterschied-
liche Krauterdlfte und den war-
men, gesunden Dampf auf sich
wirken. Wer dann noch in die
Aquadrale kommt, der wird Oh-
ren- und Augenzeuge des wohl
ersten Poolkinos. Wenn rund um
den 20-Meter-Indoor-Pool die Na-
tur auf der Leinwand vorbeizieht
und ein klassisches Konzert er-
tont, dann wahnt sich so mancher

Furopas
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im siebten Himmel. Mit privater
Wohlfiihlatmosphére ~ umgarnen
die Beautyabteilung und der Wald
Massage-Tempel ihre Besucher.
Geschulte Hande verwdhnen mit
edlen Cremes, wundervollen Mas-
ken und Olen. Jeder ist im Anger-
hof zu seiner individuellen Lieb-
lings-Wellnessreise eingeladen, zu
Béadern und Kosmetik-Anwendun-
gen mit Produkten ausgesuchter
Top-Marken.

In Bewegung bleiben

365 Tage im Jahr zeigt sich der
Bayerische Wald ganz schén ,be-
weglich". Im gesunden Klima auf
900 Metern Héhe wird die Natur
zum feschen Trainingspartner. Di-
rekt im Angerhof und in unmittel-
barer Néhe finden sich unzéhlige
Mdglichkeiten, dem Stress und
Bewegungsmangel die  kalte
Schulter zu zeigen: E-Bike- und
Mountainbike Trails entdecken,
BullCart fahren oder mit dem Ka-
jak Touren auf dem Schwarzen
Regen unternehmen, auf Wander-
wegen durch die malerischen Ber-
ge, Walder und Téler streifen. Der
Angerhof setzt noch einen oben
drauf: Sieben Tage in der Woche
reicht ein Blick auf das groBe
Sport- und Bewegungsprogramm
im Angerhof und es ist immer et-
was ,Herausforderndes" dabei:
Von Ausdauertraining bis Pilates,
von BogenschieBen bis Bouldern
und Klettern.

Kochen kénnen s,
die Bayern

Was begehrt das kulinarische
Herz? Bayerische Schmankerl
oder Vollwertklche, Food-Trends
oder Schmackhaftes aus Omas
Kiiche, SiiBes oder gesunde
Wirze - die Angerhof-Kéche
sind in den Kichen von Welt zu-
hause. Von friih bis spat haben
sie nur ein Ziel: Aus frischen,
gesunden Produkten mit ausge-
suchter Qualitdt Geschmacksex-
plosionen und Augenweiden auf
die Teller zu bringen. Und weil
kleine ,Slinden" das Leben be-
sonders lebenswert machen, ist
die Angerhof-Vinothek prall ge-
flllt mit erlesenen Weinen, und
den edlen Zigarren, Cognacs und
Whiskys wurde eine eigene
Lounge gewidmet. Denn Urlaub
macht man schlieBlich nicht je-
den Tag.

Champagner Romantiktage
Leistungen: 2 Nachte, 3% Ver-
wéhnpension, 1 Flasche Cham-
pagner, 1 romantisches Kaiser-
bad, 1 Wasserbett-Klangerleb-
nis, 1 Ziegenbutter-Cremepa-
ckung pro Person, taglich Sport-
und Aktivprogramm u. v. m. -
Preis p. P.: ab 376 Euro
Wellness Schnuppertage
Leistungen: 2 Nachte, 3% Ver-
woéhnpension, 1 Rasulbad, 1 RU-
cken-Relaxmassage, taglich
Sport- und Aktivprogramm u. v.
m. - Preis p. P.: ab 353 Euro
www.angerhof.de




Wellness unter freiem Himmel:
Im Hotel KOLLERs am Kéarntner
Millstétter See spielen sich Ent-
spannung und Genuss in einem
traumhaften Garten am Seeufer
ab. Das Hideaway hat Wellness-
genieBern viel zu bieten: KOL-
LERs SPA, das mit drei Relax
Guide Lilien ausgezeichnet ist.
Eine See-Lage, die Sommerge-
fihle beflligelt. Zum Relaxen im
Wellenschlag geht es hier auch
auf die MS KOLLERs SWAN. Dass
das Seebad mit 28 Grad immer
angenehm warm zum Baden ist,
selbst dafiir kann das KOLLERs
garantieren.

Mit viel Liebe hat die Gastgeber-
familie in ihrem KOLLERs ein
Ensemble aus einer blihenden
Gartenoase, aus traumhaften
Liegedecks am See, aus AuBen-
pool und Kuscheloasen ange-
legt. Nicht zu Ubertreffen ist der
Luxus, jederzeit in dem beheiz-

ten Seebad im Millstatter See zu |-

schwimmen. Das 130 m2 groBe

Seebad mit Trinkwasserqualitdt |
wird ganzjahrig mit Energie aus iu%
ressourcenschonenden, erneuer-

baren Energiequellen auf 28
Grad erwarmt. Sonnenanbeter
verlegen die See-Wellness auf
das Sonnendeck des Relax-
Schiffs ,MS KOLLERs Swan" und
wiegen sich in Ruhe und Stille

unter dem Sommerhimmel. Das |

SPA am See bezaubert mit sei-
nem modernen Sauna-Kubus
mit Sonnendeck, offenem Ka-
min, Vitamin- und Teebar. Wah-

rend man in der Sauna schwitzt,
schweift der Blick Gber das Was-
ser. AnschlieBend wartet die Re-
lax-Lounge zum vollkommenen
Chill-Out. In KOLLERs SPA las-
sen sich Hotelgdste von hoch-
wirksamen Vinoble-Kosmetikbe-
handlungen, stérkenden und ak-
tivierenden Massagen, entspan-
nenden und effektiven Packun-
gen verwéhnen.

»Fur uns schlechthin die Wohl-
fiilhladresse am Millstatter See",
schreibt der Relax Guide 2022.
Wer sich im KOLLERs wie ein
Captain filhlen mdchte, der

Relaxschiff und SeeSPA imHide

g

1 ¥

wohnt in der Luxus-Bootshaus-
Suite mit Yacht-Feeling. Edle
Materialien, stimmige Farben
und liebevolle Details charakteri-
sieren alle Suiten und Zimmer
vor der malerischen Kulisse der
Seenlandschaft. In stilvoller und
gepflegter Atmosphdre verwéhnt
die Kichenbrigade mit kulinari-
schen Geniissen aus der regio-
nalen, mediterranen und inter-
nationalen Kiiche. Vegane, glu-
ten- und laktosefreie Menis zéh-
len ebenso zu den Gourmet-Er-
lebnissen in dem Hotel am See
wie ein Dinner for two mitten am
See.

j Fstéj;ter See

S TR iy e LRI ST

© (KOLLERs Hotel)
KOLLERs Seen-Wellness

Leistungen: 3 Né&chte mit KOL-
LERs Gourmet Halbpension, Ent-
spannung in KOLLERs SPA,
Bade-Erlebnis im beheizten See,
Beauty-/Massage-Behandlungen
nach Wahl im Wert von 100 Euro
pro Person, Relaxen im Schiff MS
KOLLERs SWAN, alle Inklusivleis-
tungen - Preis p. P.: ab 405
Euro

www.kollers.at




Sommerlicher Entspannungsgipfel in luftiger Hohe -

AMONTI& LUNARIS Wellnessresort+++*

© (Wellnessresort AMONTI & LUNARIS)

Im Sky-Garden des AMONTI &
LUNARIS  Wellnessresort*****
stehen Erholungsuchende Uber
den Dingen. An die Outdoor-
Wohlfiihlarea schlieBt die exklu-
sive Sky Lounge for adults only.
Ein Rooftop fiir ein erlesenes
Spa-Erlebnis.

Eine Wellness-Auszeit in dem
beeindruckenden Hideaway zahlt
schon lange mit zum Schénsten,
das sich GenieBer gbénnen kén-
nen. Neuerdings treffen sich im
AMONTI & LUNARIS Erwachsene
in einer neuen, schicken Erho-
lungs-Area in luftige Hohe zum
Entspannungsgipfel. Das siiBe
Sommerleben spielt sich im
groBziigigen Sky-Garden hoch
oben auf dem Dach ab. Wer sich
auf den neuen, exklusiven Liege-

© (Wellnessresort AMO

platzen ausstreckt, der lasst sich
von einem faszinierenden Berg-
panorama durch seine Me-Time
begleiten. In himmlischen Caba-
nas findet der Geist zur Ruhe
und die Zweisamkeit ihren Platz.
Ob im Sky Pool - oder im
Abendlicht im Sunset Sky Pool -
die Sonne kiisst einem beim
sommerlichen Bad. Das Rooftop
hat das AMONTI & LUNARIS zur
Spa-Zone fiir Erwachsene mit
Erlebnis-Aufgusssauna und Re-
lax-Ruheoasen, mit Sonnenter-
rasse und Bio-Panoramasauna
und vielen exklusiven Spa-Erleb-
nissen mehr erklart. AMONTI &
LUNARIS ist Wellness flr Genie-
Ber, die das Besondere suchen.
Ausdrucksstarke Architektur und
innovatives Design spielen in
dem 5-Sterne-Wellnessresort die

Hauptrolle. Uber 6.000 m2 weit-
ldufige Wellness- und Spa-Flache

- exklusiv, naturnah und mo-
dern - beflligeln.

Erlesene Genilisse stehen im
AMONTI & LUNARIS auf der Ta-
gesordnung. Traditionelle Sudti-
roler Gerichte interpretieren die
Kiichenchefs neu und raffiniert.
Dies ergénzen sie mit leichter,
mediterraner Vital-Kiiche und
zeigen so, wie breit ihr Spektrum
ist. In der hauseigenen Vinothek
ladt der Sommelier zu Verkost-
ungen feinster Weine aus Sudti-
rol und anderen Teilen der Welt
ein.  Im  Gourmetrestaurant
LUNARIS 1964 setzt Matthias
Kirchler 10-Gange-Fine-Dining-
Highlights. Von Gault Millau und
Feinschmecker erhalten die Gau-

#| Urlaubstage

menfreuden im AMONTI & LUNA-
RIS nur beste Kritiken.

Die Welt des AMONTI & LUNARIS
dreht sich um Wellness, Design
und Fining Dining - und um die
Stille und Schénheit der Natur.
Uber 850 Kilometer Wanderwege
machen im Ahrntal den Weg
zum Ziel. Gefiihrte, kostenlose
Mountainbiketouren in verschie-
denen Schwierigkeitsgraden mit
den professionellen Bike-Guides
des Hauses lassen die Biker mo-
tiviert in die Pedale treten. Alpin-
Guide Sepp Steger begleitet die
Hotelgdste zu gefiihrten Wande-
rungen.

Eltern konnen sich in dem Belvi-
ta Leading Wellnesshotel getrost
zuriicklehnen:  Kinderbetreuung
ab zwei Jahre, Mini Club und Ju-
nior Club machen es mdglich. Im
»Blue Planet® kommt gemeinsa-
me Familienwellness groB he-
raus.

geschenkt  7=6
(12.03.-10.04., 16.-25.04.,
13.-29.05.22, 17.09.-02.10.22)

Leistungen: 7 Ubernachtungen
inkl. Premium inclusive Pension,
Spa- und Wellnessbereich auf
Uber 6.000 m2, Saunaaufgiisse
in der Sky Lounge, Fitness- Ent-
spannungs-Programme mit dem
Fitness-Coach - Preis p. P.: ab
1.560 Euro

www.wellnessresort.it




Im Genuss- & Aktivhotel Son-
nenburg im Kleinwalsertal brin-
gen Erholungsexperten Balance
ins Leben. Aktiv loslassen in der
Natur: An der Haustir der Son-
nenburg beginnt die Bewegung
an der frischen Luft. Es geht hi-
naus in die Wander- und Bikere-
gion Kleinwalsertal-Oberstorf.
Yoga- und Retreatangebote, viel
Natur, Spa und kulinarische Ge-
nisse tun Kdérper und Seele gut.

Das Genuss- & Aktivhotel Son-
nenburg in Riezlern ist eine
wohltuende Oase in der Ruhe
und Weite der Natur. 185 Kilo-
meter Wanderwege im Zweilan-
der-Wandergebiet ~ Oberstdorf-
Kleinwalsertal warten darauf,
Schritt flr Schritt erobert zu
werden. Beeindruckende Touren
fihren auf die Berggipfel, Klet-
tersteige ins felsige Geldnde -
die Berge im Kleinwalsertal las-
sen sich auf vielfdltige Weise er-
leben.

Dazu kommen anspruchsvolle
(E)-Mountainbike-Touren und
Abfahrten, Genuss-Biken sowie
gefiihrte Touren - stets begleitet
vom gigantischen Bergpanorama
der ,schonsten Sackgasse der
Welt". Aktive Outdoor-Begeister-
te finden in der Sonnenburg
.Bergverriickte® mit den besten
Insider-Tipps. Flr die Radfahrer
sind  (E-)Mountainbikes  und
Bike-Ausriistung zum  Leihen
vorbereitet (gegen Gebiihr). Das
Sommer-Bergbahnticket ist flr

leinwalsertal fur Wandern, Bergsport und Genuss

Sonnenby

Hotelgdste inklusive. Direkt am
Hotel halt der kostenlose Wan-
derbus. Wer nach dem Berger-
lebnis noch Kraft hat, der macht
abends Yoga oder kommt zu den

Bewegungsstunden. Im Relax-
Spa finden Hotelgdste Zeit und
Raum zum Runterkommen - in
der  Bio-Krauter-Sauna, im
Dampfbad, im Bio-Sanarium
oder im Ruheraum. Ein breites
Angebot an Massagen macht
mide Muskeln locker fiir den
ndchsten aktiven Tag in der Na-
tur des Kleinwalsertals. Erholung
im Hotel Sonnenburg geht noch
einen Schritt weiter: Ein indivi-
dueller Vitalitdtscheck gibt Aus-
kunft Uber die persénliche koér-
perliche und mentale Fitness.
Auf diese Weise kdnnen Exper-
ten das passende Urlaubsmodell
- aktiv und/oder entspannt -
zusammenstellen.

Kreative Kulinarik
Regional, frisch und saisonal

Das Kiichenteam zaubert aus re-
gionalen und saisonalen Produk-
ten feine Gerichte (auch vegeta-
risch, vegan und auf Anfrage
glutenfrei). Die Koche in der
Sonnenburg bringen das nétige
Quantchen Kreativitdt und den
sechsten Sinn flir mehr Ge-
schmack und Genuss mit.
Gleichzeitig legt das Genuss- &
Aktivhotel Sonnenburg als Ge-
nussWirt besonderen Wert auf
Regionalitdt und Saisonalitdt. Im
Sommer verschmilzt das Restau-

-Aktivtotel Sonner

rant mit der Terrasse. Wenn die
Schwende ihrem Namen als ei-
nes der sonnigsten Fleckchen im
Kleinwalsertal alle Ehre macht,
begriiBen einen schon zum Friih-
stiick die warmenden Sonnen-
strahlen. Neben Auszeichnungen
des Falstaff Restaurantguide und
der Mitgliedschaft bei der Ge-
nussRegion Kleinwalsertal wurde
das Genuss- & Aktivhotel Son-
nenburg vom Restaurantfiihrer A
la Carte als ,Aufsteiger des Jah-
res" ausgezeichnet.

Und dennoch geht fiir die Gast-
geberin das GenieBen iber die
Kulinarik hinaus. ,Genuss ist flr
uns auch, die Art zu wohnen und
wie wir uns und unseren Gasten
begegnen", so Heike Wohlge-
nannt, die Chefin des Hauses.

Erfrischend anders und dennoch
traditionell ist das Genuss- & Ak-
tivhotel Sonnenburg - ein gutes
Ziel flr alle, die ihren Urlaub mit
bewusster Bewegung und indivi-
duellen Erlebnissen bereichern
maochten.

Bergfriihling - Wandern in
drei Hohenlagen

Leistungen: 5 N&chte inkl. Aktiv-
Frihstucksbuffet Verwdhn-Halb-
pension, Sommer Bergbahnti-
cket inklusive, gratis NaturErleb-
nisWanderkarte, Leihstdcke und
-Rucksack, BegriiBungsdrink,
Relax Spa, freie Fahrt mit dem
Walserbus (Haltestelle direkt vor

i
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dem Hotel), Nutzung der Berg-
bahnen und Sessellifte im Zwei-
ldnder-Wandergebiet Oberstdorf-
Kleinwalsertal von Mai bis No-
vember - Preis p. P.: ab 405
Euro

Mindful Awake Retreat mit
Kati Mairhofer
(08.-11.04.22)

Leistungen: 3 Nachte inkl. Aktiv-
Frihstlcksbuffet Verwéhn-Halb-
pension, kleine vegetarische
Snacks, Out-of-Savasana
Smoothies sowie Tee, Wasser
und Obst wdhrend der Pausen,
Retreat Programm mit Kati Mai-
erhofer, BegriiBungsdrink, Re-
lax-Spa, kostenlose Nutzung des
Walserbus (Haltestelle direkt am
Haus), Bergbahnticket - Preis p.
P.: ab 560 Euro (optional Vital-
check inkl. Auswertung 55 Euro
statt 89 Euro)

Das Genuss- & Aktivhotel
Sonnenburg ist ein Bike Clas-
sic Partner

AbschlieBbarer Bike-Raum
Waschplatz fiir das Bike
Werkzeug fiir kleinere Reparaturen
Ersatzschlauche, Kartenmaterial,

Bike-Infos,  Tourenvorschldge,
Geheimtipps

Verleih, Tourenbuchung, Bike
Camps

Gefiihrte Bike & Wandertouren

www.genuss-aktivhotel.com
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© Markus Auer (DAS KAISERBLICK Superior)

Eine beeindruckende Natur- und
Berglandschaft imponiert nicht
nur durch das faszinierende Pan-
orama des Wilden Kaisers - die
Region Ellmau am Wilden Kaiser
ladt zum Wandern, Golfen, Bi-
ken, Skifahren und Winterwan-
dern, zum Erholen und Gliick-
lichsein ein. Inmitten dieses
Kraftorts liegt das 4-Sterne Su-
perior Hotel DAS KAISERBLICK,
welches zu den besten Hotels in
der Region zdhlt. Ganz ohne
Hektik und Verpflichtungen lockt
das familiengefiihrte Hotel mit
einem abwechslungsreichen An-
gebot flir eine sanfte Auszeit.
Das ganze Jahr Uberzeugt DAS
KAISERBLICK mit Entspannung,
Abenteuer in der Natur und Ge-
nuss.

Die markanten Felstirme des
Wilden Kaisers sind das Wahrzei-
chen von Ellmau und ein Kraft-
platz fir alle Bergliebhaber. Die
sanften Berge der gegeniberlie-
genden Kitzblheler Alpen mit ih-
ren Gondelbahnen, Panorama-
wegen und Skipisten bieten jede
Menge Erlebnisse fiir alle Berg-
freunde. Wie auch immer Urlau-
ber am liebsten in den Bergen
unterwegs sind: Gefiihrte Wan-

derungen, ein Wanderrucksack
im Zimmer, ein neuer Ski-Depot
Keller, die Skipiste und Winter-
wanderwege direkt vor der Ho-
teltlire und vieles mehr gehoren
zum Service im Hotel DAS KAI-
SERBLICK****Superior. Ob es
eine E-Bike-Tour sein soll oder
lieber auf den Ski die 279 Pisten-
kilometer die Region zu erkun-
den, das bleibt den Vorlieben der
NaturgenieBer (berlassen. Am
FuBe des Wilden Kaisers liegt
auch der reiz- und anspruchsvol-
le 27-Loch-Golfplatz Wilder Kai-
ser (30% Greenfee ErmaBi-
gung). 88 Hektar idyllisches
Golf-Land sind einzig und allein
erholsamen Golfrunden und dem
perfekten Abschlag gewidmet.
Der Golfplatz Wilder Kaiser gilt
als einer der schonsten Platze in
ganz Tirol. Hoteleigene Golfcars
stehen zum Ausleihen direkt vor
der Tlre bereit.

Wellness Pur

Wer am Vormittag das Naturju-
wel Wilder Kaiser erkundet, der
kann sich nachmittags auf kai-
serliche Entspannung freuen.
Das Vier-Sterne-Superior Hotel
ist eine exklusive Wellness- und

Spa-Adresse inmitten der Aktiv-
region. Auf 1.900m2 dreht sich
alles ums Saunieren, Ruhen und
Wohlbefinden. Seit Mitte Dezem-
ber sorgt ein neuer Outdoor
Whirlpool auf dem Dach der Siid
Relax Area fir noch mehr erhol-
same Auszeiten. Der Infinity Sky
Pool bietet einen fantastischen
Blick auf den Wilden Kaiser. Der
Indoorpool und ein ganzjahrig
beheizter Outdoorpool garantie-
ren entspannten Wellnessge-
nuss. Dazu kommen 11 Saunen
und Dampfbdder mit taglich ge-
fihrten Saunaaufglissen und
traumhafte Ruherdume flr eine
gemitliche Erholung. In dem
eleganten Kaiser-Spa dreht sich
alles um Schonheit und Wohlbe-
finden. Mit wohltuenden Ge-
sichts- oder Aromabehandlun-
gen, individuellen Kérperpflege-
Ritualen und entspannenden
Massagen sorgen die Kaiser-Spa
Mitarbeiter fiir innere Ruhe und
glanzende  Ausstrahlungskraft.
Hier begibt man sich in die bes-
ten Hande und wird auf hdchs-
tem Niveau verwéhnt.

Stylish, gerdumig, hell und hoch-
modern - das sind alle Zimmer
und Suiten. Jeder Raum schafft
mit stilvollem Interieur eine At-

“| mosphdre zum Wobhlfiihlen. Die

Panoramastudios halten ihr Ver-
sprechen und bieten einen
atemberaubenden Blick auf den

| Wilden Kaiser.

| 1.000 Weine und erlesene

Gourmetgerichte

{ Die Gastgeberfamilie Kiinig und

ihr Team sind aber auch ein Ga-

rant fur feinste Kulinarik. Gour-
mets und Weinliebhaber haben
DAS KAISERBLICK****Superior
auf ihre Wunschliste gesetzt. Die
Genusspension ist von friih bis
spat ein kulinarisches Highlight.
Das mehrgéngige Abendmeni
mit a-la-carte-Auswahl ldsst kei-
ne Winsche offen. Begleitet
werden die Kostlichkeiten von
erlesenen Weinen aus der bes-
tens bestlickten Vinothek. Wein-
akademiker Heribert und Chef
Armin erfillen alle vinophilen
Vorlieben, seien es nationale
Weinklassiker, handwerklich ge-
fertigte Winzerchampagner oder
Kultweine aus dem Napa Valley.
Im hauseigenen Genussmarkt
trifft man auf kdstliche und hei-
mische Spezialitaten. Speck, Ka-
minwurzen, Kase, selbstgemach-
te Marmeladen, Edelbrande und
Likdre eignen sich ideal dazu,
von Feinschmeckern mit nach
Hause genommen zu werden. In
der ,Schnapsidee" hat sich Chef
Armin einen kleinen Traum ver-
wirklicht. Dort reifen Speck und
Kdse bei perfekten Bedingungen
neben exklusiven Wein- und
Schaumweinraritdten und Ge-
heimtipps der Weinwelt.

Es gibt noch viele weitere Beson-
derheiten zu entdecken - unter
anderem die hoteleigene Auto-
waschanlage. So steht einer
.Sauberen®  Autofahrt nichts
mehr im Wege.

DAS KAISERBLICK garantiert
Wellness und Genuss fiir Korper,
Geist und Seele. Ein Kraftplatz
von der ersten Minute an.

www.kaiserblick.at
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Im Burgenland zeigt sich der
Frihling etwas friiher als anders-
wo in Osterreich. Das milde pan-
nonische Klima weckt meist schon
im Médrz die ersten Friihlingsbo-
ten. Wenn die Tage wieder langer
und die Temperaturen milder wer-
den, verbringen Gaste des VILA
VITA Resorts entspannte Tage in
der blihenden Naturidylle des
Seewinkel.

Das VILA VITA Resort schmiegt
sich charmant in die weitldufige
burgenlandische Landschaft. Viel-
faltiger Urlaubsgenuss wird in
dem facettenreichen Feriendorf
groBgeschrieben. Nachhaltiger
Tourismus ist den Verantwortli-
chen ein Anliegen, das mit viel
Engagement in allen Bereichen
umgesetzt wird. Zuletzt wurde
mit der Eroffnung der PaN-Klima-
insel im VILA VITA Pannonia ein
sichtbares Zeichen zur umwelt-
vertraglichen Nutzung der einzig-
artigen Erholungslandschaft Neu-
siedler See-Seewinkel geschaffen.

In luxuridsen Residenzen am See,
in charmanten Bungalows, in stil-
vollen Apartments, Suiten und
Zimmern genieBen VILA VITA
Gaste Privatsphare und Ruhe. Das
SPA-Erlebnis liebdugelt im Friih-
ling mit den ersten Sonnenbédern
unter blauem Himmel. Im Well-
ness- und Saunaparc mit Pools
und Naturschwimmteich findet je-
der seinen Freiraum, um sich zu
erholen. Claudia Gangl und ihr
Team sind in der Beautyfarm des

VILA VITA die Experten fir luxu-
ridse Schonheitspflege und wohlt-
uende Wellnessbader. Claudias
Tipp: ,Gonnen auch Sie sich eine
revitalisierende ,Phytomer" Be-
handlung und verwdhnen Sie Ihre
Haut mit neuer Energie nach den
kalten und trockenen Winterta-
gen."

Erste Gaste kommen auch schon
an den Sandstrand am Naturba-
desee, um den Friihling zu begri-
Ben. Jetzt zieht es aktive Gaste
raus in die Natur. Das VILA VITA
begeistert mit einem riesigen An-
gebot an Freizeitaktivitaten - vom
Fahrradverleih (ber einen Reitstall
und Tennisplatze bis hin zum Mo-
torikpark. Laufstrecken zum Jog-
gen und Nordic Walking, Inlines-
katen und ein BogenschieBareal
runden den bunten Mix an Aktivi-
taten ebenso ab wie FuBball- und
Beachvolleyballplatze und das
VILA VITA Fitnesscenter.

Traumlage am See

Ein Frihlingserwachen direkt am
See, das erleben Gaste der See-
residenzen des VILA VITA. Die
naturverbundenen, hochsten
Okologischen Standards entspre-
chenden, luxuriésen Residenzen
mit 116 m2 liegen in einer ver-
trdumten Privat-Badebucht di-
rekt am Wasser. Am eigenen Ba-
desteg steht jederzeit die Son-
nenliege flr ein Open-Air Mu-
Bestiindchen bereit. Traumhaftes
Wohnambiente und die umlie-

gende Naturlandschaft flieBen
dank groBer Panoramafenster in-
einander. Das Private-Living-
Highlight flir jede Residenz: Eine
finnische Sauna, die mit hoch-
wertigen &therischen Olen die
Sinne umschmeichelt und die
private Sonnenterrasse fiir ein
Chill-Out. Im Obergeschoss der
Hauser befinden sich zwei gerdu-
mige Schlafzimmer mit dazuge-
horenden Badern. Vom kostenlo-
sen HighSpeed WLAN bis zu ei-
genen Fahrradern im Haus, vom
Weinklimaschrank mit einem
»Best of Burgenland" Sortiment
bis zum Privatparkplatz und vie-
len Extras mehr konnen sich
Gaste der Seeresidenzen rund-
um verwdhnt fiihlen.

Hotspot fiir Freunde innovati-
ver Esskultur

Am 17. Februar offnet ,die
Moéwe" im VILA VITA nach einer
kurzen Pause wieder die Tiren.
Es ist Zeit flr erste Friihlingsta-
ge voll Lifestyle am See. ,die
Méwe" kombiniert ein gehobe-
nes Restaurant, Lounge, Bar
und Café unter einem Dach und
liegt malerisch am hauseigenen
Naturbadesee. Die prachtige
Seeterrasse mit ihrem herrli-

chen Ausblick ist ein guter Platz,

um sich kulinarisch verwdhnen
zu lassen. ,die Mowe" serviert
ihren Gasten neben Drinks und
Food vor allem eines: Kommuni-
kation und jede Menge Emotio-
nen.
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Feinschmecker schopfen im VILA
VITA aus dem Vollen. Von regio-
nalen Schmankerin des Burgen-
landes (iber internationale Buf-
fets bis hin zur Gourmetkiiche
bietet das VILA VITA Pannonia in
vier Restaurants und drei Bars
ein  vielfaltiges  kulinarisches
Konzept  (die  kulinarischen
Highlights des Jahres).

Schnupperpackage

Leistungen: 2 Ubernachtungen
im komfortablen Doppelzimmer
oder Bungalow inklusive reich-
haltigem Frihstiicksbuffet und
Halbpension, 1 x BegriiBungs-
drink, 1 VILA VITA Beauty-Spe-
zial Behandlung, 1 Aromadlmas-
sage (25 Min.), 1 Benutzung der
Karawanserei (Lichttherapie 20
Min.) - Preis p. P.: DZ ab 369
Euro, Bungalow ab 382 Euro, EZ
ab 403 Euro, Suite ab 442 Euro

www.vilavitapannonia.at




.. und der Sommer natirlich!
Oberhalb von Schladming liegt
das weite, sonnige Rohrmooser
Hochplateau - ein wunderbarer
Platz, um der Seele Ruhe zu ge-
ben und den Geist zu beleben.
Natur, Berge, Almen, Seen,
Wasserfélle - hier ist man gerne
drauBen, um bei sich ,drinnen"
anzukommen. Ob sich zwei eine
sommerliche Auszeit génnen,
Freunde zum Wandern und Bi-
ken zusammenkommen oder Fa-
milien abwechslungsreiche Ur-
laubstage genieBen - das herz-
erfrischende Apart & Suiten Ho-
tel WEIDEN auf 1.000 Metern
Hohe, mitten in der Wanderregi-
on Schladming-Dachstein, ladt
zum Sommergliick. Hier sind In-
dividualisten, die gerne flexibel
bleiben und innovative kleine
Hotels lieben, genau richtig.

Zahlreiche Wege flihren von der
Haustiir des WEIDEN ins Griine

1 Beim groBflachigen,

und in die Berge - ganz egal, ob
gemlitliche Wanderer, Naturge-
nieBer oder Gipfelstlirmer bei
Nadja und Georg Niederl zu Gast
sind. ,Let’s go", heiBt es hier.
1.000 Wanderkilometer, 300
Bergseen, 60 Wasserfdlle, iber
60 bewirtschaftete Almhitten -
da kann das Wanderer-Herz nur
héherschlagen. Wer mit kleinen
Naturentdeckern unterwegs ist,
erkundet die familienfreundli-
chen Wanderungen der Wander-
und  Bergwelt  Schladming-
Dachstein oder spaziert durch
traumhafte Hochtéler. Kinder lie-
ben die Themen- und Wasser-
wanderungen. Im WEIDEN er-
halt man kostenlos die Sommer-
card, mit der es gratis mit den
Bergbahnen bergauf geht und
weit (iber 100 weitere Ausflugs-
ziele und Attraktionen flr Kin-
der, Erwachsene und Familien
inkludiert sind.

Das WEIDEN ist ein kleines Re-
fugium mit nur wenigen, aber
umso  groBzlgigeren  Apart-
ments, Zimmern und Suiten
(30-90 m2). Flexibel und frei,

i 5o soll sich der Gast in dem Ho-

tel von Familie Niederl fiihlen.
luftigen
Wohnen ist an alles gedacht:
Gemditlichkeit durch reduzierte,
natlrliche Materialien, hochwer-
tige Betten, perfekt ausgestatte-
te Klchen mit allen Details, ein
kommunikativer Esstischbereich,
sogenannte ,Weideflachen®

traumhafte Kuscheloasen mit

vielen Polstern und freier Sicht
vor groBen Glasfronten zum
Tagtrdumen. Der Feinschmecker
bleibt kulinarisch ungebunden.
Egal ob beim Frihstlcksbuffet
vom Allerfeinsten mit TCM Be-
reich im ,Tante-Emma-Laden-
Style" oder bei der abendlichen
Smart Kitchen - man entschei-
det taglich aufs Neue, ob man
die Kulinarik im Hotel genieBen
mochte. Oder, ob man doch lie-
ber mal selber den Kochldffel im
eigenen  Apartment schwingt
oder zwischendurch im Tagesca-
fé vorbeischaut - ganz easy und
nach Lust und Laune. Wenn sich
nach dem Wandern eine ange-
nehme Miidigkeit einstellt, dann
ist es am beheizten Pool oder in
den Saunas besonders ange-
nehm. Der Ruheraum des WEI-
DEN verdienen das Pradikat ,au-
Berordentlich gemdtlich®.

+Alles, was wir brauchen, ist
weniger" haben sich Nadja und
Georg Niederl zum Lebensmotto
gemacht. Nicht héher, gréBer,
weiter ist ihr Antrieb, nicht die
zehnte Sauna und die néachste
Attraktion am Berg. Vielmehr
stehen ehrliche Nachhaltigkeit,
echte Innovation und ein Um-
denken im Sinne eines hohen
Qualitatsbewusstsein im Mittel-
punkt ihres Schaffens und im Fo-
kus ihres Hotel WEIDEN. Die
Weiden und Weiten der umlie-
genden Landschaft, die vielen
Méglichkeiten, sich in der Natur
mitten in der Region Schlad-

ming-Dachstein  zu bewegen,
stecken voller Gliicksmomente
und Kraftquellen.

P.S. Fiir alle, die sich eine Aus-
zeit fir's ICH génnen mdochten!
#helloSelfness ist das Motto im
WEIDEN, wenn es um eine
nachhaltige Auszeit fiir das ICH
und Gesundheitspravention
geht. Gastgeberin Nadja Niederl
hat ihre Kompetenz aus den Be-
reichen der TCM und TEM zur ei-
genen Selfness-Marke und Ge-
sundheitslinie gemacht. Dafiir
steht nQi im WEIDEN.

Gemeinsam mit Partnern aus
dem Gesundheitsbereich bietet
Nadja Retreats und Angebote
zum Erholung Finden und, um
sich langfristig und nachhaltig
Gutes zu tun. Wenn es um De-
tox, TCM, Fasten, TEM, Krduter,
Erndhrung und Yoga geht, dann
ist das inspirierende Haus inmit-
ten von Natur pur ein guter Insi-
dertipp. Zwei Top-Termine: 22.
bis 25. Mai 2022 Retreat Ladies
40+ und 03. bis 06. Juni 2022
Wyda (Yoga auf europdisch) und
Resilienztraining.

Das neue HOTEL WEIDEN:
Urlaub neu gedacht
Apartment-Living und 4-Sterne-
Hotel Service genieBen

34 lassige Suiten & serviced
Apartments vom “smart living”
mit 30 m2 bis “over the top li-
ving” mit 90 m2

Frihstiick at its best (auch a la
carte)

Tagescafé

“Gabeln & Schépfen” smart kit-
chen concept (auch fiir take
away ins Apartment)

55 m2 Mixed-Use-Room fir
Yoga, Qigong, Workshops, Vor-
trage, lesen, ...

Feiner Wellnessbereich mit
beheiztem Pool

Best for wandern, biken, ....
turerlebnisse im Sommer
Best for Ski & Ski out, Langlau-
fen, Winterwandern, ...
Fitnessraum

Gesundheitshaus “light” mit ei-
gener Gesundheitslinie von Gast-
geberin Nadja

TCM & TEM Selfness
Kochschule & Krauterwerkstatt
Fasten, Destress, Retreat, Yoga,
Angebote fiir das ICH

Na-

www.meinweiden.com
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Mitten im Tannheimer Tal, einen
Steinwurf vom malerischen Hal-
densee entfernt und umgeben
von einer herrlichen Bergwelt,
liegt das familiengefiihrte Ro-
mantik Resort & Spa Laterndl
Hof****s, Der weitldufige 3.500
m2 groBe Alpin-Garten mit ei-
nem glasklaren Naturschwimm-
teich ist eine wunderbare Oase,
um in der frischen Bergluft zu
entspannen.  Eine vielfdltige
Wander- und Bikeregion liegt
den aktiven Gasten zu FiBen.
Das exklusive Sonnen SPA mit
einem groBzligigen Massage-
und Beautyangebot bietet alles
zum Thema Schénheit mit Na-
turprodukten und Wohlbefinden.

Das Tannheimer Tal ist ein idylli-
sches Kleinod im Nordwesten Ti-
rols, wo die Natur in ihrer gan-
zen Pracht die Hauptrolle spielt.
Hier finden GenieBer Weite und
natirlichen Freiraum zum
Durchatmen: Wandertouren in
allen Schwierigkeitsgraden, kla-
re Bergseen, tiefgriine Walder
und bliihende Wiesen soweit das
Auge reicht. Im Garten des La-
terndl Hof kommen Sommerge-
fuhle auf: Am 30° warmen Infi-
nity Outdoorpool sowie am Na-
turschwimmteich lassen sich un-
beschwerte Urlaubstage genie-
Ben. Egal, welches Zimmer sich
Gaste aussuchen, der Seeblick
und die Bergkulisse sind immer
inklusive. In den Turmzimmern
mit einem traumhaften Rund-
umblick kitzelt die Morgensonne
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Romantik Regort'& Spa Laterndl Ho

die Urlaubssinne wach, ehe es
hinausgeht in die Berge.

Osterreichs beliebteste Wan-
derregion - das Bergbahnti-
cket ist gratis

Schon mehrmals wurde das
Tannheimer Tal zu Osterreichs
beliebtester Wanderregion ge-
wahlt. Reizvolle Wanderwege
vom Tal bis hoch hinauf auf die
Berggipfel laden zur schrittwei-
sen Erkundung der Region ein.
Familien wahlen am liebsten die
Themenwege, die das Wanderer-
lebnis besonders spannend ma-
chen, und das alles bei kostenlo-
ser Nutzung der Bergbahnen.
Radfahrer profitieren von einem
gut ausgebauten Radwegenetz
bis ins benachbarte Allgdu. Die

familienfreundliche Traumroute
»Radwanderweg Tannheimer Tal*
weist (ber 40 Kilometer nur ei-
nen geringen Hohenunterschied
auf. Passionierte Biker sind bei-
spielsweise in der Bike-Arena bei
der Krinnenalpe gefordert. Wer
die Lungen mit Héhenluft gefillt
und die Schonheiten des Tannn-
heimer Tals live erlebt hat, der
kommt im Laterndl Hof zu Ruhe.
Mit einem Sektfriihstiick startet
man im Laterndl Hof in den Tag,
kulinarisch wird man regional
und international verwohnt.

Ein exklusives SPA und Zeit flr
Romantik - damit kann der La-
terndl Hof aufwarten. Das Son-
nen SPA und Kdénig Ludwigs Mar-
chenwelt bringen Ké&rper und
Seele ins Lot. Wohltuende Be-

"_'giit,al§ eines der schonsten Hochtdler

handlungen verwohnen in exklu-
siver Umgebung. Saunen, Pool
und lauschige Relax- und Lese-
zonen machen es einfach, zu
sich selbst zu finden. Abends,
wenn die ,Blaue Grotte® mit
Whirlpool fiir Romantiker zum
Privat Spa wird, schlagen die
Herzen héher und Paare erleben
spezielle Momente der Zweisam-
keit.

Sonnige Bergspitzen
(22.05.-30.10.22)

Leistungen: 5 Nachte UF, kos-
tenlose Nutzung der Bergbahnen
im Tannheimer Tal - Preis p. P.
ab 600 Euro fiir 5 Nachte

www.laterndlhof.com
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Erholung mit Tiefgang

Endlich wieder aufatmen: Im
Kleinwalsertal beflligelt reinste
Alpennatur Korper und Geist.
Das Hotel Oswalda Hus in Riez-
lern versteht es auf einmalige
Art und Weise dieses Wohlgefiihl
zu verstarken: Ruhe, Kraft und
Energie verstrémt der weitlaufi-
ge Natur-Lebens-Park rund um
das Hotel - ein europaweit ein-
zigartiges Projekt, um in einer
Zeit der Reiziberflutung und
Schnelllebigkeit zu entschleuni-
gen. Das damalige (ber 600 Jah-
re alte Bauernhaus ist heute ein
modernes Hideaway mit natrli-
cher Architektur, klarem Design
und legerem Luxus. Das gesam-

te Oswalda Hus wurde auf ein
natiirliches und damit gesundes
Raumklima ausgelegt. Erholung
heiBt hier GenieBen in wunder-
schéner Berglandschaft, Yoga
und Energiebehandlungen, neue,
ansprechende Wellness und Sau-
nabereiche - aber auch késtliche

Bio-Kiliche, eigenes Bergquell-
wasser und familidgre Gast-
freundschaft.

Neuer Panorama AuBenpool
mit einzigartigem Ausblick
Softopening am 16. Juni
2022

Das Oswalda Hus bekommt ei-
nen Panorama-Pool in der Weite
der Landschaft. Der Blick in die

© Tabias Burger (Bio-Hotel Oswalda Hus - K/e.inwalsert#rl
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Bergwelt ist frei, das Wasser aus
der hauseigenen Quelle kusche-
lig beheizt, das Gefihl ,infinity",
das Design stilvoll, wie es zum
Oswalda Hus passt. Mitte Juli ist
es soweit und Hotelgdste kdnnen
sich auf 4 x 14 Meter im Wasser
treiben lassen und in der Klein-
walsertaler Bergwelt eintauchen.

Schon am 16. Juni 2022 ist das
gesamte Oswalda Hus nach eine
Friihlingspause aufgefrischt, re-
noviert und erneuert und die Ti-
ren offnen sich wieder. Bis im
Juli auch der neue Panorama-
Pool fertiggestellt ist, erhalten
Gaste einen Rabatt von 20 Pro-
zent auf die Sommerpreise.

Lebendigkeit spiiren

Gaste des Oswalda Hus wohnen
in Naturrdumen, mit heimischen
Stoffen und Materialien ausge-
stattet und viel schdnem Design
eingerichtet. Die Natur-Design-
Ruherdume im Haupthaus und
der neu gestaltete wohlige Wal-
ser Keller lassen die Zeit verges-
sen. Sowohl Anfdnger als auch
Fortgeschrittene sind herzlich

| willkommen, an dem vielfaltigen

teilzunehmen.
Behandlungen,
Sacral Behandlungen,
ganzheitliche  Massagen und
Edelstein-Gesichtsmassagen

zéhlen zu den Spezial-Treat-
ments, die das Oswald Hus zu
einem Refugium der ganzheitli-
chen Entspannung machen. Im

Yoga-Programm
Energetische

Wohl-Genuss-Restaurant starten
Feinschmecker mit einem gesun-
den Frihstick in den Tag und
lassen diesen bei der Bio-Halb-
pension mit dem Drei-Gange-
Bio-Menl  ausklingen.  Wenn
Gastgeberfamilie Miller von Es-
sen spricht, dann ist GenieBen
mit allen Sinnen gemeint. Dazu
gehdren natlrliche und handver-
lesene Produkte, die mit behut-
samer Hand zubereitet werden.
Viele Zutaten stammen aus der
hoteleigenen Landwirtschaft. Der
Chef des Hauses und Sommelier,
Joachim Miiller, kredenzt zu sei-
nen kostlichen Gerichten Oster-
reichische Weine aus biologi-
scher und biodynamischer Land-
wirtschaft.

Das Oswalda Hus liegt eingebet-
tet in die herrliche Landschaft
des Kleinwalsertal, mitten in der
Natur und dennoch zentral. 185
Kilometer Wanderwege in drei
Hohenlagen lassen alle Naturbe-
geisterten die Wanderschuhe
schnliren. Besonders ist das
Wandern mit Tiefgang im Klein-
walsertal. Der Walser Omgang
bildet ein Vitalwegenetz, das sich
auf die Verbesserung der Ge-
sundheit und Lebensqualitat spe-
zialisiert und die drei verschiede-
nen Impulse - Regeneration, Ak-
tivierung und Balance - akti-
viert. Fir Gaste des Oswalda-
Hus ist das Sommer-Bergbahnti-
cket inklusive.

www.oswalda-hus.at




Im Mai 2022 beendet das Golde-
ne Schiff einen groBangelegten
Umbau. Direkt am Ufer der
Traun empfangt das moderne
Stadthotel Gaste, die sich zeit-
geistig verwéhnen lassen moch-
ten. Mit Spa und Kulinarik, in
dem geschichtstrachtigen Bad
Ischl und umgeben von dem Na-
tur-schénen Salzkammergut.

Das Stadthotel ,Goldenes Schiff"
kann nach mehr als zwei Jahren
Umbau, Erneuerung, Verschdne-
rung und Upgrading mit Stolz
verlautbaren: Es ist vollbracht.
Stilsicher schmiegt sich das neue
Lalte® Goldene Schiff in das Zen-
trum der Kaiserstadt und an das
ruhige Ufer der glasklaren Traun.
Seit 1821 ist das Goldene Schiff
ein ganz besonderer Ort des Ge-
nusses. Millioneninvestitionen
haben das gute, alte ,Schiff* auf
Topniveau gebracht. Wer es sich
gutgehen lassen mdchte, steuert
hier einer erlebnisreichen Auszeit
entgegen.

»AuBen hui, innen wow" - alles,
was im Goldenen Schiff gemacht
wurde, erflillt héchste Qualitats-
und Sicherheitsstandards. Das
Ergebnis kann sich sehen lassen:
Ein einladender Empfangsbe-
reich, in dem man gerne an-
kommt. Lobby und Genuss-Are-
as, Fitness und Zimmer - alles
zeigt sich im neuen Design und
mit Top Komfort. Sieben Zimmer
mit Traunblick, Familiensuiten
und zwei Zimmer fur Gaste mit

City-Spa, Design & \Wohge

-
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Beeintrachtigungen wurden ge-
schaffen. Die neuen Zimmer sind
eine Augenweide in sanften Far-
ben. Das neue Traun-Spa im
Goldenen Schiff ist ein Traum,
um loszulassen. Nebst Sole- und
Krauterdampfbad,  Bio-Sauna,
Relaxzonen mit Blick auf die
platschernde Traun und Fitness-
raum ist nun auch die Garten-
sauna im AuBenbereich eroffnet.
Eine 200 m2 groBe Deluxe-Ent-
spannungsoase mitten in der
Stadt 1adt zum Chill-Out. Aircon-
dition in allen Zimmern macht
das Wohnklima zu jeder Jahres-
zeit angenehm. ,Hinter den Ku-
lissen" sorgen leistungsstarke
Liiftungsanlagen und eine neue
Brandmeldeanlange flir maxi-
male Sicherheit. Mehr Platz,
mehr Freiraum war eines der
Prinzipien, dem der gesamte
Umbau gefolgt ist.

Das Grande Finale findet im Mai
2022 statt. Dann offnen die
neue Roof-Top-Suite und der
neue Kulinarik-Bereich mit Bar
und Lounge. Auch beziiglich Es-
sen & Trinken geht das ,Goldene
Schiff* neue Wege. Feinschme-
cker dirfen sich freuen.

City-Flair und Naturgenuss ver-
binden sich im Stadthotel , Gold-
enes Schiff* einzigartig. Der
Sommer steht vor der Tir und
damit die prachtvollsten Wo-
chen, um das Salzkammergut
sportlich-aktiv und entspannt-
gensslich zu erleben. Bad Ischl

euen

idenes Schiff
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- die Europadische Kulturhaupt-
stadt 2024 - empfangt seine
Géaste mit einem Mix aus Kultur
und zahllosen Sport- und Frei-
zeitmdglichkeiten. Hier ist der
Zauber der Habsburgermonar-
chie noch auf Schritt und Tritt
gegenwartig. Einen Besuch in
der ehemaligen Hofkonditorei
Zauner mit ihren beriihmten
Mehlspeisen oder in der Kaiser-
villa - die Sommerresidenz von
Kaiser Franz und Sisi - sollte
man auf keinen Fall verpassen.
Das 111 Kilometer umfassende
und bestens beschilderte Wege-

© (Stadthotel Goldenes Schiff)

netz fithrt die Wanderer hinauf in
die unberiihrte Natur der Alpen.

Die Radfahrer haben die Wahl:
Gemachlich durch Bad Ischl ra-
deln, mit dem E-Bike einen Aus-
flug zu einem der zahlreichen,
glasklaren Seen unternehmen
oder mit dem Mountainbike hi-
nauf auf die Gipfel treten. Die
Golfregion Salzkammergut um-
fasst zehn Golfplatze, die beste
Voraussetzungen flir ein gutes
Spiel bieten.

www.goldenes-schiff.at
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Refugium fiir-Erwachsene in der Naturvielfalt des Kleinwalserta
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© (Hotel Gemma - Kleinwalsertal Hotels)

Im Kleinwalsertal richtet das Ho-
tel Gemma seine ganze Auf-
merksamkeit auf die Urlaubsbe-
dirfnisse von Erwachsenen. In-
mitten einer traumhaften alpinen
Kulisse finden Paare, Singles und
Freunde in dem exklusiven Refu-
gium jene Ruhe, die es fir tief-
greifende Erholung braucht. Re-
gional-traditionelle Kulinarik auf
hohem Niveau, Entspannungs-
und Vital-Angebote im schénen
Relax-Bereich und ein hochwerti-
ges, reizreduziertes Ambiente
begleiten eine niveauvolle Aus-
zeit vom Alltag. Das Hotel Gem-
ma liegt ideal fir alle, die gern
outdoor aktiv sind. Von der
Haustiir weg geht es zum Wan-
dern und Biken. Das Bergbahnti-
cket zur Nutzung von acht Berg-
bahnen in Oberstdorf und im
Kleinwalsertal ist fiir Hotelgdste
kostenlos.

Gemacht zum
Runterkommen ...

Sich bekochen lassen, um nichts
kiimmern miissen: Rita Peter,
die Chefin des Hauses, steht im
Hotel Gemma am Herd. Sie ist
eine Meisterin der regionalen,
saisonalen Kiiche. Mit viel Liebe
wahlt sie Lebensmittel erstklassi-
ger Qualitdt aus. So weit wie
maoglich kommt vieles aus der
ndchsten Umgebung. Die Héhen-
lage des Kleinwalsertals macht
es mdglich, dass eine Vielzahl an
Krautern und Grdsern bestens
gedeiht. Diese finden sich in den
Aromen der kdstlichen Gerichte
von Rita wieder.

Der Wellnessbereich ist komplett
neugestaltet. In einem groBziigi-
gen Pool-, Wellness- und Ruhe-
bereich mit zwei groBen Panora-

© (Hotel Gemma - Kleinwalsertal Hotels)
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masaunen mit Blick in die Walser
Berge sind die Erwachsenen un-
ter sich und lassen wohltuende
Entspannungs- und Vital-Ange-
bote auf sich wirken. Wer sich
im Hotel Gemma einen ruhigen
Sommertag gdénnen mdchte oder
nach dem Wandern Entspannung
sucht, der macht es sich im Na-
turgarten bequem.

Spezialitit des Hauses: Le-
bensfeuer-Messungen

Gastgeber Klaus Peter ist zertifi-
Zierter Lebensfeuer® Professio-
nal. Er fihrt in seinem Haus Le-
bensfeuer-Messungen durch.
Diese geben Aufschluss iber das
individuelle  korperliche  und
emotionale Befinden und ermdg-
lichen ein ausflhrliches Coa-
ching, um die Vitalitdt zu stei-
gern und die Erholung aus dem

o

N

Urlaub mit nach Hause zu neh-
men. Wer weiB, welcher Impuls

- Regeneration, Aktivierung
oder Balance - fiir sein Wohlbe-
finden am besten ist, der findet
auf dem einzigartigen Walser
Omgang den richtigen Weg. Ein
spezielles Vitalwegenetz setzt
sich mit der Verbesserung der
Gesundheit und der Lebensquali-
tat auseinander: Strecken fir Er-
holung und Entspannung, zur
Anregung von Korper und Kreis-
lauf, zur Balance von Regenera-
tion und Aktivierung.

Das Erwachsenen Hotel Gemma
ist durchgehend gedffnet und
begriiBt seine Gaste mittendrin
im Kleinwalsertal - zur Alpenro-
senblite im Juni & Juli., zwi-
schen sattgriinen Bergsommer-
Wiesen oder im goldenen Wan-
derherbst.

Die Natur ist zum Greifen nah:
Spazieren am klaren Wasser,
wandern auf den Hohenwegen
oder Zweitausender besteigen.
Der GroBe Widderstein (2.365
m), die Kanzelwand (2.058 m)
oder der Hohe Ifen (2.229) sind
ein Erlebnis flr jeden Alpinisten.

Auf jeden Fall sollten eine Wan-
derung zur Schwarzwasserhitte
samt Besuch des Landschafts-
schutzgebietes Alpe Melkdde
und eine Tour zum einzigartigen
Gottesacker auf dem Programm
stehen.

www.gemma.at
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Ronja Forcher ist das
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neue Gesicht von SonnenMoor

Die in Innsbruck geborene Schauspielerin und Sangerin Ronja For-
cher stand schon mit finf vor der Kamera. Mit 25 startet die beliebte
»Bergdoktor-Tochter" nun auch musikalisch voll durch. Und ihre na-
turliche Ausstrahlung macht sie auBerdem zur Idealbesetzung als
»Markenbotschafterin® von SonnenMoor.

Seit der ersten Folge 2008 gehdrt Ronja Forcher zum Cast des ,Berg-
doktors" und steht als Tochter Lilli Gruber vor der Kamera. In diesem
Jahr startet die sympathische 25-jahrige Tirolerin aber auch auf an-
deren Kanalen so richtig durch: Im Sommer kommt ihr Debit-Album
»Meine Reise" auf den Markt - mit Titeln wie ,Danke" und ,Wie stark
ist mein Herz". Seit Februar ist Ronja Forcher auBerdem auf Plaka-
ten, Broschiren, im Internet und im Osterreichischen TV-Werbefern-
sehen zu sehen: Sie ist das neue Testimonial von SonnenMoor, dem
auf Naturprodukte spezialisierten Salzburger Familienunternehmen.

Mit sich im Reinen

Auf Instagram zeigt sich Ronja Forcher dankbar, das Gesicht einer
Marke zu sein, die zu ihr passt. Denn Natirlichkeit ist sowohl die
Grundlage von SonnenMoor-Produkten als auch von Ronja: ,Jede
und Jeder kann in jedem Moment neu entscheiden, wie wir mit uns
selbst umgehen. Was wir konsumieren, mit wem wir Zeit verbringen,
ob wir unsere Grenzen wahren. Und vor allem: wie wir mit uns selbst
sprechen. Das macht einen ganz entscheidenden Unterschied."

»1ch fihl mich gut"

Im aktuellen Werbespot singt Ronja ,SonnenMoor - Ich fiihl mich
gut®. Dass sie mit sich im Reinen ist, bestatigt die junge Frau: ,Da-
durch, dass ich schon viel erlebt habe, weiB ich es so zu schatzen,
gesund, geliebt und sicher zu sein." - Und das strahlt sie auch in den
TV-Spots und Werbemitteln von SonnenMoor aus. Zwei Lieblingspro-
dukte hat die Schauspielerin und Séngerin auch schon: das Trink-
moor und das SonnenMoor-Gurgelwasser, das sie im Studio oder vor
einer Session immer dabei hat. www.sonnenmoor.at

Viele freuen sich schon auf ihren
nachsten Urlaub am Meer. Haut
und Haare bekommen dabei je-
doch mehr Sonne, Wasser, Salz
und Wind ab, als gewohnt. Der
Hals trocknet von der Hitze, der
Brise am Meer und den Klimaan-
lagen aus. Daher braucht unser
Kdrper auch mehr Pflege als zu-
hause.

Am Sandstrand liegen und auf
das tirkis schimmernde Meer
schauen, Sonne tanken und den
warmen Sand durch die Finger
rieseln lassen: Flr viele Men-
schen ist das die beste Art, den
Sommer zu genieBen. Doch Son-
ne, Salzwasser, Sand und Wind
beanspruchen Haut und Haare
stark. Das Haar wird strahnig
und bleicht aus, die Haut
schuppt und auf die sommerliche

Brdune legt sich ein Grauschlei-
er. Die richtige Pflege mit reinen
Naturprodukten beugt dem ab
dem ersten Urlaubstag vor. Die
Haut ist schlieBlich unser groBtes
Organ und soll uns vor schadli-
chen Einflissen von auBen
schiitzen.

Gut fiir die Haut

Die Ringelblume hat Eigenschaf-
ten, die unsere Haut liebt. Ihre
atherischen Ole wirken antibak-
teriell und beruhigen gereizte
Stellen. Die Ringelblumencreme
von SonnenMoor ist ideal bei
trockener, rauer, rissiger Haut
und sproden Lippen. Auch viele
Krauter beruhigen die Haut, da-
runter beispielsweise Arnika, Ka-
mille oder Késepappel. Als Moor-

) —
Urlaub fur Haut, Hals
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und Krdutercreme helfen diese
bei Hautirritationen und Sonnen-
brand.

Rundum gepflegt ans Meer

Die Brise am Meer trocknet auch
die Schleimhdute in Hals, Mund
und Nase aus. Klimaanlagen in
Zimmer, Auto oder Flugzeug
verstarken das Kratzen und
Brennen im Hals zusatzlich.

Die Schleimhdute verlieren ihre
Schutzwirkung und werden an-
falliger fir Krankheitserreger.
Rasches Gurgeln wirkt desinfizie-
rend und schmerzlindernd. Auch
flir das Gurgelwasser bieten sich
viele Krauter aus der Natur an,
am besten Kamille, Késepappel,
Blutwurz und SiBholzwurzel in
Kombination. Sie alle haben ent-
zlindungshemmende, reizlin-
dernde und beruhigende Eigen-
schaften. Von Wind und Salz-
wasser strapaziertem Haar und
juckender Kopfhaut kann eben-
falls mit nattrlichem Haarwasser
geholfen werden:

Moorwasser und Birkensaft sor-
gen fir die Durchblutung der
Kopfhaut und vitalisieren den
Haarboden, stdrken strapazier-
tes und briichiges Haar. So lasst
sich der Urlaub genieBen.
SonnenMoor Reisebegleiter
fir Haut, Hals und Haar
Universal Moor- und Krautercre-
me - pflegt und regeneriert die
Haut nach Sonnenbrand

pMoor)

Ringelblumencreme - bei trocke-
ner Haut und spréden Lippen
Gurgelwasser - schnelle Hilfe fir
Hals und Rachen bei Zugluft und
Klimaanlage
Haarwasser - zur Pflege von
strapaziertem Haar und Kopf-
haut
Kaltinson - gegen Gelsen
VENENfein Tabletten - fiir mide
Beine

www.sonnenmoor.at

© (SonnenMoor,)




Ein Urlaub, der lange wirkt

Vaturhotel Rainer)

Sidtiroler Hoteliere leben
Nachhaltigkeit und Achtsam-
keit

Eine Gastgeberphilosophie, die
weit Uber guten Service und
schénes Ambiente hinausgeht,
eine Lebenseinstellung, die im
Gast Bewusstsein  weckt und
zum Umdenken anregt: Das Na-
turhotel Rainer in Sudtirol ist die
Wirkstatte von Pionieren, die
sich dem nachhaltigen und ehrli-
chen Urlaub verschrieben haben.
Wer jetzt denkt, das machen
viele, der wird (berrascht sein.
Nicht ein Hotelkonzept treibt die
Rainers an, sondern eine Beru-

fung. Ein unvergleichliches Hotel
in einer der schénsten Natur-
landschaften Mitteleuropas ladt
ein, Nachhaltigkeit, Qualitat und
Innovation zu verinnerlichen. Es
geht nicht um Bio, es geht um
mehr.

Das Naturhotel Rainer ist ein Ort
der Stille und Entschleunigung,
ein selten entspanntes Refugi-
um. Das Rascheln der Blatter im
Wind, das Zwitschern der Vogel
in der Morgensonne, das beruhi-
gende Rauschen des Jaufentaler
Bachs - die Gerduschkulisse, die
das Haus im Sidtiroler Jaufental
umgibt, ist eine Wohltat. Hierhin

kommt, wer bei sich selbst an-
kommen mochte. Im gesamten
Hotel gibt es keine Musikberiese-
lung, und stérenden Durchzugs-
verkehr schon gar nicht. Wer
mdchte, génnt sich eine digitale
Fastenzeit. WLAN findet man an
der Rezeption. Im Restaurant
kénnen Gaste ebenfalls ins In-
ternet, aber wahrend des Abend-
essens wird die Verbindung ab-
geschaltet. Geschmack und Duft
der Gourmetgerichte beriihren
ungestort die Sinne.

Schon, dass es derart naturver-
bundene Pldtze gibt, fernab von
Stress, Hektik und medialer

Dauererreichbarkeit. Im Sommer
ist der liebevoll angelegte Natur-
pfad direkt am Naturhotel Rainer
jeden Ausflug ins Griine wert.
Vom Hotel geht es hinein in den
Wald. Losgehen und dem Alltag
entfliehen - das ermdglicht das
Naturhotel Rainer. Entlang des
Weges nimmt sich der Wanderer
Zeit, seinen Korper zu spiren.
Waldstationen helfen, Kdrperbe-
wusstsein, Balance und Eigen-
kraft zu stérken. Oder einmal
wieder Kind sein und auf der
groBen ,Mutterschaukel® in die
Stille des Waldes hineinschau-
keln. Auf der Waldplattform un-
ter den Baumkronen kommt
man zusammen, um sich an der
frischen Luft zu bewegen und zu
entspannen. Der Wichtelwald,
ein Spielplatz aus Naturmateria-
lien, ist das zauberhafte Reich
der Kinder zum Staunen und Er-

| forschen.

Das Naturhotel Rainer lasst sei-
ne Gaste tief durchatmen. Im

* wahrsten Sinne des Wortes. Je-

den Dienstag geht es zur Vitalpi-
na Atemwanderung. Dann kon-
zentriert sich alles auf die rege-
nerierende Kraft der bewussten

| Atmung. Entlang des Jaufentaler

Bachs ist die Luft besonders rein
und  sauerstoffreich.  Tiefes,
achtsames Atmen wirkt beruhi-
gend, scharft die Sinne und ver-
bessert die Konzentrationsfahig-
keit. Wer Termindruck und ,To
Do’s" zurlicklassen méchte, der
kann diesen im Naturhotel Rai-
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ner  davonfliegen: Nahezu
schwerelos schweben die Segel-
flieger der Sonne entgegen. An
Tagen mit guter Fernsicht reicht
der Blick bis in die Dolomiten
und alles Belastende bleibt auf
dem Boden.

Eigentlich ist es ganz einfach:
Das erleben, was von der Natur
gegeben ist, um in seiner Mitte
zu sein. Doch was leicht klingt,
braucht auch seinen Platz. Kath-
rin und Hannes Rainer setzen in
ihrem Urlaubsjuwel in den Sudti-
roler Bergen alles daran, ihren
Gésten die Kostbarkeiten der
Natur zugutekommen zu lassen:
In den Zimmern, in Kiiche und
Weinkeller und in ihrem schdnen
Naturea-Spa. Neue und alte Be-
handlungsformen mit Naturpro-
dukten aus dem Alpenraum
bringen dem Kérper die Natur
hautnah. 2023 erwarten die
Wellnessgaste noch mehr Ent-
spannung und ein (berarbeite-
tes Naturea-Konzept. Es wird ei-
nen Adults Only Bereich, noch
mehr Ruhe- und Massagerdaume
sowie den ersten Biopool in Siid-
tirol geben, der das ganze Jahr
Uber benutzbar ist.

Die Wertschatzung der Natur ist
Familie Rainer in die Wiege ge-
legt. Arbeiten am Hof und auf
der Alm, Wiesen bewirtschaften,
ja sogar eigenes Korn anbauen,
auch das gehdrt zum Naturhotel
Rainer. Deshalb lieben es Kath-
rin und Hannes in ihrer Natur-

Gourmetkliche mit Produkten
aus eigenem Anbau zu kochen.
»Die Qualitat fangt bei der Wur-
zel an, und nur so wird die Na-
turkliche zu dem, was sie bei
uns ist.", erklart Hannes, der
Koch im Haus. Wenn er erzahlt,
kommt der Gusto: ,In unserer
Hitte steht heute noch ein Back-
ofen, wo ich mit selbst herge-
stelltem Natur-Sauerteig das
traditionelle Roggenbrot backe.
Es enthalt keine Konservierungs-
stoffe oder Geschmacksverstar-
ker - Natur pur. Genau solche
Produkte sind in meiner Kiiche
ein Muss."

Was der aktive Gast rund um
das Naturhotel Rainer unterneh-
men kann, ist die natirlichste
Sache der Welt: Auf Almen wan-
dern und Gipfel besteigen, das
Bike satteln oder den Golfschla-
ger schwingen. Die Natur hat
das Jaufental reichlich be-
schenkt. Larche und Zirbe be-
gleiten einen abends in den Zim-
mern des Naturhotels Rainer
duftend in den Schlaf.

yRLTHE
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Nature Together, Zeit zu
zweit (26.05.-13.11.22)

Leistungen: 4 Nachte mit der
.Gewissen Extra“-HP, Genuss
mit stiBen Verfiihrungen, Teilkor-
per-Wohlfiithimassage ,Im Zei-
chen der Zirbe", Gastgeschenk
im Zeichen der Zirbe, Abholser-
vice - Preis p. P.: ab 475 Euro

www.naturhotelsuedtirol.com

© (Naturhotel Rainer)




© (Castel Rundegg)

Die Vorfreude auf die warme
Jahreszeit wdchst. Endlich wie-
der laue Liftchen und bunte Blu-
men, Sonnenschein und im Frei-
en das Leben genieBen. Im Me-
raner Land zieht der Friihling be-
kanntlich etwas friiher ins Land
als anderswo. Daher stehen
auch in dem herrschaftlichen

Castel Rundegg in Meran bereits
alle Zeichen auf Frihlingsfreu-
den. Der marchenhafte Schloss-
garten erwacht aus dem Winter-
schlaf. Das ,adults friendly"-Ho-

tel flir Gaste ab 16 Jahre liegt
nur wenige Gehminuten vom
Zentrum Merans und ist ein
charmantes kleines Schloss fir
alle, die das Besondere suchen
und das Entspannte lieben.

Ein Schlossgarten zum Trdu-
men, ein SPA zum Verwoh-
nen

Der neue groBe AuBenpool
schmiegt sich in den sonnenver-
wohnten Schlossgarten. Von der

gemitlichen Liegeterrasse aus
eroffnet sich den Hotelgasten ein
unbezahlbarer Blick auf die um-
liegende Texelgruppe. In das
Castel Rundegg kommt, wer sich
kompromisslos erholen mdchte.
Ob beim Entspannen in der Spa-
Landschaft oder Sonnenbaden
beim Pool - hier lassen sich Kor-
per und Geist in Einklang brin-
gen. Das ,Beauty & SPA" ist ein
Kraftort fiir ein gutes Lebensge-
fihl. In acht Massage- und Be-
handlungsrdumen verwohnen

geschulte Hande mit der hausei-
genen naturbelassenen Beautyli-
nie. Neue Diat- und Detoxpro-
gramme kiimmern sich um Gas-
te, die ihre freien Tage ihrer Ge-
sundheit und Vitalitdt widmen
moéchten. Ein tolles Arzte- und
Massageteam und ein hauseige-
ner Apotheker stehen mit ihrer
Expertise zur Verfiigung. Vom
Hallenschwimmbad (iber Sauna
und Dampfbad bis hin zu Detox-,
Entspannungsbadern,  Kneipp-
Anwendungen und Panthermal
erwartet  Wellnessgaste  ein
hochwertiges  Angebot  zum
Wohlfiihlen.

Herrschaftlich -
und so gar nicht steif

Das Flair, das einem im Castel
Rundegg umgibt, ist einmalig.
Schon beim Eintreten spiirt man
den besonderen Charme des
Schlosses aus dem 12. Jahrhun-
dert. GroBe herrschaftliche Zim-
mer und Suiten mit einem fan-
tastischen Ausblick (ber Meran
bieten uneingeschrankte Privat-
sphare. Im alten Geméduer des
Schlossrestaurants erleben Fein-
schmecker traditionelle Sidtiro-
ler Kiiche und fein-mediterrane
Kostlichkeiten - gewlrzt mit den
frischen Krautern aus dem
Schlossgarten. Dazu ein Glas
Sldtiroler Wein oder hausge-
machter Limoncello. Das Castel
Rundegg ist ein architektoni-
sches Juwel, historisch in seiner

—| Geschichte und zeitgemaB in




seinem Umgang mit Tradition.
«Klein und fein ist es hier, leger
statt steif", schreibt Gault & Mil-
lau 2021.

Die Apfelbliite - der Hohe-
punkt des Friihlings

Die Apfelblite ist definitiv der
Hoéhepunkt des Friihlings im Me-
raner Land. Zwischen Ende Mérz
und Anfang Mai verwandeln die
lieblichen Bluten die Obstwiesen
in ein rosa-weiBes Farbenmeer.
Rund 17 Millionen Apfelbliten
erbliihen jedes Jahr in Sidtirol.
Droht doch noch ein spater Kal-
teeinbruch, werden die Apfelbli-
ten mit Wasser bespriiht. Dieses
wird in der Nacht fiir die zarten
Bliiten zu einer schiitzenden Eis-
hiille. Wenn am Morgen die Son-
ne in die Obstgdrten strahlt,
glitzert und funkelt es magisch.
Zahlreiche Wander- und Radwe-
ge fiihren mitten durch die faszi-
nierenden Obstplantagen. Das

Team des Castel Rundegg berat
seine Gaste gerne mit Wander-

und Erlebnistipps, um keinen
der ,magic moments" zu ver-
passen.

So besonders das Castel Rund-
egg ist, so schon ist seine Lage.
Nur wenige Gehminuten sind es
von dem Schlosshotel in das
Zentrum Merans mit seinen vie-
len Geschaften und den bekann-
ten Meraner Lauben. Uber den
bekannten Sissi-Weg geht es in
kurzer Zeit direkt vom Hotel in

die berlihmten botanischen Gar-
ten von Schloss Trautmanns-
dorff. Die Frihlingsnatur will ent-
deckt werden - beim Wandern,
Spazieren und Radfahren, beim
Golfen oder Reiten. Vitamin D
wird getankt, die Gliickshormone
sprudeln. Einer der beriihmtes-
ten Spazierwege Merans ist der
Tappeinerweg.

Er gehort zu den schénsten Ho-
henpromenaden Europas entlang

von Pinien und Korkeichen, Ol-
bdumen und Bambusarten, Mag-
nolien und Agaven, die allesamt
die Naturliebhaber erfreuen.
Vom Sonnenplateau Meran 2000
bis zu den zahlreichen Waalwe-
gen, von den prachtigen Almen
im Ultental bis zu Otzis Spuren
im Schnalstal, vom Tal bis auf
die Berge machen sich Gaste des
Hotel Castel Rundegg auf ihre
Wege, um die warme Jahreszeit
zu begriiBen.

s —

Den Friihling genieBen 4=3

Leistungen: 4 Ubernachtungen
mit Frihstick (auch mit Halb-
pension buchbar), 1 gratis Ur-
laubstag, 1 Flasche Sidtiroler
Wein bei Anreise im Zimmer,
Wellnessgutschein im Wert von
20 Euro - Preis p. P.: ab 294
Euro

www.rundegg.com




Privacy pur, Green SPA und Eco Farming

© (Fontis eco farm & suites)

Im Gsieser Tal verwdhnt ein
neues griines Hideaway

LIch wiinsche mir Zeit fir mich®

- mit dem neuen Fontis eco
farm & suites bietet im Gsieser
Tal ein griines Hideaway Privacy
pur und naturnahen Urlaub. In
traumhafter Lage zwischen Wie-
sen und Waldern auf 1.250 Me-
tern Hohe kombiniert das Fontis
eco farm & suites nachhaltige
Bauweise mit Green SPA, Eco
Farming und Entschleunigung
auf héchstem Niveau.

Acht alpine Suiten empfangen
die Gaste im Fontis im edlen-ge-
mitlichen Design mit Wohnbe-
reich, Schlafzimmer, voll ausge-
statteter Designkiiche und (ber-
dachter Outdoorterrasse.  Viele
natlrliche Materialien und 100
Prozent Green Energy sorgen fiir
ein  angenehmes, gesundes
Wohlfiihlklima. Privacy trifft hier
auf Behaglichkeit und erfiillt die
gestresste  Seele mit Unbe-
schwertheit.

Naturnah entspannen: Im Green
SPA an der frischen, prickelnden
Bergluft mit Dolomiten-Panora-

ma wird Wellness zum Outdoor-
Genuss. Das Wasser plétschert,
die Blatter rascheln, die Bienen
summen, die Gsieser Berge bil-
den die Traumkulisse, keine
Hektik, kein Trubel. Der D-
olomites-Infinity-Outdoorpool ist
ganzjahrig beheizt. Im Bio-Bade-
see mit  einem integrierten
Schwimmbereich umspielt von
Mai bis Oktober das glasklare
Wasser die Haut. Relaxen in der
finnischen Zirbensauna, Tiefen-
entspannung pur im Silence-Atri-
um mit Infrarotliegen, in den Hot
Spring Whirlpools das Panorama
genieBen und im Fontis Natur-

Park zur Ruhe kommen - es ist
so schén, einmal den Alltag hin-
ter sich zu lassen. Wohlfiihlen
steht im neuen Fontis hoch im
Kurs: Jede Suite verfiigt ber
eine eigene private Liege- & Re-
laxlounge im Garten mit Einstieg
zum Bio-Badesee. Im Schwest-
erbetrieb Hotel Quelle***** Na-
ture Spa Resort, nur 2 Kilometer
vom Fontis entfernt, genieBen
Gaste des neuen Refugiums ein-
exklusives Vital- und Beautyan-
gebot: Bergkrauter, Bliiten, Na-
delholzer, duftendes Almheu,
Gebirgslatsche und Ziegenmilch
- die Kraft alpiner Pflanzen, al-
tes Heilwissen und moderne
SPA-Anwendungen lassen einen
die Kraft der Berge spiiren.

Das Fontis ist das unvergleichli-
che  Gefiihl, mit der Natur
eins zu sein. Sich finden, sich
erden: Mit Eco Farming trifft das
neue Fontis den Puls der Zeit.
Das Bediirfnis nach Naturverbu-
ndenheit pragt uns Menschen,
das Bewusstsein fiir eine nachh-
altige Lebensweise und gesunde
Erndhrung ist stark in den Fokus
gerlickt. Im Garten des Fontis
und auf den angrenzenden Fel-
dern baut Familie Steinmair fri-
sches Gemise, saftige Bee-
ren und essbare Blumen an.
Diese frischen Kostlichkeiten
kommen ohne Umwege vom
Acker auf den Teller. Auf
Wunsch sind Gaste herzlich ein-
geladen, bei der Garten- und
Feldarbeit mit dabei zu sein. Je




nach Saison werden die Erzeug-
nisse eingekocht, verarbeitet,
frisch zum Frihstick und Nach-
mittagsbuffet serviert oder zum
Einkaufen  im Bio-Shop  Fon-
tis angeboten.  Zudem findet
man  ein Bienenhaus und  ei-
nen Hihnerstall fir die Fontis-
Hihner und Wachteln auf der
Eco Farm, damit sind taglich fri-
sche Eier und der hauseigene
Honig garantiert.

Naturnah bewegen: Das -
Wander- und Erholungsgebiet im
Gsieser Tal erstreckt sich auf
Uber 109 km2. Auf den Almen
und im alpinen Gelande sind die
Wanderer, die Bergsteiger und
die (E)-Mountainbiker unter-
wegs. Die Bergschuhe schniiren
und bergauf steigen. Das Bike
satteln und in die Pedale treten.
Inmitten  eines  weitldufigen
Wander- und Bikegebiets zwi-
schen dem UNESCO-Welterbe
Dolomiten und der Rieserferner-
gruppe starten Naturbegeister-
te direkt vom Fontis in die Ber-
ge.

Das neue Fontis eco farm &
suites begeistert alle, die das
Echte wiederentdecken und die
Natur hautnah mit allen Sinnen
erleben mdchten. Das jingste
Projekt von Familie Steinmair
kniipft an das hohe Qualitdtsbe-
wusstsein und die Naturverbun-
denheit an, die man von den be-
liebten Schwesterbetrieben be-
reits kennt: Das Hotel Quelle
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Nature Spa Resort***** und das
Chalet Salena Luxury & Private
Lodge, beide ebenfalls im Gsie-
ser Tal.

Fontis Genusstage
(15.-26.05.22)

Leistungen: 4 Nachte, Welcome
Package bei Ankunft, Begri-
Bungsgetrank zur Einstimmung,
genussvolles Frithstiicksbuffet in
der Fontis Lounge, tdglich nach-
mittags siBe, gesunde & herz-
hafte Uberraschungen in der
Fontis Lounge, taglich & la carte
Gourmetdinner im Schwesterbe-

trieb Hotel Quelle, Green Spa,
Silence Atrium, taglich Reinigung
der Suite, Fit & Fun Center und
Aktiv- und Erlebnisprogramm im
Hotel Quelle - Preis p. P.: 7
Nachte ab 1.596 Euro (Anreise
So. oder Do.), 4 Néchte ab 992
Euro (Anreise So.)

Endless Love Paket
(15.05.-13.11.22)

Leistungen: 4 Nachte, Welcome
Package bei Ankunft, Begri-

Bungsgetrank zur Einstimmung,
genussvolles Friihstlicksbuffet in
der Fontis Lounge, tdglich nach-
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© (Fontis eco farm & suites)

mittags siBe, gesunde & herz-
hafte Uberraschungen in der
Fontis Lounge, 1 BlumenstrauB,
1 Flasche Sidtiroler Sekt und
suBe Verflihrung, 1 Abend Hu-
tessen, 1 Abend & la carte Gour-
metdinner im Schwesterbetrieb
Hotel Quelle, 1 Picknick Korb
,Fontis", 1 Abend Grillen auf der
privaten Terrasse inkl. Grillspezi-
alitaten, Green Spa, Silence Atri-
um, tdglich Reinigung der Suite,
Fit & Fun Center und Aktiv- und
Erlebnisprogramm  im  Hotel
Quelle - Preis p. P.: ab 1.049
Euro (Anreise So. oder Mo.)

www.farm-fontis.com

57 L1 © 'GiggleiAgentur (Fontis ieco farm & suites)
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© (Bayern Chalets)
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... da sind die Bayern Chalets im
Berchtesgadener Land ein heiBer
Tipp in Deutschland. Mitten in
der Natur, und ganz nahe der
Stadt Salzburg, liegt das anspre-
chende Wellness-Refugium, das
mit viel Privatsphare fiir seine
Géste punktet. Im eigenen Cha-
let verwohnt ein Private Spa, vor
der Tir liegt das 3.000 m2 groBe
Bergerbad - eine erlesene In-
und Outdoor-Wellnesslandschaft,
die soeben um eine weitere
schéne Sauna und einen neuen
Ruheraum erweitert wurde. Viel
Freiraum, viel Wohlgefiihl.

Vom kleinen Kuschelchalet mit
45 m2 bis zum groBen Luxus-
haus mit 145 m2, offenem Ka-
min und Privatpool bieten die

weitldufigen Bayern Chalets viel
Platz und Annehmlichkeiten fiir
erholsame Auszeiten. Private
Zirbenholzsaunen in den Cha-
lets, schone Terrassen, intime
Garten und Balkone und beheiz-
te, blickgeschiitzte AuBen-Whirl-
pools direkt an den Chalets er-
mdoglichen ungestdérte Me-Time.
Eine exklusive Area mit Ferien-
wohnungen und Appartements
rundet das flexible Wohnangebot
ab. Ausspannen in den eigenen
vier Wanden und dennoch rund-
um verwohnt werden - diese Ur-
laubserlebnis ist in den Bayern
Chalets Programm. Dies beginnt
mit einem kompetenten Team
an der Rezeption, das sich um
die Winsche der Gaste kim-
mert, reicht Uber ein vielfaltiges

kulinarisches
Restaurant des Refugiums bis
hin zum - auf Wunsch - servier-

Angebot im

ten  Gourmet-Frithstiick und

Abendessen im Chalet.

In Saunen, Dampfbadern und
Ruherdumen, bei Massagen, Bé-
dern und Anwendungen, in
ganzjahrig beheizten Pools und
Whirlpools tauchen Chalet-Gaste
im Bergerbad in die Welt des
Wellbeing ein, ehe sie sich wie-
der in ihrem hochwertig ausge-
statteten Urlaubs-Chalet ein-
igeln. Das Bistro mit einem er-
weiterten Angebot an Snacks
und Getrdnken kommt fiir eine
kleine Starkung gelegen. Wer
gerne in der Natur ist, der ist
hier mit Wanderschuhen oder

Bike unterwegs. Wenn es ein
Stadtbummel sein darf, dann
sind Bad Reichenhall, Salzburg
oder Berchtesgaden ganz nahe.

Gastgeberfamilie Berger hat aus
ihren 5 Sterne Chalets ein Refu-
gium zum Verlieben gemacht.
Privat sein, wie es schoner nicht
sein kénnte. Sich verwdhnen las-
sen mit viel Diskretion und Flexi-
bilitdt. Wellness mit Boutique-
Charakter und groBziligiger Weit-
laufigkeit.

Pauschalen

Bayern-Chalet-Tage: 4 Nach-
te inkl. Friihstiick - ab 675
Euro p. P.

Kuscheltage: 3 Nachte inkl.
Friihstiick, romantischer Lager-
feuerabend, 3-Génge-Men( - ab
645 Euro p. P.

Specials fiir besondere An-
lasse:

z. B. schon dekorierte Sach-
ertorte ins Chalet geliefert, si-
Ber Genuss (Prosecco + Prali-
nenauswahl), kulinarischer Ge-
nuss (Hugo + Canapeés), Ro-
senherz mit Teelichtern im Cha-
let aufgestellt, romantischer La-
gerfeuerabend am Chalet etc.
Massagen und Kosmetikan-
wendungen tadglich buchbar
Umfangreiches Hygienekon-
zept fiir einen sicheren Ur-
laub garantiert

www.bayern-chalets.de




Die Augen kommen aus dem
Staunen nicht mehr heraus:
Strahlendes Himmelblau, Uppi-
ges Waldgriin und ewiges Glet-
scherwei - wie gemalt liegt die
sommerliche Landschaft des Zil-
lertals vor einem. Mittendrin
schmiegt sich das charmante
Dorf Mayrhofen in die Bergkulis-
se - beschiitzend umgeben vom
Hochgebirgs-Naturpark  Zillerta-
ler Alpen - ein riesiges Natur-
schutzgebiet, das durch aktive
Partnerschaften, wie mit dem
ZILLERTALERHOF, gepflegt und
erhalten wird. Direkt vor der
Haustiir geht es ohne Umwege
hinaus in die beeindruckende
Natur und auf imposante Gipfel.
Die naturbegeisterten Gastgeber
Katharina und Franz-Josef Per-
auer haben zahlreiche Erlebnis-
und Erholungspakete geschniirt
fir all jene, die den Alpine
Lifestyle spiiren und leben wol-
len.

Der ZILLERTALERHOF ist ein stil-
voller Riickzugsort, in dem welt-
offene, weitgereiste Gastgeber
und internationale Designer ein
Hideaway geschaffen haben, in
dem das Alpine und Urbane mit
Hingabe vereint wird. Heimelige
Geborgenheit und extravagantes
Flair laden zum Wobhlfiihlen ein.
Eine ganze Woche voll Genuss
und Wellness oder ein Short
Stay zum Aufatmen, das langst
Uberféllige Get-together mit den
4Besties® oder Outdoor-Action
inklusive Chill-Abende - die Zei-

chen stehen auf Hochgenuss und
»Magic Moments".

Ob Golfen, Wandern, Mountain-
biken oder eine entspannte Pan-
orama-Tour auf dem E-Bike,
rund um den ZILLERTALERHOF
erlebt man jeden Tag etwas
Neues. Taglich gehen die Hotel-
guides bei gefiihrten Wanderun-
gen mit den Gasten in die Berge.
E-Bikes kénnen im Hotel ausge-
liechen werden. Nur eine gemiitli-
che Wanderung entfernt ist der
beliebteste Instagram Foto-Spot
Tirols: Die Zillertal-Briicke ober-
halb der Olperer Hiitte mit ein-
zigartigem Blick auf den Stillup-
speicher. Hochalpine Actionhel-
den kommen dagegen im
Zemmgrund voll auf ihre Kosten,
wo am hinteren Talboden die
ehrwirdige Berliner Hitte seit
1879 thront - auf 2.042 Metern
Seehdhe. Wer Herz und Geist
gern mit viel Natur, frischer
Bergluft und Sonne erfreut, der
schniirt die Wanderschuhe, sat-
telt das Bike oder packt sein
Golfset ein. Ganz nah liegt der
18-Loch- HYPERLINK "https://
www.golf-zillertal.at/" \t
" blank" Golfclub Zillertal -
Member of The Leading Golf
Courses, in dem sich ZILLERTA-
LERHOF-Gaste uber 20 % Gre-
enfee-ErmaBigung freuen.

RegelmaBige Yoga-Sessions

Jede Woche finden im ZILLER-
TALHOF wohltuende Yoga-Sessi-

ons statt. Diese sind fir Hotel-
gaste kostenlos. Von 27. bis 29.
Mérz 2022 gibt es ein Yoga-Re-
treat, begleitet und gefiihrt von
der  klinischen  Psychologin,
Vinyasa-Yoga-Lehrerin und Per-
sonal Development Coach Vere-
na Dresen (2 Nachte ab 398
Euro p. P.).

24 Stunden HOF SPA

Die Tlren zum HOF SPA im ZIL-
LERTALERHOF stehen immer of-
fen. Dort dreht sich die Welt um
wohltuende Aufgisse in der fin-
nischen Sauna, um das Durchat-
men im Krauter-Dampfbad, oder
eine Runde im ganzjahrig be-
heizten In- und Outdoorpool. Fir
die perfekte Balance sorgen die
Premium Treatments und Massa-
gen by BABOR Cosmetics.

Jung, frisch, authentisch und
gern ein bisschen anders: Franz-
Josef und Katharina Perauer le-
ben in ihrem ZILLERTALERHOF
Alpine Hideaway eindrucksvoll
ein innovatives und stylisches
Hotelkonzept: open-minded und
trotzdem traditionsbewusst nach
dem Motto
JIradition.Reloaded!™. Daumen
hoch fiir einen Spirit, der die al-
pine Hotellerie befliigelt.

E-Bike Special 7=6
(09.06.-27.11.22)

Leistungen: 7 Nachte zum Preis

ine }‘-Iida__a'ﬁ/ay ZILLERTALERHOF)

von 6 Nachten, alle ZILLERTA-
LERHOF-Inklusivleistungen, 800
km Radwege in allen Schwierig-
keitsgraden, Bike Corner im Ho-
tel mit allen wichtigen Infos fiir
Biker, Bike- und Wandertouren-
karten, 15 % ErmaBigung auf
den E-Bike-Verleih im Hotel inkl.
kleinem Lunchpaket, 10 % Er-
maBigung auf die 1 x wdchent-
lich gefiihrte E-Bike-Tour, (E)-
Bike-Raum, Bike-Waschbereich,
Wasch- und Trockenmdglichkeit
fir das Bikedress, 1 x Sportmas-
sage - Preis p. P.: ab 729 Euro

Wellness & Genuss
(09.06.-27.11.22)

Leistungen: 7 Nachte zum Preis
von 6 Né&chten, alle ZILLERTA-
LERHOF-Inklusivleistungen, 1 x
Gala-Dinner inkl. Weinbeglei-
tung, 1 x super healthy
Smoothie an der HOF BAR, 1 x
Wellness-Picknick to go, 1 x Aro-
mabl-Ganzkdrpermassage, Gut-
schein (ber 15 Euro flr eine
weitere  Behandlung, Late-
Check-out - Preis p. P.: ab 797
Euro

Fullservice

E-Tankstelle in der Tiefgarage
Neue beheizte Spinds fiir jedes
Zimmer fiir Wander- und Sport-
bekleidung

Kostenloser Verleih von Rucksa-
cken und Wanderstécken
E-Bike-Verleih

Taglich gefiihrte Wanderungen

www.zillertalerhof.at




© Filippo Galluzzi (Tourismusverein“Ahrntal)

80 Dreitausender lassen griiBen:
Am Weitwanderweg Hoch Tirol
Trail zwischen Prettau im Sudti-
roler Ahrntal und Prdgraten im
Osterreichischen  Osttirol  be-
schreiten Wanderer den Natur-
park Rieserferner-Ahrn und den
Nationalpark Hohe Tauern, den
groBten  Schutzgebietsverbund
Europas.

25 Kilometer, 2.500 Héhenmeter
und drei Etappen: Am neu sa-
nierten Hoch Tirol Trail sind
Weitwanderer auf einem alten
Schmugglerpfad zwischen Italien
und Osterreich unterwegs in ei-
ner urspriinglichen, naturbelas-
senen und wilden Gegend, in der
kaum Bergsteiger unterwegs

sind. Die Route fiihrt von Prettau
im Ahrntal bis Pragraten am
GroBvendiger in Osttirol. Die
erste Etappe endet nach 7,5 Ki-
lometern, 1.000 Hohenmetern
Aufstieg und rund vier Stunden
Gehzeit auf der Lenkjochlhitte
(2.603 m) unterhalb der Rétspit-
ze. Nach der Ubernachtung geht
es am ndchsten Tag weiter (iber
das Umbaltérl (2.928 m) bis zur
Clarahitte (2.038 m) und am
dritten Tag von dort dem Isel-
Trail entlang bis Hinterbichl
(1.329 m). Wer noch Kraft in
den Beinen hat, kann von hier
am Adlerweg bis zum GroB-
glockner weiterwandern.

Legenddres Wanderrevier

Das Sidtiroler Ahrntal ist eines
der urspriinglichsten und vielsei-
tigsten Bergsteigerreviere Siidti-
rols. Kaum sonst wo findet man
so viele hochalpine Steige und
Kletterpartien. Eine weitere Tau-
ern-Uberschreitung bietet sich in
Richtung Salzburger Pinzgau an:
Der Krimmler-Tauern-Trek fiihrt
auf alten Saumpfaden vom hin-
teren Ahrntal (iber den Tauern
ins Krimmler Achental.

Nur fiir echte Profis ist die Uber-
schreitung Richtung Tirol zu
empfehlen. Der Zillertaler-Alpen-
Trek erstreckt sich Uber sechs

Etappen und fiinf Hittenlber-
nachtungen zwischen Luttach im
Ahrntal und Wiesen im Pfitscher-
tal. Es lohnt sich aber auch, eine
der vielen Ahrntaler Schutzhit-
ten im Rahmen einer Tagestour
anzupeilen.

Zu den Highlights zahlt die vor
einigen Jahren neu gebaute
Schwarzensteinhiitte. Sie ist die
hochstgelegene Schutzhitte in
den Zillertaler Alpen auf 3.026
Metern und komplett mit Kupfer-
blech verkleidetem Holz.

Wie ein riesengroBer sechsecki-
ger Felsbrocken steht das archi-
tektonische Highlight am Haupt-
kamm der Zillertaler Alpen. In
der Stube flihlt man sich wie in
der Kommandobriicke eines
Ozeanriesen im Meer der Alpen-
gipfel.

Der Ausblick reicht von den Ho-
hen Tauern und die Rieserfer-
nergruppe bis zu den Dolomiten-
gipfeln der Marmolata. Bei Hiit-
tenwirtin Margit Ainhauser klingt
eine Gipfel- oder Gletschertour
mit einem entspannten Abend-
essen und einem guten Glas
Wein aus. Ubernachtungsmég-
lichkeiten sind ebenso vorhan-
den.

www.ahrntal.com




Die Frithsommerluft in der Nase.
Eine Yoga-Session inmitten der
Berge, eine Pilates-Einheit im
griinen Hotelgarten: In dem na-
turverbundenen und exklusiven
Savinela SPA des Finf-Sterne-
Hotels Granbaita Dolomites tan-
ken Koérper und Geist frische
Energie. Hier richtet sich jede
Aufmerksamkeit auf das, was
viele im Alltag vermissen: Die
Zeit scheint still zu stehen, Ich-
Sein und Wir-Sein spielen die
Hauptrolle, loslassen, durchat-
men, bei sich ankommen und
verwdhnt werden. Savinela ist
der ladinische Name einer Blu-
me, die in den beeindruckenden
Bergen rund um das Granbaita
Dolomites wachst. Die gleichna-
migen Naturprodukte ,Savinela",
welche durch die Profihdande der
Masseure und Beauty-Experten
im Savinela SPA gehen, sind
reich an wertvollen Wirkstoffen
aus den Alpen und ein wahres
Schénheitselixier.  Gebirgsheu,
Arnika und Nigritella, Blumen
und Alpenkrduter entfalten ihre
Wirkung und Aromen. Die Natur
des Langentals Ubernimmt die
Hauptrolle im Savinela SPA.
Selbst in den Namen der Be-
handlungsareas spiegeln sich die
Bezeichnungen der schonen Blu-
men und Wiesen wider.

Ein sanftes Wohlgefiihl umarmt
einen in der Wasserwelt, die zum
Schwimmen, zum Verweilen im
Whirlpool oder zum schwerelo-
sen Treiben im Solebad einladt.

Eln unvergesshches Wellnesserlebms

Die Spa Experten erzdhlen, was

es mit dem Lebenselixier Wasser
im Hotel Granbaita auf sich hat:
»~Wasser ist flir den Menschen
eine Lebensgrundlage. Das wis-
sen wir im Hotel Granbaita sehr
gut und deshalb beleben wir un-
ser Wasser nach dem bekannten
Grander-Verfahren. Dieses vers-
tarkt die natirlichen Eigenschaf-
ten und die positiven Wirkungen
des Wassers und unterstiitzt den
Wohlfiihleffekt fiir unsere Gas-
te."

Jedem sein personliches Relax-
Programm:  Finnische  Sauna
oder Aromadampfbad, exquisite
Schneegrotte oder Heusauna.
Sieben Saunavarianten stehen
zur Wahl, dazu der 32° warme
Innen- und AuBenpool und indi-
viduell abgestimmte Spa-Be-
handlungen. Granbaita Savinela
SPA: Das ist ein auserwahlter
Ort der Ruhe und Gelassenheit,
entstanden aus der Philosophie
der Gastgeberfamilie Peratho-
ner-Puntscher, die Atmosphdre
des Langentals - Teil des
UNESCO Weltnaturerbe Dolomi-
ten - widerzuspiegeln. Das Well-
ness- und Fine-Dining Hotel in
Groden ist ein exklusiver Platz,
um edle Massagen, orientalische
und ayurvedische Behandlun-
gen, Rituale in alpiner Tradition
und Auszeit im wahrsten Sinne
des Wortes zu genieBen.

Die hohe Schule der Wohl-
fithlkunst

.. die beherrscht das Spa-Team
des Hotel Granbaita Dolomites.
Im Frihsommer empfehlen die
Experten eine Gua-Sha Gesichts-
massage der traditionellen chi-
nesischen Medizin. Jadesteine
wirken beruhigend und straffend
auf die Haut, sie stimulieren die
Mikrozirkulation und férdern den
Anti-Aging-Effekt. Lomi Lomi Nui
ist die regenerierende und aus-
gleichende Massage hawaiiani-
scher Herkunft. Diese ,umhiil-
lende® Behandlung bringt psy-
chologische Balance. Das Sacred
Nature Ritual kombiniert ein Kor-
per- und Gesichtspeeling, eine

Maske und eine Ganzkdrpermas-
sage unter Verwendung naturli-
cher, biologisch  zertifizierter
Kosmetikprodukte.

Couples Retreat (bis 02.07.22)
Bei Ankunft eine Flasche Cham-
pagner Philipponat Granbaita mit
einigen Kostlichkeiten am Zim-
mer, Savinela SPA Couples Ritu-
al-Behandlung mit privater Sau-
na und Dampfbad, Peeling pro
Person, entspannender Paarmas-
sage, pflegender Packung pro
Person, angenehmer Entspan-
nung mit frischen Fruchtcocktails
- Preis f. 2 Pers.: 5 Nachte ab
2.000 Euro

www.hotelgranbaita.com
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Wellness und Landidylle im Berchtesgadener Land

Hotel Rupertihof

© (Hotel Rupertihof)

Wenn im Berchtesgadener Land
der Friihling erwacht, dann wird
auch die Lust auf ausgedehnte
Wellnesstage geweckt. Durchat-
men, entschleunigen, dem Kor-
per Gutes tun. Das Hotel Ruper-
tihof nahe der Grenze zu Salz-
burg hat gute Neuigkeiten fur
alle, die sich eine schéne Ich-
Zeit gbnnen mdchten: Der In-
door-Pool- und der Wellnessbe-
reich wurden renoviert und er-
weitert, um den Gasten noch
mehr Freiraum bieten zu koén-
nen.

In der neuen AuBen-Wellness
mit Saunen, Ruheraum und
Whirlpool nehmen Hotelgaste
wohltuende Sonnenbdder und

genieBen die frische Luft. Rund
um das Hotel: Natur und Ruhe.
Damit nicht genug: Gleich neben

e
© (Hotel Rupertihof)

dem Hotel liegt das beliebte
Bergerbad Wellness & Spa - eine
3.000 m2 groBe Wellnessoase,
die in- und outdoor von Pools
Uber Saunalandschaften bis hin
zu Badern und Anwendungen al-
les bietet, was Wellnessfreunde
suchen. Eine weitere Sauna und
ein neuer Ruheraum sind soeben
dazugekommen. Der Eintritt in
das Bergerbad ist fiir Gaste des
Rupertihofs kostenlos.

Und es hat sich noch einiges ge-
tan im Rupertihof: 20 Zimmer
sind neu renoviert, ebenso das
Foyer und das Restaurant. Neu-
erdings speisen Feinschmecker
auch in einem lichtdurchfluteten
Wintergarten. Sie genieBen ein
erweitertes kulinarisches Ange-
bot bei Friihstiick und Abendes-
sen.

In Ainring, mitten in landlicher
Idylle, vereinen sich im Hotel
Rupertihof bayerische Gemiit-
lichkeit, Wellnessluxus und Le-
bensfreude. Wéhrend von den
Bergspitzen noch der Schnee he-
runterblitzt, sprieBt in den Talern
das erste zarte Grin. Frihlings-
gefiihle liegen in der Luft. Genie-
Ber nutzen die Gelegenheit, um
der milden Sonnen entgegen zu
wandern oder zu radeln und
gbnnen sich ein paar Tage Na-
tur-Urlaub. Gaste des Rupertihof
starten an der Haustlr zu ihren
Wander- und Radausfliigen. Bad
Reichenhall und Berchtesgaden,
Salzburg und das Salzkammer-
gut, der Chiemsee und der Ké-
nigsee - viele schéne Plétze, die
man gesehen haben muss, lie-
gen ganz nah.

Bayern eilt nicht umsonst der
Ruf voraus, dass man hier be-
sonders kostlich speisen kann.
So auch im Rupertihof. ,Hausge-
macht" ist die Devise der Kiiche.

Und weil es allen schmecken
soll, sind individuelle Wiinsche
fir die Kéche im Rupertihof kein
Problem. Sie sind auch in der ve-
getarischen und veganen Kiiche
zu Hause. Im gemiitlichen Ambi-
ente der Stuben und Restaurants
des Hauses serviert das Ruperti-
hof-Team bayerische Spezialita-
ten und viele kulinarische Fein-
heiten mehr.

Pauschalen im Rupertihof

Spatwinter: 1 Urlaubstag ge-
schenkt - 3 Nachte ab 170 Euro
p. P.

Genuss-Pauschale: mit tollen
Verwodhnleistungen - 2 Nachte
ab 195 Euro p. P.
Wohlfiihl-Weekend: 2 Nachte
mit Halbpension ab 189 Euro p.
P.

Top-Angebot: 7 Nachte mit
Halbpension ab 589 Euro p. P.
Musikfrihling: mit groBem Mu-
sikprogramm + TV Aufzeichnung
- 3 Nachte ab 268 Euro p. P.

Umfangreiche HygienemaB-
nahmen fiir einen sicheren
Urlaub garantiert

www.rupertihof.de
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Durchatmen auf Deutschlands schonsten Blumenbergen

Parkhotels Burgmuhle****s

Das Allgdu ist ein wahres Para-
dies flr alle, die die Natur lie-
ben. Satte Bergwiesen wechseln
mit dichten Waldern und ma-
jestatischen Gipfeln. In allen Ho-
henlagen sind die Wanderer un-
terwegs. Gipfelstlirmer erklim-
men die hdchsten Berge der Re-
gion. Hochvogel, GroBer Krot-
tenkopf oder Madelegabel sind
klingende Namen. Abenteurer
durchwandern die Starzlach-
klamm. Beschaulich genieBen
die gemdtlichen Wanderer auf
den sonnigen Hoéhen der Region
die Landschaft. Eines haben alle
gemeinsam: Sie erleben unbe-
rihrte Natur, kristallklare Was-
ser und reine Bergluft. Auf dem
Bolsterlanger Horn und dem Of-
terschwanger Horn liegen
Deutschlands schonste Blumen-
berge. Ab Juni sind die Berghdn-
ge mit einem rosafarbenen Blu-
menmeer von Alpenrosen (ber-
zogen. Gaste des Parkhotels
Burgmihle****s im Naturdorf
Fischen starten direkt beim Ho-
tel in das Naturerlebnis. Sie er-
halten von Mai bis November
das Sommer-Bergbahnticket der
Oberstdorfer und Kleinwalserta-
ler Bergbahnen als Zusatzleis-
tung.

Das Parkhotel Burgmibhle ist ei-
nes der fiihrenden Hotels in der
Region. Idyllisch und ruhig liegt
es direkt an einem Park und
doch zentral in dem beschauli-
chen Fischen. Zum Start in die
Outdoor-Saison verwoéhnt das

vielfach ausgezeichnete Well-
ness- und Gourmethotel die Gas-
te mit Neuerungen zum Wohl-
fiihlen. Es hat sich viel getan in
dem Wellnesshotel: Zwei E-
Tankstellen fiir E-Autos, acht
neue E-Bikes zum Verleih, um-
fassende  Renovierungen im
Wellnessbereich, ein topaktueller
Brandschutz sowie die Komplett-
renovierung von 14 Zimmern
samt digitaler Zimmermappe,
eine neue Frihstlcksterrasse
und ein neuer Weinkeller sind
die neuesten Errungenschaften.

Das Parkhotel Burgmihle ist
eine besondere Gourmetadresse.
Erstklassige Produkte, hohe Kre-
ativitdt und Qualitat, einfallsrei-
che Zubereitung, ausgewahlte
Weine und ausgezeichneter Ser-

f

vice gehen im Parkhotel Burg-
mihle Hand in Hand. In einem
exklusiven Wellnessbereich
(2.000 m2) mit AuBen- und In-
nenpool, mit acht Saunen, Kos-
metik und Massagen, mit Sole,
Dampfbad, Wavebalance, Infra-
rotkabine, Floatingbecken, Out-
door-Whirlpool und vielem mehr
gestaltet jeder seine ,Wohlfiihl-
momente® und lasst den Alltag
hinter sich. Professionelle Trai-
ner bieten tdglich ein Bewe-
gungs- und Entspannungspro-
gramm fiir mehr kdrperliche und
mentale Vitalitdt. Wer sich in
den Bergen lieber auf einen
Wanderfiihrer verlasst, schlieBt
sich im Parkhotel Burgmiihle ei-
ner der zahlreichen gefiihrten
Wanderungen an. Fir die Rad-
fahrer gilt: Egal ob Fahrrad oder

© (Parkhotel Burgmiihle)

E-Bike, Mountainbike oder Renn-
rad - Rad- und Bikestrecken gibt
es flr alle Anspriiche.

Bergsommer
(04.09.-09.10.22)

Leistungen: 7 Néchte mit Well-
nesspension, Wellnessgutschein
im Wert von 40 Euro, groBes
Friihsticksbuffet, Mittagsbuffet,
Nachmittagskaffee, Kuchen und
Obst, alkoholfreie Softgetranke
bis 17 Uhr, 5-Gange-Gourmet-
Abendmeni, Galadinner und
wechselnde Themenabende,
SPA-Bereich, PKW-Abstellplatz,
Allgédu Walser Card - Preis p. P.:
ab 1.044 Euro

www.parkhotel-
burgmuehle.de

By
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© Werbewind GmbH (Rarkhotel Burgmtihle)




Preisbewusster Aktivurlaub in Osterreich

MyTirol

© (Hotel MyTirol)

Das MyTirol treibt den Som-
mer auf die Spitze

Zugspitze, Wetterstein, Miemin-
ger Kette und Ammergauer Al-
pen am Horizont bringen die Ur-
lauber auf Touren - bequem
oder extrem, mit Bergschuhen
oder Mountainbike. Zum wieder
Runterkommen bietet sich das
MyTirol in Biberwier an. Ganz
gleich, ob ein sportlicher Aktivur-
laub, ein Familienurlaub mit
SpaB in der Natur oder ein ent-
spanntes Relaxwochenende zu
zweit gewlinscht ist, das MyTirol
ist eine lassige Base im urban
style.

Ob man mit der Tiroler Zugspitz-
bahn auf den Gipfel des hdchs-
ten Berges Deutschlands

© Josef Hexmann (MyTirol)

schwebt, eine Etappe am Tiroler
Adlerweg marschiert oder zu ei-
ner Dreitage-Hohentour (iber das
Marienbergjoch und die Cobur-
ger Hitte nach Ehrwald startet:
Jeder kann auf der Tiroler Sud-
seite der Zugspitze die Berge in
seiner personlichen Gangart er-
leben. Dafiir sorgen 150 Wan-
derwege, 100 MTB-Trails sowie
sechs geéffnete Sommerberg-
bahnen zwischen 1.000 und fast
3.000 Metern Seehéhe. Und das
MyTirol in Biberwier, das mitten
drin zwischen allen Méglichkeiten
liegt und die Marienberghahn vor
der Haustiire hat, bietet gefiihrte
Wander- und MTB-Touren an. In
dem urbanen Hotel gibt es eine
abschlieBbare Bike Garage. Alle,
die sich nicht von ihrem Bike

trennen mochten,
Fahrrad gerne mit auf das Zim-
mer nehmen - im Eingangsbe-
reich, dem Sportsspace, ist aus-
reichend Platz. Auf Wunsch kann
auch die komplette MTB-Aus-
ristung im Hotel ausgeliehen
werden. Damit riicken Ziele wie
die Nassereither Alm, der 2.250
Meter hohe Bergleskopf oder
Touren bis knapp unter der Drei-
tausendergrenze im Wetterstein-
gebirge schon ein Stiick naher.
Das Z-Ticket hat alle sechs Berg-
bahnen den ganzen Sommer
ohne Aufpreis drauf - auch die
Marienbergbahn, die neben dem
MyTirol auf das gleichnamige
Joch unter der 2.400 Meter ho-
hen Sonnenspitze schwebt.

Die Radder surren auf iiber 20
Touren

Zwischen Fernpass und Inntal,
Zugspitze, Plan- und Heiterwan-
ger See rollen die Rader sowohl
im Tal als auch am Berg: Die Ti-
roler Zugspitz Arena wurde TUV-
und ISO-zertifiziert. Wegen ihrer
mindestens 20 ausgearbeiteten
Touren von ,Mountain Bike Holi-
days" wurde sie als approved
Bike Area ausgezeichnet. Gut fiir
den Einstieg ist der Biberwierer
Panoramaweg. Ehrgeizigere
Touren flhren auf die Muthenau
Alm und auf die hoteleigene
SunnAlm am Marienberg, auf
der man bei gutbiirgerlicher Ki-
che einkehren kann. Eine echte

dirfen das

Strapaz-Tour fithrt um den Wan-
ning. Wer die Route Richtung
Fernpass einschlagt, kommt am
hoteleigenen Rasthaus Zugspitz-
blick vorbei.

Tagesausklang mit Spa, Kino,
Gaming oder Weinverkostun-
gen in der Bodega

Zuriick im MyTirol sollte man ei-
nen Gang herunterschalten: Das
MyTirol-Spa wartet mit ein paar
Runden im ebenerdigen, glas-
Uberdachten Innenpool auf die
GenieBer, mit einer Entspan-
nungseinheit auf den ,Sprudel-
liegen" oder einfach im Liege-
stuhl auf der Holzterrasse. Eine
Massage oder eine Portion wohl-
dosierte Warme aus der Finnen-,
der Soft- oder der Infrarotsauna
lassen dem Muskelkater keine
Chance. Als echter Energiebrin-
ger erweist sich die Kiiche. Vom
Friihstiick (ber das Mittagessen
bis zum internationalen Themen-
buffet am Abend steckt der Tag
voll kulinarischer Raffinessen.
Die Bodega Norton ist ein klei-
ner, feiner Raum im Hotel MyTi-
rol mit gemditlichen Weinver-
kostungen und mindestens einen
Besuch wert. Spiel und SpaB fin-
den GroB und Klein im hoteleige-
nen Kino oder in der Gaming
Zone fir Konsolenfans und
Freunde gepflegter Brettspiele.
Die 10 Meter hohe Indoor-Klet-
terwand zeigt, wer wirklich
schwindelfrei ist.
www.mytirol.at
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Ringsum liebliche Almen im Mit-
telgebirge, die Bergbahn auf den
Kronplatz mitten im Ort und die
Dolomiten zum Greifen nah:
Wandern, Bergsteigen und Klet-
tern ist in Olang im Pustertal
keine Frage der Maglichkeiten,
sondern eine der individuellen
Entscheidung.

Olang liegt an den ostlichen Aus-
|dufern des Kronplatzes im Pus-
tertal und am Tor zum Dolomi-
ten-Naturpark  Fanes-Sennes-
Prags. Auch die Naturparks Drei
Zinnen und Rieserferner-Ahrn
sind zum Greifen nah, spates-
tens oben am Kronplatzgipfel.
Die Bergbahnen Olang I+II ma-
chen das Erklimmen des Zweit-
ausenders ganz einfach. Oben
erwartet die Besucher das
Mountain Museum ,MMM Coro-
nes" und eine gigantische 360-
Grad-Rundumsicht. Flr den Ext-
rembergsteiger Reinhold Mess-
ner ist das Alpen- und Dolomi-
tenpanorama nirgendwo sonst
so eindrucksvoll erlebbar: Der
Blick schweift vom Ortler (ber
die Otztaler-, Stubaier- und Zil-
lertaler Alpen, die Rieserferner,
die Lienzer und Pragser Dolomi-
ten, Fanes, Sella, Geisler und
Peitlerkofel. Hat man sich satt-
gesehen, ladt der weitlaufige
Gipfel zur gemitlichen Familien-
wanderung (auch mit Kinderwa-
gen), dreistiindigen Rundwegen
und anspruchsvollen Bergtou-
ren.

Bergsteigen in den bleichen
Bergen

Noch naher ran an die Dolomiten
gelangen Wanderer auf der
achtstiindigen Olanger Ho6hen-
wanderung. Sie fiihrt vom Fur-
kelsattel Uber die Dreifinger-
scharte hinein in die Pragser Do-
lomiten und (ber die Sennes-
scharte zum Pragser Wildsee.

5
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Die schroffen Dolomitengipfel
Uber Olang sind weitere hochge-
steckte Ziele: Fir Piz da Peres,
Dreifingerspitze, Flatschkofel,
Maurerkopf und Hochalpenkopf
braucht es gute Kondition und
eine ebensolche Ausristung.
Kletterer nehmen es mit dem
Olanger Klettersteig am Hochal-
penkopf auf. Im Sommer gibt es
dort wochentlich eine gefiihrte

Tour mit Abstieg zum Pragser
Wildsee. Fir das ,Trockentrai-
ning" zuvor steht die neue 100
m2 groBe Boulder-Halle in Bahn-
hof Olang bereit. Viele Aus-
gangspunkte im Pustertal sind
umweltschonend mit der Puster-
talerbahn erreichbar - mit dem
Holidaypass Olang sogar kosten-
los.

www.olang.com

© Harald Wisthaler (Familiendorf Olang)




Wigheler Name, 50 das Erlebnis

paradies” Dorfgastein

© (Bergparadies Dorfgastein) @

Wer die Berge liebt, verbringt
seine Freizeit am liebsten mit-
tendrin: So im Bergparadies im
Gasteinertal. Der Name ist in
dem exklusiven Apartment-Haus
Programm. Gaste, die den Som-
mer gerne sportlich und outdoor
verbringen, wohnen hier an ei-
nem Logenplatz. Und nicht nur
die: Eine Partnerschaft mit der
Alpentherme Bad Hofgastein er-
mdoglicht den WellnessgenieBern
kostenlosen Zutritt in Thermen-
welt. Vom klassischen Zimmer
flr zwei bis hin zum Luxus-Pent-
house auf zwei Etagen mit Dach-
terrasse und Platz flr bis zu
zehn Personen ist das Bergpara-
dies eine herrliche Base, um den

Bergsommer im Gasteinertal zu
erleben.

Die Umgebung ist idyllisch
schon. Gemiditliche Spaziergange
(iber Wiesen und durch Walder,
einfache Almwanderungen, die
fiir die ganze Familie zu bewalti-
gen sind, hochalpine Gipfeltou-
ren, die unvergessen bleiben, Bi-
ketouren (iber Stock und Stein,
Radausflige im Tal - die Még-
lichkeiten, frische Bergluft zu
tanken und durchzuatmen, sind
vielfaltig. Wer hoch hinaus
mochte, nitzt die Bergbahn
Dorfgastein, um schnell an Héhe
ZU gewinnen.

31 Herzenslust.

Das ist sommerlicher Hochge-
nuss: Sobald es die Temperatu-
ren zulassen, werden in Gastein
die Thermal-Badeseen mit dem
gesunden Thermalwasser geflllt.
Dann baden Thermengaste auch
unter freiem Sommerhimmel in
dem wohltuenden Nass. Auf
weitldufigen Liegewiesen ma-
chen es sich die Sonnenanbeter
gemdtlich. 36.000 m2 ist das
Wellnessareal der Alpentherme
Bad Hofgastein groB, wo Gaste
des Bergparadies Wohlfiihltage
verbringen kénnen.

Die Apartments des Bergpara-
dies bieten maximale Urlaubs-
freiheit, ohne auf Annehmlich-
keiten verzichten zu miissen. Je-
der Gast wahlt, welche Extras er
sich gdnnen méchte.

Im Bergparadies ist der ,Happy
Faktor® hoch: Die hauseigene
Tischlerei hat dafiir gesorgt,
dass es in den hochwertig ge-
stalteten Zimmern und Apart-
ments so richtig kuschelig ist. In
den vollausgestatteten Kiichen
kochen die Feinschmecker nach
Der Brétchenser-
vice bringt das frische Brot und
Geback direkt in das Apartment.

| Mit ,Fabelhaft" bewerten Gaste
| das Bergparadies auf der Bu-
i chungsplattform
| Und das ist es in der Tat. Vom

booking.com.

kostenlosen Privatparkplatz bis
zum Babyequipment, von Balko-
nen und Terrassen mit Bergblick

bis zum kostenlosen WLAN, vom
versperrten Fahrradkeller bis zur
gratis Gastein Card mit zahlrei-
chen ErmaBigungen in der Regi-
on ist flir jeden Komfort gesorgt.
Rucksacke und Wanderstocke
kénnen im Bergparadies ausge-
liehen werden. Die Rezeption ist
taglich besetzt.

Fir Sport- und Bergbegeisterte
ist Dorfgastein die richtige Ad-
resse. Der sympathische Ort im
Salzburger Land hat sich seinen
urspriinglichen  Charakter be-
wahrt und legt Familien mit Kin-
dern, Senioren, Freizeitsportlern
oder Profis eine erlebnisreiche
Berg- und Naturwelt zu FiiBen.
Mit dem Bergparadies bieten sich
26 Ferienwohnungen im alpinen
Stil, um in Privatsphare und
groBziigigen Wohnwelten die
Vorziige dieser Wander- und Bi-
keregion zu genieBen.

Demnachst ist die Erweiterung
des Bergparadies fertig. Dann
gibt es eine neue Lobby, einen
neuen Frithsticksraum und wei-
tere  Apartments.  Unterneh-
mungslustige profitieren von ei-
nem vielfaltigen Veranstaltungs-
programm in Gastein.

Die Highlights:  Yogafriihling
Gastein (26.05.-06.06.22), AIm-
klassik (23.08.22), Adidas Infini-
te Trail (09.-11.09.22).

www.bergparadies.at




Das Hotel Espléndido in Puerto
de Sdller 6ffnet schon Ende Feb-
ruar. Auf Mallorca erwacht das
siiBe Leben. Das beliebte Vinta-
ge Strandhotel hoch iber dem
Meer erwartet die GenieBer, die
die Ruhe und das Besondere su-
chen. Mit einem unglaublichen
Geschick und einem ausgeprag-
ten Sinn flr das Schone wurde
das Espléndido von schwedi-
schen Hotelierpartnern zu einem
auBergewohnlichen  Refugium
gemacht.

In Insiderkreisen wird es ,Bride
of Sdller* genannt - dafiir sind
wohl das geschmackvolle Design
und die traumhafte Lage direkt
am Meer und am FuBe des Tra-
muntana Gebirges verantwort-

lich. Wohin man sich im Esplén-

dido auch wendet, ein liebevoll

arrangiertes Detail, ein lauschi- |

ges Platzchen zum Tagtraumen,
eine romantische Sonnenterras-
se ladt zum Verweilen ein.

An zwei Pools - ein Infinitypool
nur fir Erwachsene und ein Fa-
milienpool - und an dem scho-
nen Strand spielt sich das som-
merliche Leben ab. Eine styli-
sche Wellness- und Fitnessarea
gibt dem Espléndido das exklu-
sive Extra. Wohltuende Massa-
gen, Manikiire und Pedikiire
gbnnen sich GenieBer open air
mit Blick auf das blaue Meer.
Nach dem Saunagang wird im
Freien unter Palmen geruht.

Die Kiiche des Espléndido be-
geistert mit den Kostlichkeiten
der Mittelmeerkiiche und inter-
nationalen Spezialitdten. ,Herr-
lich® heiBt ,Espléndido® auf
Deutsch und herrlich ist eine

e
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Auszeit in dieser Ruheoase, nur
eine halbe Stunde von Palma
entfernt. Die Region ist wie ge-
macht zum Wandern und Rad-
fahren, zum Canyoning und Tau-
chen oder fiir eine spritzige Aus-

--.;,— - _g’_do) I_
fahrt mit der Vespa. Soller gilt
als eines der entzlickendsten
Stadtchen der Baleareninsel.

www.esplendidohotel.com




Fruhstucken, wo die Steinadler fliegen

Gorfion Familotel Liechtenstein

"© (Gorfion Familotel Liechtenstein )

Flr Familien, die die Natur lie-
ben, ist das Gorfion Familotel
Liechtenstein in Malbun ein hap-
py place. Wiesen und Walder
rund um das Hotel, die Berge
zum Greifen nah, Ruhe und Ent-
spannung. Malbun auf 1.600 Me-
tern Hohe ist das hdchst gelege-
ne Dorf im Firstentum Liech-
tenstein und gilt als idyllisches
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Wander- und Familienparadies.
Das Hotel Gorfion wurde vielfach
ausgezeichnet und lasst keine
Gelegenheit aus, Familien zu be-
eindrucken.

Im Ferienprogramm 2022 gibt es
herrliche Highlights zu entde-
cken. Wer schon am Morgen mit
der Seilbahn auf iber 2000 Me-
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ter auf das Sareis hinauf-
schwebt, der kommt aus dem
Staunen nicht mehr heraus. Vor
einer traumhaften Bergkulisse ist
fir die ganze Familie der Frihs-
tuckstisch gedeckt. Ein paar
Stunden die Bergsonne genies-
sen oder weiterwandern: Das
Sareis ist Ausgangspunkt flr die
schéne Wanderung (ber den
Furstin-Gina-Weg und den Augs-
tenberg bis zur Pfalzerhitte. Nur
im Liechtensteiner Bergdorf Mal-
bun gibt es die Méglichkeit, bei

§ der Adlerwanderung mit einem

Steinadler unterwegs zu sein.

Gemeinsam mit einem Falkner

| und einem Steinadlerweibchen

fahren die Naturbeobachter auf
das Sareis, um wahrend eines
gemitlichen Fussmarsches ins

" Tal die grossartigen Flugkiinste
| zu bestaunen. Da ist der Alltag

schnell vergessen und frische
Energie halt Einzug in das Fami-
lienleben.

Ebenso wenn die Piraten zum
Ganglesee aufbrechen. In einem
Naturidyll am Wasser verbringen
Familien einen  wunderbaren
Outdoor-Tag - mit Badespass

* | und Picknick - und die Kinder-

| betreuer:innen haben noch so

einiges im Talon fir die kleinen

| Piraten. Direkt vom Hotel Gorfi-
on geht es hinaus in die Natur,

in das Wander- und Bikegebiet.
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Das Angenehme mit dem Niitzli-
chen verbinden: Neue
Schwimmkurse fiir Kinder ab
vier Jahre und Babyschwimmen
fur die Kleinsten ab drei Monate
bereichern Sommertage im Gor-
fion. Die Schwimmtrainer:innen
wissen, wie sie die Kinder mit
dem Wasser vertraut machen
und ihnen das Schwimmen bei-
bringen. Nebenbei ist auch noch
fir Spass gesorgt. Ein Tag fir
das Familienalbum: Wenn die
Kleinen stolz ihren Eltern das Er-
lernte prasentieren.

Dank grosszlgiger Kinderbetreu-
ungszeiten finden im Gorfion Fa-
milotel Liechtenstein auch Eltern
ihre wohlverdiente Auszeit. Fir
sie ist der schdne Saunabereich
reserviert, um ungestorte Well-
nessmomente zu erleben. Der
Masseur des Hauses ist Experte
fiir klassische Massagen, Fussre-
flexzonenmassagen, Lomi Lomi
Nui und Schwangerschafsmassa-
gen.

Die Kinder konnten es nicht
schoner haben: In der Indoor-
Kinderwelt nach Herzenslust
spielen und der Fantasie freien
Lauf lassen oder den faszinieren-
den Outdoor-Spielbereich an der
frischen Luft erobern. Fein-
schmecker sind von der Gour-
metkiche auf Haubenniveau be-
geistert.

www.gorfion.li




Bad Ischl im Herzen des Salzkam-
merguts, wo einst Kaiser Franz Jo-
seph und seine Sisi ihre kaiserli-
che Sommerfrische verbracht ha-
ben, ist heute einer der schonsten
Platze Osterreichs und eine unver-
gleichliche Ferienregion. Kein Ge-
nieBer kann dem Reiz dieser pitto-
resken Landschaft widerstehen.
Die Berge laden zum Wandern ein,
die glasklaren Seen zum sommer-
lichen Bad, die Natur verbreitet ih-
ren Charme, regionale Kostlichkei-
ten und Traditionen wollen ent-
deckt werden. In der ge-
schichtstrachtigen und
zeitgeistigen Kleinstadt Bad Ischl
gehen Geschichte und heimisches
Brauchtum Hand in Hand mit ei-
nem hochwertigen kulturellen Ver-
anstaltungsprogramm, mit einem
regionalen Einkaufserlebnis, exklu-
siver Thermen-Wellness und einer
beeindruckenden Naturlandschaft.
Bad Ischl und das Salzkammergut
sind Kulturhauptstadt  Europas
2024. Von der Entente Florale
2016 mit Gold ausgezeichnet, gilt
die Kaiserstadt als eine der lebens-
wertesten Stadte in Osterreich.
Sommerfrische reloaded, also zeit-
gemdBe Sommerfrische, tut gut
und macht SpaB.

Fiir Natur-Hungrige

Ob von nah oder fern - Bad Ischl
zieht die naturbegeisterten ,Som-
merfrischler" an. 200 Kilometer
Wanderwege umgeben die Stadt.
Entspannte Spaziergénge entlang
von Fliissen oder Wanderungen
durch Walder bis hinauf zu den Al-
men und Gipfeln der umliegenden
Bergwelt lassen einen durchatmen
und Kraft tanken. Auf dem Haus-
berg der Ischler, der ,Katrin", er-
6ffnet sich ein beeindruckender
360° Ausblick auf das Salzkam-
mergut. Im Sommer laden die ma-
gische  7-Seenblick-Wanderung,
der Naturerlebnisweg ,Auf den
Spuren der Gams" und die Spa-
zierwege zu den Aussichtsplattfor-
men ,Trauntalblick® und ,3-Lén-
der-Blick" zum Erkunden ein. Fir
Kletterer bietet sich der Katrin-
Klettersteig an. Wer es gern be-
quem hat, erreicht mit der Seil-
bahn die aussichtsreiche Hohe der
,Katrin®. Mountainbiker freuen sich
Uber ein ca. 1.200 Kilometer lan-
ges Wegenetz direkt von Bad Ischl
aus. Wer auf seinen Touren eine
Erfrischung braucht: Die vielen
Salzkammergut-Seen in der Um-
gebung begeistern  Schwimmer

ebenso E

und Sonnenanbeter. Die einzigarti-
ge Kombination aus Bergen und
Seen ist es auch, was den Berg-
eSeen Trail fiir Weitwanderer und
den BergeSeen eTrail fir E-Moun-
tainbiker zu einem besonderen Er-
lebnis macht. Mit einem 18-Loch-
Golfplatz, Tennisplatzen, Kletter-
hallen und Reitmdglichkeiten zeigt
Bad Ischl seine sportliche Seite.

... und Wissens-Durstige

Um sich die imperiale Vergangen-
heit von Bad Ischl zu vergegen-
wartigen, muss man nicht in Ge-
schichtsblichern blattern. Ein ent-
spannter Spaziergang durch die
Stadt bringt Schritt fiir Schritt
hochst lebendige Zeugen vergan-
gener Tage zum Vorschein. Allen
voran die Kaiservilla, wo Kaiser
Franz Joseph mehr als sechs Jahr-
zehnte lang jeden Sommer logier-
te. Uber viele Jahre wurde hier eu-
ropdische Geschichte geschrieben.
Die altehrwiirdigen Réumlichkeiten
kdnnen ganzjdhrig besichtigt wer-
den. Faszinierend: 2022 bietet sich
dem Besucher das gleiche Bild wie
einst dem Kaiser und seiner Fami-
lie. Umgeben ist die Kaiservilla
vom weitldufigen Kaiserpark, der
zu ausgedehnten Spaziergdngen
einladt.

Fiir Verkoster und Schlemmer

Gut kochen, das kann man im
Salzkammergut. In Bad Ischl
spannt sich der kulinarische Bogen
von traditioneller &sterreichischer
Kiiche bis hin zu internationalen
Highlights. Und es wére nicht Bad
Ischl, hatte nicht auch hier die Ge-
schichte ihre Finger im Spiel. Die
ehemalige k. u. k. Hofzuckerba-
ckerei Zauner ist eine der traditi-
onsreichsten Konditoreien Oster-
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reichs und verw6hnt bis heute
Naschkatzen mit ihren beriihmten
stiBen Kostlichkeiten. Hier backt
man den Gugelhupf nach dem Ori-
ginalrezept von Katharina Schratt
und fertigt seit nunmehr fast 100
Jahren den ,Original Zaunerstol-
len", der in alle Welt versendet
wird. Nicht nur zu Weihnachten
schmeckt der kostliche Tausch
Lebkuchen.  Der traditionelle,
handgefertigte Ischler Lebkuchen
wird seit 1848 nach alten Rezepten
aus edlem Honig, feinen Friichten,
Nissen und schmackhaften Ge-
wiirzen sowie hochwertiger Scho-
kolade hergestellt. Bei Edelbrand-
sommelier Matthias Gasteiger ent-
stehen aus erlesenen Obstsorten
Schndpse, Likére und Essige, die
mit zahlreichen Preisen und Aus-
zeichnungen prémiert wurden.

Im Mai 2022 offnet der Siriuskogl
- eines der beliebtesten Ausflugs-
ziele im Salzkammergut - wieder
seine Pforten. Ein junges, top en-
gagiertes Team rund um Christoph
+Krauli* Held hat sich in den letz-
ten Jahren einen groBen Namen in
der Gastroszene gemacht und
kann sich (ber einige Auszeich-
nungen freuen. Eine wunderbare
Naturkulisse und eine unvergleich-
liche Kulinarik sind jeden Ausflug
zu ,Krauli* wert. Tiergehege und
ein groBer Abenteuerspielplatz be-
geistern die Kinder.

Fiir Unternehmungslustige

Vieles ist von Bad Ischl aus schnell
erreichbar. Nur 15 Minuten sind es
zu den umliegenden Salzkammer-
gut-Seen, 20 Minuten in die Welt-
kulturerbe-Region Hallstatt mit
dem altesten Salzbergwerk der
Welt. Ahnlich schnell gelangen Un-
ternehmungslustige in die Porzel-
lanstadt Gmunden sowie ins Aus-

seerland, wo eine beeindruckende
BergstraBe auf den ,Loser" fiihrt.
Nach 55 Kilometern liegt Gasten
von Bad Ischl auch die Mozartstadt
Salzburg zu FliBen. Gaste von Bad
Ischl sind flexibel mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln unterwegs. Der
Bahnhof liegt im Stadtzentrum.

.. und fiir die, die alle viere
von sich strecken mochten

Erholen in exklusiver Atmosphare
- daflir ist das EurothermenResort
Bad Ischl der richtige Platz: Ent-
schleunigung, Entspannung und
Wellness mit Blick auf die majesta-
tischen Berge, umgeben von der
Kraft des Salzes in Luft und Was-
ser. Im Sommer und im Winter
bietet sich der traumhafte AuBen-
bereich mit der Wasserattraktion
sLazy River Flusslandschaft" im
Thermengarten fiir MuBestunden
an.

. und fiir ein bisschen mehr
Ich

Sommerfrische reloaded ist mehr
als ein paar Tage am ,Landsitz".
Sie macht Lust auf Ruhe und Na-
tur, auf das Entdecken ,verborge-
ner Schatze" und geschichtstréch-
tiger Orte, auf Nichts-Tun und Ver-
wohnen-Lassen, auf Sport und
Frischluft und vor allem auf An-
kommen, Abtauchen und Aufleben.
In Bad Ischl kann man sich verlie-
ben. Selten findet man eine Stadt,
die von einer derart interessanten
und langen Geschichte gepragt
wurde. Selten schafft es ein Ort,
so (er)lebenswert die Briicke zwi-
schen Alt und Neu, zwischen Tradi-
tion und Weltoffenheit zu bauen.

www.badischl.at
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