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Nach den herausfordernden Zei-
ten tut Bewegung in frischer Luft
besonders gut. Im Gartendorf
Algund sind die Voraussetzungen
dafür geradezu ideal: Hier liegen
unzählige Wander- und Radwege
zwischen 300 und 3.000 Metern
Höhe. Perfekt für eine paar Tage
Sonne und Genuss.
Durch das Südtiroler Etschtal
kann submediterrane Luft von
der oberen Adria ungehindert in
das Meraner Becken einströmen.
Das Klima Algunds mit seinen
300 Sonnentagen pro Jahr kann
deshalb mit der Côte d’Azur und
Mallorca locker mithalten. Pal-
men, Pinien, Agaven und Ölbäu-

me überwintern unter freiem
Himmel, auch dank der bis zu
3.300 Meter hohen Gipfel der
Ötztaler Alpen und der Texel-
gruppe, die Niederschläge und
kalte Winde aus dem Norden
fernhalten. Algund zählt deshalb
auch zu den ältesten Weinbau-
gemeinden Südtirols, wie sich
anhand der vielen Weinhöfe,
Kellereien, Buschenschänken
und Vinotheken leicht feststellen
lässt. Die üppigen Weinberge
und großflächigen Obstgärten
zeigen sich jetzt in all ihrer
Schönheit. Neben Wein und Äp-
feln gedeihen in Algund Marillen
und Pfirsiche, Mandeln, Feigen

und Oliven. Die wohlige Wärme
wirkt sich nicht nur auf die Vege-
tation aus, sondern auch die auf
die Psyche und das allgemeine
Wohlbefinden. Das bestätigt eine
Gesundheits- und Klimastudie
der Paracelsus Medizinischen Pri-
vatuniversität Salzburg.

Urlaub auf dem Südbalkon
der Alpen

Urlauber sind in Algund mitten
im Grünen und umgeben von
Burgen, Schlössern und Ansitzen
des Burggrafenamts. Dennoch
ist man nah dran am quirligen
Leben der Kultur-, Kongress-
und Kurstadt Meran, den botani-
schen Gärten von Schloss
Trauttmansdorff oder dem be-
rühmten Tappeinerweg. Zu Fuß
ist es nur eine halbe Stunde von
Algund ins Zentrum Merans. Die
charmante Altstadt mit ihren Ju-
gendstilfassaden, alten Lauben-
gassen, mondänen Geschäften
und Cafés verlockt zum Shop-
pen, Flanieren an der Passerpro-
menade oder einem Besuch am
Wochenmarkt. Nach Meran geht
es auch über den Algunder
Waalweg, der sich über sechs
Kilometer hoch über Algund
durch Obst- und Weingärten
schlängelt. Neben der atembe-
raubenden Weitsicht spornt das
muntere Plätschern des Wassers
zum Weitergehen an. Noch eine
„Etage“ darüber liegt der Mera-
ner Höhenweg. Er umrundet auf
93 Kilometern in etwa 1.400

Metern Höhe den Naturpark
Texelgruppe, das größte Schutz-
gebiet Südtirols. Der Meraner
Höhenweg gilt als einer der
schönsten hochalpinen Panora-
mawege Europas, nicht nur we-
gen seiner bekannten Ziele wie
dem Partschinser Wasserfall
oder den zehn Spronser Seen.
In die Pedale auf der Via Claudia
Augusta

Vor 2.000 Jahren war die Via
Claudia Augusta eine römische
Kaiserstraße, welche die Adria
über die Alpen mit der Donau
verband. Heute ist sie ist einer
der schönsten Talradwege Südti-
rols. Entlang der Route flussauf-
und abwärts der Etsch verlocken
zwischen Reschensee und Bozen
viele Sehenswürdigkeiten zum
Zwischenstopp: die malerischen
Dörfer des Meraner Landes, die
Schlösser Juval und Kastelbell,
die Churburg oder Sigmundskron
mit dem MMM Messner Mountain
Museum. Die Heimreise kann
man zwischen Meran und Mals
auch mit der Vinschgerbahn an-
treten. Diese bringt auch die
Mountainbiker näher an ihre Zie-
le heran: die Texelgruppe, den
Nörder- oder den Sonnenberg,
das Passeier-, Ulten- und
Schnalstal. Tipp für Golfer: Im
Radius von nur 45 Kilometern
liegen drei traumhafte Golfplät-
ze. 

www.algund.info

Südtiroler Gartendorf Algund
Sommer hoch drei im...

© (c) Christian Gufler (Tourismusverein Algund)

Hannes Niederkofler (Tourismusverein Algund)
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Rea Garvey mit neuem Album und Arena-Tour
fünftes Studioalbum ›Hy Brasil‹ und Hitsingle ›Talk
To Your Body‹.

Mit einer Arena-Tour und neuen Songs gibt Rea
Garvey in schwierigen Zeiten optimistische Signa-
le. Sein fünftes Studioalbum ›Hy Brasil‹ ist seit
November verfügbar, schon die erste Single ›Talk
To Your Body‹ wurde zum Mega-Erfolg und stellte
nach Auskunft des Sängers »eine Liebeserklärung
an das Leben« dar. ›Hy Brasil‹ ist eine Referenz an
jene mystische irische Insel, die der Sage nach nur
alle sieben Jahre für einen Tag aus dem Atlantik
auftaucht

Mehr als 250.000 Fans hatten Rea Garvey im
Herbst 2018 und im Sommer 2019 in ausverkauf-
ten Arenen und Open Air erlebt. Die sogenannte
›Neon Tour‹ begeisterte das Publikum mit einem
vielfältigen, packenden Song-Kanon, das dazuge-
hörige Album wurde, inkl. der Singles ›Is It Love?‹
und ›Kiss Me‹, mit Gold ausgezeichnet.

Rea Garvey hat immer wieder Herausforderungen
gesucht und gefunden. Ob bei der Zusammenar-
beit mit Interpret*innen wie Nelly Furtado, Apoca-
lyptica, Amy Macdonald, ATB und Paul van Dyk
oder als echter Entertainer bei Alive & Swinging
und jüngst Christmas Chaos.

Den diversen Staffeln von ›The Voice of Germany‹
und ›The Masked Singer‹ verlieh er als Stamm-
coach Glaubwürdigkeit. Mit seiner digitalen Musik
Show ›The YellowJacketSession‹ auf seinem You-
Tube-Kanal zeigte Rea Garvey erneut, dass er
mehr denn je ein Gespür für aktuelle Entwicklun-
gen hat.

Die ›Hy Brasil‹ Tour
wird einmal mehr das
gesamte Spektrum des
›Irishman in Berlin‹
aufzeigen, mit allen
Hits und einer brillanten
Live-Band.

REA GARVEY
›Hy Brasil‹
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Focus on June: Alle, die Hidea-
way-Feeling und den Alpine-
Lifestyle vermissen, sollten wis-
sen: Das ZILLERTALERHOF Alpi-
ne Hideaway öffnet am 24. Juni
2021 wieder. Katharina und
Franz-Josef Perauer haben in
den letzten Monaten Vollgas ge-
geben. Alle Zimmer und Suiten
im dritten Stock wurden einem
Glow-up unterzogen. Ein neuer
Look und neues Feeling mit Voll-
holzböden, mit cosy Designer-
Couch, stilvollem Licht und 100
% Herzblut haben Einzug gehal-

ten. Marshall-Bluetoothbox und
Retro-Telefon fehlen in den
Wohnwelten des erfrischenden
Hauses ebenso wenig wie eine
Portion hippe Eleganz. Der an-
schmiegsame italienische Samt-
vorhang ist ein perfect match
mit dem warmen Holz aus den
Wäldern des Zillertals, dazu die
coole Wellnesstasche von Öster-
reichs Lieblingsdesignerin Lena
Hoschek. Foodies speisen künftig
in drei komplett neuen Restau-
rants im einzigartigen ZILLERTA-
LERHOF Style – vollklimatisiert

und mit einem großzügigen Buf-
fet, um das Fine Alpine Dining
noch besser auf die kulinarische
Bühne zu holen. Es ist wieder
höchste Zeit, mit dem Bike auf
Tour zu gehen und beim Wan-
dern auf neue Gedanken zu
kommen. Ganz nah liegt der 18-
Loch-Golfclub Zillertal. Der Be-
wegungs- und Erlebnishunger
sind gestillt: Umso schöner ist
das Nichts-Tun im HOF SPA. Die
Palmen, Lounges und Liegen am
Outdoorpool sind bereits in Posi-
tion zum Chillax. Indoor schwim-

men, Sauna, Dampfbad, Infra-
rot, Massagen – das Leben kann
so schön sein. Hand aufs Herz:
Wer sehnt sich nicht nach einem
guten Drink in einer Bar, nach
Gesellschaft und good vibes live
statt online? Die HOF BAR erfüllt
allerhöchste Ansprüche an Quali-
tät und Lässigkeit. Franz-Josef
und Katharina Perauer leben in
ihrem ZILLERTALERHOF Alpine
Hideaway eindrucksvoll ein inno-
vatives und stylisches Hotelkon-
zept: open-minded und trotzdem
traditionsbewusst nach dem
Motto „Tradition.Reloaded!“.

Kennenlern Special

Leistungen: 4 Nächte in der ge-
buchten Kategorie, Begrüßungs-
getränk, kostenloses Upgrade
nach Verfügbarkeit, Late-Check-
out bis 14 Uhr, Sport- und Vital-
frühstück, täglich süßer Nach-
mittagssnack, 5-Gänge-Ver-
wöhn-Wahlmenü, Tiefgaragen-
platz, Wellness-Oase, 1 x Ver-
wöhnmassage (25 Min.), WLAN,
15 % Ermäßigung auf Sport-
und (E)-Bike-Verleih, 20 % Er-
mäßigung im „The Leading Golf
Course“ Zillertal/Uderns, 1 x Mi-
nigolf Mayrhofen, kleines Ab-
schiedsgeschenk – Preis p. P.:
ab 430 Euro

www.zillertalerhof.at

ZILLERTALERHOF Alpine Hideaway
Back to real good life

Ute Niedermayr (ZILLERTALERHOF Alpine Hideaway)

© (ZILLERTALERHOF Alpine Hideaway)
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Aus dem Hotel Faschina und
dem Hotel Walserhof ist ein neu-
es Wohlfühlre-sort entstanden.
Entschleunigung, Gesundheit,
Fitness und bewusste Ernäh-
rung stellt das neue Alpenresort
Walsertal in den Mittelpunkt des
Bergsom-mers. Heimische Na-
turmaterialien erfüllen das neue
Haus mit behaglicher At-mo-
sphäre, viel Glas unterstreicht
das Gefühl der Freiheit. Boden-
ständigkeit und Authentizität,
Natur und Tradition wurden ge-
konnt mit Design und Zeitgeist
verbunden, um eine jahrzehnte-
lange Hotelgeschichte in die Zu-
kunft zu führen. Auf 2.000 m_
erstreckt sich die Vital-Oase mit
Pools, Saunen, Relax- und Ru-
heinseln, Massagen, Kosmetik
und Fitness. Wo immer es mög-
lich ist, wird der Blick nach
draußen in die wundervolle
Bergnatur frei (… die Kuschel-
zimmer verführen mit einem
Panorama-Glas-Erker zum
Sterneschauen). Die heimeligen
Walser-Gourmet-Stuben und
Panorama-Restaurants mit Blick
zur Roten Wand und zum Glatt-
horn, die anmutenden Ruheräu-
me und ein lichtdurchfluteter
Yoga-Raum, ein State-of-the-
art-Fitnessbereich, eine Sonnen-
terrasse, ein bestens sortierter
Weinkeller und vieles mehr bie-
ten dem Gast Platz, sich zu ent-
falten. Alles da für Familien: Fa-
milienzimmer und Familiensau-
na, Erlebnisspielplatz, Kinder-
spielzimmer mit Kletterbereich,
Kindermenüs, Billard, Tischfuß-
ball und Dart sowie kostenlose
Kinderbetreuung. Über ein Jahr
hat Familie Sperger getüftelt,
gebaut, gefeilt – jetzt geht eine
intensive Bauzeit zu Ende und
das neue Alpenresort Walsertal
ist startklar.

Natur pur, die Berge zum Grei-
fen nah. Das neue Alpenresort
Walsertal liegt inmitten der zau-
berhaften Bergkulisse des Bio-
sphärenparks Großes Walser-tal
und des angrenzenden Bregen-
zerwalds. Das Beste daran: Das
weitläufige Wandergebiet be-
ginnt direkt vor der Haustür. 200
Kilometer Wanderwege wollen
erobert werden – seien es ge-
mütliche Spaziergänge durch üp-
pige und bunte Blumenwiesen,
Sonnenauf- und -untergangs-
wanderungen, herausfordernde
Gipfelwanderungen oder herrli-
che Rundtouren. Auch für Moun-
tainbiker und Familien hat der
Bergsommer in Faschina viel zu
bieten. Kräuter sammeln und Pil-
ze suchen mit der Hotelchefin,
die Natur am Barfuß-Kneipp-
Weg spüren, Reiten im Dreilin-
denhof, Bachsafari oder Som-

merrodeln, ... – es gibt viel zu
entdecken. Groß und Klein kön-
nen zudem an dem kostenlosen
BERGaktiv-Sommerprogramm
mit diversen Veranstaltungen,
Wanderungen u. v. m. teil-neh-
men. Wer drei Nächte im Alpen-
resort Walsertal genießt, der be-
kommt in der Zeit zwischen 20.
Mai und 31. Oktober 2021 die
Bregenzerwald Gäste-Card gra-
tis. Damit können die umliegen-
den Bergbahnen, Freibäder und
öffentlichen Busse kostenlos ge-
nutzt werden.

Alp-Gefühle und kuschelige
Wanderbegleiter

Auf 1.558 Metern Platz nehmen,
die Sonne genießen, ein umwer-
fendes Berg-panorama vor Au-
gen, eine deftige Brotzeit – die

Gaßner Alpe gehört zum Al-pen-
resort Walsertal und ist für Wan-
derer in 1,5 Stunden erreichbar.
Dort wer-den noch direkt vor Ort
regionale Produkte wie Bergkäse
und Alpbutter erzeugt. Der Wan-
derer kann diese Köstlichkeiten
„frisch aus der Alp-Küche“ genie-
ßen. Und noch ein Highlight hat
das Alpenresort Walsertal für die
Wanderer parat: Narvin, Nazca,
Primo und Nero sind vier ku-
schelige Alpakas, die gerne zu
einer Wanderung mitkommen.
Eine Alpakawanderung und Füt-
terung ist nicht nur für Kinder
ein unvergessliches Urlaubser-
lebnis.

Die Angel auswerfen

Ganz in der Nähe des Alpenre-
sort Walsertal finden Fischer ein

gemütliches Plätzchen an den
idyllisch gelegenen Kaltwasser-
Fischteichen. Hier können sie
Saiblinge und Forellen angeln
oder einfach nur die Ruhe genie-
ßen. Auf Wunsch werden die
frisch gefischten Fische vor Ort
auf dem Grill zu leckeren Fisch-
köstlichkeiten verarbeitet. Abge-
rundet mit einem guten Glas
Wein klingt der Tag am Fischwei-
her aus. Gerne serviert auch das
Küchenteam im Alpenresort Wal-
sertal frische Fische aus der ei-
genen Zucht. Forelle nach „Mül-
lerin“-Art oder im „Heubett“ ge-
gart sind nur einige der Fisch-
Spezialitäten im neuen Alpenre-
sort Walsertal.

www.alpenresort-
walsertal.at

Das Alpenresort Walsertal 
Auf dem sonnigen Faschinapass

© (Alpenresort Walsertal)

© (Alpenresort Walsertal)



Das Hotel Quelle Nature Spa Re-
sort zeigt sich „aktiv – aktiver –
am aktivsten“. Viel zu lange war
„stay at home“ die Devise, jetzt
geht es wieder hinaus in die Na-
tur. Daher wird das beliebte Ak-
tiv- und Fitnessprogramm des
Wohlfühl-Resorts mit neuen,
täglich drei geführten Outdoor-
Naturerlebnissen an sechs Tagen
in der Woche noch vielseitiger.
Dazu kommen neue, abwechs-
lungsreiche Fitness-Workouts.
„Keep in shape“ heißt es im Ho-
tel Quelle Nature Spa Resort im
Gsiesertal. Der 5.000 m_ große
Wellnessgarten wurde neuge-
staltet und präsentiert sich als
exklusives Outdoor SPA.

Wer sich im Südtiroler Gsiesertal
auf den Weg in die Natur macht,
der findet sich in einem naturbe-
lassenen Kleinod wieder. Mas-
sentourismus ist dort ein Fremd-
wort. Vielmehr laden Wiesen,
Wälder und Almen dazu ein, die
einzigartige Landschaft zu ent-
decken und die Stille und Weite
zu spüren. Für Gäste des Hotel
Quelle Nature Spa Resort ist die
Bergwelt der Dolomiten zum
Greifen nah. Viele Wanderwege
starten direkt beim Hotel. Pro-
fessionelle Wanderguides beglei-
ten die Gäste zu geführten Ge-
nuss- und Erlebniswanderungen
sowie auf bekannte Dolomiten-
gipfel. Magische Sonnenauf-
gangswanderungen zur frühen

Stunde sind ebenso beeindru-
ckend wie Almzauber und Barbe-
cue mit Dolomitenblick auf der
hoteleigenen Hütte, Bike & Hike
Special Touren, das Alpenpan-
orama am Gsieser Almweg 2000,
die Tour rund um die berühmten
Drei Zinnen, die Gsieser
Schmugglerwege und Grenzwan-
derungen.

Das Hotel Quelle Nature Spa Re-
sort sorgt für Glücksgefühle,
Wohlbefinden und Fitness.
QUELLE Mental Balance Yoga
reicht vom Sonnen- und Mond-
gruß über Yin Yoga, Hatha Yoga,
Vinyasa Yoga und Stretching
über Haltungsgymnastik bis hin
zur Progressiven Muskelentspan-
nung. 
Beim QUELLE Functional Training
geht es mit Challenge Workouts,
Tabata und HIIT, Circuit Trai-
ning, Pilates und vielem mehr
zur Sache. Die QUELLE Fitness
Classics haben „Altbewährtes“
im Programm – Aquagymnastik,
Bauch-Beine-Po Training, Übun-
gen mit dem Theraband usw.
QUELLE Outdoor Aktiv ist ein Hit.
Nichts, was man in der Natur
nicht machen könnte. Nordic
Walking, Natur Cross-Fit, Lau-
fen, Run & Koordinationstrai-
ning, Energy Walk und Yoga,
Morgenerwachen am Pragser
Wildsee, Sommer Biathlon und
viele Outdoor-Highlights stehen
zur Wahl.

In das Hotel Quelle Nature Spa
Resort kommt, wer imposante
Naturerlebnisse mit exklusivem
Spa und vielfach prämierter
Gourmetküche genießen möchte.
2020 wurde das Hotel Quelle Na-
ture Spar Resort bereits zum
neunten Mal mit dem Holiday-
Check Award ausgezeichnet. 

Somit zählt es zu den führenden
Wellnesshotels in Südtirol sowie
im gesamten Alpenraum. Das
Belvita Leading Wellness Hotel
schmiegt sich in dem maleri-
schen Gsiesertal in die Südtiroler
Berge. Die umliegende, unbe-
rührte Natur bietet sich als viel-
seitiger Aktiv- und Kraftplatz an.

Die 5 Sterne Hotellerie in Südti-
rol befolgte bereits vor Ausbruch
von COVID-19 strengste Hygie-
nestandards. Diese wurden in
Absprache mit Dr. Alexander
Gardetto und dem Medical SPA
Partner Brixsana erweitert und
noch strengere Sicherheitsmaß-
nahmen eingeführt. 

Alle Mitarbeiter des Hotel Quelle
werden regelmäßig getestet. Auf
Wunsch bietet das Hotel auch
Gästen Antigen-Schnelltests an,
welche direkt in der Beauty-Vi-
tallounge von spezialisierten Mit-
arbeitern durchgeführt werden.

Radgenuss pur Bike & Hike
Special (13.–20.06.21,
12.–19.09.21)
Leistungen: 7 Nächte, Bike &
Hike & Kneippen – MTB Tour
nach Taisen & Hike dem Kneipp-
weg entlang, Grenzerlebnis – E-
Bike zur Oberbergalm & Hike
zum Gsiesertörl, Auf den Spuren
der Schmuggler – E-Bike zur
Tscharnietalm & Hike zum Kalk-
steinjöchl, magischer Sonnen-
aufgang in den Bergen, indoor
Bike mit Spinning & Body-
Workouts, professionelle Moun-
tainbikes und E-Bikes gegen Auf-
preis zum Ausleihen im Hotel –
Preis p. P.: ab 1.140 Euro im
Juni, ab 1.210 Euro im Septem-
ber

Gsieser Almlaufwoche
(29.08.–05.09.21)
Leistungen: 7 Nächte, Gsieser
Almenlauf Einschreibegebühr
und Verpflegung, Lauftraining
mit den Fitnesstrainern, gemein-
same Streckenbesichtigung für
den Gsieser Almenlauf,
Stretching & Relax, verschiedene
Fitnesseinheiten im Gym – Preis
p. P.: ab 1.325 Euro

TOP Wanderwoche
(10.–17.10.21)
Leistungen: 7 Übernachtungen,
Tour 1: Die Drei Zinnen, Tour 2:
Dürrenstein, Gsieser Königstour,
Faszination 3-Gipfeltour, Son-
nenaufgangswanderung am Lut-
terkopf – Preis p. P.: ab 1.140
Euro
Mountain-Aktiv & Yogatage
(03.–08.10.21,
17.–22.10.21)
Leistungen: 7 Übernachtungen,
spannende Gipfelerlebnisse so-
wie Sonnenaufgangs- und
Nachtmittags-Energie-Wande-
rungen in Kombination mit
Yoga-Einheiten – Preis p. P.: ab
890 Euro

www.hotel-quelle.com

Hotel Quelle Nature Spa Resort
Wenn es mehr Endorphine und Emotionen sein dürfen

© (Hotel Quelle Nature Spa Resort)
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Wer in die Berge fährt, sucht
meist Ruhe und Entspannung.
Ein Chalet-Urlaub kommt diesem
Bedürfnis auf eine besondere Art
und Weise nach. Die Großzügig-
keit, Freiheit und Privatsphäre,
die ein eigenes Urlaubszuhause
bieten kann, ist unübertroffen.
Einzigartig wird es, wenn der Ur-
laub in den „eigenen vier Wän-
den“ mit einer großen Portion
Luxus gekrönt ist – so in der
Chalet Salena luxury & private
lodge im Südtiroler Gsiesertal.
Die Mountain-Spa-Chalets mit
wunderbarem Bergpanorama
sind eine Augenweide für den In-
terior-Liebhaber, sie schmeicheln
dem, der sich gerne verwöhnen
lässt und erfreuen alle, die sich
am liebsten in der Natur neue
Energie für den Alltag holen.
Fünf Gehminuten entfernt: Das
Schwesterhotel Quelle Nature
Spa Resort.

Wohlfühlen beginnt bei
Wohnkomfort in perfekter
Harmonie

Alle Chalets (85m_ bis 150m_)
geben von der großzügigen, pri-
vaten, teilwei-se überdachten
Loggia den Blick in die Berge
frei. Dem Gast fehlt es an nichts
 – von der voll ausgestatteten
Design-Küche samt Essecke,
vom eleganten Wohnbereich mit
einer hochwertigen Relax-
Lounge über zwei getrennte
Schlafzimmer mit jeweils ge-
trennten Luxusbädern, vom
Home Cinema System über Ro-
mantic fire für die perfekte At-
mosphäre bis hin zum Luxus-
Bett-Schlaf-Gesundheits-System

ist das Chalet Salena auf höchs-
tem Niveau ausgestattet. Auf der
eigenen privaten Outdoor-Loggia
oder Terrasse befinden sich eine
finnische Zirbensauna, ein Whirl-
pool oder ein großes Schwimm-
SPA, dazu Design-Relaxliegen.
Die Bio-Klimatisierung sorgt für
ein gesundes Wohnklima.

Sarahs Fünf-Sterne-Service

Der Morgen im Chalet Salena
startet wie im Bilderbuch. Der
Salena-Schlemmerservice ist im
Preis inbegriffen und bringt ein
köstliches Frühstück in das pri-
vate Urlaubszuhause. Um die
kulinarischen Verwöhnmomente
braucht sich bei Sarah keiner zu
sorgen. Bei der Ankunft steht
eine Südtiroler Marende für die
erste Stärkung bereit. Täglich ist
der Kühlschrank gefüllt mit „Sa-
rahs süßen Überraschungen“.
Dazu stehen jederzeit feinster
Kaffee und Tee nach Belieben
zur Verfügung. Der optionale
Einkaufsservice ist ein Hit. Der
Hobbykoch wählt zwischen ver-
schiedenen Themen-Einkaufsta-
schen mit Rezepten zum Selber-
kochen und lässt alle Zutaten in
das Chalet bringen. Ein beson-
deres Highlight: Der Pfandl-Ser-
vice de luxe. Wer die Küche lie-
ber kalt lässt, bestellt frisch zu-
bereitete, köstliche Gerichte, die
im großen Bräter ins Chalet
kommen. Täglich frische Bade-
Frotteewäsche, ein kuscheliger
Bademantel und Filz-Pantoffel
sowie Bettwäschewechsel auf
Wunsch zählen ebenso zu den
Inklusivleistungen wie die tägli-
che Reinigung des Chalets. Der

Concierge hat täglich von 7.30
bis 22 Uhr ein offenes Ohr für
die Wünsche der Chalet-Gäste.
In der privaten Atmosphäre des
Chalets verwöhnt das Spa-Team
mit wohltuenden Beautyanwen-
dungen und traumhaften
Schmeicheleinheiten für Körper,
Geist und Seele.

… dazu VIP-Leistungen im
Belvita Leading Wellness Ho-
tel Quelle

Diese Kombi ist ein Traum: Im
Schwesterhotel Quelle Nature
Spa Resort genießt man ein Lu-
xury Spa auf 3.500 m_ sowie ein
traumhaftes Outdoor Spa auf
5.000 m_. Vom Adults Only-Be-
reich über sieben In- und Out-
doorpools (darunter ein 20 Me-
ter-Infinity-Sportpool) und zehn

Saunen sowie die erste Schnee-
sauna im Alpenraum bis hin zum
eigenen Family Spa liegt Genie-
ßern Wellness de luxe zu Füßen.
Zudem sind aktive Gäste herz-
lich eingeladen, am vielseitigen
Aktivprogramm teilzunehmen.
Die Auswahl ist groß: Sonnen-
aufgangswanderungen, Hike &
Bike Specials, geführte Wande-
rungen, Almzauber und Barbe-
cue auf der hoteleigenen Hütte,
Energy & Relax Workouts mit
Yoga und Meridian Stretching,
Pilates, Tabata, Spinning, HIIT
Workouts und vieles mehr. Fa-
milien profitieren von dem be-
treuten Junior Club samt Players
Lounge und dem hoteleigenen
Kino (Kinderbetreuung ab drei
Jahre).

www.chalet-salena.com

Chalet Salena luxury & private lodge 
Private Lodge im naturbelassenen Gsiesertal

© Michael Huber (Hotel Quelle Nature Spa Resort)

© Michael Huber (Hotel Quelle Nature Spa Resort)
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In Bad Ischl ist Großes im Ent-
stehen. Das Hotel Goldenes
Schiff, direkt am Ufer der Traun
gelegen, steht vor seiner Wie-
dereröffnung.

Wenn im Logo eines Hotels 1821
steht, lebt dort reichlich Ge-
schichte und ist 2021 ein großes
Jubiläumsjahr. 200 Jahre Stadt-
hotel Goldenes Schiff darf das
Haus heuer begehen. Ein Anlass,
zu dem die Gastgeber keine Kos-
ten und Mühen gescheut haben,
ihr Haus up to date glänzen zu
lassen.

Die größte Baustelle in der stol-
zen 200 Jahre alten Geschichte
des Hotels macht schnelle Fort-
schritte. Noch sind die Handwer-
ker im Haus. Doch in wenigen
Wochen werden hier die „Som-
merfrischler“ wohnen und ein
neues, modernes Hotel erleben.
Kein Stein bleibt auf dem ande-
ren: Von der Lobby bis zu den
Hotelzimmern in den Oberge-
schoßen, von den Hotelzugängen
bis hin zum großzügigen Hotellift
ziehen neues Design und Top
Komfort im Goldenen Schiff ein.

Das Traun SPA wird das neue
Herzstück des Hauses – ein Ort,

um die Ruhe zu finden. Auf ca.
200 m2 entsteht ein Wellnessbe-
reich mit Sole- und Kräuter-
dampfbad, Innen- und Außen-
sauna, Liege-Terrasse, Indoor-
Ruhebereich mit direktem Traun-
blick - Entspannung deluxe. Am
„Dachgarten“ hat man einen un-
glaublich schönen Blick in Rich-
tung der Stadt und mit vielen
Highlights: Im Fitnessraum mit
Stadtblick powern sich sportliche
Gäste aus.

Im neuen City Corner werden
künftig bis zu 30 Personen Platz
finden für Mee-tings, Incentives
und Konferenzen, für visionäre
Freiheit und viel Tatendrang.
Das Goldene Schiff zeigt sich auf
der ganzen Linie state of the
art. Alle Zimmer sind jetzt mit
Aircondition ausgestattet, in der
neuen Lobby werden Luftfilter-
anlagen installiert.

Der Sommer steht vor der Tür
und damit die prachtvollsten
Wochen, um das Salzkammer-
gut sportlich-aktiv und ent-
spannt-genüsslich zu erleben.
Bad Ischl – die Europäische Kul-
turhauptstadt 2024 – empfängt
seine Gäste mit einem Mix aus
Kaiserwetter und zahllosen
Sport- und Freizeitmöglichkei-
ten. Hier ist der Zauber der
Habsburgermonarchie noch auf
Schritt und Tritt ge-genwärtig.
Einen Besuch in der ehemaligen
Hofkonditorei Zauner mit ihren
berühmten Mehlspeisen oder in

der Kaiservilla – die Sommerre-
sidenz von Kaiser Franz und Sisi
 – sollte man auf keinen Fall ver-
passen.  Das 111 Kilometer um-
fassende und bestens beschil-
derte Wegenetz führt die Wan-
derer hinauf in die unberührte
Natur der Alpen. Die Radfahrer
haben die Wahl: Gemächlich
durch Bad Ischl radeln, mit dem
E-Bike einen Ausflug zu einem
der zahlreichen, glasklaren Seen
unternehmen oder mit dem
Mountainbike hinauf auf die Gip-
fel treten. Neuerdings kann man
die Stadt auch mit E-Mopeds er-
kunden. Die Golfregion Salzkam-
mergut umfasst zehn Golfplätze,
die Hotelgästen zu ermäßigten
Tarifen beste Voraussetzungen
für ein gutes Spiel bieten.

Das Hotel Goldenes Schiff ist ein
besonderes Plätzchen in Bad
Ischl. Bereits in der dritten Ge-
neration führt Familie Gruber ihr
schönes Hotel am Flussufer,
stets bedacht, die Gäste mit Top
Komfort und einem stilvollen
Ambiente zu verwöhnen. Neu-
gierig? Auf Instagram und Face-
book sind Freunde und Gäste
des Goldenen Schiff – und alle,
die es werden wollen – live da-
bei, wie aus einer Großbaustelle
eine feine Adresse für Urlaub im
Herzen des Salzkammerguts
entsteht: Demnächst eröffnen
die neuen Frei-Räume zum Ge-
nießen.

www.goldenes-schiff.at

© (Hotel Goldenes Schiff)

Hotel Goldenes Schiff
Bad Ischl lässt sein neues „Schiff“ vom Stapel

© Christoph Platzer (Hotel Goldenes Schiff)
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Mit Seeblick aus der Reihe tan-
zen und Farbe bekennen
Mit ständig wechselnden Per-
spektiven spielen: das können
Gäste, die einen Tanz- oder Mal-
Workshop in der Post am See
buchen, besonders gut. Gerade
in Zeiten wie diesen ist Kreativi-
tät im Leben wichtiger denn je.
Wie ein Fjord breitet sich der Ti-
roler Achensee zwischen Kar-
wendel und Rofan aus, unmittel-
bar an seinem Ufer in Pertisau
liegt das Hotel Post am See. Für
die Gastgeber Stephan und Bar-
bara tun sich allein dadurch im-
mer wieder neue Sichtweisen auf
 – auf die Natur und das Leben.
Sie führen ihr Viersternhotel mit
der Vision, dass „der Geist in Be-
wegung bleiben muss, um den
Blick für das Wesentliche nicht
zu verlieren“. Darauf laufen auch
ihre Kreativ-Reiseangebote zu
den Themen Tanzen und Malen
unter professioneller Anleitung
hinaus.

Tanz-Seminare

„Die Berufswelt können wir nicht
ändern, unser Verhalten schon“:
Das sagt einer, der sich viel mit
Bewegung und Balance auskennt
und sich gerade in herausfor-
dernden Zeiten nicht nur, aber
auch an Unternehmerpaare rich-
tet. Peter Leeb von Danubia
Dancing motiviert die Teilnehmer
in seinen Tanz-Workshops dazu,
vom Alltag loszulassen und neue
Kraft zu schöpfen – mit der ge-

lungenen Umsetzung von Takt
und Gefühl. Tanzurlaub am
„Meer Tirols“ bringen auch eine
frische Brise in die Paarbezie-
hung, denn aus jahrelanger Er-
fahrung weiß der Tanzlehrer und
Kommunikations-Coach: neue
Bewegungsmuster können vieles
nachhaltig verändern. Nach ei-
nem fünftägigen Kurs mit feierli-
chem Abschlussabend schweben
Tanzfreudige mit einer neuen
Leichtigkeit durch den Alltag.

„Mal“ etwas Anderes am tür-
kisgrünen Achensee

In der malerischen Umgebung
am Achensee entdecken Gäste
bei renommierten bildenden
Künstlern aus Österreich,
Deutschland und der Schweiz
ihre Kreativität neu. „Bilder sind
Energiefelder, die den Betrachter
durch seine Farben mit Kraft er-
füllen“, so lautet das Credo von
Werner Bösch und mit ihm star-
ten auch die Malseminare für An-
fänger und Fortgeschrittene ab
Anfang Mai in eine neue Saison.
Ob gegenständlich oder abstrakt,
Acryl- oder Ölmalerei: Malen ist
ein Stück Seelenarbeit, bei der
auch Hobbykünstler die ganze
Palette des Urlaubsgefühls am
Achensee auf die Leinwand brin-
gen können. Grund genug, um
im Frühling und Herbst wieder ei-
nen der mehrtägigen Workshops
zu besuchen, bei denen die Gäs-
te im besten Sinne des Wortes
„Farbe bekennen“.

Täglich neue Impressionen
und Perspektiven

Die Größe und Weite des Achen-
sees sowie das spektakuläre
Bergpanorama mit Karwendel
und Rofan liefern weitere Be-
weggründe für einen Urlaub im
Hotel Post am See. Der Pier der
Achensee-Schifffahrt, das Hotel-
Seebad mit dem Badesteg und
der „seensüchtigen“ Bar. Für
wetterunabhängige Tiefentspan-
nung und ein wohltuendes Kon-
trastprogramm sorgt das 1.500
m² große Vitarena Panorama
SPA im ersten Stock. Bei profes-
sionellen Körper- und Beauty-
Treatments werden die Muskeln
locker und die Seele blüht auf.
Weitere Genussmomente steu-
ert die Küche bei, vom Lang-
schläfer-Frühstück bis zum 5-
Gang-Abenddinner. Danach fol-
gen kreativ-nachtblaue Träume,
mit spektakulärem Seeblick di-
rekt vom Bett aus – in einem
der neuen „Pure View“ Zimmer.
Mehr Seeblick geht nicht.

Hotel Post am See**** –
Kreativ am Achensee

Tanzferien 2021: 16.–22.05.21
ww.tanzurlaub.cc/partner
Übernachtungspreise p. P.: ab
113 Euro/Nacht excl. Tanzkurs

Malkurse 2021

02.–07.05.21: „Das gegenständ-
liche Bild“ mit Werner Bösch
24.–29.05.21: „Farbe erleben –
Farbe spüren“ mit Margit Zangerl
20.–25.06.21: „Knalleffekte –
ein Feuerwerk aus Linien und
Farben“ mit Renate Kutke
29.08.– 03.09.21: „Acryl, Mar-
mormehl & Co“ Wellness mit Ka-
rin Schelling
Buchbar ab 1.090 Euro inkl. 4
Tage Kurs und Verwöhnpension
im EZ Komfort

www.postamsee.at

Hotel Post am See****
Mit Seeblick aus der Reihe tanzen und Farbe bekennen

© (Hotel Post am See)

© (Hotel Post am See)
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Nach dem „unwirtlichen“ Winter
freut man sich doppelt darauf,
wieder herzliche Gastfreund-
schaft zu genießen und sich
rundherum verwöhnen zu las-
sen. Das Aktiv- und Wellnessho-
tel Gutjahr ist ein guter Platz um
all das zu erleben, was in den
vergangenen Monaten viel zu
kurz gekommen ist.

Die Sonne strahlt vom blitzblau-
en Himmel, die warme Früh-
lingsluft weckt die Lebensgeister
und verlockt zu Aktivsein in frei-
er Natur. Jeder Urlaubstag im
Aktiv- und Wellnesshotels Gut-
jahr****S beginnt im lichtdurch-
fluteten Wintergarten am Frühs-
tücksbuffet mit Bio-Ecke, Tee-
bar, einer großen Auswahl an Ei-
erspeisen, hausgemachten Mar-

meladen, Aufstrichen und fri-
schem Gebäck. Wer sich danach
auf der Hotelterrasse einmal um
die eigene Achse dreht, hat auch
schon das Ziel des Tages vor Au-
gen: die Salzkammergut-Berge,
die Osterhorn-Gruppe, den
Dachstein oder das Tennengebir-
ge. Alles eindrucksvolle Größen,
die mit den unterschiedlichsten
Naturlandschaften verzaubern. 

Auf dem 300 Kilometer langen
Wegenetz und 20 MTB-Trails
kann man diese im eignen Tem-
po erkunden. Hoch oben in den
Bergen ist die Luft besonders
klar, der Ausblick spektakulär
und die Freiheit schier grenzen-
los. Erscheint das als zu ambitio-
niert, empfehlen sich die schö-
nen Alm-Hochebenen und Über-

gänge wie der Gosaukamm, die
Postalm oder der Pass Gschütt
als leicht erreichbare Ziele. Sie
sind durch Bergbahnen oder
Straßen erschlossen und damit
in „Genuss-Reichweite“. Auf 20
bewirtschafteten Almhütten
lohnt sich ein Zwischenstopp,
auch auf der idyllischen Gutjahr-
Alm. Zum Picknick am „Bergpan-
orama-Strand“ im Landschafts-
schutzgebiet Egelsee ist es vom
Hotel nur eine Stunde zu Fuß.

Loslassen leicht gemacht

Auch wer sich von der Natur nur
schwer losreißen kann: Das
Heimkommen ins Aktiv- und
Wellnesshotel Gutjahr ist ebenso
ein Genuss. Im exklusiven Spa-
und Wellnessbereich wird der

Alltag wunderbar klein, etwa
beim Schwimmen in der warmen
Pool-Area mit Blick auf den Ster-
nenhimmel aus Swarovski-Kris-
tallen. Ausgedampft wird in der
Bergsteiger-Sauna, in den
Dampfbädern und in der Luis-
Trenker-Wärmekabine. Pure Ent-
spannung macht sich auf einer
Relaxliege im wohlig duftenden
Ruheraum breit. 

Junior-Chefin Cornelia Gutjahrs
Hand knetet als ausgebildete
Masseurin alle „Stressfaktoren“
weg – und setzt dabei auf „heiße
Steine“, Kräuterstempel, Ayur-
veda, Shiatsu oder Lomi Lomi
Nui. Bestens bewandert zeigt
sich das professionelle Spa-
Team auch in Sachen Gesichts-
und Körper-Treatments, Bäder
und Peelings. Wenn es um fri-
sche Energien geht, sind Hotel-
chefin Barbara Gutjahr, Sohn
Markus und die Küchenbrigade
zur Stelle. Das abendliche Fünf-
Gänge-Menü mit Wahlmöglich-
keit zwischen drei Hauptgerich-
ten sowie großem Salatbuffet
gilt als kulinarisches Highlight
des Tages. Regionalität spielt
dabei die Hauptrolle, schließlich
ist der Tennengau eine öster-
reichische Genussregion für
Almkäse und Berglamm. In Sa-
chen Wein kann man auf den er-
lesenen Geschmack von Haus-
herr Markus Gutjahr vertrauen. 

www.gutjahr.at

im Aktiv- und Wellnesshotel Gutjahr
Die neue Freiheit genießen

© (Hotel Gutjahr)

© www.kernmayer.com (Hotel Gutjahr)
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© (Tourimusverband Krimml)

Das VALLUGA Hotel in St. Anton
am Arlberg ist die Base für Wan-
derer, Bergsteiger, Kletterer und
Mountainbiker. Von dem Bou-
tique- und Designhotel aus geht
es hinaus in die Bergwelt, um
eine unvergleichliche Naturland-
schaft und das Tiroler Lebensge-
fühl zu entdecken. Ein 300 Kilo-
meter langes Wanderwegenetz
führt Genusswanderer und ambi-
tionierte Bergsteiger von der Ho-
teltür weg in die Verwallgruppe
und die Lechtaler Alpen. 

Zum schnelleren Gipfelglück
verhelfen die Arlberger Bergbah-
nen. Bequem „gondeln“ diese
auf Rendl, Gampen, Kapall, Gal-
zig und den höchsten Gipfel der
Region – die 2.811 Meter hohe
Valluga. Zahlreiche Wanderrou-
ten in allen Schwierigkeitsgra-
den, Panoramawege und Ein-
kehrmöglichkeiten warten auf
die Naturbegeisterten. Mit sei-
nem bestens ausgeschilderten
und markierten Streckennetz
von insgesamt 350 Kilometern
gilt St. Anton als beliebtes Re-
vier für die Mountainbiker und
Rennradfahrer. Bei Rafting, Ka-
jak- und Canyoning-Touren oder
beim Paragliding und Erlebnis-
wandern sorgen professionelle
Outdoor-Anbieter für den unver-
gesslichen Adrenalinkick. Die
Klettersteige rund um St. Anton
am Arlberg sind international
angesehen. Golfer, die es auch
gern mal anspruchsvoll mögen,
genießen in der gebirgigen

Landschaft ihr Spiel. In Toplage
am Fuße der gigantischen Arl-
berger Bergwelt empfängt das
kleine, feine VALLUGA Hotel die
Bergsportler und Genießer. Die
Kombination aus Tiroler Charme
und modernem skandinavischen
Style ist einzigartig. Nur zehn
Suiten, 14 Doppelzimmer und
ein Einzelzimmer wurden einge-
richtet. Dazu kommt ein exklusi-
ves, privat anmutendes Spa für
entspannende Stunden. Wie ein

Wohnzimmer präsentiert sich die
einladende und geräumige
Lounge und Cocktail Bar für ge-
mütliche Mußestunden. 

St. Anton Sommerkarte Basic
 – im Zimmerpreis inklusive 

Leistungen: 1 x Tageskarte für
die Arlberger Bergbahnen, 1 x
Eintritt für das öffentliche Frei-
und Hallenbad, 1 x Wandern, 1 x
Radfahren, Bogenschießen oder

andere Aktivität lt. Wochenpro-
gramm, 1 x Greenfee für den
Golfplatz St. Anton, Eintritt in
das Ski- und Heimatmuseum,
Kinderprogramm (Mo.–Fr.), wö-
chentliche Fackelwanderung,
freie Nutzung aller Wanderbusse

www.vallugahotel.at

VALLUGA Hotel
Berg-Aktiv am Arlberg

© TVB St. Anton am Arlberg Patrick Bätz (VALLUGA Hotel)

© TVB St. Anton am Arlberg Wolfgang Ehn (VALLUGA Hotel)
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Kuscheliges Boutiquehotel
mit Wohnzimmerflair und 
Brunch-Time mitten in Vel-
den

Der nächste Urlaub ist zum Grei-
fen nah. Jetzt weht uns ein Lüft-
chen Leichtig-keit entgegen. Am
wohl bekanntesten See Öster-
reichs, am Wörthersee, stehen
alle Zeichen auf Genuss und
Sommerfreuden. Ein Geheimtipp
für alle, die nun am liebsten auf
Verlässlichkeit, top Qualität so-
wie auf persönliche Betreuung
und Gastfreundschaft setzen: In
einer ruhigen Seitenstraße im
Zentrum von Velden liegt das
gemütliche GORITSCHNIGGs Ho-
tel. Ein kleines, „handverlese-
nes“ Haus von ausgesuchter
Qualität und mit dem gewissen
Extra. Alexandra und Michael

Goritschnigg sind Gastgeber, die
sich persönlich und beinahe rund
um die Uhr dafür einsetzen, dass
sich ihre Gäste wie im siebten
Himmel fühlen.

Mit viel Liebe zum Detail hat Fa-
milie Goritschnigg 13 elegante
Zimmer im neu-esten Design
eingerichtet. Das GORIT-
SCHNIGGs ist ein Bed & Break-
fast Re-fugium, in dem das
Frühstück entsprechend zeleb-
riert wird. Frühaufstehen, um ja
nichts zu versäumen, oder wun-
derbar lange schlafen: Schon um
7 Uhr ist der Tisch reichlich ge-
deckt. Bis 11 Uhr können sich
die Langschläfer über einen
Brunch der Extraklasse freuen.
Auf der Frühstücksterrasse im
Feng-Shui-Garten ist das Ur-
laubsglück perfekt. Duftender
Kaffee, selbst produzierte Spezi-
alitäten aus der hauseigenen
Fleischerei, frisches Brot und
Gebäck mit selbstgemachter
Marmelade, Kärntner Käsespezi-
alitäten oder herrlicher Räucher-
lachs, hochwertiger Tee, erfri-
schende Säfte oder ein Glas Pro-
secco, gesundes Müsli, frisches
Obst und Kärntner Bauernjo-
gurt.

So sein, wie man ist, ganz pri-
vat, so wie man sich am wohls-
ten fühlt – das ist Urlaub. „Bei
uns muss niemand mit dem
Sportwagen vorfahren oder eine
De-signertasche tragen.“, er-
zählt die Gastgeberin mit einem

Schmunzeln. „Einfach Urlaub,
einfach loslassen, das wollen wir
unseren Gästen bieten – unbe-
schwert und frei sein, nichts
müssen, aber alles können.“

Einchecken und von der ersten
Minute genießen, das ist im GO-
RITSCHNIGGs möglich. Alles,
was den Urlaub in Velden aus-
macht, ist zu Fuß erreichbar. Die
kleine Wohlfühloase schmiegt
sich nur 30 Meter vom Casino
Velden und 300 Meter vom
Wörthersee in den Ort. Alexand-
ra denkt an alles: Die Badeta-
sche mit Strandtüchern wird für
jeden Hotelgast persönlich vor-
bereitet. Gäste der Goritschniggs
genießen das Veldener Strand-
bad samt Liege und Sonnen-
schirm kostenlos. Für die Golf-
spieler gewähren die herzlichen
Gastgeber 30 Prozent Greenfee-
Ermäßigung am Golfplatz Vel-
den-Köstenberg. Einfach nur an
der Rezeption Bescheid geben:
Diese ist von 8 bis 21 Uhr be-
setzt und ein kompetenter An-
sprechpartner hat immer ein of-
fenes Ohr für Fragen, Anliegen,
Wünsche und Tipps für die Ur-
laubsgestaltung in Velden. „Be-
treuung is our success.“, betont
Michael Goritschnigg.

Feinschmecker müssen wissen:
Bei Familie Gortischnigg sind sie
nicht nur in Händen erfahrener
Hoteliers, sondern im Hause von
Genussspezialisten seit Generati-
onen. Zu dem Boutiquehotel ge-

hören auch eine traditionsreiche
Fleischerei an derselben Adresse
und ein beliebtes Steakhaus nur
wenige Schritte entfernt. Dort
dreht sich alles um das kulinari-
sche Verwöhnt-Werden. Wer
abends, nach einem schönen Ur-
laubstag zwischen dem See und
den Bergen, ein gutes Essen
wünscht, der setzt im Steakhaus
am Seecorso auf 

Goritschnigg-Qualität. „Come as
you are“ ist auch dort die Devise
für unkomplizierten und sympa-
thischen Genuss. Und alle guten
Dinge sind „Dry“ an dieser Ad-
resse: Dry Aged Beef vom Aller-
feinsten reift bei den Gorit-
schniggs, wird von Experten auf
höchste Qualität geprüft und zu
perfekten Steaks geschnitten.
Kenner sind sich einig: Diese Ge-
schmacksaromen ist unver-
gleichlich. Auf der neuen Som-
merterrasse und in dem gemütli-
chen Restaurant werden zu zar-
ten Lady-Filetsteaks und großen,
kräftigen T-Bone-Steaks, zu New
York Club Steaks, Porterhouse
Steaks und Rib Eye Steaks bunte
Salate, Ofenkartoffeln vom Bau-
ern, hausgemachte Kräuterbut-
ter und viele Köstlichkeiten mehr
serviert. Dazu kommen erstklas-
sige Antipasti und Desserts. Für
die perfekte Wein-begleitung
sorgen die Sommeliers. 

www.goritschnigg.coM

Goritschniggs Boutiquehotel 
Lieber persönlich, klein und fein

© Tine Steinthaler (GORITSCHNIGGs)

© Tine Steinthaler 
(GORITSCHNIGGs)



Endlich wieder exklusive
Auszeiten und Fine-Dining

Das Hotel Granbaita Dolomites
in Gröden, inmitten des UNESCO
Weltnaturerbes Dolomiten, öff-
net seine Türen in einen raffi-
nierten architektonischen Kon-
text, in ein prestigereiches Well-
ness-Refugium und zu Fine Di-
ning, das Finesse am Teller eine
neue Bedeutung gibt. Seit 2011
leitet Chefkoch Andrea Moccia
gemeinsam mit seinem professi-
onellen Team die Geschicke der
Granbaita Cuisine und ist mit
seinen Südtiroler Gerichten, sei-
nen mediterranen Köstlichkeiten
und Feinem aus den Küchen der
ganzen Welt in aller Munde.

Bravour und Liebe schmeckt
der Gast

Im Restaurant des Hotel Gran-
baita Dolomites, das den Hotel-
gästen exklusiv zur Verfügung
steht, bleibt der anspruchsvolle
Feinschmecker flexibel. Ein gro-
ßer Fokus liegt im Rahmen der
Halbpension-Formel auf flexiblen
Wahlmöglichkeiten und den per-
sönlichen Bedürfnissen der Gäs-
te. Daher heißt das kulinarische
Schauspiel auch Halbpension „à
la carte“. Jeden Abend begeistert
die Küche mit einem reichhalti-
gen Antipasti-Buffet, an dem je-
der findet, was ihm schmeckt,
und einem täglich wechselnden
Fünf-Gänge-Menü. Dazu gibt es
eine große Auswahl an alternati-

ven Köstlichkeiten. Das Vital-
Menü mit vier Gängen und 500
Kalorien sowie täglich wechseln-
den Gerichten ist für Gäste be-
stimmt, die kalorienbewusst ih-
ren Urlaub genießen möchten,
ohne auf die Freuden der exzel-
lenten Granbaita Cuisine verzich-
ten zu müssen. Der Feinschme-
cker kostet und kombiniert ganz
nach Belieben und ohne Aufpreis
 – aus dem Fünf-Gänge-Menü,
aus dem Vital-Menü und von der
umfangreichen à la carte-Karte.
Das wöchentliche große Buffet
mit Südtiroler Spezialitäten, Sus-
hi-Ecke und internationalen
Köstlichkeiten ist einer vieler Hö-
hepunkte von kulinarisch höchst
erfreulichen Urlaubstagen. 500
edle Weinsorten lagern im Wein-
keller des Hotels und in dem
vollverglasten Show-Tageskeller,
der die Blicke auf die delikaten
Flaschen freigibt. 

Die guten Tropfen finden sich
auf der vielfältigen Weinkarte
wieder. Ein cremiger Kaffee nach
dem Essen, ein erfrischender
Drink nach dem Wandern, ein
spritziger Aperitif oder ein Cock-
tail in guter Gesellschaft: Es gibt
stets einen guten Grund, um in
der Bar & Lounge Granbaita hei-
tere Momente in einem raffinier-
ten Ambiente bei guter Musik zu
verbringen. 
 

Granbaita Gourmet
Unvergessliches Fine Dining 

Nur sieben Tische stehen im
Granbaita Gourmet, dem Gour-
met-Restaurant des Granbaita
Dolomites (ausgezeichnet mit 3
Gabeln bei falstaff). Das Panora-
ma ist bezaubernd, das Ambien-
te sinnlich, das Flair edel und
ansprechend. Dort serviert And-
rea Moccia einzigartige Degusta-
tionsmenüs mit neu interpretier-
ten Gerichten der traditionellen
Südtiroler Küche, dazu kommen
exklusive Weine und erlesene
Getränke ins Glas. Finesse, ge-
hobene Gastronomie und traditi-
onelle Philosophie treffen sich in
der kleinen, feinen Genusswelt
des Fünf-Sterne-Hotels, die auch
für externe Gourmets zugänglich
ist.

Das Hotel Granbaita Dolomites
verführt zu Frühsommertagen,
die Körper und Geist mit wohl-
verdientem Luxus, mit exklusi-
ver Gastfreundschaft und erfri-
schenden Naturmomenten um-
spielen. Jetzt ist die Zeit, die fas-
zinierende Bergwelt beim Aufblü-
hen zu beobachten. Wanderer
und Biker machen sich auf den
Weg in den Naturpark Puez-
Geisler. Das Granbaita Dolomites
bietet jeden Tag der Woche kos-
tenlose E-Mountainbike Touren
und geführte Wanderungen mit
lokalen Guides. Das Savinela
SPA hält die Zeit an und lässt
Genießer das Gefühl der voll-

kommenen Entspannung spüren.
Das Gourmet Restaurant entde-
cken Feinschmecker am besten
mit dem Frühlingsangebot Gran-
baita Gourmet Experience, das
ohne zusätzliche Kosten zum
großen Fünf-Gänge-Degustati-
onsmenü aus der Küche von
Andrea Moccia einlädt.
Granbaita Gourmet Experi-
ence Frühling
(20.05.–02.07.21)
Dieses Angebot beinhaltet ein
Abendessen in dem neuen und
exklusiven Granbaita Gourmet
Restaurant. Ohne zusätzliche
Kosten genießen Feinschmecker
das 5-Gänge-Degustationsmenü
GHERDEINA.
Hiking and Biking Paradise
(20.05.–03.12.21)
Verschiedene kostenlose Wan-
der- und Mountainbiketouren
während der Woche. Wanderstö-
cke und E-Mountainbikes der
neuesten Generation können
kostenlos gebucht werden.
Day Spa and Gourmet Dinner
Leistungen: Eintritt ab 14 Uhr
zum Wellnessbereich, Fitness-
raum, Schwimmbad innen und
außen, Benutzung der Saunas ab
16 Uhr, Bademantel, Badeschu-
he und Handtuch bei Ankunft, 1
Massage (45 Min.) oder 1 Teil-
massage + Packung (45 Min.),
Abendessen im Granbaita Gour-
met Restaurant (Degustations-
menü inklusive, Getränke exklu-
sive) – Preis p. P.: 200 Euro

www.hotelgranbaita.com
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© (Hotel Granbaita Dolomites)

Hotel Granbaita Dolomites 
Unique moments in den Dolomiten 
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Beste Nachrichten aus dem Sü-
den: Das Hotel Espléndido in Pu-
erto de Sóller hat ab 26. März
2021 wieder geöffnet. Auf Mal-
lorca erwacht das süße Leben.
Das beliebte Vintage Strandhotel
hoch über dem Meer erwartet
die Genießer, die die Ruhe und
das Besondere suchen. 

Mit einem unglaublichen Ge-
schick und einem ausgeprägten
Sinn für das Schöne wurde das
Espléndido von einem schwedi-
schen Hotelehepaar zu einem

außergewöhnlichen Refugium
gemacht. In Insiderkreisen wird
es „Bride of Sóller“ genannt –
dafür sind wohl das geschmack-
volle Design und die traumhafte
Lage direkt am Meer und am
Fuße des Tramuntana Gebirges
verantwortlich. 

Wohin man sich im Espléndido
auch wendet, ein liebevoll arran-
giertes Detail, ein lauschiges
Plätzchen zum Tagträumen, eine
romantische Sonnenterrasse lädt
zum Verweilen ein. An zwei

Pools – ein Thermalpool nur für
Erwachsene und ein Familienpool
 – und an dem schönen Strand
spielt sich das sommerliche Le-
ben ab. Eine stylische Wellness-
und Fitnessarea gibt dem
Espléndido das exklusive Extra.
Wohltu-ende Massagen, Manikü-
re und Pediküre gönnen sich Ge-
nießer open air mit Blick auf das
blaue Meer. 

Nach dem Saunagang wird im
Freien unter Palmen geruht. Die
Küche des Espléndido begeistert

mit den Köstlichkeiten der Mit-
telmeerküche und internationa-
len Spezialitäten. „Herrlich“ heißt
„Espléndido“ auf Deutsch und
herrlich ist eine Auszeit in dieser
Ruheoase, nur eine halbe Stunde
von Palma entfernt. Die Region
ist wie gemacht zum Wandern
und Radfahren, zum Canyoning
und Tauchen oder für eine sprit-
zige Ausfahrt mit der Vespa. Sól-
ler gilt als eines der entzü-
ckendsten Städtchen der Balea-
renin-sel. 

www.esplendidohotel.com

Hotel Espléndido 
Endlich wieder am Meer

© Johanna Gunnberg (Hotel Espléndido)

© Johanna Gunnberg (Hotel Espléndido)
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Wenn es Sommer wird im
Benglerwald, dann gehen Genie-
ßer mit der Ruhe und der Natur
auf Tuchfühlung. Oberhalb des
Lechs, auf 1.200 Metern Höhe,
liegt das traumhafte Sonnenpla-
teau. Umringt von Bergen und
Gipfeln, gesegnet mit einer im-
posanten Aussicht, gilt der
Benglerwald als einer der
schönsten Plätze im Lechtal. In
diese naturgegebene Kulisse
schmiegen sich die Benglerwald
Berg Chalets – ein paar wenige
Hideaways, die den Bergsommer
zur Luxuszeit in Privatsphäre
machen. Die kleine, feine Ge-
nussmanufaktur im Benglerwald
Chaletdorf trifft die Geschmäcker
der Feinschmecker. Der kristall-
klare Bergsee ist der erfrischen-
de Naturbadeplatz an der Sonne.
15.000 m² Freiraum, um die
Seele baumeln zu lassen, erwar-
ten die Gäste im Benglerwald
Berg Chaletdorf.

Hüttencharme der exklusiven
Sorte

Ein Luxus-Chalet in den Bergen
mit Fünf-Sterne-Service, das
dürfen Gäste des Benglerwald
Berg Chaletdorf erwarten. Cha-
lets mit Fitness-Area, ein Liebes-
Chalet für romantische Urlaube

in trauter Zweisamkeit, ein kom-
plett eingezäuntes Hunde-Cha-
let, ein Familien-Chalet und an-
dere höchst-komfortable Refugi-
en stehen in der atemberauben-
den Bergwelt des Lechtals zur
Verfügung. Wellness ist Privatsa-
che. Jedes Chalet bietet ein Spa-
Deluxe mit Hot Pot und Sauna,
Wohlfühlwanne und Wellness-
Dusche, Fitness- und Yoga-Set.
Am Morgen kommt das frische
Almfrühstück „frei Haus“ ans
Chalet. Die köstlichen Zutaten
zum Kochen oder für den priva-
ten Grillabend holen sich Chalet-
Gäste im Bauernshop in der Ge-
nussmanufaktur. Für eine erlese-
ne Bier- und Weinauswahl im
Chalet sorgt der Chef des Cha-
letdorfs persönlich. Wenn die
Genussmanufaktur zum kulinari-
schen Event mit Bergbauern-
Spezialitäten lädt oder ihre gro-
ße Auswahl an Dry Aged Beef
zum Besten gibt, dann sind die
Gourmets im siebten Himmel.
Vollausgestattete Küchen, aus-
gezeichnete Betten, eine offene
Feuerstelle und ein Kamin oder
Effektfeuer, Smart Home-Aus-
stattung und freies WLAN zeu-
gen von der Exklusivität der
Chalets in purer Natur.

Bergsommer, soweit das
Auge reicht (… und die Füße
tragen)

Die Lechtaler und Allgäuer Alpen
gehören zu den schönsten Berg-
welten des Alpenraums. Selten
gibt es eine Region mit einem
derart umfangreichen und ab-
wechslungsreichen Wanderange-
bot wie das Lechtal. Der Genuss-
wanderer kann sich an der herr-
lichen Naturschönheit des euro-
päischen Weitwanderweges, des
Lechwegs, erfreuen und der
hochalpine Wanderer hat mit
dem Teilstück des Adlerwegs,
das durch die Naturparkregion
Lechtal führt, seine wahre Freu-
de. Die Lamas des Benglerwald
Chaletdorfs sind ein optisches
Highlight und nur das Anschauen
verzaubert.

Von Juni bis Oktober hat man
am besten die Aktiv Card in der
Tasche. Sie beinhaltet kostenlo-
se und vergünstigte Leistungen
kreuz und quer durch die Natur-
parkregion. So ist damit auch
der praktische Wanderbus gratis.
Andere wieder sind lieber mit
dem Bike unterwegs oder be-
zwingen mit Seil und Haken den
Felsen. Auf dem Lech – dem
letzten Wildfluss Europas – füh-
len sich Einsteiger, Familien und
Naturliebhaber beim Rafting und
Kayaking wohl. Die Natur ist ei-
ner der besten Plätze, um zu
entspannen und zu sich zu fin-
den, der Benglerwald ein Refugi-
um, in dem es ein bisschen ruhi-
ger zugeht als anderswo, wo die
Bergkräuter duften und Erholung
eine neue Dimension erfährt.

www.benglerwald.at

Benglerwald

Ein privates Hideaway vor leuchtenden Berggipfeln

© ratko-photography (Benglerwald Berg Chaletdorf)

© ratko-photography (Benglerwald Berg Chaletdorf)
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Genießer, die sich gern eine
Wellness-Auszeit gönnen, haben
das Wellness- und Fitnesshotel
Almesberger****s in Oberöster-
reich längst für sich entdeckt.
Nun wurde der Indoorpool völlig
neugestaltet. In wenigen Wo-
chen sind auch der neue Sauna-
und Whirlpoolbereich fertig. Die
Wohlfühlkurve im Hotel Almes-
berger zeigt erneut steil nach
oben.

Die gekonnte Synergie aus war-
men Farben und modernen Ele-
menten macht den gesamten In-
doorpool-Bereich zu einer riesi-
gen Ruheoase. Palmen zaubern
als wichtigstes optisches Ele-
ment Sommer-Feeling ins Ge-
müt. Der romantische Sternen-
himmel, die modernen Leucht-
elemente und der in verschiede-
nen Farben leuchtende Pool tau-
chen den Raum in ein gelunge-
nes Lichtspiel. Und wer in aller
Ruhe vor sich hindösen möchte,
wird die komfortablen, samtigen
Liegen lieben.

Saunawelt mit „herzerwär-
menden“ Specials

Weniger heiß als die Sauna und
weniger feucht als das Dampf-
bad vereint das Sanarium® die
Vorteile der beiden Wellness-
Klassiker. Temperatur und Luft-
feuchtigkeit sind ebenso mode-
rat wie gleichbleibend, wodurch
das Klima besonders schonend
und reizarm ist. Das Laconium

hat eine sanfte, trockene Strah-
lungswärme, die von Steinwän-
den und -böden sowie von Sitz-
und Liegeflächen ausgeht. Der
Körper wird langsam, jedoch in-
tensiv zum Schwitzen gebracht.
Regelmäßige Besuche sind will-
kommene Auszeiten und können
einen nachhaltigen Stressabbau
begünstigen. Wer in den außer-
gewöhnlichen Genuss trockener,
entspannender Tiefenwärme
kommen möchte, wird die neue
Infrarotwärmekabine lieben. An-
ders als etwa die klassische Sau-
na wird der Körper nicht über
warme/heiße Raumluft, sondern
mittels Infrarotstrahlung er-
wärmt. Durch das Eindringen der
Wärme in den Körper entsteht
die sogenannte Tiefenwärme und
damit das typische, wohlig sanf-
te Wärmegefühl. In der völlig
neu gestalteten Mühlviertler
Schwitzstube erlebt und genießt
man alle Vorteile der klassischen
finnischen Sauna – trockene Hit-
ze und Aufgüsse regen den Kör-
per zum Schwitzen an. Neben ei-
nem Aufguss zu jeder vollen und
halben Stunde gibt es überdies
besonders intensive, geführte
Aufgüsse. Das Kräuterbad ver-
wöhnt den Körper mit sanfter
Wärme, angenehmer Luftfeuch-
tigkeit und einer Duftmischung
aus Brennnessel, Heublume, Ka-
mille, Lavendel, Melisse, Thymi-
an, Johanniskraut und Eukalyp-
tus. Für jeden Badegast ist eine
eigene Sitznische vorgesehen.
Durch das Leeren des Holzei-

mers über dem Saunaofen wer-
den die Kräuter mit Wasser be-
netzt, die Luftfeuchtigkeit steigt
und der herrliche Kräuterduft
wird freigesetzt. Etwas abseits
und damit ideal für alle, die sich
gern zurückziehen, stehen die
wohlgeformten Wärmeliegen ins-
besondere Ruhe suchenden Gäs-
ten zum Relaxen zur Verfügung.
Die sanfte Wärme entspannt die
gesamte Muskulatur – Stress
und Anspannung können sich lö-
sen.

Beauty- und Fitness-Coa-
ching

Neben dem Saunabereich erwar-
tet das Hotel Almesberger seine
Gäste auf insgesamt 5.000 m²
mit vielen weiteren Wellness-Er-
lebnissen: Hallenbad, Außen-
pool, Solebecken, In- und Out-
door-Whirlpools, Solegrotte, Zis-
terne, Bierbottichbad, Kaiser-
badl, BioSun, Tepidarium, Grad-
ierwerk, viele weitere Ruheräu-
me u. v. a. m. Dem nicht genug,
ist das Angebot an Massagen,
Anwendungen und Behandlun-
gen selten groß – Gesicht und
Körper werden verwöhnt, ge-
pflegt, entschlackt, gestrafft und
verjüngt. Dazu werden auf
Wunsch professionelle Behand-
lungspläne erstellt und beim Per-
sonal Beauty Coaching gibt es
auch für zu Hause viele Geheim-
tipps und Empfehlungen vom
bestens ausgebildeten Almesber-
ger Wellness- und Spa-Team.

Alle Gäste, die in ihrem Urlaub
nicht nur das „süße Nichtstun“
genießen, sondern (auch) aktiv
sein möchten, bietet das Hotel
Almesberger wesentlich mehr als
die für ein Viersterne-Superior-
Haus ohnedies üblichen Sport-
möglichkeiten. Vielmehr bedeu-
tet „Fitness by Almesberger“,
dass sich alle – vom Einsteiger
über den Hobby- bis zum Leis-
tungssportler – gleichermaßen
wohl und bestens betreut fühlen.
Wer mag, geht es langsam und
gemächlich an, auf Wunsch wird
man von den Fitness-Coaches
aber auch sportlich richtig gefor-
dert und gefördert. Wie zum Bei-
spiel bei den kostenlosen Cross-
Training-Einheiten in der hotelei-
genen Cross-Training-Area.

Ein weiterer Schwerpunkt, der
bei Sport- und Fitnessbegeister-
ten in aller Munde ist, ist die Re-
generation. Und auch dafür kön-
nen die Almesberger Coaches
aus einer breiten Palette von
Möglichkeiten die jeweils indivi-
duelle optimale Lösung bieten –
von der klassischen Sportmassa-
ge über verschiedenste Körper-
behandlungen bis zu entspre-
chenden Bewegungsprogram-
men. Im LifeStyle, der großzügi-
gen Ruhezone nahe dem 250 m²
großen, modernst ausgestatte-
ten Fitness-Studio, werden ver-
schiedene Massagen und Körper-
wickel angeboten, überdies auch
ganz spezielle Anwendungen wie
Endermologie oder Oxithermie.

Hotel Almesberger
Mit neuem Pool- und Saunabereich

© hanner inc. (Hotel Almesberger)
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Wobei die Oxithermie für Sport-
lerInnen besonders empfehlens-
wert ist. Tief liegende Verspan-
nungen werden gelöst und der
Körper wird intensiv mit Sau-
erstoff versorgt. Damit wird der
Abbau des unliebsamen Lactats
in der Muskulatur beschleunigt.

Wellness für den Gaumen

Tradition hat auch die hervorra-
gende Küche des Viersterne-Su-
perior-Hotels – schließlich voll-
enden gerade im Urlaub kulinari-
sche Genüsse das Rundum-
Wohlfühlerlebnis. Jeder Gast ist
eingeladen, im Rahmen der Alm-
esberger-Genusspension von
früh bis spät zu speisen, zu na-
schen, zu genießen und zu
schlemmen. Der Tag beginnt mit
einem umfangreichen Frühs-
tücksbuffet samt basenreichen,
fett- und zuckerreduzierten
Speisen. Zwischen 14.30 und
16.30 Uhr bittet man zur Well-

nessjause, wo pikante und süße
Snacks warten. Fein ist, dass be-
reits ab 18.30 Uhr das Sechs-
Gänge-Gourmetdinner serviert
wird bzw. das Themenbuffet er-
öffnet ist. So kann – nach einer
Fülle an Genussmomenten aus
der Almesberger Küche – der bis
21.30 Uhr geöffnete Wellnessbe-
reich sogar zu späterer Stunde
noch in vollen Zügen genossen
werden.

Zeit zu zweit (bis
22.12.2021)

Leistungen: 2 bis 3 Nächte inkl.
Almesberger-Genusspension, ein
Sektfrühstück, ein Candle-light-
Dinner, eine Candle-light-Pär-
chenmassage, ein Sabbia Med
(Reservierung der Treatments
bitte bei Buchung) – Preis p. P.:
ab 325 Euro

Freundinnentage (bis
22.12.2021)

Leistungen: 2 bis 3 Nächte inkl.
Almesberger-Genusspension, ein
Prosecco-Frühstück, ein gratis
Cocktail nach Wahl, Wellness-
und Beautybehandlungen nach
Wahl im Wert von 50 Euro, tägli-
ches Aktivprogramm (Reservie-
rung der Treatments bitte bei
Buchung) – Preis p. P.: ab 284
Euro

Raus aus dem Alltag (bis
22.12.2021)

Leistungen: 3 bis 5 Nächte inkl.
Almesberger-Genusspension,
Wellness- und Kosmetikbehand-
lungen nach Wahl im Wert von
70 Euro (Reservierung der Tre-
atments bitte bei Buchung) –
Preis p. P.: ab 410 Euro

Early-Bird-Genießerpaket
(bis 22.12.2021)

Leistungen: 2 bis 3 Nächte inkl.
Almesberger Genusspension,
Genießerfrühstück am Anreise-
tag bis 10.30 Uhr, Wellness- und
Kosmetikbehandlungen nach
Wahl im Wert von 25 Euro, Nut-
zung des Wellnessbereichs am
Abreisetag bis 21.30 Uhr, tägli-
ches Aktivprogramm (Reservie-
rung der Treatments bitte bei
Buchung) – Preis p. P.: ab 287
Euro

Genusstage (bis 22.12.2021)

Leistungen: 3 Nächte inkl. Alm-
esberger-Genusspension, haus-
gemachte Pralinen, Grillgenuss
in der PFANDL Grillerei inkl. ei-
ner Flasche Wein – Preis p. P.:
ab 354 Euro

www.almesberger.at

© hanner inc. (Hotel Almesberger)
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Stuttgart 
Hanns-Martin-Schleyer-Halle

13.06.21 Zucchero 
18./19.06.21 Ehrlich Brothers 
21.06.21 Faith No More 
24.06.21 Judas Priest 
08.07.21 Kiss 
10.07.21 Paw Patrol Live! 
16.-18.07.21 Cavalluna – Legende der
Wüste 
03.08.21 Limp Bizkit 
23.09.21 Roland Kaiser 
01.10.21 Powerwolf 
02.10.21 LEA 
06.10.21 Peter Maffay & Band 
16.10.21 Die Schlagernacht des Jahres 
19.10.21 James Blunt 
23.10.21 Deep Purple 
29.10.21 SWR1 Hitparade – Das Finale 
20.11.21 Sunrise Avenue 

21.11.21 Simply Red 
23.11.21 Kontra K 
26.11.21 Let‘s Dance 
02.12.21 Nightwish 
16.12.21 Night of the Proms 
29./30.12.21 Ehrlich Brothers 
09.01.22 David Garrett 
19.01.22 Rea Garvey 
21.01.22 André Rieu und sein Johann
Strauss Orchester
12.02.22 Night of Freestyle 
31.05.22 Eric Clapton 
02./03.06.22 Luke Mockridge 

Stuttgart 
Porsche-Arena

21.09.21 Howard Carpendale 
24./25.09.21 Die Teddy Show 
27.09.21 Santiano 
02.10.21 Deine Freunde 
20.10.21 Otto – live 
21.10.21 Biffy Clyro 
22.10.21 Oliver Pocher 
23.10.21 Semino Rossi 
25.10.21 Nico Santos 
02.11.21 onerepublic 
05.11.21 Alexander Marcus 
06.11.21 Reinhard Mey 
25.11.21 Gentleman 
26.11.21 Chris de Burgh 
01.-05.12.21 Crystal – Cirque du Soleil 
04.12.21 Kerstin Ott 
10./11.12.21 Christmas Chaos 
14.12.21 SIDOs Weihnachtsshow 
17.12.21 Özcan Cosar 

22.12.21 Angelo Kelly & Family 
09.01.22 TurnGala 
16.01.22 Cem Yilmaz 
21.01.22 Johannes Oerding 
22.01.22 Ben Zucker 
26.-30.01.22 Holiday on Ice 2022 
04.02.22 Thriller – Live 
05.02.22 Dieter Nuhr 
12.02.22 Kaya Yanar 
13.02.22 Tim Bendzko 
15.-20.02.22 We will rock you 
24.02.22 One Vision of Queen 
09.03.22 Nena 
21.03.22 Bülent Ceylan 

Stuttgart Kultur- & Kon-
gresszentrum Liederhalle

13.06.21 Wohltemperiertes Klavier 
14.06.21 Tobias Beck 
18.06.21 SWR Symphonieorchester 
22.06.21 Zwischen den Stilen 
02.07.21 Seong-Jin Cho 
19.07.21 Vision String Quartet 
25.07.21 Faszination Klassik 
10.09.21 Markus Krebs 
11.09.21 Patricia Kelly 
19.09.21 John Cleese 
20.09.21 RebellComedy 
23.09.21 Clueso 
25.09.21 Hubert von Goisern & Band 
26.09.21 Fantasy 
28.09.21 Der Watzmann ruft 
01.10.21 Ilka Bessin 
03.10.21 25+1 Jahre Füenf 
10.10.21 Barbara Schöneberger 
14.10.21 Faber 
20.10.21 Busch Trio 
02.11.21 Rainhard Fendrich 
02.11.21 Chippendales 
05.11.21 SIXX PAXX 
06.11.21 The Cavern Beatles 
10.11.21 Bosse 
12.11.21 Joel Brandenstein 
15.11.21 Beth Hart 
18.11.21 Heinrich del Core 
18.11.21 Scorpion´s Songs Symphonic 
19.11.21 Khatia Buniatishvili 
23.11.21 Mike Batt 
30.11.21 Kummer 
01.12.21 Art Garfunkel 
02.12.21 Schwanensee mit Orchester 
03.12.21 Metallica Symphonic Tribute 
06.12.21 Paul Panzer 
07.12.21 Long Distance Calling 
09.12.21 Nussknacker 
12.12.21 The Dubliners 
17.12.21 Konstantin Wecker 
17.12.21 Martin Herzberg & Ensemble 
19.12.21 Best of Classics 2021 
21.12.21 SWR Big Band & Paul Carrack 
23.12.21 Schwanensee 
25.12.21 The Music of Hans Zimmer 
26.12.21 Circus on Ice 
27.12.21 Der Kleine Prinz 
02.01.22 Die Nacht der 5 Tenöre 
03.01.22 The Music of Harry Potter 
08.01.22 Star Wars in Concert 
09.01.22 Conni – das Zirkus-Musical 
12.01.22 Das Wiener jahrskonzert 
29.01.22 Wirtz 
31.01.22 Atze Schröder 
12.02.22 95 Jahre – Mikis Theodorakis 
26.02.22 Ivo Pogorelich 
01./02.03.22 Helge Schneider 
05.03.22 Magic of the Dance 
12.03.22 Michalis Hatzigiannis 
13.03.22 Chris Norman & Band 

Veranstaltungen

Ganes
Stuttgart, Freilichtbühne Killesberg
13.10.2021

© kj.de
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Stuttgart BIX Jazzclub

14.07.21 Rymden – jazzopen 2021 

Stuttgart Cannstatter Wasen

19.06.21 Die 90er Live 
26./27.06.21 Kessel Festival 2021 
09.07.21 Trailerpark 
09.12.21-09.1.22 Weltweihnachtscircus
2021/2022 

Stuttgart clubCANN

113.11.21 Krayenzeit 

Stuttgart Club Zentral

25.09.21 WellBad 
01.10.21 Tilman Pörzgen 
04.12.21 Hällas 
17.12.21 Mainfelt 
28.01.22 Hell Boulevard 

Stuttgart 
Friedenau

25.09.21 Die Mirage Show 
11.12.21 Die Mirage Show 

Stuttgart 
Friedrichsbau Varieté

12.07.21 Dui do on de Sell – Das Zau-
berwort heißt BITTE!
27.11.21 Varieté zum Tee 
30.11.21 Evi Niessner – MONDÄN 
13.12.21 Christmas Delight 
03./04.01.22 Die Unfassbaren – Eine
magische Hypnoseshow
17.01.22 Die Subbr Schwoba – Mixed
Comedy Show 
09.-12.06.22 Glanz auf dem Vulkan 
30.01.23 Alois & Elsbeth Gscheidle 

Stuttgart Fruchtkasten 

22.06.21 Geschmackvolle Parodien

Stuttgart Galerie Kernweine

19.06.21 Dances 

Stuttgart 
Im Wizemann

11.06.21 She Past Away 
14.06.21 Dreams and Prayers 
18.06.21 wavvyboi 
18.06.21 Die sieben Todsünden 
23.06.21 Wade Bowen 
04.08.21 Malik Harris 
21.08.21 Project Pitchfork 
02.09.21 Bastian Bielendorfer 
02.09.21 Keb´Mo´ 
08.09.21 Julian Le Play 
11.09.21 Leoniden 
13.09.21 Madeline Juno 
16.09.21 The Beauty of Gemina 
16.09.21 Uncle D 
19.09.21 Roosevelt 
22.09.21 Phil Siemers 
23.09.21 Exhorder 
24.09.21 Anvil 

Stuttgart 
Im Wizemann

25.09.21 Maximo Park 
28.09.21 DYLYN 
30.09.21 The Cool Quest 
01.10.21 Kim Wilde 
04.10.21 Seven 
05.10.21 Ryan Sheridan 
05.10.21 ela. 
06.10.21 Ina Regen 
07.10.21 Róisín Murphy 
08.10.21 dArtagnan 

Stuttgart 
Im Wizemann

09.10.21 Cat Ballou 
09.10.21 Michael Schulte 
11.10.21 Micky Beisenherz 
14.10.21 Reezy 
15.10.21 Fritz Kalkbrenner 
19.10.21 Evergrey 
19.10.21 The Pineapple Thief 
20.10.21 DeWolff 
21.10.21 Magnum 
25.10.21 Fischer-Z 
26.10.21 Tim Vantol 
27.10.21 Kat Frankie 
30.10.21 Turbostaat 
01.11.21 Vandenberg 
02.11.21 PA Sports & Kianush 
02.11.21 Steiner & Madlaina 
03.11.21 Fish 
03.11.21 Lugatti & 9ine 

Stuttgart 
Im Wizemann

04.11.21 Tokio Hotel 
06.11.21 Benedict Wells & Jacob Brass 
11.11.21 Ruffiction 
11.11.21 Mia 
12.11.21 Bruckner 
12.11.21 Lionheart & Terror 
12.11.21 Dr. Leon Windscheid 
13.11.21 Gil Ofarim 
13.11.21 Fiddler‘s Green 
13.11.21 Josh. 
26.11.21 Ein echter Tatortreiniger 

Veranstaltungen

Beth Hart
Stuttgart, Liederhalle
15.11.2021

© kj.de
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Zuversicht liegt in der Luft. Ur-
laubstage, die wir in naher Zu-
kunft erleben dürfen, werden
uns wertvoller erscheinen als je
zuvor. Intensiver wird das Erleb-
nis sein, achtsamer der Genuss.
Was uns lange verwehrt war,
rückt langsam wieder in greifba-
re Nähe. Es ist Zeit, den Fokus
auf unsere persönlichen Bedürf-
nisse zu richten und Körper,
Geist und Seele die Aufmerk-
samkeit zu schenken, die sie
verdienen.

Hoch oben auf dem Berg ist das
Blickfeld weit, der Raum frei.
Das Mountain Resort Feuerberg
öffnet im Mai seine Tore, um

Freude und Entspannung, Le-
benslust und Kraft aufblühen zu
lassen. Die Bade- und Wohlfühl-
welt erstreckt sich über 4.500
m2 plus tausende Quadratmeter
herrlichster, blühender Garten-
terrassen und Liegewiesen mit
Weitsicht auf die Spitzen der
Karstberge, der Julischen Alpen
und jene der Karawanken. Die
frische Luft macht Lust auf einen
Saunagang. Zahlreiche Pools
glitzern im besten Licht. Die „Si-
lent Areas“ sind Gästen ab 14
Jahren vorbehalten. In den „Fa-
mily Areas“ darf das Leben bunt
sein. Das Miteinander von Kin-
dern und jenen, die die Stille lie-
ben, geht unbeschwert von der

Hand. Der Almsee lädt zu einem
erfrischenden Bad – das Juwel
aus glasklarem Wasser, umge-
ben von Grün und bunten Blu-
men, schmiegt sich in das ver-
führerische Ensemble hoch über
dem Tal. Das Wellnesszentrum
im Mountain Resort Feuerberg
stillt die Sehnsucht, sich selbst
ganz nahe zu sein. Hochkompe-
tente Berührungen und energeti-
sche Anwendung entfalten ihre
Wirkung. Der eine findet sein
Glück am Yogadeck, den Fokus
auf Körper und Geist gerichtet.
Der andere zieht ein kraftvolles
Workout vor und bringt in reiner
Bergluft seinen Kreislauf auf
Hochtouren. Der persönliche
Weg vom „Funktionieren“ zum
„lebendig Sein“ ist im Mountain
Resort Feuerberg das Ziel. Ver-
änderungen und Entwicklungen,
die ihre wohltuenden Spuren
hinterlassen, finden hier Platz
und Zeit.

Weiterentwicklung ist im Moun-
tain Resort Feuerberg Pro-
gramm. 2021 wurde die Neuge-
staltung des Restaurant-Be-
reichs abgeschlossen. Die Bade-
und Wohlfühlwelt hat ein Update
erfahren. Die ganz kleinen Gäste
dürfen sich auf ihre eigene Was-
serwelt freuen. Kinderlachen
kommt aus dem neugestalteten
Kinderclub.

Der Mensch möchte glücklich
sein. Relaxen in der Sommer-

sonne im warmen Süden Öster-
reichs, aufatmen in erfrischend
kühlen Bergnächten. Einfach die
Seele baumeln lassen, Kraft und
Energie tanken. Regionale Köst-
lichkeiten schmecken. Hier oben
auf 1.769 Metern hat sich in
mehr als hundert Jahren aus der
einstigen Bergeralm ein sinn-vol-
les Erholungsresort entwickelt.
Das Mountain Resort Feuerberg
wird gerne als „Kärntens Bade-
welt am Berg“ bezeichnet. Das
bewegende Angebot ist vielsei-
tig: Meditationen, Yoga, Ent-
spannungszeremonien, Bogen-
schießen, Powersport. Die Gerlit-
zen Alpe lockt mit ihren Almen
und Wäldern. Zuversicht ist das
Vertrauen, dass einen etwas Gu-
tes erwartet. Das Gute liegt oft
ganz nah. In der Natur, in den
Bergen und bei Gastgebern, die
mit Überzeugung und Leiden-
schaft das Beste für ihre Gäste
wollen.

Sommer-Sonne-Feuerberg
(24.05.–02.07.21)

Leistungen: 4 Nächte inkl. Feu-
erberg-Kulinarik – reichhaltiges
Frühstück und genussvolles
Abend-Menü, ein Picknickkorb
voller Köstlichkeiten, Bade- und
Wohlfühlwelt auf 4.500 m2, Ba-
despaß für die ganze Familie,
Fitnesslounge, Aktiv-Programm
 – Preis p. P.: ab 843 Euro

www.feuerberg.at

Das Mountain Resort Feuerberg 
„Spot auf das Leben“

© Michael Stabentheiner (Mountain Resort Feuerberg)

© Franz Gerdl (Mountain Resort Feuerberg)
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Stuttgart 
Im Wizemann

30.11.21 Alli mann 
01.12.21 Finntroll 
04.12.21 Borknagar 
05.12.21 Majan 
06.12.21 Ian Paice (Deep Purple) 
11.12.21 Eisheilige Nacht 
11.12.21 Kwam.E & Tom Hengst 
13.12.21 Ghostkid 
15.12.21 2raumwohnung 
19.12.21 Insomnium 
20.12.21 Die Orsons 
27.12.21 Die Happy 
15.01.22 Mono Inc. 
16.01.22 Estikay 
18.01.22 The Baseballs 
28.01.22 Feuerschwanz 
29.01.22 Frida Gold 

Stuttgart 
LKA Longhorn

09.08.21 Lagwagon & Strung Out 
16.09.21 Lordi 
29.09.21 Axel Rudi Pell 
30.09.21 Frog Leap 
10.10.21 Unantastbar 
21.10.21 Dritte Wahl 

Stuttgart Mercedes-Benz
Arena

26.06.21 Iron Maiden 
Stuttgart Am Mercedes-Benz Museum
09.07.21 Alvaro Soler 
11.07.21 Sido 

Stuttgart SpardaWelt 
Freilichtbühne Killesberg

02.07.21 Pietro Lombardi & Band 
07.08.21 Aida 
03.09.21 Dieter Thomas Kuhn & Band 
05.08.22 Fury In The Slaughterhouse 
02.09.22 Semino Rossi 
Stuttgart Theaterhaus
22.03.21 Elvis – Das Musical 
16.04.21 Mundstuhl 
20.04.21 Procol Harum 
01.05.21 Spider Murphy Gang 
04.05.21 Kokubu – The Drums of Japan 
05.05.21 Bruno Jonas 
04.09.21 Thorsten Bär 
13.09.21 Joja Wendt 
24.09.21 Badesalz 
30.09.21 SWR Big Band & La-Li-Lu 
03.10.21 Sebastian Reich & Amanda 
12.10.21 Quadro Nuevo 
13.10.21 Ganes 
26.10.21 The Irish Folk Festival 2021 

01.11.21 Biyon Kattilathu 
03.11.21 Sherlock Holmes 
04.11.21 Silly 
07.11.21 Queen Revival Show 
30.11.21 Kurt Krömer 
13.12.21 Peter Heppner 
15.12.21 Die Weihnachtsbäckerei 
20.12.21 Wirtschaftswunder 
21.12.21 Karat 
22.12.21 Harry G 
23.12.21 Moving Shadows 
04.01.22 Wladimir Kaminer 

23.01.22 Ingo Appelt 
08.02.22 Falco – Das Musical 
09.02.22 TAO – Drum 2022 
17.02.22 Danceperados of Ireland 
28.02.22 The Firebirds Burlesque Show 
07.03.22 Peter Wohlleben – Live 
11./12.03.22 Hape Kerkeling 
13.03.22 The Songs of Leonard Cohen 
02.04.22 Erkan & Stefan 
22.04.22 Versengold 
23.04.22 all you need is love! 
24.04.22 Mundstuhl 

Veranstaltungen

Ferien am Chiemsee
gemu¨tliche, sonnige Ferienwohnung
in Prien am Chiemsee
ab 69,- € /Tag
Tel.: 0172 76 190 76

www.my-chiemsee.eu

Rea Garvey
Stuttgart, Schleyerhalle
19.01.2022

© kj.de
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Wann, wenn nicht jetzt: Selten
haben wir einen Urlaub mehr
herbeigesehnt als in Tagen wie
diesen. Den Alltag hinter sich
lassen und unbeschwert das Le-
ben genießen – dafür gibt es ein
idyllisches „Platzerl“ in einem
noch idyllischeren Tiroler Dörf-
chen. Going am Wilden Kaiser ist
klein und charmant, es begei-
stert seine Gäste mit Natur, Er-
holung, Ruhe und viel Brauch-
tum – vor allem aber mit einer
faszinierenden Bergwelt zum
Durchatmen. Das Vitalhotel Son-
nenhof steht am Fuße des „Wil-
den Kaisers“. „Koasa“ nennen
die Tiroler das Bergmassiv
freundschaftlich. Wer hier
wohnt, dem leuchten schon am
Morgen die Bergspitzen entge-
gen, die klare Bergluft strömt
durch die Fenster, die Natur liegt
einem zu Füßen. 

Erholung mit jedem Atemzug.
Von der Haustür des Sonnenhofs
geht es hinaus zu Wanderungen
und Biketouren nach Lust und
Laune. Mal gemütlich über Wie-

sen und durch Wälder, mal am-
bitioniert hinauf zu Felsen und
Gipfelkreuz. Hans Seiwald, der
Hausherr im Sonnenhof, macht
sich gern gemeinsam mit den
Naturbegeisterten auf den Weg.
Schließlich kennt er sich aus in
den Bergen. Ein Katzensprung
ist es zum 27-Loch-Golfplatz Wil-
der Kaiser.

Motiviert und voller Vorfreude
blicken Gastgeber und Team
vom Vitalhotel Sonnenhof auf
den bevorstehenden Bergsom-
mer. Familie Seiwald hat die Co-
rona bedingte Zwangspause ge-
nutzt und ihr Haus renoviert, op-
timiert und noch heimeliger und
geschmackvoller herausgeputzt.
Situationsbedingte, flexible Bu-
chungs- und Reservierungsmög-
lichkeiten sowie ein durchdach-
tes Hygienekonzept lassen die
Vorfreude auf einer paar erhol-
same Tage „sicher“ aufkommen. 
Besonders viel Liebe steckt in
dem großen Gartenareal. Ein
blühend-duftendes Ambiente
umgibt im Sommer die quellfri-

schen Naturbadeteiche, an deren
Ufer die Seele-Baumler und Son-
nenanbeter Glücksmomente er-
leben.

Ruhe und Familienleben schlie-
ßen sich im Sonnenhof nicht aus.
Der 500 m2 große Erlebnispark
steckt voll Spaß und Abenteuer
für die Kinder. Mit den Tretboo-
ten am Teich haben kleine „See-
fahrer“ die wahre Freude. Die
Kinder planschen im Kinderbek-
ken, erobern die Kletterwand
und das Spielzimmer. Die „Oase
der Sinne“ jedoch steht im Zei-
chen der Erholung für Erwachse-
ne – tief entspannen im moder-
nen Altholz-Ambiente und am of-
fenen Kamin, weit blicken dank
freier Sicht auf den „Koasa“. In
der exklusiven Spa-Landschaft
des Sonnenhofs dreht sich alles
um das Wohlbefinden und die
Schönheit. Im neuen
Schneeraum sorgt selbst im
Hochsommer frischer, weißer
Schnee für prickelnde Abküh-
lung. Der einzigartige Himalaya
Salzraum begeistert mit vollau-
tomatischen Infrarotliegen und
faszinierenden Lichteffekten.
Ganz unabhängig vom Wetter
bietet das Hallenbad die perfek-
te Möglichkeit, die freien Tage in
vollen Zügen zu genießen. Das
Spa-Team sorgt mit wohltuen-
den Behandlungen und entspan-
nenden Massagen für zusätzli-
che Verwöhnmomente.

Hand aufs Herz: Wer wünscht
sich nicht, endlich wieder an ei-
nem schön gedeckten Tisch zu

sitzen und kulinarisch aus Mei-
sterhänden verwöhnt zu wer-
den? Im Sonnenhof wird mit viel
Leidenschaft gekocht – frisch,
regional und saisonal. Das Son-
nenhof-Vitalbier ist aus rein na-
türlichen Zutaten und klarstem
Hochquellwasser gebraut. Nach
dem Essen sorgt ein echter Tiro-
ler Edelbrand für den „guten Ab-
gang“. Gut zu wissen: Auch
Hundeliebhaber kommen voll auf
ihre Kosten, denn im Sonnenhof
gibt es einen eigenen Restau-
rant-Bereich, in den Hunde mit-
gebracht werden dürfen. In der
Zeit von 09. Mai bis 03. Juni
2021 empfängt Familie Seiwald
ihre Gäste mit einem Eröff-
nungsangebot (1 Nacht ge-
schenkt), um den Neustart in ei-
nen unbeschwerten Bergsommer
zu feiern.

Wandern am Kaiser
(05.09.–22.10.21) So.-Fr.
Leistungen: 5 Nächte bleiben– 4
Nächte bezahlen, ¾ Verwöhn-
pension, Welcome Secco, Son-
nenhof Inklusivleistungen – Preis
p. P.: ab 440 Euro

Hundewoche
(20.06.–10.10.21)
Leistungen: 7 Nächte, ¾ Ver-
wöhnpension, Sonnenhof Inklu-
sivleistungen, Hunde dürfen im
Wintergarten mit zum Frühstück
und Abendessen, gemeinsame
Wanderung, Spaziergänge, Hun-
de gratis bei einer Wochenbu-
chung – Preis p. P.: ab 770 Euro

www.sonnenhof-going.at

Vitalhotel Sonnenhof****s
Hochgefühle am „Koasa“

© Florian Mitterer (Vitalhotel Sonnenhof)

© (Vitalhotel Sonnenhof)



Raus in die frische Luft und in
die warme Frühlingssonne: Das
alpina zillertal hat die besten
Karten für einen Familienurlaub
mit maximalem Bewegungsfrei-
raum – für Kids UND ihre Eltern.
Das liegt an der Zillertal Aktiv-
card und an 84 Stunden Kinder-
betreuung pro Woche.
Das erste Lifestyle-Kinderhotel
Europas und das perfekte Basis-
lager für Naturabenteuer in den
Zillertaler Bergen: Im alpina zil-
lertal****S in Fügen sorgen
nicht nur die fünf Kinderhotel-
Smileys für zufriedene Gesichter.
Von der 4.000 m2 großen Fa-
mily-Erlebniswelt drinnen und
draußen ist es nur ein Hüpfer zur
Spieljochbahn. Von den 84 Stun-
den professioneller Kinderbe-
treuung an sieben Tagen pro
Woche finden auch viele auf dem
1.920 Meter hohen Family-Erleb-
nisberg statt. Einmal pro Woche
wird eine geführte Wanderung
organisiert. Spritzvergnügten
Spaß haben „best friends“ im
Wasserpark und an den Spei-
cherteichen. Die Natur und sich
selbst spüren – das geht beson-
ders gut am Barfußweg und
beim „Abhängen“ auf den Relax-
Liegen und Hängematten.

Ab in die Zillertaler Berge

Ab vier Übernachtungen ist die
Zillertal Aktivcard im Zimmer-
preis inklusive – und damit täg-
lich eine Berg- und Talfahrt mit
einer von neun Zillertaler Berg-
bahnen. Mit dem Naturpark Zil-
lertaler Alpen und dem Hintertu-

xer Gletscher am Talschluss tun
sich auch für ausgewachsene
Bergkenner täglich neue Gipfel-
erlebnisse auf. Insgesamt ver-
netzen 1.000 Kilometer Wander-
wege die imposante Bergwelt
rings um das alpina zillertal.
Rucksäcke und Wanderstöcke
sowie Tragerucksäcke für Kinder
gibt es kostenlos im Hotel zum
Leihen. Auch auf den 800 Kilo-
meter Bike Trails des Zillertals
läuft alles bestens für Familien.
Leihräder, -Helme und -Kinder-
anhänger gibt es kostenlos im
Hotel. Der Zillertal Radweg führt
am alpina zillertal vorbei. Golf-
Familien machen auf dem nahe-
gelegen 18-Loch-Golfplatz Ziller-
tal Uderns ihr Spiel. Finden die
größeren Kids das alles uncool,
sind sie in der Teenie Lounge mit
Play Factory, Bowlingbahn, Bil-
lard, PlayStation und Tischtennis
ganz unter sich.

Ganz viel Spa(ss)

Das Lieblingselement vieler Kin-
der ist Wasser. Da kommt im al-
pina zillertal Woody's Activity
gerade recht. Auf zwei Etagen
mit In- und Outdoorpool samt
großer Liegewiese sowie mega-
cooler Trioslide-Rutsche geht die
Post ab. Oder in der nur wenige
Minuten entfernten Zillertaler
Erlebnistherme, die für alpina-
Gäste täglich zwei Stunden kos-
tenlos ist. Die Eltern hingegen
sehnen sich nach Ruhe. Die fin-
den sie im Penthouse Spa im
fünften Stock des Viersterne-
Superior Hotels: im Thermen-

Infinity-Skypool auf der Dachter-
rasse, in drei Saunen und in zwei
Panorama-Ruheräumen sowie
bei wohligen Massagen und Kör-
per-Treatments. Zum Rundum-
wunschlos-Gefühl im alpina zil-
lertal trägt auch das kulinarische
Angebot bei. Küchenchef Markus
Kobliha setzt mit seiner „Alles in-
klusive alkoholfrei“-Verpflegung
auf hochwertige Lebensmittel
aus der Region. Täglich gibt es
auch vegetarische Speisen und
auf Wunsch gluten-, laktose-
und fruktosefreie Gerichte, sowie
ein eigenes Kinderbuffet und
eine Hipp Babyecke. Große Ge-
nießer wählen im Schau-Wein-
keller „Vino“ den passenden Be-
gleiter zum Wahlmenü. Geht der
Urlaubstag in die letzte Runde,
bieten die 33 bis 105 m2 großen
Suiten viel Platz zum Kuscheln
und Träumen. 

Happy Family Sommer 2021
(26.06.–10.10.21)

Leistungen: 7 Ü inkl. „Alles in-
klusive alkoholfrei“-Verpflegung,
Babybetreuung ab 2 Monaten,
Kinderwagen & Babywippen, 1
Wander-Leihrucksack pro Zim-
mer, Bergfrühstück, Zillertaler
Aktivcard (bis 04.10.20), tägl. 2
Std. Eintritt in die Zillertaler Er-
lebnistherme, Penthouse SPA
mit Rooftop-Pool, Woody's Acti-
vity Pool mit Trioslide-Wasser-
rutsche, Panorama Fitness, kos-
tenl. Fahrradverleih, Kinderbe-
treuung 7 Tage pro Woche 9–21
Uhr, 4.000 m² Family Erlebnis-
fläche, 700 m² Indoor-Spielbe-
reich, 300 m² Betreuungsbereich
 – Preis p. P.: ab 1.253 Euro

www.alpina-zillertal.at
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© (alpina zillertal)

Alpina Zillertal

Huckepack auf den Family-Erlebnisberg Spieljoch

© (alpina zillertal)
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Berg-sportliche Sommerurlauber
zieht es in die Region Hochkönig.
Denn dort sind ihnen auf rund
340 Kilometer Wanderwegen
und unzähligen E-Bike & Moun-
tainbikestrecken sommerliche
Hochgefühle sicher. Neben Gip-
felsiegen und urigen Hütten zum
Einkehren warten ursprüngliche
Naturschönheiten, abwechs-
lungsreiche Szenerien, sanfte Al-
men, tosende Wasserfälle und
stille Wälder. Dank der sechs
Sommerbergbahnen schweben
Genusswanderer bequem auf
aussichtsreiche Höhen. Ein
„perfect match“ liefern Natur-Er-
leben und eine Auszeit im Hotel

MorgenZeit in Maria Alm. Das
kleine, feine Bed & Brunch Hotel
ist ein idealer Ort, um in Privat-
sphäre und Ruhe den Kopf frei
zu bekommen. Wer vollgetankt
mit Bergluft und Eindrücken von
seinen Wander- und Biketouren
in das Hotel kommt, der findet in
der idyllischen Gartenoase am
Naturbadeteich sein Reich zum
Träumen. Alle viere von sich
strecken und einfach die Düfte
der Natur wahrnehmen und die
Stille unter der Sonne wirken
lassen. Oder im SPA in der Pan-
orama-Sauna, mit entspannen-
den Ruheräumen und Massagen
zu sich finden. Das Hotel Mor-

genZeit ist ein idyllischer Platz,
um sich schöne Tage zu machen.
Schicke Junior Suiten mit Brunch
haben Anna und Bernd Höring
für ihre Gäste eingerichtet. Der
Genuss-Brunch täglich von 7 bis
13 Uhr ist selbstgekocht und mit
Liebe kreiert: Frisches aus Annas
Garten raffiniert in Szene ge-
setzt, Spezialitäten hausgemacht
oder von den Bauern nebenan
und natürlich purer Geschmack
schmecken, duften und verfüh-
ren von früh morgens bis mit-
tags: Kern und Korn, Bagel-Par-
ty und Suppenkasper, Süß und
Herzhaft, Croque Madame und
Eiergerichte, Bio-Kaffee-Röstung

und Bio-Tee-Selektion, hausge-
machte Limos, Shakes und
Smoothies – da kann das Früh-
stück schon mal länger dauern.
Der Gast ist so frei: Lazy Time
zu zweit, Bergsommer-Aktivtage
oder Bike-Erlebnistage. Die Spe-
cials für den Sommer 2021 star-
ten Ende Juni (secret deals) –
immer mit dabei der legendäre
MorgenZeit Brunch, laaange aus-
schlafen und eine faszinierende
Wander- und Bikeregion vor der
Tür.

www.hotel-morgenzeit.at

Region Hochkönig
„Perfect match“

© Youngmedia (Hotel MorgenZeit)

© Youngmedia (Hotel MorgenZeit)



Das Lagorai im Norden des Val-
sugana ist eine Bergkette aus
Porphyr vulkanischen Ursprungs
und eine der eindrucksvollsten
Berglandschaften des Trentino.
Vier Lagorai-Überquerungen füh-
ren zu alten Stellungen aus dem
1. Weltkrieg. An der Brenta ver-
läuft ein fast vergessener Pilger-
weg.

Der Blick gleitet von den Dolomi-
tengipfeln im Norden über die
Cima d’Asta und weitere Gipfel
der Lagoraikette hinüber zu den
Hochebenen von Vezzena, Lava-
rone und Marcesina, vor denen
sich das Valsugana mit Caldo-
nazzo und Levico See ausbreitet:
Wer hoch oben im Lagorai steht,
versteht, warum die Bergkette
ihren Beinamen „Meer in den
Bergen“ trägt. Sie besteht aus
schwarz-rot-grünlichem Porphyr
vulkanischen Ursprungs und ist
vor 290 Millionen Jahren aufge-
faltet worden. Ihre Gipfel ragen
an die Dreitausendergrenze he-
ran. Mehrtageswanderer haben
eine der eindrucksvollsten Berg-
landschaften des Trentino zu ih-
ren Füßen, sowie hunderte Kilo-
meter Wanderwege und vier
Überquerungen, die sich für
Mehrtageswanderungen anbie-
ten.

„Drei bis fünf Tage Welt-
krieg“ zu Fuß

Drei bis vier Tage sind für die
Alta Via del Granito zu veran-

schlagen. Die anspruchsvolle
Trekkingtour führt über rund 28
Kilometer entlang alter Frontver-
läufe aus dem Ersten Weltkrieg
durch die Granitberge um die
Cima d’Asta und die Cime di
Rava. Für die Übernachtung in
den Bergen bieten sich zwei
Berghütten an. 41 Kilometer
Wegstrecke in drei Tagen muss
man für Lagorai Panorama be-
wältigen. Die Tour an der italie-
nisch-österreichischen Verteidi-
gungslinie führt durch das schö-
ne Val Campelle und das natur-
belassene Val Orsera, vorbei an
einigen Bergseen mit freier Sicht
auf das Lagorai-Gebirge. Trans-
lagorai zählt mit über 50 Kilome-
tern zu den längsten Trekking-
touren im Lagorai. Auf dem Weg
durchquert man die gesamte
Bergkette von der Panarotta bis
zum Rolle-Pass, passiert traum-
hafte Naturschauspiele und
stumme Zeugen des Ersten
Weltkrieges. Noch länger ist nur
noch die neue „Alta Via del Cen-
tenario“, die 100 Jahre nach
Ende des 1. Weltkrieges ange-
legt wurde. Die 53 Kilometer
lange Wegstrecke startet und
endet am Passo Manghen. Sie
verbindet die Alta Via Lagorai
Panorama und die Alta Via del
Granito zu einer Fünf-Tages-
Tour mit 2.760 Höhenmetern.
Wichtig bei allen Mehrtageswan-
derungen sind Trittfestigkeit,
Ausdauer, passendes Wetter
und rechtzeitig reservierte Quar-
tiere für die Übernachtung.

Pilgern wie Abt Albert auf der
Via Romea Germanica

Auch unten im Tale des Valsuga-
na gibt es herrliche Aussichten
für Weitwanderer: Die Via Ro-
mea Germanica ist ein fast in
Vergessenheit geratenen Pilger-
weg, der über 2.200 Kilometer
von Norddeutschland nach Rom
verläuft. Schon Abt Albert vom
St. Marienkloster zu Stade be-
reiste diesen Weg 1236. Der ita-
lienische Abschnitt beginnt am
Brennerpass und verläuft ab Bo-
zen teilweise auf der alten römi-
schen Via Claudia Augusta. Von
Trient zweigt der Weg durch das
Valsugana ab und führt danach
über Padua, Ferrara und Raven-
na und weiter Richtung Rom.

Mehrtagestouren im Lagorai
 – Valsugana

Granit-Hochweg: 28 km, 2.829
Höhenmeter, 3 Etappen
Lagorai Panorama: 41 km, 2.330
Höhenmeter, 3 Etappen
Translagorai: 45 km, 5.000 Hö-
henmeter, 5 Etappen
Alta Via del Centenario: 53 Kilo-
meter, 2.760 Höhenmeter, 5
Etappen
Via Romea Germanica / Via
Claudia Augusta Altinate
2.200 km von Stade (Nord-
deutschland) nach Rom
520 km von Donauwörth (Augs-
burg) nach Altino (Venedig)

www.visitvalsugana.it
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© hotel_granbaita_dolomites

Trekking im Valsugana
Auf Frontlinien und alten Pilgerpfaden

© Storytraveler (TVB Valsugana Lagorai)

© Markus Greber (TVB Valsugana Lagorai)
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Das WaldSpa im Angerhof****s
Sport- und Wellnesshotel kommt
gerade recht. In Zeiten von „Ur-
laub mit Abstand“ ist die großzü-
gige Wellnesswelt ideal, um Kör-
per, Geist und Seele in den Ent-
spannungsmodus zu entführen.
Ein großartiges Aktiv- und Fit-
nessangebot bringt die Muskeln
nach dem Corona-Stillstand wie-
der in Schwung. Auf 30.000 m²
hoteleigenem Naturgelände fin-
den Bewegung und Erholung an

der frischen Luft Platz ohne
Ende.

Der riesengroße Umbau des
Angerhofs ist abgeschlossen.
Von neu renovierten Zimmern
bis hin zu dem neuen 6.500 m²
großen WaldSpa, von einem
doppelstöckigen Saunahaus über
eine neue Boulderanlage, vom
neuen 20-Meter-Sky-Infinitypool
über die zahlreichen Beauty-An-
wendungen, Packungen und

Massagen dreht sich alles um ni-
veauvolle Entspannung und
wohltuende Ich-Zeit. Der Anger-
hof wurde mit dem Leading Spa
Award und für das „Beste Ge-
samtkonzept des Jahres in
Deutschland“ ausgezeichnet so-
wie für die Wellness Aphrodite
nominiert.

Ein weitläufiger Entschleuni-
gungspark umgibt das Hotel.
Wer im Sommer am liebsten
jede Minute im Freien verbringt,
der wandelt zwischen Barfußweg
und Kneipp-Rundwanderweg,
Outdoor-Fitness, Solebecken,
Liegeflächen und vielen Möglich-
keiten mehr, die innere Balance
im Grünen zu finden. Der
Angerhof macht fit vom Kopf bis
zu den Zehenspitzen. 200 Kilo-
meter gut markierte Wanderwe-
ge, Mountainbike- und Radrou-
ten für jedermann, Reiten,
Nordic Walking, Laufen und
Klettern ermöglichen ein ab-
wechslungsreiches Aktivpro-
gramm in dem gesunden Klima
des Bayerischen Waldes. Vom
gemütlichen Panorama-Spazier-
gang bis zu anspruchsvollen, er-
lebnisreichen Touren reicht das
Repertoire. E-Bikes und Moun-
tainbikes stehen zum Ausleihen
direkt im Hotel bereit. Tennis-
und Reithallen sowie Freiplätze
finden aktive Gäste in unmittel-
barer Nähe des Hotels, Golfplät-
ze liegen in einer Entfernung

von rund 30 Kilome-
tern. Der Fitnessraum

im Angerhof ist mit modernen
Matrix-Geräten ausgestattet.
Sieben Tage in der Woche be-
gleitet ein abwechslungsreiches
Sport- und Aktivprogramm Un-
ternehmungslustige durch den
Urlaub. Egal ob Tischtennis, Bo-
genschießen, Schach im Freien,
Fußball oder Basketball, geführte
Wanderungen oder Mountainbi-
ke-Touren, Rückenschule, Gym-
nastik oder noch viel mehr – im
Angerhof sind die Tage bewegt.

Die Lebensfreude kehrt zurück.
An schönen Sommertagen ge-
nießen Feinschmecker ihr
Abendessen bei Sonnenunter-
gang auf der Terrasse mit Blick
über Sankt Englmar, in das weit-
läufige Donautal hinab bis zur
Alpenkette. In der Vinothek des
Angerhof lagern erlesene Weine
aus ganz Europa. Die Raucher-
und Whiskylounge beherbergt im
Davidoff-Humidor besondere
Schätze für verwöhnte Zigarren-
Liebhaber. Dazu schmeckt ein
edler Cognac oder Whisky.

Beste Freundinnen
Leistungen: 2 Nächte, ¾ Ver-
wöhnpension, Spätabreise bis 19
Uhr (Zimmer bis 11 Uhr, danach
Umkleide), Beauty-Gesichtspfle-
ge oder Rücken-Relaxmassage,
Ziegenbutter-Cremepackung,
Zeitreise im Litusorium, Sport-
und Aktivprogramm – Preis p.
P.: ab 335 Euro

www.angerhof.de

WaldSpa im Angerhof****s
Endlich wieder Wellness

© Angerhof

© Angerhof
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Bergbegeistert zu Fuß auf hoch-
alpinen Touren oder entspannt
bei romantischen Wanderungen,
mit dem Mountainbike und E-
Bike oder zielsicher auf dem
Golf-Green – wie sich Genießer
im Montafon den Bergen nähern,
spielt keine Rolle. Selbst das ist
möglich: Stille Beobachter legen
sich auf die Pirsch und beobach-
ten das mächtige Wild, das aus
den Wäldern schreitet. Ein faszi-
nierendes Naturschauspiel folgt
auf das nächste. Und dann sind
da noch die Montafoner – bo-
denständige, authentische Men-
schen, die ihre Gäste wie ihre
besten Freunde behandeln.

Der Montafoner Hof**** in
Tschagguns ist ein Hotel, in dem
Gäste und Gastgeber gemein-
sam das Leben in den Bergen
genießen. Familie Tschohl und
die erfahrenen Wanderführer
des Hauses sind mit Bergstei-
gern und Wanderern auf Gipfel
und Alpen unterwegs. Mountain-
bikes und E-Bikes stehen im Ho-
tel zur Verfügung. Wer gern mit
dem Fahrrad unterwegs ist, der
kann sich auf die Tourenvor-
schläge von Familie Tschohl ver-
lassen. Christoph und Stefan
Tschohl laden Wildbeobachter zu
Pirschgängen in ihre eigenen
Reviere ein. Mit ein bisschen
Glück zeigen sich Rot-, Gams-
und Rehwild oder Murmeltiere.
In den Angelgebieten an der Ill,
der Litz und am Kapellsee genie-
ßen die Fischer die Ruhe der

Berge. Als Partner von „Golfland
Vorarlberg“ gewährt der Monta-
foner Hof den Golfspielern bei ei-
nem Aufenthalt ab zwei Nächten
20 Prozent Greenfee-Ermäßi-
gung auf allen sieben Golfplät-
zen bzw. kostenloses Greenfee
von Montag bis Donnerstag im
GC Montafon.

Naturverliebte lassen sich in den
Zimmern und Appartements des
Montafoner Hofs nieder. Hoch-
wertige Naturmaterialien wie Zir-
benholz, Wildeiche, Naturstein
und Schafwolle sorgen für ihr
Wohlbefinden. „Bei uns kann
man gut Wurzeln schlagen und
Bäume in den Himmel wachsen
lassen“, philosophiert die Gast-
geberfamilie Tschohl. Auf die

Teller kommt im Montafoner Hof
Gutes und Gesundes aus den
Wäldern, Wiesen, Flüssen und
Feldern der Region – direkt von
den Bauern. Die Pflege regiona-
ler Kost heimst Extralob der
Gourmetkritiker ein. Das familiär
geführte Hotel ist Stammgast in
führenden Gastro-Guides und
wird seit Jahren prämiert – 2021
wieder mit zwei Hauben von
Gault&Millau. 

Wer der Natur noch näher sein
möchte, zieht in eines der famili-
eneigenen Berghäuser in Allein-
lagen in den Bergen. Von Rund-
um-Versorgung mit Catering-
Service bis zur Selbstverpfle-
gung haben Gäste die volle Frei-
heit.

Golf Ferien mit Drive

Leistungen: 4x Übernachtungen
mit ¾-Verwöhnpension, 3x Gre-
enfee auf dem Platz nach Wahl,
3x Verpflegung für die Runde, 1x
Sportmassage unter freiem Him-
mel – Preis p. P.: ab 707 Euro
Bike Erlebniswoche
Leistungen: 7x Übernachtungen
mit ¾-Verwöhnpension, 3x ge-
führte Touren in zwei Leistungs-
gruppen, tägl. Energiepaket,
Tourenkarte Montafon, Teilmas-
sage unter freiem Himmel, indi-
viduelle Rast bei den Berghäu-
sern des Montafoner Hofs (nach
Verfügbarkeit), Wäsche und Pfle-
ge Ihres Biketrikots – Preis p. P.:
ab 1.029 Euro

www.montafonerhof.com

Der Montafoner Hof
Einzigartig

© Patrick Säly (Hotel Montafonerhof)

© Stefan Kothner (Hotel Montafonerhof)
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Coole Base für Motorradfah-
rer: Vom BOTANGO auf
Südtirols Pässe und Bergstra-
ßen 

Brenner, Reschenpass, Jaufen-
pass, die Alpen, der Gardasee –
das ist Musik in den Ohren von
Motorradfahrern. Südtirol mit
seinen Bergstraßen, zahlreichen
Pässen und Kehren ist wie ge-
macht für alle, in deren Adern

Motoröl fließt. Eine coole Base ist
das Hotel BOTANGO nahe Me-
ran. Dort sind Motorradfahrer
herzlich willkommen und einen
zentraleren Ausgangspunkt für
kurvige Touren gibt es wohl
kaum. Alle wichtigen Fahrtrich-
tungen laufen am BOTANGO zu-
sammen, die SS38 nach Osten
zum Reschenpass und in den
Vinschgau, die SS44 über den
Jaufenpass nach Norden/Bren-

ner, die SS38 nach Bozen und
von hier aus weiter in die Dolo-
miten oder in den Süden zum
Gardasee. Vom BOTANGO aus
erwarten die Biker drei wunder-
schöne und abwechslungsreiche
Täler: das Schnalstal mit dem
Schnalser Gletscher, das Mar-
telltal und der Vinschgau mit
dem bekannten Stilfserjoch und
dem Kirchenturm im Reschen-
see.

Wohnen im BOTANGO, das be-
deutet ebensolche Freiheit wie
das Cruisen durch die Berge und
die Natur. Die Atmosphäre in
dem Bed & Breakfast Hotel ist
„von Welt“ – smartes Design,
das inspiriert, individuell einge-
richtete Zimmer, mit Terrasse,
Pizzeria SEM und lockerem Fine
Dining Restaurant THEDL. Sauna
und Schwimmbad sind bis 23
Uhr geöffnet. Und draußen: Der
Pool und der Sonnenschein. Im
schönen Ruheraum tankt die Bi-
ker-Seele Energie. Vor dem Ho-
tel gibt es befestigte Motorrad-
Stellplätze. Helm, Handschuhe
und Schutzbekleidung finden si-
cher in abschließbaren Spints ih-
ren Platz, für fahrspaßdurchge-
schwitzte Klamotten steht eine
Waschmaschine zur Verfügung.

Das BOTANGO ist ein Haus, in
dem der Spirit des Easy-Going
lebt. Für die Biker heißt es: Auf-
regende Touren erleben, Neues
entdecken und Leute kennenler-
nen. Wenn das Motorrad einmal
Pause macht: Ca. sechs Kilome-
ter ist Meran entfernt mit seiner
Therme, mit Hotspots und Shop-
ping. Das vielfältige Wanderge-
biet ermöglicht einfache Wande-
rungen auf Waal- und Panora-
mawegen, auf dem Meraner Hö-
henweg bis hin zu den schöns-
ten Gipfeltouren im Naturpark
Texelgruppe.

info@bontango.it

Hotel BOTANGO

Coole Base für 
Motorradfahrer:

©  Tobias Müller (Hotel Botango)

© (Hotel BOTANGO)
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Das neue COOEE alpin Hotel Bad
Kleinkirchheim eröffnet – Kom-
fortabel und preisbewusst rela-
xen, sporteln und genießen zwi-
schen Berg, See und Therme

Gut zu wissen: Es gibt eine neue
Adresse, um aktive Tage voll un-
vergesslicher „Sonnenschein-Mo-
mente“ im südlichsten Bundes-
land Österreichs zu erleben. In
Bad Kleinkirchheim eröffnet im
Frühsommer 2021 ein neues
COOEE alpin Hotel – die sanfte
Alpinwelt der Nockberge vor Au-
gen und wohltuende Thermen
vor der Haustür. Ein abwechs-
lungsreiches Sportangebot unter
dem Sommerhimmel und ent-
spannende Me-Time bringen Vi-
talität und Freude.

Das neue COOEE alpin Hotel in
Bad Kleinkirchheim bringt Natur-
begeisterte und die Berge zu-
sammen. Ob es eine anspruchs-
volle Bergtour im alpinen Gelän-
de sein soll oder eine gemütliche
Wanderung über blühende und
duftende Wiesen, in Bad Klein-
kirchheim geht es hinaus an die
frische Luft. Auf allen Wegen
stoßen Wanderer und Biker auf
gemütliche und urige Hütten, wo
köstliche Kärntner Spezialitäten
aufgetischt werden. Wer gerne
mit dem Bike oder dem Rennrad
unterwegs ist, der findet rund
um Bad Kleinkirchheim ein gro-
ßes Netz an Bike- und Radwe-
gen. Bequem schweben Wande-
rer und Biker dank der Sommer-

bergbahnen hinauf in die Höhe –
das Fahrrad darf selbstverständ-
lich mit. Das COOEE alpin Hotel
liegt in der Pole Position für
Bergsportler – gleich neben der
Talstation der Kaiserburgbahn
und am längsten Flow Country
Trail Europas. Ein Katzensprung
ist es an den Brennsee, der sich
malerisch in die Kärntner
Nockberge schmiegt. Groß und
Klein springen an heißen Som-
mertagen mit Begeisterung in
das erfrischende Nass. Sobald
die warmen Monate anbrechen,
öffnen die Thermalbäder Römer-
bad und St. Kathrein ihre schö-
nen Outdoor-Badebereiche. Ideal
für die Golfer: In der Nachbar-
schaft des neuen COOEE alpin
Hotels liegt Kärntens höchster
Golfplatz mit Panoramablick auf
Bad Kleinkirchheim und die
Nockberge. Der 18-Loch-Platz
zählt zu den besten Golfplätzen
in Österreich. Nach dem Out-
door-Vergnügen ist es im Relax-
Bereich des COOEE alpin Hotel
mit Sauna und einem großzügi-
gen Ruheraum wunderbar ent-
spannend.

COOEE alpin garantiert für ein
unschlagbares Preis-Leistungs-
Verhältnis. Geschickt kalkulierte
Preise und Angebote kommen
dem preisbewussten Gast entge-
gen – und das bei einem Maxi-
mum an Erlebnis, Spaß und
sportlicher Betätigung. Funktio-
nal und doch schön wohnen, mit
einem guten Standard und vie-

len Inklusivleistungen für einen
entspannten Urlaub, das ist, was
COOEE alpin bietet.

Neben den COOEE alpin Hotels
in Gosau im Salzkammergut und
St. Johann in Tirol ist Bad Klein-
kirchheim der dritte Standort der
lässigen Sporthotels. Die öster-
reichische Skilegende Rainer
Schönfelder fungiert als Initiator
der neuen Version von Urlaub in
Österreichs Bergen: Auf unnöti-
gen Schnickschnack wird bei
COOEE alpin zugunsten attrakti-
ver Preise verzichtet. Morgens
schmeckt ein leckeres, frisches
Frühstücksbuffet mit allem, was
das Herz begehrt, abends ein
köstliches Drei-Gänge-Buffet mit
Salatbar. Von funktional-gemüt-
lichen Zimmern über kostenloses
WLAN bis hin zu Sauna, Fitness-
raum sowie E-Ladestationen für
Autos und Bikes fehlt es COOEE
alpin-Gästen in Bad Kleinkirch-
heim an keinen Extras.

Das neue COOEE alpin Hotel
Bad Kleinkirchheim schafft regi-
onale Arbeitsplätze und erwei-
tert das Tourismusangebot in
Bad Kleinkirchheim. 99 Zimmer,
Restaurant und Sonnenterrasse
im modernen 3*Standard ent-
stehen hier. Dieses Projekt wird
aus Mitteln des Europäischen
Fonds für regionale Entwicklung
kofinanziert. 
(https://www.efre.gv.at)

Wanderlust am Wochenende

Leistungen: 2 Nächte inkl. Halb-
pension, Anreise Do., Fr. oder Sa.
 – Preis p. P.: ab 119 Euro
60 + Erlebnistage und Wohlfühlzeit
Leistungen: 2 Nächte inkl. Halb-
pension, Anreise täglich – Preis
p. P.: ab 113 Euro

Alpine Tour unter der Woche

Leistungen: 2 Nächte inkl. Halb-
pension, Anreise So. bis Mi. –
Preis p. P.: ab 115 Euro
Re:connect – friends get together
Leistungen: 4 Nächte So.–Do.
inkl. Halbpension – Preis p. P.:
ab 238 Euro

www.cooee-alpin.com

Das neue COOEE alpin 
Hotel Bad Kleinkirchheim

Ab Frühsommer 2021:

© COOEE alpin Hotel Bad Kleinkirchheim)

© COOEE alpin Hotel Bad
Kleinkirchheim)
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Der DFB kommt in das NI-
DUM Hotel:
EM Trainingslager 2021 im
Casual Luxury Hotel in den
Tiroler Bergen

Der internationale Spitzenfußball
macht Stopp in Seefeld: Die
deutsche Fußballnationalmann-
schaft kommt zum Training in
das NIDUM – Casual Luxury Ho-
tel in die Tiroler Berge. Die Aus-
wahl um Kapitän Manuel Neuer
wird sich auf die UEFA EURO
2021 vorbereiten. Das Trainings-
lager im NIDUM startet noch im

Mai. Die DFB-Mannschaft absol-
viert am 2. Juni 2021 im Tivoli
Stadion in Innsbruck ein Test-
spiel gegen Dänemark.

Mit gutem Grund haben sich die
Verantwortlichen für das innova-
tive Hotel hoch über den Dä-
chern des Inntals entschieden.
Optimale Trainings- und Regen-
erationsbedingungen gehen dort
Hand in Hand mit einem Hotel-
management, das viel Erfahrung
in der Betreuung hochkarätiger
Trainingslager mitbringt. Zwei
junge, dynamische Gastgeber –

Maximilian Pinzger und seine
Partnerin Michaela Lechthaler –
führen das NIDUM Hotel mit gro-
ßer Begeisterung, Esprit und
Zeitgeist. Ihr Hotel besticht mit
moderner, besonderer Architek-
tur und Fünf-Sterne-Standard.
Das vielseitige Angebot im NI-
DUM sowie die Professionalität
von Gastgebern und Team ha-
ben bereits Topmannschaften
wie das ÖFB Nationalteam, Red
Bull Leipzig, Dynamo Kiew und
die japanische Nationalmann-
schaft überzeugt. Im Frühjahr
2021 beziehen Joachim Löw und

seine Mannschaft Quartier im NI-
DUM. Von der topmodernen Fit-
ness-Area mit Panoramablick in
die Natur über einen speziell
ausgestatteten Bewegungsraum
bis hin zu professionellen Be-
handlungsräumen steht für ein
erfolgreiches Training alles be-
reit. Mit seiner außergewöhnli-
chen Spa-Welt – so ist zum Bei-
spiel eine Außensauna in den
Felsen gebaut und nur über eine
Hängebrücke erreichbar – bietet
das NIDUM den DFB Spielern ein
Refugium der Erholung. In De-
signersuiten mit traumhaften
Ausblicken in die Berge finden
die prominenten Gäste ihre Pri-
vatsphäre.

Die Olympiaregion vollendet mit
ihren Sportstätten das Gesamt-
paket des NIDUM Hotels. Zudem
bietet das rund 1.200 Meter
hoch gelegene Seefelder Plateau
mit seinen 650 Kilometer Wan-
derrouten und über 570 Kilome-
ter (E)-Bike-Strecken jede Men-
ge Möglichkeiten für Ausdauer-
training in der freien Natur.
Dank einer hervorragenden Inf-
rastruktur im NIDUM Hotel, gu-
ter Erreichbarkeit (der Flughafen
Innsbruck ist lediglich 25 Auto-
minuten entfernt) und viel Ruhe
erwartet den DFB ein Ort, an
dem er sich voll und ganz auf die
anstehende Aufgabe fokussieren
kann.

www.nidum-hotel.com

Casual Luxury Hotel NIDUM
EM Trainingslager 2021

©  (Hotel NIDUM)

©  (Hotel NIDUM)
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Zwei Brillenbären aus Zoo Frank-
furt in Wilhelma eingezogen
Große Klettermaxe füllen ver-
waiste Bärenanlage mit viel Le-
ben

Ruhig geworden war es auf der
Bärenanlage der Wilhelma in
Stuttgart. Schlagartig ist das
jetzt anders: Zwei Neuankömm-
linge aus dem Zoo Frankfurt ha-
ben die zuletzt während einer
Renovierung verwaiste Land-
schaft in Besitz genommen. Im
Moment beschnüffeln und beäu-
gen die beiden Brillenbären je-
den Zentimeter. Nach ihrer An-
kunft Ende April mussten Cashu
und ihre Tochter Suyana stan-
dardmäßig zunächst zur Quaran-
täne in den Innenställen bleiben
und sich eingehenden Gesund-
heitschecks unterziehen.

Die Eingewöhnungsphase ist vo-
rüber. Wandern und Klettern,
Baden und Fischen sind jetzt an-
gesagt. So viel Aktivität war auf
dem Bärenhügel lange nicht
mehr zu beobachten. Denn die
bisherigen Bewohner waren die
Erstbezieher von 1991, als die
Anlage eröffnet wurde. Zuletzt
hatten diese Senioren ihren Le-
bensabend sehr geruhsam ver-
bracht haben. Neugierig und ak-
tiv erkunden dagegen nun Cashu
und Suyana jede Ecke und jeden
Winkel der für die Brillenbären
größer gewordenen Anlage.
„Es macht Spaß zu sehen, wie
aktiv sie das Gelände nutzen“,

sagt Wilhelma-Direktor Dr. Tho-
mas Kölpin. „Das ist spannend
für die Tiere und für die Besu-
cher attraktiv.“ Bisher war die
Gesamtanlage aus drei Gehegen
aufgeteilt für Brillenbären und
Syrische Braunbären. Nachdem
der letzte Bewohner im Novem-
ber in hohem Alter gestorben
war, hat die Wilhelma das ganze
Terrain den Brillenbären zuge-
schlagen. „Weil sie im Bestand
bedroht sind, möchten wir die
Brillenbären stärker fördern“, er-
klärt Kölpin. „Im Zuge unserer
Artenschutz-Maßnahmen unter-
stützen wir zudem ein Projekt
zum Erhalt der Lebensräume in
Südamerika.“ Braunbären gibt es
im Verhältnis dazu noch recht
zahlreich.

Bei Neulingen in der Wilhelma ist
es anfangs ungewiss, wie sie ihr
Domizil annehmen. Von den bei-
den Bärendamen zeigte die er-
fahrene 18-jährige Cashu gleich
Forscherdrang und maß das Ge-
lände Pfote um Pfote aus.

Nach dem Tod des fast 31-jähri-
gen Brillenbären Ambrose im
November hatte der Zoologisch-
Botanische Garten die Zeit ohne
Tierbesatz genutzt, Leitungen zu
erneuern, den Pflanzenbestand
zu pflegen und viele  Extras für
die künftigen Bewohnerinnen
einzurichten. Denn während
Braunbären sehr bodenständig
leben, lieben Brillenbären es, zu
klettern und in der Höhe zu

schlafen. So entstanden ver-
schiedene Kletterareale mit
mehreren hohen Bäumen. Unter-
stände wurden gebaut, so dass
die Bären aussuchen können, ob
sie auf deren Dächern in der
Sonne liegen möchten oder sich
darunter im Schatten ausruhen.
Stabile Hängematten laden die
Tiere zu einem Nickerchen ein.
Als Sonderkonstruktion ist ein
„Rüttelbaum“ hinzugekommen:
An einer flexiblen Stange hängt
ein Korb mit Leckereien, wie
Nüssen oder Früchten. 

Sie ist zu dünn zum Hochklet-
tern. Die Bären müssen heraus-
finden, dass die Leckereien
durch die Maschen des Korbs he-
rabfallen, wenn sie daran rüt-
teln. „Mich freut, dass die vielen
Möglichkeiten bei Cashu und Su-
yana super ankommen“, sagt die
Raubtier-Kuratorin Dr. Ulrike Ra-
demacher. Wasser, Land und
Höhe sind gleichermaßen be-
liebt. „Wir haben beobachtet,
wie sie schon versuchen, Fische
zu fangen, und in die Spitze des
zehn Meter hohen Kletterbaums
kraxeln“, berichtet Rademacher.
In der Wilhelma sind sie neben
anderen Klettertieren zu erle-
ben: den Steinböcken aus den
Alpen und einer Schneeziege aus
den Rocky Mountains in Nord-
amerika. Bergbewohner sind
also auf dieser Seite des Hangs
unter sich. Der Brillenbär wird
auch Andenbär genannt. Denn
ursprünglich lebt dieses größte

Raubtier Südamerikas in dem
Gebirgszug von Venezuela bis
Argentinien auf Höhen zwischen
200 und 4000 Metern Höhe. Er
mag die Nebelwälder dort. Ge-
schickt klettert er trotz seiner
behäbigen Gestalt die Stämme
hinauf zu den Bromelien, die auf
Astgabeln siedeln. Der Allesfres-
ser bevorzugt Triebe und Früchte
solcher Aufsitzer-Pflanzen. Aber
auch Nüsse und Samen, Insek-
ten und Kleintiere sowie Eier und
Aas füllen seinen Magen.

In der Natur geht der Bestand
der Brillenbären beständig zu-
rück. Ihr Lebensraum zerfällt in
immer kleinere Parzellen, weil
besonders der Landbedarf für die
Rinderhaltung zu immer weite-
ren Waldrodungen führt. Des-
halb fördert die Wilhelma seit
2020 eine Artenschutz-Organisa-
tion in Ecuador, um dort das Ha-
bitat der Brillenbären zu erhal-
ten. 

Mit Geldern aus ihrem Arten-
schutz-Budget und Spenden der
Besucherinnen und Besucher
konnte die Wilhelma der Natur-
schutzorganisation „Jocotoco“
bereits dreimal dabei helfen, die
Schutzgebiete „Tapichalaca“ und
„Narupa“ durch den Ankauf von
Land um insgesamt mehr als
320 Hektar zu erweitern. In bei-
den Reservaten werden regel-
mäßig Brillenbären beobachtet,
die dort auch Nachwuchs be-
kommen.

Wilhelma
Zwei Brillenbären in Wilhelma eingezogen

Nach der Quarantäne durften die Brillenbären, hier Cashu, auf die Außenanlage. Foto: Wilhelma
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