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Von auBen wie ein Marchen-
schloss — von innen ein sehr
heutiges Viersternehotel mit viel
Charme: das Schlosshotel Castel
Rundegg in Meran hat einst
schon Kaiserin Sisi gesehen —
heute nutzten es auch weniger
bertihmte Menschen fir ein paar
Tage Auszeit zu zweit.

Weinrot-weil3e Fensterbalken,
Erker, Turmchen und ein wildro-
mantischer Schosspark ringsum:
das Schlosshotel Castel Rundegg
im Zentrum der Kur- und Kultur-
stadt Meran gibt seinen Besu-
chern alles, um sich herrschaft-
lich willkommen zu fiihlen. Drin-
nen bestimmen maéchtige Mau-
ern, hohe Raume, Gewdlbe und
Tramdecken das Ambiente. Fir
viele Paare der beste Platz in
dem Castel ist die Turmsuite, die
nur Uber eine steile Wendeltrep-
pe erreichbar ist.

Mit ihrem romantischen Holzbett
und dem Blick Uber die Meraner
Déacher hinweg auf die ver-
schneiten Hohen der Texelgrup-
pe ist sie fast wie ein eigenes
Reich. Aber auch das Medical
Wellness- und Beauty-Spa ist ein
Place to be: Im Pool ebenso wie
in den lauschigen Nischen lassen
Verliebte die Energien flieBen.
Im turkischen Dampfbad und der
Sauna schrauben sie die Genuss-
temperatur auf ihr Niveau. Oder
sie entscheiden sich fir eine

wohltuende Anwendung auf Ba-
sis hochwertiger Produkte in ei-
nem der acht Behandlungsrau-
me. Ein Tipp ist etwa ein Rasul-
Hamam fur zwei bei dem sich
Wasser, Warme, Peelings, Pa-
ckungen und Massagen perfekt
ergénzen.

Auszeit zu zweit in Sudtirols
Kur- und Kongressstadt

Vor der Schlosstiire des Castel
Rundegg breitet sich der wild
bluhende Schlosspark aus. Ver-
steckte Bénke und Platze laden
zum Rickzug und zum Vierau-
gengespréch.  Frihlingsgefihle
wecken auch die nahe gelege-

nen Garten von Schloss Trautt- |

dem Wochenmarkt am Prader-
platz. Bei einem Cappuccino mit
Apfelstrudel, einem Gelato oder
ein Glas Sudtiroler Wein werden
die Plane fur den Abend oder
den néchsten Tag gewadlzt. In
der Kulturmetropole Meran gibt
es namlich ab Méarz sehenswerte
Veranstaltungen wie die Konzer-
te im Pavillon des Fleurs des
Kurhauses, die Meraner Kabarett
Tage, den allmonatlichen Floh-
markt oder etwa das Haflinger
Galopprennen am Ostermontag
am Pferderennplatz Meran, der
nur 20 Gehminuten vom
Schlosshotel Castel Rundegg

mansdorff, deren Pracht einst |

die Osterreichische Kaiserin Sisi

verzauberte. Das milde, medi- |

terrane Klima ist ideal zum
Wandern. Den traumhaften Blick
auf Meran und das Etschtal ge-
nieBen Paare am Tappeinerweg.

Auf dem Maiser Waalweg riickt
die Texelgruppe Schritt fur
Schritt naher. Zum Flanieren in
Meran empfiehlt sich die Passer-
promenade, an der man am be-
rihmten Kurhaus vorbeikommt,
dem Wahrzeichen Merans. Nur
rund zehn Gehminuten sind es
vom Schlosshotel Castel Rund-
egg in die charmante Altstadt
mit ihren mondanen Geschaften
und Cafés in den Lauben und

" (c) Tobias Miller

entfernt liegt. Fir den perfekten
Tagesabschluss trifft man sich
bei Kerzenlicht im festlichen
Restaurant im alten Gewdlbe. Al-
pine und mediterrane Kiiche
treffen hier auf die exzellenten
Weine Sudtirols. Fir alles zu-
sammen erntet das charmante
Hideaway Top-Noten auf den in-
ternationalen Hotelforen: etwa
5,8 von 6 Punkten auf Holiday-
Check, ein Zertifikat fur Exzel-
lenz auf TripAdvisor und ,fabel-
hafte” 8,9 auf booking.com.

www.rundegg.com
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Drei Tage Kino und Konzerte
auf dem Cannstatter Wasen
vom 28. bis 30. August

Sommer, Sonne, Open-Air: Am
Freitag, 26. Juni, startet der Vor-
verkauf fur das ,SWR Festival
beim Kulturwasen“. Unter dem
Motto ,#Zusammenhalten fir
die Kultur* feiert der Stdwest-
rundfunk von Freitag, 28. bis
Sonntag, 30. August auf dem
Wasengelande in Bad Cannstatt.
Hier finden seit Ende Mai Kino
und Live-Events statt, bei denen
das Publikum sicher im eigenen
Auto oder auf Abstand in der
Open-Air-Lounge sitzt. Zum Auf-
takt des ,SWR Festival beim Kul-
turwasen“ zeigt das SWR Fern-
sehen eine Tatort-Premiere. Am
29. August prasentiert SWR1
den Singer-Songwriter Sasha
und beim grofRen SWR4 Open Air
am 30. August stehen Kerstin
Ott und Eloy de Jong auf der
Blhne. Tickets gibt es ab Frei-
tag, 26. Juni, bei Easy Ticket un-
ter der Telefonnummer 0711/2
555 555 oder unter
www.easyticket.de sowie Uber
den Kulturwasen unter
www.Kulturwasen.de. Die Ti-
cketpreise pro Person inklusive

aller Gebuhren liegen bei 12
Euro (Tatort-Premiere), 29 Euro
(SWR1 Konzert mit Sasha) und
19 Euro (SWR4 Open Air mit
Kerstin Ott und Eloy de Jong).
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SWR1 Konzert mit Sasha

Dass der Kulturwasen mehr ist
als Autokino, zeigt das groRe
SWR1 Konzert am 29. August.
Singer-Songwriter Sasha prasen-
tiert seine grofiten Hits — darun-
ter auch einige seiner neuen
deutschen Songs — live auf der
Festivalbihne. Und obwohl ihn
das Publikum nicht hautnah,
sondern groRtenteils durch die
Windschutzscheibe erlebt — auf
tosenden Applaus braucht der
Sanger nicht zu verzichten. Ge-
klatscht wird mit Hilfe einer Ap-
plaus-App auf dem Smartphone.

Sasha begann seine Karriere
1998 als Backgroundsanger, be-
vor er als Solo-Kinstler erfolg-
reich wurde, unzéhlige Auszeich-
nungen gewann und sogar als
Unicef-Botschafter im Vatikan
vor Papst Johannes Paul 11 spiel-
te. 2003 Uberraschte er seine
Fans mit seinem Alter Ego Dick
Brave und der Rockabilly-Band
»Dick Brave and the Backbeats".
Seit 2014 ist Sasha auch mit TV-
Shows wie ,Sing meinen Song“,
»The Voice Kids" und ,,The Voice
Senior* erfolgreich. Der Einlass
zum SWR1 Konzert auf dem Kul-
turwasen ist ab 18:30 Uhr, die
Veranstaltung beginnt um 20 U
uhr
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Ein Téte-a-Téte mit dem Sommer

Naturpark Bayerischer Wald

In Sankt Englmar im Bayeri-
schen Wald lassen die Friihlings-
gefuhle nicht lange auf sich war-
ten. Es grint und bliht in dem
Luftkurort — und in wenigen Wo-
chen eroffnet  Deutschlands
groRtes WaldSpa. Das Angerhof*
***s Sport- und Wellnesshotel
hat sein Wellnessangebot mehr
als verdoppelt und setzt Meilen-
steine in der Welt von Spa, Well-
ness und Beauty. Es ist die Zeit,
um nach einem langen Winter
wieder Outdoor etwas fir die Fit-
ness zu tun. Uber 200 Kilometer
gut markierte Wanderwege fur
jedermann, Mountainbiken und
Radeln in einzigartiger Natur,
Reiten, Klettern, Nordic Walking

— kaum eine Sportart, die in
dem bekannten Luftkurort nicht
ausgelbt werden kann. Der
30.000 m_ grofRe Entschleuni-
gungspark rund um den Anger-
hof ist eine Naturoase, wie man
sie selten findet. Sieben Tage in
der Woche begleitet ein ab-
wechslungsreiches  Sport- und
Aktivprogramm die Géste durch
den Urlaub. Vom gemiutlichen
Panorama-Spaziergang bhis zu
anspruchsvollen, erlebnisreichen
Touren reicht das Repertoire des
Wanderflhrers. Eine seiner Lieb-
lingsrouten fiihrt entlang des
Premiumwanderwegs ,Gold-
steig”. Dieser z&hlt zu Deutsch-
lands schonsten Wanderwegen.
Die E-Bikes und Mountainbikes
stehen zum Ausleihen direkt im
Hotel bereit. Nach dem Sport
schmeckt ein frisch gezapftes,
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bayerisches Bier auf der schénen
Glasbrunnen-Terrasse des
Angerhofs. Zurzeit gilt das Ange-
bot 4 Néachte schlafen, nur 3
Nachte bezahlen (ab 345 Euro p.
P.) oder 5 N&chte schlafen, nur 4
Né&chte bezahlen (ab 460 Euro p.
P.) — inklusive _ Verwdhnpensi-
on. Die mehrfach ausgezeichne-
te Kiche (Feinschmecker,
Schlemmer Atlas, Varta) bietet
regionale und internationale
Kdstlichkeiten.

Endlich wieder Wellness

Das neue, groBte WaldSpa
Deutschlands im Angerhof****g
Sport- und Wellnesshotel kommt
gerade recht. In Zeiten von ,Ur-
laub mit Abstand“ ist die gro3zi-
gige Wellnesswelt ideal, um Kor-
per, Geist und Seele in den Ent-
spannungsmodus zu entfuhren.
Ein groRartiges Aktiv- und Fit-
nessan-gebot bringt die Muskeln
nach dem Corona-Stillstand wie-
der in Schwung. Auf 30.000 m_
hoteleigenem Naturgelande fin-
den Bewegung und Erholung an
der frischen Luft Platz ohne
Ende.

Aktuell stehen im Angerhof be-
reits der neue 20-Meter-Sky-In-
finitypool, die zahlreichen Beau-
ty-Anwendungen,  Packungen,
Massagen und alle weiteren Neu-
heiten (bis auf die Dampfbéder)
sowie die kulinarischen Kostlich-
keiten zur Verfiigung. Ein riesen-
groRer Entschleunigungspark
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umgibt das Hotel. Wer im Som-
mer am liebsten jede Minute im
Freien verbringt, der wandelt
zwi-schen BarfuRweg und
Kneipp-Rundwanderweg,  Out-
door-Fitness, Solebe-cken, Lie-
geflachen und vielen Moglichkei-
ten mehr, die innere Balance im
Gru-nen zu finden. Zahlreiche
Pakete wurden geschniirt, um in
diesem speziellen Sommer den
Bedurfnissen eines jeden Gastes
gerecht zu werden — ob eine ro-
mantische Auszeit, Aktiv-Tage in
den Bergen oder ein spontanes
Mé&dels-Wochenende  (aktuelle
Angebote).

Der Angerhof macht fit vom Kopf
bis zu den Zehenspitzen. 200 Ki-
lometer gut markierte Wander-
wege, Mountainbike- und Rad-
routen fiir jedermann, Rei-ten,
Nordic Walking, Laufen und Klet-
tern ermdglichen ein abwechs-
lungsreiches Aktivprogramm in
dem gesunden Klima des Bayeri-
schen Waldes. Vom gemiitlichen
Panorama-Spaziergang bis zu
anspruchsvollen, erlebnisreichen
Touren reicht das Repertoire. E-
Bikes und Mountainbikes stehen
zum Ausleihen direkt im Hotel
bereit. Tennis- und Reithallen
sowie Freiplatze finden aktive
Géste in unmittelbarer Néhe des
Hotels, Golfplatze liegen in einer
Entfernung von rund 30 Kilome-
tern. Der Fitnessraum im Anger-
hof ist mit modernen Matrix-Ge-
raten ausgestattet. Sieben Tage
in der Woche begleitet ein ab-

Thealn I#l lldujhiilh"-lh‘h—alui

L(:c) (Angerhof)

wechslungsreiches  Sport- und
Aktivprogramm Unternehmungs-
lustige durch den Urlaub. Egal
ob Tischtennis, Bogenschiellen,
Schach im Freien, FuBball oder
Basketball, gefuhrte Wanderun-
gen oder Mountainbike-Touren,
Rickenschule, Gymnastik oder
noch viel mehr — im Angerhof
sind die Tage bewegt.

Die Lebensfreude kehrt zuriick.
An schonen Sommertagen ge-
nielRen Fein-schmecker  ihr
Abendessen bei Sonnenunter-
gang auf der neuen Sky-Terras-
se mit Blick tiber Sankt Englmar,
in das weitldufige Donautal hinab
bis zur Alpenkette. In der Vi-
nothek des Angerhof lagern erle-
sene Weine aus ganz Europa.
Die Raucher- und Whiskylounge
beherbergt im Davidoff-Humidor
besondere Schétze fir verwohn-
te Zigarren-Liebhaber. Dazu
schmeckt ein edler Cognac oder
Whisky.

Das Angerhof****s Sport- und
Wellnesshotel ist mit dem inter-
nationalen Lea-ding SPA-Award
ausgezeichnet. Aktuell laden die
Aktionswochen ,4 Nachte schla-
fen, 3 Nachte bezahlen“ oder ,5
Nachte schlafen, 4 Néachte be-
zahlen® zu einer wohltuenden
Auszeit im Zeichen von Well-
ness, Sport und Natur sowie ku-
linarischen Geniissen ein.

www.angerhof.de
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‘Wachterhof im Hochzillertal

(c)(Chalets & Apartments Wachterhof)

Am Wachterhof in Hochzillertal
verbringen Familien herzerfri-
schende, unbe-schwerte Quality
Time. Zwei sliBe Burschen, Ale-
xander und Maximilian, sind die
kleinen ,,Chefs* auf dem wunder-
schénen Ferienareal inmitten der
Tiroler Berge. Die Gastgeberfa-
milie liebt Kinder und weilk, was
kleine Abenteurer im Urlaub
glticklich macht. Bis zu den
Sommerferien ist der riesengro-
3e Natur-Spielplatz am Wachter-
hof fertig. Toben, turnen und
spielen — alles, was einen Som-
mertag besonders schén macht,
kénnen die Kinder dort erleben.
Im Streichelzoo freuen sich siiRe
Fellnasen und Vierbeiner auf die
Tierliebhaber. Und aufgepasst:
Zwei Kangurus werden dem-
nachst ihr neues Zuhause am
Wachterhof beziehen. Familie
Schwemberger bewirtschaftet ei-
nen eigenen Bauernhof. Der
Bauer freut sich, wenn seine
Gaste ihn bei seiner taglichen
Arbeit besuchen.

»Knusperhauschen“ und Lu-
xus-Chalets fur die ganze Fa-
milie

Jeder Familie ihr eigenes Ur-
laubszuhause: Der Wachterhof

ist ein kleines Chaletdorf mit uri- |
gen, idyllisch gelegenen Berg- §

hiitten und neuen Luxus-Chalets
— je nachdem, was Familien
wiinschen. Von der einsamen
Waldhitte bis zum stylischen
Chalet oder Alpin-Loft begeis-

tern die Chalets & Apartments
Wachterhof Freunde, Familien
und Kinder. Damit sich auch die
Eltern  zuriicklehnen  koénnen,
bringt die Fruhsticksfee taglich
frisches Geback und auf Wunsch
einen prall gefiillten Frihstiicks-
korb mit Kostlichkeiten aus der
Region an die Chalet-Tur. Vom
Lebensmittel-Lieferservice bis zu
einer Wein- und Bierauswahl im
Chalet ist fur alles gesorgt. Als
besonderen Service bietet der
Wachterhof ein a la Carte Ser-
vice an. Feinschmecker wahlen
aus einem umfangreichen Ange-
bot an Speisen und lassen sich
das Essen in das Chalet oder
Apartment liefern. Wenn die Kin-
der abends vollgetankt mit fri-
scher Bergluft in ihren Betten
schlummern, ist fir die Erwach-
senen Private Spa-Zeit im Cha-
let: In der Zirbenholz Sauna, im

e
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Outdoor-Whirlpool, bei Kamin-
knistern und einem traumhaften
Panoramablick sind Alltagssor-
gen schnell vergessen.

Barfulllaufen und auf Gras-
halmen pfeifen

Alexander und Maximilian wis-
sen, wo es in ihrer Heimat am
spannendsten ist. Sie sind am
liebsten am Erlebnisberg Spiel-
joch. Im Wasser-Spiel-Park, am
Flying Fox, am BarfulBweg und
im Schaubergwerk gibt es dort
viel zu entde-cken. GroRe und
kleine  Fichtenwichtel koénnen
sich im Fichtenschloss auf der
Rosenalm auf Uber 5.000 m_
austoben. Der Hochseilgarten
Kaltenbach ist vom Wachterhof
nur zehn Minuten entfernt. Frei-
bader und Badeseen, der 18-
Loch-Golfplatz, dazu Kletterrou-

(c)(Chalets & Apartmen

ten, eine Kletterhalle und der
Murmeltier-Park — Familien, die
was erleben mdchten, fir die ist
Kaltenbach eine gute Wahl.
SpalB, Action und Geschwindig-
keit erwarten Unternehmungs-
lustige auf der Alpen-Achter-
bahn. Die abwechslungsreichen
Themenwanderun-gen verbinden
Wandern, Erfahren und gemein-
same Familienerlebnisse. Uber
400 Kilometer Wanderwege und
250 Kilometer Rad- und Moun-
tainbike-Routen entfilhren vom
Wachterhof in die Weite der Ber-
ge. Urlaub wie damals, mit dem
Luxus von heute, das zeichnet
die Chalets & Apartments
Wachterhof aus — ein Stiick ,hei-
le Welt“, das in Tagen wie diesen
doppelt guttut.

www.wachterhof.at

Wachterhof)
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Am 30. Mai 2020 offnete das
Landrefugium Obermuller. ,Re-
fugium“ ist das richtige Wort,
denn in diesem Haus im Natur-
schutzgebiet Donauhénge kom-
men Koérper und Geist in Balan-
ce. Wolfgang Obermdiller, der In-
haber des Vier-Sterne-Hotels,
beschéftigt sich seit Giber 20 Jah-
ren mit dem Thema ,nachhaltige
Erholung*.

Er bietet Entspannungsprogram-
me, die ihre Wirkung auch noch
nach dem Urlaub entfalten. Aus-
bildungen bei filhrenden Mental-
trainern, Ernéhrungsexperten
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und Motivationstrainern u. v. m.
bilden die Grundlage fir sein Ur-
laubskonzept voll Sinn und Freu-
de. Seine Gaste lassen die Natur
auf sich wirken bei einer Alpaka-
Wanderung, spiren die innere
Energie beim Qi-Gong oder ver-
gessen bei einer wohltuenden
Massage den Alltag.

Wanderungen und Radtouren
durch die beeindruckende Natur
des bayerisch-osterreichischen
Donautals und Waldbaden ste-
hen auf dem Programm. Wer et-
was tiefer in das Thema Regene-
ration eintauchen mdchte, der
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eruiert bei einer Lebensfeuer-
Messung seinen  Stresspegel,
greift auf ein Praventionsnetz-
werk aus Arzten, Therapeuten
und Heilpraktikern zuriick und
stellt seine Erndhrung auf ge-
sund und vital um (die Kiiche
des Landrefugium Obermiiller ist
auch auf Nahrungsmittelunver-
traglichkeiten und Allergien ein-
gestellt).

Das Landrefugium Obermiiller ist
eine interessante Adresse, an
der Experten durchdachte Pro-
gramme bieten, um die Lebens-
qualitdét von Menschen zu opti-
mieren: ,Bei einem Waldspazier-
gang konzentrieren Sie sich ein-
fach auf den Gesang der Vogel,
ohne auf das Handy zu schauen
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oder auf der Fit-Watch den Kalo-
rienverbrauch zu recherchie-
ren.“, philosophiert der Hausherr
Uber den nachhaltigen Erho-
lungseffekt von Digital Detox.

Sollte es Corona-bedingt noch
langer staatlich untersagt sein,
den schénen Wellnessbereich im
Landrefugium Obermidiller zu 6ff-
nen, dann gibt es ebenso wohl-
tuende Entschadigungen fir die
Gaste: kostenlos Kaffee, Tee und
alkoholfreie  Getrdnke  beim
Nachmittagssnack, ein noch um-
fangreicheres Aktiv- und Ent-
spannungsprogramm sowie ei-
nen keinen Preisnachlass pro
Person und Nacht. Ein fundiertes
Hygienekonzept ermdglicht un-
beschwerte Sommertage.




Goyrmet'& Relax in Europas filhrendem Luxushotel

1 Erfrischeh“'

5 Sterne Superior, 7 Hauben, 2
Lilien — ein Urlaub im Hotel Tro-
fana Royal beflligelt auf hochs-
tem Niveau. Das herausragende
Haus in den Bergen der Silvret-
ta-Arena ist mit internationalen
Auszeichnungen geadelt und gilt
als fuhrendes Hotel in Europa.

Von 10. Juli bis 13. September
2020 offnet das exklusive Ur-
laubsrefugium fur GenieRer, die
sich auf erfrischende und bele-
bende Genussmomente in der
Natur freuen. Exklusives Wohn-
ambiente, eine 2.500 m_ groRe
Wellness- und Vitalwelt und die
hochkaratige Haubenkiiche von
Starkoch Martin Sieberer ver-
edeln den Sommer. In Ischgl ist
Erholung die natirlichste Sache
der Welt. Es geht Bergauf: Wan-
dern, Biken und Gipfelgliick we-
cken die Lebensfreude und Vita-
litat. Die frische Bergluft lasst ei-
nen tief durchatmen. Wenn man
nachts bei geoffnetem Fenster
und ohne Aircondition wunderbar
schlafen kann, wenn dank Ho-
henlagen Feinstaub, Pollen und
Gelsen keine Chance haben und
Hutten, Almen und Berggipfel
vor der Tir liegen, dann erwacht
das Wohlgefuhl wie von selbst.
Ganz nach dem Motto: ,Dein
Paznaun. Mein Paznaun®.

Beim grenziiberschreitenden
Wandern eroffnen sich fiir aktive
Natur-Liebhaber herrliche Mdég-
lichkeiten: 300 Kilometer Wan-
derwege reichen bis in die Silv-
retta-, Verwall- und Samnaun-
gruppe. Die Ischgler Mountainbi-
ke-Gebiet ist einzigartig in den
Alpen. Uber 1.000 Kilometer
Bike- und Radwege stehen zur
Verfuigung.

Alexander von der Thannen, der
Gastgeber im Gourmet- & Relax-
hotel Trofana Royal, ist selbst
begeisterter Mountainbiker und

o

ein wichtiger ,,Radgeber” fiir sei-
ne Gaste. Top E-Bikes konnen
im Hotel ausgeliechen werden.
Fir Action pur stehen Canyoning
und Rafting durch die Inn-
schluchten sowie der Hochseil-
garten und der Klettersteig auf
der Idalpe. Auch fir Motorbiker
ist Ischgl ein ideales Revier: Be-
sonders die weltberihmte Silv-
retta HochalpenstralBe, die ein-
gebettet zwischen den mach-
tigsten Bergen Tirols liegt, hat es
Bikern angetan.

ler Sommer im Paznaun . ¥

Die Gastgeberfamilie von der
Thannen mit ihrem Team lebt
seit Gber 20 Jahren im Gourmet-
& Relaxhotel Trofana Royal die
Leidenschaft der Gastlichkeit auf
héchstem Niveau. lhr Bestreben,
dem Gast nur das Beste zu bie-
ten, ist definitiv kein leeres Ver-

sprechen.
Im Sommer gelten die Royal
Sommerpauschalen 5 Néchte

zum Preis von 4, 7 Nachte zum
Preis von 6 und 14 Nachte zum
Preis von 12.

www.trofana.at
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imﬁe und- Seerosen

Gesundheit und Freiheit haben
seit dem Lockdown im Frihling
2020 einen besonderen Stellen-
wert. Im weltweit gréBten Ther-
malsee von Bad Héviz badet
man ganzjahrig unter freiem
Himmel — im Sommer in wohlig-
warmen 35 Grad Celsius — und
inmitten weiller und rosa Seero-
sen.

Aktiv sein, fit und gesund
bleiben:

Das ist in diesem Sommer fir
viele Menschen das hdchste Ziel.
Bad Héviz bietet dafiir ideale Vo-
raussetzungen. In Ungarns be-
liebtem Kurort haben Gesund-
heit, Vorsorge und Erholung auf
Basis natirlicher Heilmethoden
schon seit Uber 200 Jahren Tra-
dition. Der Grofiteil der Hotels
und Appartement-Hauser erwar-
tet seine Géaste mit groRen Gar-
ten, Parks, Innen- und AufRenbe-
cken sowie einem breiten Ange-
bot an Wellness- und Beauty-
Treatments.

Im35 Grad warmen Heilwasser
baden, umgeben von bliihenden
Seerosen, wahrend der Wind
durch  die  Sumpfzypressen
streicht: Dieses ,Wunder der Na-
ur“ kann kein anderes Heilbad

bieten. Wer das erlebt hat, will
es nicht mehr missen. Der hohe
Anteil an Stammgasten belegt
das eindrucksvoll.

Beste Aussichten auf einen
Traumsommer

Ob zu FuB oder mit dem Rad: In
Bad Héviz haben Aktivurlauber
alle Moglichkeiten fur taglich
neue Entdeckungen. Um den
Heilsee breiten sich Schutzwal-
der aus und ein weites Netz an
Wegen, die sich vom Ufer des
Héviz-Bachs bis zum Balaton
und hinauf in den 400 bis 500
Meter hoch gelegenen National-
park Keszthelyer Gebirge erstre-
cken. Ganz oben erdffnen Aus-
sichtstirme einen herrlichen
Blick auf den groRten Steppen-
see Europas.

Kostenlose Stadtplane, Rad- und
Wanderkarten sowie Nordic-Wal-
king-Stocke zum Ausleihen gibt
es im Tourinform-Biro. Um Bad
Héviz liegen auBerdem einige
sehenswerte mittelalterliche Bur-
gen und Ruinen. Nur zehn Kilo-
meter sind es zur 750 Jahre al-
ten Burgruine Rezi, die auf ei-
nem steilen Felsen thront. Mitten
im Wald auf dem Berg Tétika
liegt eine weitere Burgruine. Die

relativ guterhaltene und in den
vergangenen Monaten erneuerte
Burgruine Szigliget ist rund 30
Kilometer o&stlichen von Bad
Héviz entfernt, auf der Balaton-
Halbinselmit traumhaftem Aus-
blick. Fir einen Tagesausflug
lohnen sich auch  Simeg,
Nagyvazsony oder die Ruinen
auf dem Berg Csobanc.

Familien kbnnen was erleben

Beliebt bei Familien sind der
Hochseilgarten von Tavirézsa
und die Gokartbahn gleich dane-
ben. In Rezi versetzt ein Dino-
saurier- und Abenteuerpark gro-
Be und kleine Naturentdecker ins
Mesozoikum. Der Erlebnispark
Zobori in Zalaszabar lockt mit ei-
ner neuen Achterbahn, einem
Rutschen- und Spielhaus, Rie-
senschaukeln, Seilrutschen, ei-
ner Laser-SchieRanlage und ei-
nem Streichelzoo. Paintballer ab
16 treffen sich in Gyenesdias
oder fahren Wasserski am
Strand von Vonyarcvashegy.

Vom Balaton starten auflerdem
Ballonfahrer, Gyrokopter- und
Drachenflieger in den Himmel.
Hobby-Héhlenforscher  steigen
mit Guides in die Hohlen des
Keszthelyer Gebirges hinab. Ist

(c) (Bad Héviz)

der Hunger nach Abenteuer ges-
tillt, kommen die Uber 50
Restaurants, Gaststatten, Kaf-
feehéuser und Bauernmarkte wie
gerufen, die in und um Bad
Héviz zu finden sind. Und natir-
lich die Kellergasse im Stadtteil
Egregy, in der man typische un-
garische Weine verkosten kann.
Der Gesundheitsurlaub ist
ganz naheliegend

Ein groBes Plus ist die einfache
Erreichbarkeit von Bad Héviz.
Von Wien und Graz sind es weni-
ger als 200 Kilometer, von bei-
den Stadten konnen Flug- und
Bahnreisende den Thermens-
huttle bis nach Bad Héviz bu-
chen. Ab 21. Juni sind aus
Deutschland wieder Kleinbusse
in Richtung Bad Héviz unter-
wegs, welche die Urlauber direkt
vor der Haustlre abholen. Die
ersten Charterflige zum Héviz-
Balaton Airport gibt es wieder ab
15. August 2020.

www.spaheviz.de
www.facebook.com/
bad.heviz
www.instagram.com/ilove-
heviz




Zum , Auftannen” auf den Ritten

Hotel Tann

Das Hotel Tann hat wieder gedff-
net: Mit neu gestalteten Wald-
hofzimmern, neuen Kreationen
aus Barbaras wilder Waldkiiche
und noch mehr Frei-raum im
Waldpark.

Hoch Uber Bozen, auf 1.500 Me-
tern Hohe, lockt das g'sunde,
luftige Hotel Tann zur ,Frischluft-
kur®. Dass auf einer Waldlich-
tung die Ruhe und die heilsa-me
Natur die Hauptrollen spielen,
kann man sich vorstellen. Am
26. Juni startet das belebende
und herzerfrischende Hotel in
den Sommer. Dann ist endlich
auch wieder ,Wilde Waldkiiche*-
Zeit: Die Chefin personlich bringt
die Blatter, Beeren und Kréauter,
Niisse, Wurzeln und Pilze aus
dem Tann-Wald. Die Tann-Na-
del-Pasta und das Latschenholz-
Eis, das Halbgefrorene von Zir-
belkieferholz oder das Wald-
schaumsiippchen von der Fich-
tensprosse und noch viel mehr
Kostlichkeiten kitzeln den Gau-
men mit hochst erfreulichen
Kompositionen. Der Tann-Wald
tut doppelt gut.

Wer mdchte, lasst sich von einer
Waldtherapeutin zum wohltuen-
den Waldbaden begleiten und
konzentriert sich in aller Ruhe

und Achtsamkeit auf Kérper und
Geist. Die vielen liebevoll gestal-
teten Wohlfuhlplétzchen im Tann
wecken Glicksgefihle: Das Brot-
bad ist erfullt vom verfuhreri-
schen Duft des hausgemachten
Sauerteigbrots und einer wun-
derbar trockenen Warme, in der
die Tann-Gaste saunieren. Oder
im Brechlbad nach alter bauerli-
cher Tradition schwitzen und im
Zirbenstiberl die Kraft des Zir-
benholzes auf sich wirken las-
sen. Baden im Sole-Wasser im
Tannorama-Auflenpool ist ge-

sund, entgiftet und gibt neue
Energie. Eingebettet zwischen
Larche, Fichte und Féhre, befin-
det sich im Tann-Park die Bio-
Auflensauna. Im Schutz des Wal-
des eroffnet sich auch dort eine
Aussicht, die Geist und Seele
verfuhrt.

Das Hotel Tann ist ein sehr per-
sonlich gefiihrtes Hotel, in dem
Genuss und pures Leben groRge-
schrieben werden. Freiheit und
Leichtigkeit erleben — im Wald,
in der Natur und auf den Bergen,

“(c) ((Hotel Tann)

im guten Essen und bei Wald-
Wellness. Die Wanderlust kommt
ganz von allein. In ein 400 Kilo-
meter langes Wanderwegenetz
startet man direkt beim Hotel.
Die vielen schénen Wege durch
das Grun machen Walken und
Laufen zum Hohenflug. Biken auf
1.500 Metern Meereshéhe mit
einem einzigartigen Rundumblick
auf das UNESCO-Welterbe Dolo-
miten hat seinen magischen
Reiz.

www.tann.it




GroRe Lust auf eine alpin-mediterrane Idylle im Meraner Land

_glanzhof Hotel

Uber Meran, zwischen den Ber-
gen der Texelgruppe und den
Weinbergen, schmiegt sich das
elegante Wellnesshotel Glanzhof
Hotel & Apartments in die Natur.
Mediterran ist hier nicht nur das
Klima. Ein wunderschoner Mittel-
meerpark mit Palmen, Oliven-
bdumen und Zypressen, mit ei-
nem grofen Swimmingpool und
einem Whirlpool bildet eine duf-
tend-blihende Ruheoase, um
lange Sommertage und milde
Herbsttage auszukosten. Auf der
Panoramaterrasse des Glanzhof
kommt die Schénheit der Umge-
bung zum Tragen. Vor einer fas-
zinierenden Aussicht auf Meran

und ins Grine werden das Ur-
laubsfrihstiick, der Nachmittag-
scappuccino oder ein Glaschen
Sudtiroler Wein zur Genusssa-
che. Es schmeckt nach ,Sudtirol“
im Glanzhof: Obst und Gemiise,
das in dem milden Klima gereift
ist, erlesene Weine, Sidtiroler
Speck und Apfel, aromatische
Krauter und viele Kostlichkeiten
mehr. Selbstverstandlich darf
auch ein Hauch ,bella italia“ in
der Kiiche nicht fehlen. Der
Glanzhof ist erflllt von einer fa-
milidren Atmosphéare. Mit viel
Platz zum Entspannen punktet
das Vier-Sterne-Hotel bei seinen
Géasten — im Hotelpark und auf

der Terrasse, im lichtdurchflute-
ten Spa, im Restaurant und in
der Bar, in den komfortablen
Zimmern, Suiten und Ferienwoh-
nungen.

Special: Als Griinder und Part-
nerhotel des Golf Club Lana und
des Golf Club Dolomiti bietet der
Glanzhof viele Vorteile fir Golf-
spieler: garantierte Ab-schlag-
zeiten, die an der Rezeption re-
serviert werden konnen, die
Nahe zum Golfplatz in Lana und
spezielle Golfpakete. Dariiber hi-
naus ist die Golfkarte direkt an
der Rezeption erhdltlich: Damit
erhalten  Golfsportbe-geisterte
einen Rabatt von 20 Prozent auf
die Greenfees (18 Locher). Der
Golfclub Lana liegt nur fiinf Au-
tominuten vom Hotel entfernt
und ladt bis De-zember zum Ab-
schlag.

Marling zieht die Aktivurlauber
an. Die eindrucksvolle Natur-
landschaft rund um das maleri-
sche Dorf ist wie geschaffen zum
Wandern und Radfahren. Spa-
ziergange durch Obstgarten, al-
pine Wanderungen in der Berg-
welt Meran 2000 und auf dem
autofreien Monte San Vigilio, er-
frischende Bergtouren auf dem
Hochgebirgsweg ,Meraner Ho-
henweg* und im Naturpark
Texelgruppe, Herbstspaziergan-
ge entlang der alten Wasserlaufe

— die Region ist reich an Wegen
und Routen. Fahrréder, E-Bikes
und Mountainbikes haben bis
spat in den Herbst Hochsaison.
E-Bikes gibt es im Glanzhof zu
leihen. Damit geht es munter
entlang der Etsch oder hinauf in
die Berge.

Ein erholsamer Wellnesstag oder
entspannen nach der Bewegung
an der fri-schen Luft: In- und
Outdoorpool, Saunen und ge-
mitliche Wasserbetten, Alpen-
bader, Massagen, Schonheitsbe-
handlungen sowie Health Care
sorgen im Glanzhof fir tiefe Ent-
spannung und Regeneration.
Wenn der Herbst ins Land zieht,
dann genieBen Gaste das 30
Grad warme Indoor-Bad und las-
sen Stress und Alltag hinter sich.

Golfurlaub in Sudtirol (gultig
bis 01.11.20)

Leistungen: 3, 5 oder 7 Néchte,
Golfkarte Sudtirol (20 % Rabatt
auf Greenfees), 10 % Rabatt auf
Golfstunden im Golfclub Lana,
Mittagspaket fiir den Golfaus-
flug, spezielle Spa-Behandlungen
fur Golfspieler — Preis p. P.: 3
N&chte ab 276 Euro, 5 N&chte ab
460 Euro, 7 Nachte ab 612 Euro

www.glanzhof.com




Ab 17. Juni wieder Urlaub mit freiem Blick auf die Dolomiten

Sudtirol-Fans erleben hier den
Luxus der ,gesunden Einsam-
keit“ inmitten der legendéren
bleichen Berge Sidtirols: Ab 17.
Juni 6ffnet das Mountain Refugi-
um Hotel Hohe Gaisl auf der
Platzwiese wieder Tir und Tor
fur den ,,True Spirit of the Dolo-
mites”.

Eine der schonsten Hochalmen in
den Dolomiten inmitten impo-
santer Gipfel wie Hohe Gaisl,
Durrenstein, Monte Cristallo und
Tofane — und ein Traditionshaus,
das die schoénsten Berggeschich-
ten schreibt: Das Mountain Refu-
gium Hotel Hohe Gaisl auf der
Platzwiese im naturbelassenen
Pragser Tal steht fur den ,True
Spirit of the Dolomites”. Wohltu-
ende Ruhe und reine Natur sind
die ,Hauptzutaten“ fir einen Ge-
nuss-Urlaub auf 2.000 Metern
Hohe. Vor der Haustir liegen die
ursprunglichen Landschaften des
Naturparks Fanes-Sennes-Prags.
Bergurlauber haben ein kilome-
terlanges und weit verzweigtes
Hohenwegenetz  sowie  das
UNESCO-Weltnaturerbe Drei Zin-
nen vor Augen. Romantiker las-
sen sich den Pragser Wildsee
nicht entgehen, die ,Perle der
Alpenseen“. Wenn man nach ei-
ner gemutlichen Almwanderung
oder einer ,knackigen“ Gipfel-
tour” zuriick ins Berghotel Hohe
Gaisl kommt, ist im Wellness-

und Spabereich Entspannung mit
hochsten Hygienestandards ga-
rantiert. Feinschmecker lassen
sich danach von der Dreiviertel-
Genusspension bei Gastgeberfa-
milie Mairhofer inspirieren. Vom
alpinen  Frihstiicksbuffet Gber
das Nachmittagsbuffet mit Sup-
pen, Salaten und Mehlspeisen
bis zum Vier-Gange-Wahldinner
am Abend bestimmen Sudtiroler
Schmankerl und mediterrane
Kostlichkeiten den Speiseplan.
Weinkenner verkosten sich durch
die exzellenten Sidtiroler Weine

(c) TVB Hochpustertal (Hotel Hohe Gaisl)

aus dem gut gefillten Keller.
Stadtluft schnuppert man zwi-
schendurch in Innichen, Bruneck
und Lienz.

Dolomiten Genuss pur — 5=4

(17.06.—26.07.20 +
13.-27.09.20)
Leistungen: 5 Né&chte im DZ

Standard (20 m?2) inkl. ¥-Ge-
nusspension, Benltzung der
Wellnessanlage mit Schwimm-
bad, kuschelige Handtiuicher in
der Sauna und im Schwimmbad
— Preis p. P.: ab 425 Euro

Erlebnis Aktiv Special in den
Dolomiten (17.06.—26.07.20
+13.—-27.09.20)

Leistungen: 7 Né&chte im Dz
Standard (20 m2) inkl. ¥-Ge-
nusspension, taglich 1 Lunchpa-
ket pro Person — Preis p. P.: ab
595 Euro

www.hotelgaisl.com




fur das COOEE alpin Hotel Lungau in Zeder,
a-Auswirkung i

Die COOEE alpin Designhotels in
St. Johann/Tirol und Gosau ha-
ben vor der Corona-Krise floriert
und liegen mit ihrem Konzept fiir
leistbaren Urlaub jetzt erst recht
im Trend. In Bad Kleinkirchheim
wird schon das nachste Hotel der
Unternehmensgruppe von Rainer
Schonfelder gebaut. Fir den
Standort Zederhaus im Lungau

-
e

[
_:. hotel Bad, Kleinkirchheint)
| L

muss jetzt allerdings in Folge der
Corona-Auswirkungen Insolvenz
angemeldet werden. ,Wir haben
2016 ein schwieriges Erbe Uber-
nommen, viel investiert und al-
les versucht, um auch dieses Ho-
tel ins Prosperieren zu bringen.
Das ist leider trotz aller Bemi-
hungen nicht gelungen. Und die
Corona-Situation bewirkt nun

be-dauerlicherweise, dass die In-
solvenz fiir Zederhaus unaus-
weichlich ist*, sagt Rainer
Schonfelder.

Alles, was man braucht in bester
Qualitat, ohne Schnickschnack,
fir leistbaren Urlaub in Oster-
reichs Bergen. Simples Konzept
und gerade in Zeiten wie diesen

T

(c) (COOEE alpin hotel Bad Kleinkirchheim)

zeitgeman wie nie.

So erfolgreich sich die familien-
freundliche  Philosophie  der
COOEE alpin Hotels, mit der Rai-
ner Schonfelder und Partner vor
funf Jahren in St. Johann in Tirol
und Gosau am Dachstein gestar-
tet sind, am Markt etabliert hat,
so schwierig gestaltete sich der
Weg in Zederhaus. ,Wir wollten
unser Konzept nicht nur an tou-
ristischen Hotspots umsetzen,
sondern auch in Orten, die ein
Geheimtipp sind. Immer mit der
Idee, die Schonheit unseres Lan-
des und preisbewusste Kunden
zusammenzubringen®, be-
schreibt Schonfelder die Ur-
sprungsmotivation, auch in Ze-
derhaus ein Hotel zu er6ffnen.

Alles versucht, viel investiert
— Insolvenz ist dennoch un-
ausweichlich

Eine erhebliche Uberschreitung
der Baukosten durch frihere
Projektabwick-lungspartner  be-
scherte als Altlast schon bei der
Eréffnung einen  schwierigen




Start und machte immer wieder
zusétzliche Kapitalzuschisse
durch die Eigen-timer erforder-
lich: durch die ,,You Will Like it"-
Gruppe von Rainer Schonfelder
und seinem Partner Thomas
Schmid. Analog zu den anderen
Standorten setzte man auch in
Zederhaus auf enge Kooperation
mit Gemeinde und Land, sowie
auf dasselbe Management-Setup
wie in den anderen Betrieben.
Schonfelder und sein Partner
Schmid investierten seit 2016
zusatzlich insgesamt mehr als 2
Millionen Euro, um den Betrieb
und den Finanzierungskredit fir
das ,Alpincenter Zederhaus“ in
Hohe von 4,5 Millionen Euro zu
bedienen. Rainer Schonfelder:
»Unsere Hoffnung, tber den Ski-
touren-Tourismus einen Impuls
fur die Region setzen zu kdénnen,
hat sich leider nicht erflllt. Wir
hatten zwar eine gute Auslas-
tung, allerdings ist die Frequenz
im Haus primér (ber Tagestou-
risten und Reisegruppen
entstanden, was die Bewirtschaf-
tung und Preisgestaltung we-
sentlich schwieriger macht und
dafur ist unser Konzept einfach

nicht ausgelegt.”

»In einer Phase, wo die Corona-
MaRnahmen und ihre wirtschaft-
lichen Folgen ohnehin die kom-
plette Tourismusbranche vor
existenzielle Herausforderungen
stellen wirden, kdme man mit
einem ,Sorgenkind‘ wie dem Ho-
tel in Zederhaus schneller an die
Grenzen“, so Schonfelder. Ir-
gendwann muss man sich ein-
gestehen: Es geht so nicht
mehr! Dieser Punkt ist jetzt er-
reicht: Die sich anhaufenden
Verluste plus die Effekte der Co-
rona-Pandemie lassen einfach
keine positive Fortbestandsprog-
nose zu — bei Verbindlichkeiten
von 4,8 Millionen Euro ist es mit
unserem Konzept nicht mdglich,
den Betrieb wirtschaftlich sinn-
voll weiterzuftihren. Das tut na-
tirlich weh. Andererseits kénnen
wir uns nicht vorwerfen, nicht al-
les versucht zu haben. In einer
prekaren Situation wie jetzt
waére es unverantwortlich, wegen
eines Standorts den Rest eines
florierenden Unternehmens zu
gefédhrden, das sich gut entwi-
ckelt und mit dem wir fur die

Zeit nach Corona und die Ara
kostengiinstigen Urlaubs daheim
optimal positioniert sind.“

Keine Mitarbeiter von der In-
solvenz betroffen, mit Bu-
chungsgasten im Austausch

Die wochenlange Schlieung des
Alpincenters Zederhaus bedingt
durch den Osterreichweiten Co-
rona-Lockdown fiir die Hotellerie
habe eine Wiederer6ff-nung ob-
solet gemacht, so Schonfelder,
was jetzt zur Folge habe, dass
keine Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter des Hotels unmittelbar
von der Insolvenz be-troffen sei-
en: ,Alle Dienstverhaltnisse ha-
ben bereits mit der behordlichen
SchlieBung aufgrund der Covid-
19-Pandemie Mitte Marz 2020
geendet.“ Mit G&sten, die bereits
fir Sommer und Winter 2020/
2021 Urlaub im Lungau ge-bucht
hatten, stehe man im Austausch,
um individuelle Lésungen zu fin-
den: ,Wir sind mit den Individu-
algasten und Gruppenveranstal-
tern im Gesprach. Teilweise bu-
chen sie auf andere Hauser um,
auch auf unser neues Hotel in

Bad Kleinkirchheim, das sich
derzeit noch im Bau befindet und
fur das die Online-Reservierung
demnéchst startet.” Generell, so
Schonfelder, verzeichne seine
Gruppe seit Lockerung der Coro-
na-MalRnahmen in allen Standor-
ten einen starken Buchungsan-
stieg, weil das Angebot vom
leistbaren Urlaub die richtige
Antwort auf die Herausforderung
unserer Zeit sei.

Fir Zederhaus hofft Rainer
Schonfelder nun, dass im Zuge
des Insolvenzver-fahrens eine
sinnvolle Nachnutzung fir das
Gebaude gefunden werden wird.
sDer Lungau ist eine wunder-
schéne Region mit viel Potenzial,
die Verantwortlichen in Zeder-
haus sind sehr ambitioniert.
Auch wenn es mit unserem Kon-
zept leider nicht funktioniert hat:
Ich bin mir sicher, dass es an
diesem Standort anders gut wei-
tergehen wird.*

Rickfragehinweis:
will-like-it.at

office@you-

www.you-will-like-it.at




Action bitte: Das Hotel Traum-
schmiede in der Inn-Salzach-Re-
gion ist das bayrisch-lassige Ba-
secamp fur alle, die mehr erle-
ben wollen. Von dem familienge-
fuhrten Hotel aus geht es zum
lustigen Plattenfahren auf der
Salzach, zum unvergesslichen
Fallschirmspringen, zum freien
Flug beim Flying Fox, zum wage-
mutigen Paragliding und vielen
Erlebnissen mehr. Die Hotelre-
zeption ist der beste Ansprech-
partner, um den Urlaubstagen
einen Extra-Kick zu geben. Bei
einem Gleitschirmflug Gber den
Chiemgau oder einem Tandem-
sprung aus luftiger Hoher erfillt
sich so mancher Lebenstraum.
Standup-Paddling am Chiemsee
trainiert nicht nur den ganzen
Korper (Tipp: der Muskelkater
lasst sich am besten in einem
bayerischen Biergarten auskurie-
ren), sondern macht auch Rie-
senspaf. ,Wasserratten* wagen
sich mit dem Schlauchboot durch
die Stromschnellen der Alz, vor-
bei an einer einmaligen Fluss-
landschaft. Vom rasanten Kart-
fahren Uber das Ballonfahren mit
tollen Aussichten Uber das Voral-
penland samt traumhafter Berg-
kulisse bis hin zum Paintball: Da
wird’s sicher nicht langweilig.
Auch mit abwechslungsreichen
Themen-Radltouren bis hin zur
berlihmt-bertchtigten Bier-Wall-
fahrt erwarten Junge und Jung-

-~
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gebliebene spalige Abenteuer,
die sie sicher nicht so schnell
vergessen werden. In der
Traumschmiede ist anschlieBend
fur Erholung und Entspannung
gesorgt. Ein liebenswertes Ambi-
ente und bayrisch lassiges De-
sign und leckeres Essen warten
auf die Hotelgaste. Vom regiona-
len Frihstiick bis zu den Gerich-
ten im Gasthof Raspl ,.Zur alten
Schmiede* direkt am Hotel — es
schmeckt. Fir den ,cool down“
nach bestandenen Abenteuern
sorgt ein kihles Bier auf der
Sonnenterrasse des Hotels oder
im Biergarten. Ein schénes Zim-
mer mit Boxspringbett, Regen-
dusche und Tablet zur Nutzung
wahrend des Aufenthalts gibt es
bereits ab 62,50 Euro pro Person
und Nacht. Neben den Hotelzim-
mern stehen in der Traum-
schmiede auch Appartements
zur Verfugung — fur alle, die et-
was mehr Platz brauchen oder
alle, die nicht genug von den
Abenteuern rund um die Traum-
schmiede bekommen.

Raspl”s Bier-Kultour-Tage
(09.-13.07.20)

Leistungen: 4 N&chte, regionales
Frihstlicks-Buffet, bieriger Be-
gruBungscocktail am Ankunfts-
abend, Raspl”s Genuss.Kiiche an
jedem Abend, 4-Gange-Bier-Ge-
nuss-Menu am zweiten Abend, 3
gefuhrte Radltouren durch die

schone Inn-Salzach-Region, gro-
Re Bierprobe mit Brotzeit, 1 ge-
fuhrte Bier-Wanderung zum Bréau
im Moos inkl. Brauereibesichti-
gung, 1 geflihrte Biergarten

Radltour zu den schonsten Bier-

garten der Inn-Salzach-Region,
zlinftiger Abschluss am Sonntag-
abend — Preis p. P.: ab 272 Euro

www.hotel-traumschmiede.de




Dem Kaisergebirge, dem ,Wilden
Kaiser* in Tirol, liegt eine selten
charmante Ferienregion zu Fi-
Ben: Natur, soweit das Auge
reicht, klare Gebirgsbéche, Berg-
gipfel, die es zu erklimmen gilt
und malerische Wander-Berge,
viel Ruhe und Gemiitlichkeit,
Gastfreundschaft und Tradition —
ein Platz wie geschaffen, um den
Alltag hinter sich zu lassen. Das
Vitalhotel Sonnenhof****s in
Going gilt als Logenplatz am Wil-
den Kaiser. Wer hier zu Gast ist,
ist den Bergen nahe — am besten
auf der Sonnenterrasse Platz
nehmen und staunen.

Aktive Urlauber und Familien,
Feinschmecker und Wellness-
freunde sind im Sonnenhof an
der richtigen Adresse. Mit viel
Liebe und Herzlichkeit fuhrt Fa-
milie Seiwald ihr Vier-Sterne-Su-
perior-Hotel. Die Wanderwege
und Biketouren am Wilden Kai-
ser kennt sie wie ihre Westenta-
sche. Der Chef des Hauses
macht sich gern gemeinsam mit
den Wanderern auf den Weg. Ei-
nen guten Tipp fur einen erleb-
nisreichen Tag in den Bergen hat
das Hotelteam stets bereit. Die
Kinder lieben den Erlebnispark
direkt beim Hotel, die groRen
GenieRer bevorzugen die Na-tur-
badeteiche und die Wellnessoa-
se. Kurzum: Ein idyllisches Stick
Tirol fur die ganze Familie.

Neu: Ruhebereich fur Er-

wachsene

250 m_ Ruhe, Erholung und De-
sign widmet der Sonnenhof den
Erwachsenen. Die neue ,Oase
der Sinne“ steht im Zeichen der
Tiefenentspannung. Loungemo-
bel, Kuschelnischen, Schwebe-
sessel und vieles mehr gruppie-
ren sich im modernen Altholz-
Ambiente um einen offenen Ka-
min. GroRe Fensterfronten bie-
ten einen einmaligen Blick auf
das umliegende Kaisergebirge.

Nach der Sauna in den neuen
Schneeraum

Der neue Schneeraum ist ein
Highlight in der Wellnesswelt des
Sonnenhofs. Auch im Sommer
finden Saunagéanger dort im wei-
RBen, frischen Schnee Abkih-
lung. Konstante -6°C bis -15°C
sorgen fur eine prickelnde Erfri-
schung.

Bergsee-ldylle

Nichts geht (ber das suRe
Nichtstun. Im Garten des Vital-
hotel Sonnenhof las-sen die Ho-
telgaste im Sommer an den Na-
turbadeseen ihren Tagtraumen
freien Lauf. Eine groRe Garten-
oase ladt dazu ein, im frischen
Gebirgsquellwasser zu baden,
die Sonne zu genieBen und auf

die Berge hinauf zu blinzeln. In-
door erwartet die Wellnessfreun-
de das Saunadorfl mit duftenden
Aromen und warmen Dampfen.
Im Salzraum entfalten spezielle
Salze ihre wohltuende Wirkung.
Ganz unabhangig vom Wetter
bietet das Hallenbad die perfekte
Méglichkeit, sich vom Alltag zu
erholen. Neben ruhigen Platzen
fur die Erwachsenen, hat dort
auch der Bade- und Rutschen-
spaB fur die Kleinen seinen Platz.
In der exklusiven Spa-Land-
schaft dreht sich alles um das
Wohlbefinden und die Schénheit.

Kinderlachen

Unbeschwert austoben und Kind
sein: Familien, die im Sonnenhof
ihren Urlaub verbringen, geben
den Familienalltag an der Tur ab.
Der 500 m_ grofe Erlebnispark
steckt voll SpalR und Abenteuer
fir die Kleinen. Bewegen, spie-
len, Freunde kennenlernen, ist
hier das Ferienmotto. Mit den
Tretbooten am Teich haben klei-
ne ,Seefahrer” die wahre Freu-
de. Die Kinder planschen im Kin-
derbecken und erobern die Klet-
terwand und das Spielzimmer.
Das familienfreundliche Hotel ist
umgeben von zahlreichen Famili-
enwanderungen, die GroR und
Klein unvergessliche Erlebnisse
bescheren. So filhrt Osterreichs
langster Schnitzfiguren-Wander-

weg auf die Rlbezahl-Alm. Auf
dieser Wanderung entdecken die
Wanderer 22 Schnitzfiguren, die
der Hittenwirt eigenhéndig ge-
schnitzt hat.

Kulinarische Schatze des Kai-
sers

Die Gastgeber im Vitalhotel Son-
nenhof sind ihrer Heimat am Wil-
den Kaiser eng verbunden. Da
liegt es nahe, dass die Koche fri-
sche und saisonale Produkte aus
der Region zu ihren Lieblingszu-
taten machen. Beim Live-Kochen
werden die Gaste des Hauses
~Zeuge“, wie aus erlesenen Zu-
taten feinste Speisen gezaubert
werden. Taglich gibt es auch ein
gesundes, leichtes Vitalmenu —
jeder schlemmt nach seinem Ge-
schmack. Zum Abschluss eines
kulinarischen Tages mit der Son-
nenhof-Verwdhnpension  emp-
fiehlt der Hausherr etwas Beson-
deres: ein hauseigenes Vitalbier
und/oder einen echten Tiroler
Edelbrand.

www.sonnenhof-going.at




Cooler Lifestyle in den Tiroler Bergen

Die pure Lebensfreude

In der Olympiaregion Seefeld
spielt sich das suRe Leben ab.
Das NIDUM - Casual Luxury Ho-
tel ist ein einzigartiges Haus in
einer noch einzigartigeren Lage.
»No Mainstream* heif3t es an die-
ser Adresse: Denn im Hotel NI-
DUM wird vieles auf den Kopf
gestellt. Aufgesetzter Luxus ist
ebenso tabu wie sinnlose Zwan-
ge. Urlaub im NIDUM heift Frei-
heit, Spall und Gelassenheit. Die
Umgebung ist wie gemacht fiir
einen Ausstieg aus dem Hams-
terrad des Alltags: Wer am liebs-
ten beim Wandern, Walken oder
Klettern in der Natur unterwegs
ist, erlebt auf tber 650 Kilome-
tern markierten Wander-, Berg-
und Klettersteigrouten eine ein-
zigartige Naturlandschaft. See-
feld ist bekannt als Nordic-Wal-

.(c.) (HotekNID

king- und Laufarena mit einem
266 Kilometer ausgeschilderten
Streckennetz. Auf Uber 570 Kilo-
metern Radstrecke sind die Biker
on tour. Sowohl fir Einsteiger
und Familien als auch fiir Profi-
Radler gilt das Seefelder Hoch-
plateau als eines der abwechs-
lungsreichsten Gebiete im Alpen-
raum. Die Golfliebhaber erfreuen
sich an perfekten Fairways und
Greens in einer faszinierenden
Bergkulisse (die 18-Loch-Anlage
Seefeld-Wildmoos gilt als ein
wahres Juwel). Reiten, Schwim-
men, Stand-up-Paddling, Yoga,
Tennis, FuBball, Segway, Parag-
leiten — wer etwas erleben will,
der findet in der Olympiaregion
Seefeld seine Wege. Cool und
lassig ist das NIDUM. Dort kann
moderner Lifestyle in lockerer,

elegant-gemutlicher Atmosphére
ohne Verzicht auf Qualitat und
Luxus gelebt werden.

#Perfekte Woche

Ein Schritt in das NIDUM — Casu-
al Luxury Hotel in der Olympia-
region Seefeld ist ein Schritt in
eine andere Welt. Ein innovati-
ves ,Luxus-Nest“ hoch Uber den
Dachern des Inntals erwartet
den Gast mit einem erfrischen-
den Konzept. Das Spa missen
»,Mann und Frau von Welt“ gese-
hen haben. Infinity-AuRenpool,
drei Saunen, Innenpool mit
Whirlpool, Dampfbad — im Roof
Top Relax spielt es sich ab. Fri-
sche Luft, krasses Panorama und
ein entspannendes Ambiente
sind die Zutaten flr ein auBerge-

% —(c) (Hotel NIDUM)

wohnliches Wellnesserlebnis. Ein
Glaschen Champagner im Whirl-
pool toppt den ,Whirl-Effekt”.
Einzigartig, auRergewodhnlich und
Lextrem heiR* ist die direkt in
den Felsen gebaute und nur tber
eine Hangebriicke erreichbare
»In Da Mountains Sauna“. Sie
sorgt fir den doppelten Adren-
alin-Kick.

Drei Restaurantbereiche machen
das Hotel NIDUM zum Hot Spot
fur Feinschmecker. Das an-
spruchsvolle, aber experimen-
tierfreudige Publikum hat daran
seine wahre Freude. Nicht ver-
passen: Zweimal wdchentlich
findet der NIDUM Gourmetabend
fur Feinschmecker und Weinlieb-
haber in der festlich gedeckten
Vinothek statt. Montagabend ist
Steak-Abend. Und weil die Party
zum Sommer gehort wie die
Sonne geht es auf der Apero
Terrace und in der Champagner-
bar ab.

Die Zimmer sind Designersuiten
mit traumhaften Ausblicken in
die Berge und viel Holz, mit Lu-
xusbadern und llly-Kaffeema-
schine, exklusiven Kosmetikpro-
dukten und vielem mehr. Bis zu
118 m_ sind die Suiten grof3.

www.nidum-hotel.com




Familienurlaub im Mein Matillhof

Naturlich. Gut. Gesund

Eingebettet in familidre Gastlich-
keit und umgeben von Obstgér-
ten und den Sudtiroler Bergen:
Im Viersterne-Superiorhotel
Mein Matillhof in Latsch finden
Familien ihren Lieblingsplatz fir
gemeinsame  Aktivitaten und
Entspannung.

Zwischen Meran und dem Re-
schenpass liegt der sonnenver-
wohnte Vinschgau — mitten drin,
in Latsch, der Mein Matillhof****
S. Das kleine, personlich gefiihr-
te Hotel lebt seine Philosophie
~Natrlich.Gut.Gesund.” aus vol-
ler Uberzeugung. Um die indivi-
duellen  Urlaubswinsche  aller
Gaste erfullen zu kdnnen, wurde
ein perfekter Mix aus Aktivitat,
Wellness und Genuss geschaf-
fen. GrofRe und kleine Urlauber
zieht es in die Natur, die sich mit
der Wanderfuhrerin Emanuela
funf Mal pro Woche mit allen
Sinnen erleben lasst. Die belieb-
testen Ziele sind die Waalwege
am Sonnenberg oder, wenn es
das Wetter zulasst, der hotelei-
gene 400 Jahre alte Bergbauern-
hof im Martelltal.

Freie Fahrt mit der
VinschgauCard

Nicht nur die geflihrten Wande-
rungen bringen Familien im Mein
Matillhof ,aus dem Hauschen“.
Mit der VinschgauCard gilt freie
Fahrt mit der Vinschgerbahn und

allen offentlichen Regionallinien
in Sudtirol sowie im PostAuto
Schweiz  zwischen Mals und
Mustair. Damit kénnen Familien
vormittags in Schluderns die
Churburg mit der weltweit groB-
ten privaten Ristkammer besu-
chen und nachmittags in Meran
ein Gelato an der Passerprome-
nade genielfen — ohne auch nur
einmal das Auto zu starten. Ein
urzeitliches Erlebnis fir die gan-
ze Familie ist der Archeopark
Schnals mit einem Dorf wie zu
Otzis Zeiten. Viele Attraktionen
sind auch mit dem Bike auf der
alten romischen KaiserstralRe Via
Claudia Augusta zu erreichen.

Perfekter Mix aus Abenteuer
und Ruhe

Jeder Familien-Abenteuertag
klingt im Mein Matillhof perfekt
aus. Zum Auftanken und Abtau-
chen ist der beheizte In- und
Outdoorpool warmstens zu emp-
fehlen. Kinder tummeln sich au-
Berdem am Spielplatz oder im
Kinderzimmer. Die Eltern genie-
Ben ihre Auszeit zu zweit im
Natur.Veda.Spa, bei einem Sau-
nazeremoniell, einer Ruheeinheit
im Panorama-Infrarot-Ruheraum
oder einer speziellen Korper-
oder Gesichtsbehandlung. Der
Wellness-Bereich des Design-
und Boutiquehotels ist seit dem
Umbau ebenso neu wie elf ku-

schelige Relax- und Deluxe-
Wohn(t)raume. Die neuen Wohl-
fuhlsuiten und Zimmer mit
traumhaftem Panoramablick
wurden mit heimischen Holzern
und hochwertigen Naturmateria-
lien ausgestattet. Fur den ,priva-
ten“ Wellnessgenuss sorgen die
Badezimmer in Form von kleinen
Wohlfuihloasen, mit freistehen-
den Badewannen, (Infra-
rot-)Sauna und teilweise eige-
nem Whirlpool auf der Terrasse.
Familidare Behaglichkeit regiert
auch im denkmalgeschitzten
Schlossl gleich nebenan. Seine
900 Jahre alten, originalen
Wandvertafelungen, Kacheléfen
und tiefen Fensternischen in den
Suiten lassen Familien in die Ge-
schichte Sudtirols eintauchen.
Meldet sich bei GroB und Klein
der Hunger, steht der Chef de
Cuisine mit einer gesunden und
schmackhaften Auswahl an me-
diterran-sudtirolerischen  Kost-
lichkeiten, teilweise aus eigenem
Bio-Anbau, sowie speziellen Kin-
dermenis bereit. Knurrt den
Kleinen schon friiher der Magen,
gibt es auf Wunsch auch schon
ab 18 Uhr Kinderessen und in
den Sommermonaten einen ei-
genen Kinderstammtisch.

Familienwoche
(27.06.—11.07.20,
17.10.-07.11.20)

Leistungen: 7 U inkl. Matillhofs
¥s-GenielRerpension,  Willkom-
mensgruB im Zimmer, gefihrte
Wanderungen, betreutes Fit-
ness- und Entspannungspro-
gramm (u.a. Yoga, Wassergym-
nastik, 5 Tibeter, Riuckengym-
nastik), Natur.Veda.SPA (Sauna-
landschaft, Badewelt indoor &
outdoor, Ruherdume, Vitalbar
u.v.m.), kostenlose
VinschgauCard flir unbegrenzte
Mobilitdét — Angebot: bei 2 Voll-
zahlern im Zimmer Kinder bis 8
Jahre frei

Alleinreisende — Woche mit
Kindern (bis 15.11.20)

Leistungen: ab 7 U inkl. Matill-
hofs %-GenieRerpension, Will-
kommensgruf} auf dem Zimmer,
geflhrte Wanderungen, betreu-
tes Fitness- und Entspannungs-
programm (u.a. Yoga, Wasser-
gymnastik, 5 Tibeter, Ricken-
gymnastik), Natur.Veda.SPA
(Saunalandschaft, Badewelt in-
door & outdoor, Ruherdume, Vi-
talbar u.v.m.), kostenlose
VinschgauCard fiir unbegrenzte
Mobilitdt — Ihr Geschenk: Bei 1
Vollzahler ~ (Erwachsener) im
Zimmer zahlen Kinder nur den
Kinderpreis.
www.hotelmatillhof.com




(¢) MK Salzburg (Hotel Espléndido)

Seit 1954 thront das Hotel
Espléndido in Puerto de Séller
Uber dem Meer Mallorcas. Heute
ist das traditionsreiche Haus ein
modernes, liebenswertes Vintage
Strandhotel fiir GenieRer, die die
Ruhe und das Besondere su-
chen. Wer sich fir seinen ersten
Mallorca-Trip ,after corona“ ei-
nen ganz speziellen Ort der Muse
aussucht, der kommt hierhin. Mit
einem unglaublichen Geschick
und einem ausgepréagten Sinn
fir das Schone wurde das
Espléndido von einem schwedi-
schen Hotelehepaar zu einem
auBergewdhnlichen Refugium
gemacht.

In Insiderkreisen wird es ,,Bride
of Séller* genannt — dafir sind
wohl das geschmackvolle Design
und die traumhafte Lage direkt
am Meer und am FuBe des Tra-
muntana Gebirges verantwort-
lich. Wohin man sich im Esplén-
dido auch wendet, ein liebevoll
arrangiertes Detail, ein lauschi-
ges Platzchen zum Tagtrdumen,
eine romantische Sonnenterras-
se ladt zum Verweilen ein.

An zwei Pools — ein Thermalpool
nur fur Erwachsene und ein Fa-
milienpool — und an dem sché-
nen Strand spielt sich das som-

merliche Leben ab. Eine stylische
Wellness- und Fitnessarea gibt
dem Espléndido das exklusive
Extra. Wohltuende Massagen,
Manikire und Pedikiire gonnen
sich GenielRer open air mit Blick
auf das blaue Meer. Nach dem
Saunagang wird im Freien unter
Palmen geruht.

Die Kiche des Espléndido be-
geistert mit den Késtlichkeiten
der Mittelmeerkiiche und inter-
nationalen Spezialitaten. ,Herr-
lich“ heit ,Espléndido“ auf
Deutsch und herrlich ist eine
Auszeit in dieser Ruheoase, nur
eine halbe Stunde von Palma
entfernt.

Die Region ist wie gemacht zum
Wandern und Radfahren, zum
Canyoning und Tauchen oder fur
eine spritzige Ausfahrt mit der
Vespa. Soéller gilt als eines der
entzlickendsten Stédtchen der
Baleareninsel.

www.esplendidohotel.com




,Das Rieser” fur GenielRer

Sundowner mit Karwendelblick

.Das Rieser* am Sudufer des
Achensees zielt mit seiner 4.000
m2 groBRen Spa- und Wasserwelt
auf das ganzheitliche Wohlbefin-
den seiner Gaste ab. Perfekt
wird der Urlaubsgenuss durch
Rieser’'s Kulinarium und das
Wohlfiihlklima in den elegant-ge-
mutlichen Zimmern und Suiten.

Entspannen, erleben und genie-
3en am Achensee: Diesem Credo
hat sich das familiengefiihrte
Viersterne-Superiorhotel ~ ,Das
Rieser* in Pertisau verschrieben.
Der Achensee wird wegen seiner
GroBe und der permanenten,
sanften Brise auch ,Meer Tirols*
genannt. Hier ist jeder an der
richtigen Adresse, wer sich ein
paar Tage frischen Wind um die
Nase wehen lassen und die vie-
len Grun- und Blautdne des
Achensees auf sich wirken lassen
mdchte. Als Kontrast zum ,.som-
merfrischen Achensee versteht
sich die wohlig, warme Spa- und
Wasserwelt mit dem grof3en
Sauna-Refugium. Das Rieser
stellt fUr das individuelle Wohl-
geflhl ganze 4.000 m2 Flache
drinnen und drauen bereit. Das
professionelle Spa-Team bietet
eine gute Auswahl an Wellness-
und Beautyanwendungen fir Ge-
sicht und Kérper, Massagen,
Ayurveda und Hamam-Rituale.

An sieben Tagen pro Woche wird
auBerdem ein betreutes Aktiv-
und Vitalprogramm angeboten.
Frisch- oder Langzeit-Verliebte
genieBen eine genussvolle Aus-
zeit zu zweit in der Private Spa
Suite.

Gut schlafen am Tiroler Meer

Ein beliebter Treffpunkt ist der
Bio-Badeteich im weitlaufigen
Jahreszeitenpark. Dort treffen
sich Feinschmecker und Roman-
tiker im Juli und August zum wo-
chentlichen Sundowner, sofern
das Wetter mitspielt: Wenn die
Sonne hinter dem Karwendel
versinkt, sorgen Aperitifs und
Fingerfood-Buffets fir kulinari-
sche ,Spitzen“. Diese kommen
von Kiichenchef Andreas Stadler,
Diplom-Patissier Manfred Freund
und dem ganzen Team. Die reine
Seeluft und die Berge ringsum
sorgen fiir das sommerfrische
LWohlfuhlklima“ am Achensse —
und einen gesunden Schlaf.

Dabei haben auch die elegant-
gemutlichen Zimmer und Suiten
im Das Rieser ein Wortchen mit-
zureden. Die edlen Alpinlofts und
luxuriésen Turmsuiten entspre-
chen mit ihren erdigen Farbtd-
nen, rohen Holzbdden sowie Alt-

holzdecken ganz dem Trend ,,zu-
rick zur Natur®. Das perfekteUr-
laubsangebot im Das Reiser
rechtfertigt ein ,Hervorragend”
auf booking.com, ein Zertifikat
fiir Exzellenz auf Tripadvisor und
96 Prozent Weiterempfehlungen
auf HolidayCheck.

véa

(c) Foto Atelier

»Spa a la Carte”

Leistungen: 5 Nachte mit Ge-
nusspension, 4.000 m2 Spa- und
Wasserwelt, Aktiv- und Vitalpro-
gramm, 150 Euro Spa-Gutschein
— Preis p. P.: ab 833 Euro
Angebot auch fur auch far 3, 4,
6 und 7 Néchte buchbar

www.hotel-rieser.com

g:

olkersdorfer (Das Rieser)




Wortwortlich: Die reinste Erholung
.. in einem Mé
aus Bergeny "%

Ein Sommer in den Bergen be-
deutet Freiheit und Leichtigkeit:
barfuB laufen, die frische Luft at-
men, an einem glitzernden Berg-
see die Seele baumeln lassen,
durch griine Walder streifen und
auf idyllischen Almen die Sonne
genielen. Die Zeit der Unbe-
schwertheit ist wiedergekom-
men, die Berge des Montafon er-
warten Naturhungrige und Ge-
nieBer. Selten sind Naturerleb-
nisse derart intensiv und unver-
gesslich wie in diesem schonen
Vorarlberger Tal. Es gibt viele
Wege, mit den Bergen Kontakt
aufzunehmen. Von 05. bis 12.
September 2020 ladt das Hotel
& Alpine SPA Felbermayer in Ga-

-

schurn zum Fotowandern mit
Andreas Kunk. Der Fotograf und
die Gastgeber des Hotel Felber-
mayer fihren zu den schonsten
Platzen des Montafon. Der Profi
zeigt, wie man magische Mo-
mente am besten mit der Kame-
ra einfangt. Nach dem Naturer-
lebnis vor und hinter der Linse
entspannen Hotelgaste im Well-
nessbereich und lassen sich kuli-
narisch verwohnen.

1.161 Kilometer Wanderwege
warten im Montafon darauf, von
Naturliebhabern  erkundet zu
werden. Uber 260 Kilometer gut
ausgeschilderter Rad- und Moun-
tainbikewege stehen allen Freun-

(c) Josef Kainrath (Hotel Felbermayer)

den des Radsports offen. Markus
Felbermayer ist ein echter Ken-
ner der Montafoner Berge und
begleitet auf seinen gefiihrten
Wanderungen und Mountainbike-
Touren Bergbegeisterte in das
Silvretta- und Verwallgebirge. In
den Bergen schopfen Urlauber
im Montafon Kraft. Mit dem
Kombiurlaub ,Berg & Tal“ bietet
das Hotel Felbermayer eine inte-
ressante Urlaubsvariante: In Ko-
operation mit dem Haus Mat-
schwitz auf 1.520 Metern Hohe
im Wandergebiet Golm haben
Hotelgaste die Mdglichkeit, einen
Aufenthalt am Berg und im Tal
zu verbinden.

Die Gastgeber im Hotel Felber-
mayer setzen eindrucksvoll fort,
was die Natur beginnt. Das fami-
liengefuihrte Haus ist ein beson-
derer Ort der Erholung. Alles
dreht sich um Entspannung,
Wellness und Beauty. In der Vi-
tal-Oase mit Dampfbad, in der
Bio- und Krautersauna, im Tepi-
darium und Laconium finden
Géaste echte Regeneration. Im
Hallenbad kdénnen ausgiebig Lan-
gen ge-schwommen werden. Ein
professionelles Team kimmert
sich um das Wohlbefinden und
die Gesundheit bei Massagen,
Physio- und Hydrotherapien, Be-
auty, Kosmetik und vielem
mehr. Die ruhige, groRziigige
Parkanlage ladt mir ihrer groRen
Liegewiese, dem Blick auf eine
kleine Kapelle, dem naturbelas-
senen Teich und dem erfrischen-
den Kneippbereich vor allem
dazu ein, sich dem Rauschen der
Blatter und dem Singen der Vo-
gel hinzugeben.

Fotowandern (05.—12.09.20)
Leistungen: 7 N&chte mit Halb-
pension PLUS, 1 Montafoner-
Brandnertal-Card f. 5 Tage, 5
gefuhrte Wanderungen mit foto-
grafischer Anleitung — Preis p.
P.: 710 Euro

E-Mail: info@felbermayer.at




Veranstaltungen

Stuttgart Hanns-Martin-
Schleyer-Halle

26.09.20 We love Mixed Martial Arts
02.10.20 Helloween

16.10.20 Deep Purple

23.10.20 SWR1 Hitparade — Das Finale
30.10.20 Iggy Azalea u.a.

18.11.20 Simply Red

20./21.11.20 Die Arzte ausverkauft
24.11.20 Zucchero

28.11.20 Nightwish

30.11.20 Let's Dance

15.12.20 Night of the Proms
13.02.21 Night of Freestyle
25.02.21 Hans Zimmer Live

Stuttgart Porsche-Arena

08.09.20 Finch Asozial

07.-11.10.20 Crystal — Cirque du Soleil
19.10.20 Gentleman

29.10.20 Lauv

30.10.20 La Toya Jackson prasentiert:
Forever — King of Pop

19.11.20 Markus Krebs

20.11.20 LEA

27.-29.11.20 UCI Hallenradsport WM —
09.12.20 Kerstin Ott

11.12.20 SIDOs Weihnachtsshow
12.12.20 Angelo Kelly & Family
16.12.20 LaBrassBanda & Seiler und
Speer

05.-10.01.21 We will rock you
27.-31.01.21 Holiday on Ice 2021
02.02.21 Thriller — Live

05.02.21 Bilent Ceylan

05.03.21 One Vision of Queen
20.10.21 Otto - live

23.10.21 Semino Rossi

Stuttgart Kultur- & Kongress-
zentrum Liederhalle

19.09.20 Long Distance Calling
30.09.20 RebellComedy

01.10.20 Der Watzmann ruft

03.10.20 25 Jahre Fluenf

04.10.20 Vanessa Mai

11.10.20 Faisal Kawusi

15.10.20 The Analogues

16.10.20 Rolando Villazén & Xavier de
Maistre

21.10.20 Faber

27.10.20 The Simon & Garfunkel Story
28.10.20 Barbara Schoneberger
29.10.20 Joel Brandenstein

30.10.20 Mnozil Brass

01.11.20 Faszination Klassik

02.11.20 Rainhard Fendrich

03.11.20 Gregor Gysi — Ein Leben ist zu

wenig

05.11.20 Hubert von Goisern & Band
08.11.20 Suzie Quatro

10.11.20 Anne-Sophie Mutter
17.11.20 Robert Betz

17.11.20 Beth Hart

21.11.20 Martina Schwarzmann
01.12.20 Patricia Kelly

01.12.20 Martin Herzberg & Ensemble
03.12.20 The Musical Box performs
Genesis

04.12.20 Art Garfunkel

05./06.12.20 Ozcan Cosar

07.12.20 Nigel Kennedy plays Beetho-
ven

08.12.20 Klassik Radio Live in Concert
2020

10.12.20 Paul Panzer

10.12.20 Klazz Brothers & Cuba Percus-
sion

11.12.20 Don Kosaken Chor Serge Ja-
roff

12.12.20 SWR Big Band & Paul Carrack
15.12.20 The Original USA Gospel Sin-
gers & Band

16.12.20 Konstantin Wecker

20.12.20 Joey Kelly

_Foto;Thomas j(_ar'sten'
’ e

03.01.21 Schwanensee — Das Russische
Nationalballett

mit Marchenerzahler

03.01.21 Der Nussknacker — Das Russi-
sche National-

ballett

05.01.21 Die Nacht der 5 Tendre
12.01.21 Wiener Johann Strau3 Kon-
zert-Gala

28.01.21 Atze Schroder

25.04.21 Bibi Blocksberg

18.11.21 Heinrich del Core

Stuttgart BIX Jazzclub & Lounge Stutt-
gart

10.07.20 James Carter Organ Trio
11.07.20 Kandace Springs

12.07.20 Emmet Cohen Trio

13.07.20 Trio Dupree Schulz Jenne
,Prelude”

14.07.20 Pablo Held Trio feat.Nelson
Veras

15.07.20 Rymden

16.07.20 Vincent Peirani Quintet-Living
Being ,,N“

17.07.20 Matthew Whitaker

18.07.20 Joey Alexander

Konstantin Wecker
Kongresshalle Boblingen
27.02.2021, 20 Uhr

27.12.20 Duo Graceland & Philharmonie
Leipzig

27.12.20 Andrew Lloyd Webber Musical
Gala

28.12.20 The Music of Hans Zimmer
28.12.20 Der Herr der Ringe & Der
Hobbit — Das Konzert

15.01.21 Das Wiener Neujahrskonzert
12.02.21 Schwabensause — Schwaben-
Nacht Stuttgart

Stuttgart Im Wizemann

24.09.20 Elias

30.09.20 Bastian Bielendorfer
02.10.20 Noah Levi

02.10.20 The Beauty of Gemina
03.10.20 Vega

05.10.20 Seven

08.10.20 Cat Ballou

09.10.20 Kim Wilde

11.10.20 | eoniden




Neuerdffnung nach groliem Hotelumbau am 26. Juni 2020

Alpenrose - Familux Resort

.

Grandopening im Alpenrose —
Familux Resort am 26. Juni
2020: Das grandiose Familienre-
sort am FuBe der Zugspitze star-
tet in die Sommersaison, und
das mit noch mehr Fun und Lu-
xus fiir die ganze Familie. Nach

dem Umbau wartet eine markant
ausgebaute Poollandschaft mit
deutlich mehr Intimitat fiir den
Gast auf groBe und kleine Som-
mergenieler. Der neue 800 m2
groBe Kinderclub ist angenehm
lichtdurchflutet und weist einen

(c) (Alpenrose — Familux Resort)

eigenen Gartenzugang auf. Im
Panorama-Fitnesscenter mit
Blick auf die Zugspitze entpuppt
sich der Weitblick als der beste
Motivator. Zehn neue Familien-
suiten bieten viel Platz zum
Wohlfuihlen und dank einer ver-

-

glasten Front eine atemberau-
bende Aussicht auf das Wetter-
steinmassiv.

Seit mehr als drei Jahrzehnten
setzt die Hoteliersfamilie Mayer
Meilensteine in der Hotellerie
und Gastronomie fir Familien,
die auf Qualitdt und Angebots-
vielfalt vertrauen.

Die Erweiterung des Hotels Al-
penrose in Lermoos lautet die
nachste Stufe des exquisiten Fa-
milienurlaubs ein. Hochste Hy-
gienestandards, die unabhéngige
und anerkannte Institute bestati-
gen, sind garantiert.

Sage und schreibe 360 m=2
Schwimmflache

Der Badespal kommt diesen
Sommer sicher nicht zu kurz.
Die Wasserflache im Alpenrose —
Familux Resort wurde auf 360
m2 erweitert. In einem eigenen
Kinder-Schwimmbereich wird es
zusétzlich zur bereits vorhande-
nen Speed-Reifenwasserrutsche
(90 m) auf 500 m2 ein neues Pi-
ratenland mit Piratenschiff, einer
Triple-Rutsche, einer Réhrenrut-
sche ,Kamikaze“, einer weiteren,
60 Meter langen Rohrenrutsche,
einem Lazy River und einer Pira-
ten-Grotte geben. Und die Ba-
bys? Die planschen im separaten
LUnterwasserwelt“-Babybecken.




Juhu, noch mehr Highlights
im Familien-Spielbereich

Die Kenner wissen, dass es in
der Alpenrose niemals langweilig
ist. Aber aufgepasst, jetzt kom-
men noch mehr abenteuerliche
Challenges auf die Verspielten
zu. Neben Tischtennis, Kicker,
Air Hockey und Darts schafft das
Familux Resort einen Video-Soc-
cer-Raum fir virtuellen Fuf3ball,
Baseball oder Lacrosse. Dass die
beliebten Attraktionen der Al-
penrose, wie die Indoor-Hipf-
burg, bestehen bleiben, ist Eh-
rensache.

Aber der neue spannende
Escape-Room und eine Kletter-
wand bringen frischen Wind in
das Resort. SchlieBlich haben die
Familux Resorts den Anspruch,
Kindern und Jugendlichen die
Sterne vom Himmel zu holen.
Ebenfalls neu werden eine Tisch-
lerwerkstatt fur Kinder und eine
Kinder-Boxanlage sein.

Wie ,Karlsson auf dem

Dach*?

1.300 m2 ist die neue Spielzone
auf dem Dach des Zubaus gro8 —
eine Area fir die ganze Familie,
um zu spielen oder in Ruhe zu
genieRen. Die Eltern beziehen
am liebsten die Ruhe-Inseln und
beobachten entspannt die Klei-
nen auf dem Spielplatz, in der
Hupfburg, im Boote-Pool oder
am Wasserspielbereich. Es gibt
keinen besseren Ort, um auf die
leuchtende Zugspitze zu blicken,
wenn sich die Dammerung Uber
das Tal legt und mit den Bergen
der Zugspitz Arena Blickkontakt
aufzunehmen.

Erweiterte Saunazonen und
Gourmetwelten

Der den Stammgasten bereits
bekannte Saunabereich wird zur
reinen ,Adults only“-Area erklart
und um eine neue Familiensauna
(textil)  direkt neben dem
Schwimmbad ergénzt. Hier kon-
nen Familien gemeinsam ,,nichts
als heife Luft* genieRen: wahl-
weise im groRen Dampfbad, in
der Event-Sauna oder in der Inf-

(c) (Alpenrose — Familux Resort)

rarotkabine. Ein eigener Ruhebe-
reich kiihlt die erhitzen Gemuter
wieder ab. Die Kulinarik der Al-
penrose ist schon seit jeher eine
Freude fur Feinschmecker. Der
aktuelle Umbau kommt den Ge-
nussspechten entgegen — mit ei-
ner Sonnenterrasse, wo sich die
lauen Sommerabende genielen
lassen, und einem Wintergarten
mit einem herzhaften Kuchen-
und Jausenbuffet sowie einer Vi-
nothek zur Verkostung der Ta-
gesweine.

,»Bring your Kkids, find your-
self* ist das Motto von Fami-
lux

Wertvoll gestaltete Zeit in einem
groRzligigen Ambiente mit kon-
sequent durchdachter kindge-
rechter Ausstattung und Gour-
metkiiche — all das bringt das Al-
penrose — Familux Resort unter
einen Hut. Kinder und Teenies
finden riesige In- und Outdoor-
Spielbereiche und ein Programm
mit viel, viel Action. 25 bestens
ausgebildete Kids Coaches kiim-
mern sich mit Freude jeden Tag
der Woche von morgens bis
abends um die Kinder. Babys

werden bereits ab dem 7. Le-
benstag liebevoll umsorgt, um
Eltern eine wohlverdiente ,Vers-
chnaufpause* zu ermdglichen.
Und die lasst sich wunderbar im
Alpenrose Spa verbringen. Bei
Massagen, Beauty-Therapien,
Badern, Wickeln, Peelings und
Paar-Treatments macht der Fa-
milienalltag Pause. Das All-in-
Aktivprogramm mit Yoga, Pila-
tes, Stretching und Power Plate
kimmert sich um die Fitness.
Die nachste Gondelbahn ins
Wandergebiet ist nur 100 Meter
entfernt. Im wunderbaren Berg-
panorama sind die Wanderer,
Mountainbiker und Golfer unter-
wegs.

5 = 4 — ,Wir schenken dir einen
Urlaubstag!* (12.-26.09.20,
09.11.-19.12.20,
13.03.-27.03.21)

Bei Buchung eines Aufenthalts
von 5 Né&chten, unabhéngig vom
Anreisetag, ist die letzte Uber-
nachtung gratis. Angebot verlan-
gerbar auf 6 = 5 oder 7 = 6

www.hotelalpenrose.at




Was man im Kleinwalsertal un-
bedingt machen sollte: Durch
Wiesen und Walder auf eine ge-
mutliche Berghiitte wandern und
am ,Ort des Entstehens“ den
Alpkése kosten, mit Seil und Ha-
ken einen Klettersteig bezwingen
und an einem Gipfelkreuz ein

(c) Kleinwalsertal

freudiges Selfie in die Welt schi-
cken, ein E-Mountainbike aus-
probieren und ,mit Riickenwind*
die Natur erobern, beim Trail-
running Uber Stock und Stein in
den Laufschuhen unterwegs
sein, an den Naturerlebnisplat-
zen die FiBe abkuhlen und das

Leben genielRen.

Zwischen 1.000 und 2.500 Ho-
henmetern macht das Vorarlber-
ger Tal Aktivurlauber glucklich.
Vier Hoteliers, denen es am Her-
zen liegt, ihre Gaste mit echter
Erholung und genussvollen Feri-
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en in den Alpen zu verwdhnen,
haben sich zu den Kleinwalsertal
Hotels  zusammengeschlossen:
Weil sie genau wissen, wie schon
und einzigartig ihre Heimat ist
und sie die Vorzige dieses be-
sonderen Tals in Vorarlberg in
ihren Hausern vereinen.

Die Kleinwalsertal Hotels liegen
inmitten des vielfaltigen, Oster-
reichischen Hochgebirgstals. 185
Kilometer Wanderwege in drei
Hoéhenlagen lassen alle Naturbe-
geisterten vergnigt die Wander-
schuhe schniiren. Besonders ist
das Wandern mit Tiefgang im
Kleinwalsertal. Der Walser Om-
gang bildet ein Vitalwegenetz,
das sich auf die Verbesserung
der Gesundheit und Lebensquali-
tat spezialisiert und die drei ver-
schiedenen Impulse — Regenera-
tion, Aktivierung und Balance —
aktiviert. Unter den Trail-Run-
nern und Nordic Walkern gilt die
alpine Region sogar als Topad-
resse.

Kinder entdecken die Schonheit
der Natur in der Burmi-Abenteu-
erwelt. Dort gibt es von Trimm-
Dich-Pfaden (iber Wasserwege,




Steinméndle bauen oder Rétsel-
raten so einiges zu erleben. Bei
vielen Attraktionen fiir Kinder
und Familien entdecken die Klei-
nen ihre Begeisterung fir die
Schonheiten der Natur. Fragt
man in den Kleinwalsertal Hotels
nach den schonsten Routen, um
der Natur Schritt fiir Schritt nahe
zu kommen, so hdrt man von
der faszinierenden Karstland-
schaft auf 2.000 Metern, dem
Gottesacker oder der Breitlach-
klamm, der tiefsten Felsen-
schlucht Mitteleuropas. Die Berg-
schule steht Abenteuerlustigen
beim Canyoning oder anderen
unvergesslichen Bergerlebnissen
zur Seite. Acht Lifte und Berg-
bahnen in der Zweilander-Wan-
derregion Oberstdorf Kleinwal-
sertal erleichtern die Auf- und
Abstiege. Fir Gaste der Klein-
walsertal Hotels ist das Sommer-
Bergbahnticket inklusive.

Viermal ein herzliches
,»Gruafl di*
Familiare, personliche  Gast-

freundschaft zeichnet die Klein-
walsertal Hotels aus. Mit viel Be-
wusstsein flir die Schatze der

Natur und stets die nachhaltige
Erholung ihrer Gaste im Visier,
gelingt es an allen vier individu-
ellen Adressen, den Urlauber auf
spezielle Art und Weise zu ver-
woéhnen — mit regionaler, saiso-
naler Kulinarik, mit Wertschéat-
zung und Achtsamkeit, mit alpi-
ner Wellness und einem hohen
Qualitatsbewusstsein.

Das Genuss- und Aktivhotel Son-
nenburg (www.genuss-
aktivhotel.com) gilt als Design-
Basislager fur Wanderer und
(E-)Mountainbiker mit den bes-
ten Tipps und hauseigener Leih-
ausrustung. Zurtck im Hotel
wartet Erholung im Relax-Spa
mit Saunen und Ruheraum oder
Massagen fur entspannte Stun-
den. Einmalige Genussmomente
bei der Verwdhnhalbpension sind
garantiert — hier startet man ak-
tiv und gesund in den Tag und
lasst sich abends vom kreativen
Kichenteam verwohnen. Pass-
end zum Walser Omgang bietet
die Chefin eine individuelle Vita-
lithitsmessung an.

Gemma
(www.gemma.at) in Hirschegg
hat sich auf die Urlaubs-Bedurf-
nisse von Erwachsenen (ab 16
Jahre) spezialisiert. Auch dort
geht es direkt vom Hotel in die
Berge. Der regional-traditionel-
len, besonders abwechslungsrei-
chen Kulinarik eilt der beste Ruf
voraus. In einem groRzigigen
Pool-, Wellness- und Ruhebe-
reich sind die Erwachsenen unter
sich und lassen wohltuende Ent-
spannungs- und Vital-Angebote
auf sich wirken. Gastgeber Klaus
Peter ist zertifizierter Lebensfeu-
er® Professional.

Das Erwachsenenhotel

,Bio* ist das groRe Thema im
Biohotel Oswalda Hus
(www.oswalda-hus.at) — von der
Kulinarik bis hin zur Bauweise
des Hauses, vom Raumklima bis
zum Spa. Ein 45.000 m2 groRer
Natur-Lebens-Park umgibt das
Hotel. Die groRe Leidenschaft
der Gastgeber gilt der ehrlichen
Bio-Kuche aus kostlichen und
hochwertigen Zutaten. Wer sich
im Urlaub auf die Suche nach
seinem Inneren machen mochte,
dem sei ein Besuch im Klang-
Energie-Centrum des Oswalda

Hus empfohlen. Klang- und
Energiearbeit 6ffnen dort neue
Wege und bringen in Balance.
Neu im Haus: Yoga — die perfek-
te Erganzung in dem Kkleinen,
feinen Bio-Hotel.

Inmitten von Holz, Urspriinglich-
keit und urig-elegantem Stil
traumen und entspannen Gaste
des Verwohn- & Wellnesshotel
Walserhof  (www.wellnesshotel-
walserhof.at). ,,Zurlick zum Ur-
sprung und zugleich hin zu neu-
en Wegen der Achtsamkeit” lau-
tet das Motto der jungen Hote-
liers. Bei Bergblick im Wasser
schweben, in der Bade- und Vi-
talwelt auf drei Ebenen die Aus-
sicht auf vollkommene Erholung
genieen — das ist Wellness im
Walserhof. Die Genuss-Kiiche
um Kuchenchef Philipp Schneider
verwohnt Gaumen und Geist mit
pflanzlichen Gerichten. Tierische
Produkte ergdnzen die Speise-
karte als schmackhafte Beilagen.
Das Ziel: Korper, Geist und Um-
welt verbinden sich liebevoll bei
jedem einzelnen Bissen. Soeben
sind die neuen Bergbalance-Sui-
ten fertig geworden.

www.kleinwalsertal-hotels.com




Kleines feines Bio-Hotel
mit der Liebe zum Besonderen
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Intuition und Vitalitat entdecken,
das Leben entschleunigen, Kor-
per und Geist aktivieren — dazu
bietet sich in dem naturbelasse-
nen Kleinwalsertal ein besonde-
res Platzchen. Inmitten eines
45.000 m_ groBen Natur-Le-
bensparks schmiegt sich das fa-
mili&r gefuhrte Bio-Hotel Oswal-
da Hus in die griinen Wiesen. Le-
bendigkeit splren und einfach
wieder einmal die Zeit genieRen,
das macht das kleine Vier-Ster-
ne-Hotel maglich.

' E[n achtsa

Sich von der Natur leiten lassen
und ihre beruhigende Wirkung
auf Korper und Geist erleben: In
Einklang mit dem Leben zu kom-
men, fordert nicht nur die kor-

perliche Gesundheit, sondern
auch den inneren Frieden. Die
Bergwelt des Kleinwalsertals ladt
zum Ausruhen, zum Durchat-
men, Aktivsein und Erkunden.
Ein zentraler Ausgangspunkt fir

Oswalda_ Hus

Und noch viel mehr: Im Klang-
Energie-Centrum des Oswalda
Hus offnen sich Interessierten
neue Wege zu sich selbst. Klang-
arbeit bringt Balance, blendet
Stress und Reiziiberflutung aus
und weckt das positive Potential,
das in jedem schlummert.
Klangtherapeutische Behandlun-
gen, Energetische Behandlun-
gen, Cranio Sacral Behandlun-
gen, ganzheitliche Massagen und
Edelstein-Gesichtsmassagen

‘;z’

sachte Spaziergange oder aus-
gedehnte Wandertouren, firs
Bergsteigen, Klettern und Moun-
tainbiken ist das Verwdhn- &
Wellnesshotel Walserhof. Das
Sommer-Bergbahnticket ist fiir
Hotelgéste kostenlos. So wird
auch das Entdecken der Berggip-
fel zur Entspannung.

Der Walserhof ist ein achtsamer
Ort, um loszulassen. ,Lebe, lie-

zéhlen zu den Spezial-Treat-
ments, die das Oswald Hus zu
einem Refugium der ganzheitli-
chen Entspannung machen. Die
Kosmetikerinnen arbeiten aus-
schlieBlich mit nachhaltiger Na-
turkosmetik.

Vom Spa uber die Bauweise bis
hin zum Raumklima und zur Ku-
linarik ist das Oswalda Haus voll
und ganz auf Bio eingestellt.
Wenn Gastgeberfamilie Miller
von Essen spricht, dann ist ge-

be, genielle” ist der Leitspruch in
dem Wellness- & Verwdhnhotel.
Das Hotel und die Gastgeber
sind gleichermaflen gepréagt von
einem sozialen Miteinander und
einer nachhaltigen Lebensweise.
Stilsicher und traditionsbewusst
wurde der Walserhof renoviert
und optimiert. Inmitten von
Holz, Ursprunglichkeit und urig-
elegantem Stil trdumen und ent-

niefen mit allen Sinnen gemeint.
Dazu gehdren natirliche und
handverlesene Produkte, die mit
behutsamer Hand zubereitet
werden. Viele Zutaten stammen
aus der hoteleigenen Landwirt-
schaft. Der Chef des Hauses und
Sommelier, Joachim Mdller, kre-
denzt zu seinen kostlichen Ge-
richten Osterreichische Weine
aus biologischer und biodynami-
scher Landwirtschaft. Eine eige-
ne Wasserquelle mit hochwerti-
gem Kleinwalsertaler Gebirgs-
quellwasser versorgt das Hotel.

Das Oswalda Hus liegt eingebet-
tet in die herrliche Landschaft
des Kleinwal-sertal, mitten in der
Natur und dennoch zentral. 185
Kilometer Wanderwege in drei
Hohenlagen lassen alle Naturbe-
geisterten vergnigt die Wander-
schuhe schniiren. Besonders ist
das Wandern mit Tiefgang im
Kleinwalsertal. Der Walser Om-
gang bildet ein Vitalwegenetz,
das sich auf die Verbesserung
der Gesundheit und Lebensquali-
tat spezialisiert und die drei ver-
schiedenen Impulse — Regenera-
tion, Aktivierung und Balance —
aktiviert. Fir Gaste des Oswal-
da-Hus ist das Sommer-Berg-
bahnticket inklusive.

www.oswalda-hus.at

spannen die Géaste. Soeben sind
die neuen Bergbalance-Suiten
fertig geworden. Bei Bergblick
im Wasser schweben, in der
Bade- und Vitalwelt auf drei Ebe-
nen die Aussicht auf vollkomme-
ne Erholung geniefen — das ist
Wellness im Walserhof. Auf
1.800 m_ erwarten Indoor-Pool,
Infrarot-Heu-Lounge, Dampfbad,
AuRen-Whirlpool,  Bio-Holzhit-
ten-Sauna, finnische Sauna und
schone Relax- und Ruhebereiche
alle, die sich eine Pause vom All-
tag gonnen. Das Kulinarik-Kon-
zept ist beeindruckend. Die Ge-
nuss-Kiiche um Kiichenchef Phi-
lipp Schneider verwdéhnt Gaumen
und Geist mit pflanzlichen Ge-
richten. Tierische Produkte er-

ganzen die Speisekarte als
schmackhafte Beilagen. Das
Ziel: Korper, Geist und Umwelt

verbinden sich liebevoll bei je-
dem einzelnen Bissen. Wer einen
Einblick in die gesund-nachhalti-
ge Kiichenphilosophie von Lukas
Patscheider bekommen mdchte,
schaut am besten auf dem Vi-
deoblog ,,LU! kocht...family* vor-
bei.

www.wellnesshotel-
walserhof.at




Warum lieben wir die Berge?
Weil man hier durchatmen und
zur Ruhe kommen kann. Das
Genuss- & Aktivhotel Sonnen-
burg im Kleinwalsertal ist eine
wohltuende Oase abseits des
Trubels. An der Haustiir beginnt
die Bewegung an der frischen
Luft — wandern, laufen, biken.
Der Alltag bleibt zu Hause. Di-
rekt am Hotel halt der kostenlo-
se Wanderbus. Damit geht es zu
vielen Ausgangspunkten in dem
vielseitigen Wandergebiet und
wieder retour. Das Sommer-
Bergbahnticket ist fiir Hotelgaste
inklusive. 185 Kilometer Wan-
derwege im Zweildnder-Wander-
gebiet Oberstdorf-Kleinwalsertal
warten darauf, Schritt fir Schritt
erobert zu werden. Wer das
Kleinwalsertal neu entdeckt, der
findet in dem sogenannten De-
sign-Basislager begeistere
»Bergverriickte® mit den besten
Insider-Tipps. Fir die Radfahrer
sind  (E-)Mountainbikes  und
Bike-Ausriistung zum Leihen
vorbereitet (gegen Gebuhr). Wer
nach dem Bergerlebnis noch Po-
wer hat, der macht abends Yoga
oder powert sich in der ,Be-Fit"-
Stunde mit 180° Bergpanorama
(einmal wdchentlich) aus und
kommt seinem  persdnlichen
Wohlbefinden noch né&her. Im
Relax-Spa finden Hotelgaste Zeit
und Raum zum Runterkommen —
in der Bio-Krauter-Sauna, im

~Grenzenlos wandern“, das ist
das Motto in der Zweildnder-
Wanderregion Kleinwalsertal
Oberstdorf. Das Erwachsenen
Hotel Gemma in Hirschegg be-
gruft seine Gaste mittendrin im
Kleinwalsertal — zur Alpenrosen-
blite im Frihsommer, zwischen
sattgriinen Bergsommer-Wiesen
oder im goldenen Wanderherbst.
Die Natur liegt vor der Haustir:
Spazieren am klaren Wasser,
wandern auf den Hohenwegen
oder Zweitausender besteigen.
Der Grofle Widderstein (2.365
m), die Kanzelwand (2.058 m)
oder der Hohe Ifen (2.229) sind
ein Erlebnis fur jeden Alpinisten.
Auf jeden Fall sollten eine Wan-
derung zur Schwarzwasserhiitte
samt Besuch des Landschafts-
schutzgebietes Alpe Melkéde und
eine Tour zum einzigartigen Got-
tesacker auf dem Programm ste-
hen. Das gibt es nur im Klein-
walsertal: Der Walser Omgang
ist ein Vitalwegenetz, das sich
auf die Verbesserung der Ge-
sundheit und Lebensqualitat spe-
zialisiert.  Drei  verschiedene
Wanderwege mit drei verschie-
denen Impulsen — Regeneration,
Aktivierung und Balance — ste-

Dampfbad, im Bio-Sanarium
oder im Ruheraum. Ein breites
Angebot an Massagen macht
mide Muskeln locker fir den
nachsten aktiven Tag in der Na-
tur des Kleinwalsertals.

Das Kichenteam unter der Lei-
tung von Max Nikolic zaubert aus
regionalen und saisonalen Pro-
dukten feine Gerichte (auch ve-
getarisch, vegan und auf Anfra-
ge glutenfrei). Die Koche in der
Sonnenburg bringen das noétige
Quantchen Kreativitat und den
sechsten Sinn fiir mehr Ge-
schmack und Genuss mit. Bei
dem GenussWirt kommen
Fleisch- und Wildspezialitaten
von heimischen und regionalen
Lieferanten, sowie auch frisches
Obst, Gemiise und knackige Sa-
late. Im Sommer verschmilzt das
Restaurant mit der Terrasse.
Wenn die Schwende ihrem Na-
men als eines der sonnigsten
Fleckchen im Kleinwalsertal alle
Ehre macht, begrifen einen
schon zum Frihstick die war-
menden Sonnenstrahlen. Neben
Auszeichnungen des Falstaff
Restaurantguide und der Mit-
gliedschaft bei der GenussRegion
Kleinwalsertal wurde das Ge-
nuss- & Aktivhotel

Sonnenburg vom Restaurantfiih-
rer A la Carte als ,Aufsteiger des
Jahres" ausgezeichnet. Und den-
noch geht fur die Gastgeber das

hen zur Verfligung.

Das familiengefiihrte Vier-Ster-
ne-Hotel Gemma hat sich auf die
Urlaubs-Bedrfnisse von Erwach-
senen (ab 16 Jahre) spezialisiert.
In der alpinen Kulis-se des os-
terreichischen Hochtals bietet
eine Gastgeberfamilie mit Herz
ein Refugium, um in der Ruhe
der Natur und in einem reizredu-
zierten Ambiente eine niveauvol-
le Auszeit vom Alltag zu neh-
men. Wandern, Nordic Walking,
Bi-ken oder einfach nur ent-
spannter Naturgenuss — das Ho-
tel Gemma entfacht das Lebens-
feuer. Im wahrsten Sinne des
Wortes: Gastgeber Klaus Peter
ist zertifizierter Lebensfeuer®
Professional. Er flhrt in seinem
Haus  Lebensfeuer-Messungen
durch (https://www.gemma.at/
gesund-vital/lebensfeuer-hotel/).
Diese geben Aufschluss uber das
individuelle  korperliche  und
emotionale Befinden und ermdg-
lichen ein ausfuhrliches Coa-
ching, um die Vitalitdt zu stei-
gern und die Erholung aus dem
Urlaub mit nach Hause zu neh-
men. Kdirzlich wurde der kom-
plett neu gestaltete Wellnessbe-

Verllebt indas KIelnwaIsertaI
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GenielRen dber die Kulinarik hi-
naus. ,Genuss ist fir uns auch,
die Art zu wohnen und wie wir
uns und unseren Gésten begeg-
nen“, so Heike Wohlgenannt, die
Chefin des Hauses.

Das Genuss- und Aktivhotel Son-
nenburg hat sich der Nachhaltig-
keit verschrieben. 100 Prozent
Okostrom  mit  zusétzlicher
Stromoptimierung im gesamten
Hotel gehdren ebenso zu einem
umweltfreundlichen ~ Hotelkon-
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reich er6ffnet. In einem groRzi-
gigen Pool-, Wellness- und Ru-
hebereich sind die Erwachsenen
unter sich und lassen wohltuen-
de Entspannungs- und Vital-An-
gebote auf sich wirken. Die Che-
fin des Hauses ist gleichzeitig die
Kiichenmeisterin. Unter ihrer Re-
gie entstehen aus vorwiegend

Sonnenburg

zept wie die Wiederverwendung
von Altholz fir die neu errichte-
ten Anbauten — Tradition trifft
auf Moderne. Nachhaltige Abfall-
wirtschaft, E-Ladestationen am
Haus und die Reduzierung des
Plastikverbrauchs sind in der
Sonnenburg tragende Saulen ei-
nes bewussten Umgangs mit
Ressourcen und Natur.

www.genuss-aktivhotel.com

regionalen Produkten aus kon-
trollierter Herkunft mit erstklas-
siger Qualitat frische Kostlichkei-
ten. ,Auch wenn jemand drei
Wochen bei uns wohnt, wir ser-
vieren jeden Tag eine andere
Spezialitat”, erzahlt Rita Peter.

www.gemma.at



.\ Kerstin Ott

Cannstatter Wasen
Samstag, 30.08.2020, 19:30 Uhr

Schlager mal anders: Am Sonntag, 30 August, bringt SWR4 Kerstin Ott und Eloy de Jong

live auf die SWR Festivalbiihne und in die Autoradios der Festivalgaste. Kerstin Ott ist die,

»Die immer lacht” — so der Titel ihrer Durchbruchsingle aus dem Jahr 2016. Die deutsche

Sangerin, Songwriterin, Gitarristin und DJane sang bereits bei Rolf Zuckowski im Kinder-

chor und trat 2018 in der ,,Helene Fischer Show" vor einem Millionenpublikum auf. Der Nie-

derlander Eloy de Jong sang sich im Sommer 2018 mit ,Kopf aus — Herz an“ an die Spitze

der deutschen Charts. Bekannt wurde der 47-Jahrige bereits Anfang der 1990er Jahre als

Mitglied der Boyband ,Caught in the Act“. Ab 18 Uhr ist Einlass, los geht es um 19:30 Uhr. ©Foto.pPeter Hauser
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